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Biri caydi
Asya Kupasi
icin Avustral-
ya'da bulunan

R ¥ iran Kadin Milli
N 26 Futbol Taki-
esecek:— } Ak yed
MELBOURNE'DE faaliyet gdsteren Victoria Urdiin qypnciudan
Avustralya Toplulugu, 28 Mart 2026 Cumartesi giinu biri siginma
Craigieburn’de diizenlenecek Olive Tree Festival 2026 ile talebinden

vazgecerek iran
Buyukelciligi
ile iletisime
gecti. Bu gelis-
me bir givenlik
krizine donustu

o iRAN’DA HAIN ILAN EDILDILER ve Avustralya

makamla-

Urdiin ve Orta Dogu kiiltiiriin bir araya getirmeye hazirlaniyor.
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-

[ranli futbolculara iilkede kalma segenedi sunduklarini acikladi.

IAvustralya Icisleri Bakani Tony Burke,

ri,diger alti

futbolcunun
yerini acilen
degistirdi.

Avustralya hUkimeti, iran kadin milli futbol fakiminin yedi
Uyesine insani vize verdigini dogruladi. Oyuncular, Iran
devlet felevizyonunda “hain” olarak etiketlenmis, milli marsi
soylememeleri nedeniyle uluslararasi gundeme tasinmistu.

bty ' r-_
“‘.x;: # ” ";- [

ACCI 2026 iftarina Yogun Katili

H AUSTRALIA Arab Chamber of Commerce and Industry

(AACCI) tarafindan diizenlenen 2026 iftar Yemegi, Port Mel-
bourne’deki Marina Bay’de yogun katilimla gerceklestirildi.
AL DI I DI DI DR DL DL DL LI DL DL L DL DL DL DY) B

E AVUSTRAL- bulunmustu. Avustralya R
YA'DAKI kupa futbolculara vize vere-
maclarindan birinde  rek onlari siginma evine

Iran milli marsini sdyle-  yerlestirmisti.

meyi reddettikleri igin Iran Disislerinden

“savas zamani hainleri” Avustralya’nin siginma

olarak damgalanan iran hakki verdigi kadin milli
Kadin Milli Futbol Takimi  takim futbolcularina, “En-

futbolculari Avustral- diselenmeyin, eve doniin” s o vy 2
ya'dan siginma talebinde  ¢adrisi yapildi. >>RBA'DAN FLAS SINYAL:

MELBOUKNE‘DEN J Haﬂaya Falz
*MBEG]L AB\—p? ' | yukseliyor mu?

MEZARA KADAR = ﬂ ) E AVUSTRALYA borsasi, bu haftaki

- - .
>> MUSLUMAN IiFTARINA SALDIRI:

Hukumet devrede

ﬂ VICTORIA'DA bir olay! giindemde. Yetkililer,

Misliman topluluk iftar saldirganin olay yerinde gozal-

yemegine diizenlenen ve  tina alinmadigini, sadece “yer
cocuklarin da travma yasama-  degistirmesi” yonuinde uyaril-
sina neden olan sagci saldin digini aciklad.

v SENSIBLE TURK TOPLUMUNUN GUVENDIGI
SC CARE HOME CARE PACKAGE HIZMETI

Tim Victoria, NSW ve QLD bdlgesinde hizmet veriyoruz

panik satislarinin ardindan toparlan-
maya devam ediyor.

TER NEE GEE O GER VEER GEEC O NERC DEROGEE UEEO GERORmm II-I LTI DI I DI DL DL B Bl ‘ll LI NIII T BBl BL L BL Y B

K. o

O Genis ve deneyimli Turkce konusan ekip
(2 Devlet tarafindan tam onayli kurum giivencesi

€2 Turk ailelerin yillardir giivendigi isim ; T ki YR R
{ Avustralya’daki yiizlerce

Bizi ArAYIN: 1800 121 000 B Turk ailenin tercihit

~ www.sensiblecare.com.au




P DUNYA

10.03.2026 SALI / TUESDAY www.dunya.com.au

| GUNCEL

iranh kadin futbolcular

Avustralya'da siginma aldi®

Avustralya hikimeti, iran kadin milli futbol fakiminin yedi
Uyesine insani vize verdigini dogruladi. Oyuncular, Iran
devlet televizyonunda “hain” olarak etiketlenmis, milli marsi
soylememeleri nedeniyle uluslararasi gundeme tasinmisti.

isleri Bz hikiime | N/

tin yedi Iranli futbolcuya insani vize ¥ f

I cisleri Bakani Tony Burke, hilkime

verdigini dogruladi. Burke; “Bu ka-

dinlar harika sporcular, harika insanlar

ve Avustralya’da kendilerini ¢ok rahat
hissedecekler, dedi.

TAKIM UYELERiINiN AVUSTRALYA'YA

SIGINMASI

Gold Coast’daki Robina Stadyumu'n-

da maglarini tamamlayan oyunculari,
Avustralya yetkilileri karsilamis ve
onlara yardim icin hazir olduklarini
belirtmisti.

icisleri Bakani Tony Burke, oyuncula

<
imzayi atarken®

»
¥

igisteri Bakanifiony, Bﬁfkg;;

rin Federal Polis ve Queensland Polisi
esliginde otelden glivenli bir sekilde
¢ikarildigini ve basvurularinin Brisba-
ne’de onaylandigini agikladi. Basvurular
tamamlandiginda oyuncular ‘Aussie,
Aussie,Aussie!” diye sevinclerini dile
getirdi.

OYUNCULAR VE SUREG

Siginma alan oyuncular: Fatemeh
Pasandideh,Zahra Ghanbari,Zahra
Sarbali, Atefeh Ramazanzadeh, Mona
Hamoudi

Oyuncular, Asya Kupasr'ndaki itk mag
oncesinde milli marsi sdylememis, daha

Iran kadin futbol
takimi kafilesin-
den iki kisinin
daha, Avustral-
ks ya'nin teklifini
% 81 kabul ederek bu
lilkede kaldigi
agiklandi. Daha
sonra bir kadin
4 futbolcu ise si-
ginma hakkindan
vazgecti.

sonra bazi gosterilerle marsi okumustu.

iran devlet televizyonu sunucusu
Mohammad Reza Shahbazi, oyunculari
sert sekilde elestirerek “hain” olarak ad-
landirmis, yasal olarak uzun hapis veya
6lum cezasi riski bulundugu vurgulan-
mistl.

Bakan Burke, oyuncularin giivenligini
saglamak icin gorismelerin gizli ve dik-
katli bir sekilde yiriutiildigunu, ASIO ile
guvenlik kontrollerinin tamamlandigini
belirtti. Bagsbakan Anthony Albanese
de oyuncularin giuivende oldugunu ve
Avustralya’da evlerinde gibi hissetmele-
ri gerektigini soyledi.

>> RBA'DAN FLAS SiNYAL:

Haftaya Faiz

yukseliyor

Avustralya borsasi, bu haftaki
panik satislarinin ardindan topar-

lanmaya devam ediyor.

RBA (Reserve Bank of Australia)

Baskan Yardimcisi Andrew Hau-
ser'in sahin yorumlari, yatirmcilarin
Mart ayinda faiz artisi beklentilerini

yukseltti. ASX 200 gunu hafif artida acti,

madencilik hisseleri onciiluk ediyor.
ONE CIKAN HiSSELER

Lynas Rare
Earths: Japon
aliciyla yapilan
blyuk anlagsma
sonrasi hisseler
%14,3 sicrad.
Lynas,Japon-
ya icin yilda
5.000 ton nadir
toprak elemen-
ti satacak ve
Uretimin %75’i
Japon sanayisi-
ne ayrilacak.

Altin Maden-
ciligi: Altin fiyatindaki %71’lik artisla
birlikte Ora Banda Mining, Pantoro
Gold ve Northern Star Resources his-
seleri yukseliste.

Viva Energy: %3 artis, Geelong Rafi-
nerisi ve Shell istasyonlaryla ilgili.

Dususteki Sek-
torler: Teknoloji,
saglik ve kamu
hizmetleri en ok
kayip yasayan
alanlar. AGL Ener-
gy hisseleri %3,8
dustd.

RBAVEFAIZ
BEKLENTILERI

RBA bagkan
yardimcisi Hau-
ser: “Ekonomimiz
sinirli bos kapasi-
teye sahip. Enflas-
yon beklentileri
yonunde yukari
risk var”

Mart toplan-

Gosterge

ASX 200
Australian Dollar
Dow Jones

S&P 500

Nasdaq

Brent Petrol
Altin Spot
Demir Cevheri
Bitcoin

Piyasa Ozeti

mu?

tisinda faiz artisi ihtimali %67,5%e
yukseldi.

Su anki nakit faiz orani: 3,85%.
NAB basekonomisti Sally Auld:
Enerji fiyatlari nedeniyle enflasyo-
nun Haziran’da %5'%e ulasabilecegini

ongoruyor.

PETROL VE AKARYAKIT DURUMU

Brent petrol:
$US87.80/varil

Bugiinkii Degisim (-11%)
+0.4% (8,725 puan) _ ABDve
Israil’in Irana

71.2 US cents (duragan)
-0.1%

-0.3%

-0.1%

-11% ($US87.80/varil)
+1% ($US5,189/0ns)
-0.3% ($US103.45/ton)
-0.6% ($US69,844)

saldirilari son-

rasi petrol arzi

%15 azaldi.
Apco Service

stoklar surekli
yenileniyor. Fi-
ziksel bir kitlik
yok?” Avustralya’da mazot ve benzinde

kitlik, 6zellikle kirsal bolgelerde ciftgi-

leri etkiliyor.
OZET

ASX, haftanin satis dalgasindan

sonra hafif

yukseliste.
Faiz artisi

seliyor, Avust-
ralya dolari
gucleniyor.
Enerji ve
madencilik
hisseleri piya-
sayl taslyor,
teknoloji ve
kamu hizmet-
leri zayif.
Petrol ve

adimlarini se-
killendirmeye

Stations: “Panik
alim yapmayin,

beklentisi yuk-

enflasyon riski,
RBAnNIn politika

1N NN NEN NN NENC AN NEECNENC AN NSO NENCNENCNENCEENCNERCNERCCNENCNEECNENCRENCNENCNENCEENCNENCEENCNENCNENCNENCNEECNENCCNENCNENCNENCNERCNEECNENCNEECNEECNENCNER

lllawarra'da iki Kisi Bo§uldh

o

Shellharbour, New South Wales - Carsamba sabahi Shel-
lharbour Beach, Shell Cove’da yasanan olayda, 60l yas-
larindaki bir erkek ve bir kadin bogularak yasamini yitirdi.

NEW South Wales Polisi, sabah

11:00 civarinda 66 yasindaki bir
erkek ve 64 yasindaki bir kadinin Shell-
harbour Beach, Boollawarroo Parade’de
yuzmeye calisirken zor duruma dustu-
gunl dogrulad.

Halk tarafindan sudan c¢ikarilan gift,
olay yerinde yapilan midahalelere rag-
men kurtarilamadi. Gorgu tanigi Tracey
Lee, sahilin “aldatici” oldugunu belirtti

ve olay sirasinda helikopterin olay
yerine geldigini soyledi. Polis, sahilde
gizlilik cadirlari kurarken, dlenlerin
yakinlari da olay yerindeydi.

YETKILILERIN ACIKLAMALARI

New South Wales Polisi, coklu acil
durum mudahalesinin gergeklestirildi-
gini ve olayla ilgili koroner raporunun
hazirlanacagini agikladi.

Katie Perry, Katy Perry’ye
karsi zafer kazandi

KATIE Perry, Sydney merkezli

moda tasarimcisi, uluslararasi pop
yildizi Katy Perry’ye karsi actigi uzun
suredir devam eden marka davasini
Yuksek Mahkeme’'de kazand..

DAVANIN GECMI$

isim anlasmazligi 2009'da Katy
Perry’nin Hello Katy Avustralya turnesi
hazirliklari sirasinda basladi.

2019°da tasarimci, sarkicinin
markali giysi, ayakkabi ve
aksesuar satiglarinin
kendi tescilli markasi-
ni ihlal ettigini iddia
ederek Federal Mah-
keme’ye basvurdu.

Tasarimci, marka
basvurusunu sarkiciyi
duymadan once
yapmistl.

ilk olarak Fe-

deral Mahkeme tasarimci lehine karar
vermis, ancak temyizde aleyhine sonug
cikmisti.

YUKSEK MAHKEME KARARI

Yuksek Mahkeme, tasarimcinin mar-
kasinin sarkicinin itibarina zarar verme-
yecegine ve tuketiciyi yaniltmayacagina
karar verdi. Karar cogunlukla lehine
¢ikti ve hukuka aykirilik bulunmadi.

Tasarimci, markayi giysiler igin ilk olarak

kendisinin aldigini ve
W sarkiciyr duymadan 6nce
basvurdugunu savundu.
Avukati, markayi on yil
boyunca hicbir karisik-
lik olmadan kullandi-
gini belirtti. Mahkeme

ayrica masraflarin
" da Katie Perry
lehine verildigini
acikladu.
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Greenvale’de Bir Ev Hedef Alindi

Bir Kisi Yarah

Melbourne’un kuzeyindeki
Greenvale bdlgesinde bir eve
yonelik silahli saldir dozenlendi.
Olay, Providence Road ile
Bernadette Road kesisimi
yakinlarinda meydana geldi.

EDINILEN bilgi-

lere gore saldiri 6
Mart Cuma gecesi saat
21.45 siralarinda ger-
geklesti. Silah seslerini
duyan cevre sakinleri
buylk panik yasarken,
bircok komsu korku
icinde evlerinden disari
cikt.

ihbar lizerine olay
yerine ¢ok sayida polis
ekibi, sivil polis,ambu-
lans ve itfaiye ekipleri
sevk edildi.

Polisten yapilan ilk
ac¢iklamada, olay yerinde
crime scene (olay yeri
inceleme alani) olustu-
ruldugu ve bir kisinin
yarali olarak hastaneye
kaldirildigi bildirildi.
Yetkililer, saldirinin si-
lahli bir saldiri oldugu-
nu dogrularken, olayla
ilgili daha fazla detayin
ilerleyen saatlerde pay-
lasilacagini belirtti.

Gorgl taniklari, silah
seslerinin ardindan bir
aracin hizla bélgeden
uzaklastigini 6ne sirdu.
Polis, saldirinin arag
icerisinden gerceklesti-
rilmis olabilecegi ihti-
mali Uzerinde dururken

olayin ardindan kactigi
iddia edilen araci aras-
tiryor.

Olayin ardindan
guvenlik onlemleri
artirildi. Providence
Road’un bir bolumd
trafige kapatildi.

Ayrica Providence
Road’dan Bernadet-
te Road’a donus ile
Bernadette Road'dan
Providence Roada ¢ikis
polis araglari tarafindan
kapatildi.

Olay, Providence Road
ile Bernadette Road
kesisiminde yasandi

7 Mart Cumartesi
gunu itibariyla bolgede
polis varligi strerken,
saldirinin hedef alindigi
evin gevresi polis se-
ridiyle gevrildi ve alan
guvenlik altina alindi.
Yetkililer,bolgede olay
yeri inceleme c¢alisma-
larinin (crime scene
investigation)devam
ettigini agikladi.

Silah seslerini duyan
mahalle sakinleri olayin
ardindan buyuk korku
yasadiklarini ifade etti.
Polis sorusturmasi
devam ediyor.

>> ROXBURGH PARK’'TA

Gece Yarisi Silahh Saldin
e

MELBOURNE'UN

kuzeyindeki Roxburgh
Park’ta bir eve yonelik silahli

saldir gerceklesti.

Polis aciklamasina gore
olay, 8 Mart Pazar giini saat
02.10 siralarinda Ravenhill

e e

Boulevard Uzerinde meydana geldi. Bir aragla olay
yerine gelen saldirganlarin,aracin yolcu tarafindan
eve dogru birkac el ates actigi bildirildi.

Olay sirasinda evin iginde 6 kisinin bulundugu,
ancak sans eseri kimsenin yaralanmadigi 6grenil-
di.Su ana kadar herhangi bir gozalti yapilmadi.

Sydney halkina uyar:: Av ise yaramiyor

HUMANE World for Animals Australia’in deniz
ekologu Lawrence Chlebeck, Sydney’de artan
kopek baligi cull (av) cagrilarina karsi uyarida bulundu.
Chlebeck, halki gercek anlamda glivenligi artiracak tek-
nolojilere yatirim yapmalari icin yerel milletvekillerine

ve ilgili bakanlara bagvurmaya ¢agirdi.

Chlebeck, 1937°den beri New South Wales’de kopek
baligi aglari ve 1962’den beri Queensland’de aglar ve
drumline (agirtikli tuzaklar) kullanilarak yapilan cull
programlarinin, kopek baligi isiriklarini azaltmadigini

>> MUSLUMAN IFTARINA SALDIRI:

Hukumet Devrede

Victoria’da bir MUsliman topluluk iftar yemegine dizenlenen ve ¢ocuk-
larin da fravma yasamasina neden olan sagci saldiri olayr gindemde.
Yetkililer, saldirganin olay yerinde gdézaltina alinmadidini, sadece “yer
Qegigfrirmesi” yonunde uyarildigini agikladu.

ddialara gore, kendisini “far
I right” (asiri sagci) olarak

tanitan bir erkek, Ballarat’taki
Misliman topluluk yemegine
saldirdi.

Saldirgan, konuklara hakaretler
ve olum tehditleri savurdu, bazi
kisilere yumruk atti, cocuklari
korkuttu.

Victoria Police olayla ilgili sorus-
turmay surdurdyor. Saldirganin ilk
mudahalede gozaltina alinmamasi,
polis incelemesini durdurmadi.

HUKUMET TEPKiSi

Federal icisleri Bakani Tony
Burke, olayin ardindan Avustralya
Federal Polisi (AFP) ile konuyu
gorisecegini agikladi.

Burke: “Iinanclari i¢in insanlari
taciz edenler, kendilerini patriyo-
tik sanmasin. Bu, Avustralyalilarin
kimligine aykiri” dedi.

Victoria Eyalet Bagbakani Jacinta
Allan ise topluluga destek mesaji
gonderdi: “islamofobi ile kararli
sekilde micadele ediyoruz. Her
Victoriali gliven icinde olmayi hak

ediyor”
POLISIN ACIKLADIKLARI

Polis, saldirgani olay yerinde go-
zaltina almadi, sadece “yer degistir-
mesi” yoninde uyardi.

SORUSTURMA DEVAM EDIYOR

Victoria Police, olayla ilgili
incelemeyi strdurdyor. AFP Ulusal
Guvenlik Arastirmalari ekibi, gere-
kirse destek saglayacak. Yetkililer,
topluluk givenliginin dncelik oldu-
gunu belirtiyor.

Olaydan ug giin sonra, magdur-
lardan Ballarat polis karakoluna
gelerek ifade vermeleri istendi.

Magdur ifadelerine gore sal-
dirgan, “Sizi Allah’a geri génde-
recedim’,“Hepinizi 6ldlirecegim’,
“Musliimanlara 6lim” gibi tehditler
savurdu.

MWL B s TR
AACCI 2026 iftarina Yogun Katilm

Australia Arab Chamber of Commerce and Industry (AACCI) tarafindan dizenlenen
2026 Iftar Yemegi, Port Melbourne'deki Marina Bay'de yogun katilimla gerceklestirildi.

RAMAZAN ayinin manevi ayinin paylasma, birlik ve toplum lilere corba ve ana yemek ser-

atmosferinde duzenlenen dayanigmasi agisindan énemine visi yapildi. Programin ilerleyen
program, farkli toplum kesimlerin-  degindi. béliminde Ramazan (izerine kisa
den ¢ok sayida davetliyi bir araya iftar programi aksam ezani ile bir degerlendirme yapilirken, resmi
getirdi. Is diinyasi temsilcileri, birlikte oruglarin hurma ve su programin ardindan tatli, kahve ve
toplum liderleri ve davetlilerin ka-  ile agilmasiyla basladi. Ardindan cay esliginde davetliler arasinda
tildig1 etkinlikte dostluk, dayanisma geleneksel Orta Dogu baslangi¢-  sohbet ve networking gergeklesti.
ve kilturler arasi diyalog mesajlari  lari ikram edildi. Program kap- Gecenin sonunda gekilen hatira
one ¢ikti. saminda AACCI tarafindan agilis fotograflariyla program tamam-

Programa Victoria Kiigiik islet- konusmasi yapilirken, Ethnic landi. Yogun katilimin oldugu iftar

meler, Gaziler, Genclik ve istih- Communities Council of Victoria yemegi, toplumlar arasi dostluk
dam Bakani Natalie Suleyman da temsilcileri de kisa degerlendir- ve dayanismanin gug¢lenmesine
katilarak bir konusma yapti. Bakan  melerde bulundu. katki saglayan 6nemli bir bulusma
Suleyman konusmasinda Ramazan Konugmalarin ardindan davet- olarak degerlendirildi.

belirtti. Hawaii’de yapilan benzer denemelerin de etkisiz |
kaldigini soyledi.

Chlebeck, kdpek baligi i1sirigi riskini azaltmanin yo-
lunun drone ve bariyer aglari gibi teknolojileri kullan-
mak oldugunu belirtti. Sydney Limanrndaki plajlarda
uygulanan bu yontemlerin kopek baliklarini yizme :
alanlarindan uzak tuttugukanitlanmis durumda. Ayrica, Humane World for Animals Australia, hayvan haklari
yagmur sonrasi bulanik sularda veya yem baliklari ihlallerinin kdkenine inerek kalici degisim yaratmayi
aktifken ylzmekten kaginmanin riskleri azalttigini hedefliyor ve diinya genelinde 50'den fazla lilkede
vurguladi. faaliyet gasteriyor.
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>> MELBOURNE CBD’DE

Gece yaustalajaldmsl

Melbourne kent merkezinde meydana geldigi iddia edilen palal saldirida iki kisi yaraland.

olise, pazartesi sabaha karsi
P saat 02.30'dan kisa siire sonra

Melbourne CBD’'de Queen Street
ile Flinders Street kdsesinde elinde
pala bulunan bir erkek oldugu yonunde
ihbar yapild.

Yetkililer, suiphelinin bir erkek ve bir
kadina saldirdiginin iddia edildigini
acikladi.

20’li yaslarinda oldugu belirtilen
kadin, viicudunun st kismindan aldigi
yaralar nedeniyle agir durumda hasta-
neye kaldirildi.

20'li yaslarinda oldugu degerlendiri-
len erkek ise viicudunun orta kismindan
yaralandi. Olay yerinde yapilan ilk mu-
dahalenin ardindan hastaneye kaldiri-
lan erkegin durumunun stabil oldugu
bildirildi.

Olay yerinden gelen goruntilerde

sokak uzerinde birden fazla yuksek to-
puklu ayakkabi, canta ve kisisel esyala-
rin dagilmis halde oldugu goruildi.
Pazartesi sabahi erken saatlerde
Queen Street’te meydana geldigi iddia
edilen pala saldirnisinin ardindan olay
yerinde terk edilmis ayakkabilar.
Saldirinin ardindan bir kisinin gozal-
tina alindigi ve polis tarafindan sorgu-

landigi agikland.

Olayin yasandigi gece, Melbourne’da
Albert Park’ta diizenlenen Formula 1
sezon agilisi ve Moomba Festival nede-
niyle kentte ¢ok sayida uluslararasi ve
Avustralyali ziyaretci bulunuyordu.

City of Melbourne Belediye Baskani
Nick Reece,yasanan olaya ragmen uzun
hafta sonu boyunca sehirdeki genel

Bes ruhsatsiz eliagli il ele gegirildi

NSW Police Force, eyaletin gineyinde gerceklestirilen bir operasyon &8

kapsaminda ruhsatsiz silahlar ele gegirildigini acgikladi.

POLIS aciklamasina gore, 3 Mart 2026

Sali giinii saat 10.15 civarinda Murray River
Police District Rural Crime Prevention Team ekip-
leri, Murray River Police District dedektiflerinin
destegiyle Koraleigh’te kirsal bir miilkte arama
emri uyguladi. Koraleigh, Balranald’in yaklasik 70
kilometre giineydogusunda bulunuyor.

Polis, miilkte bulunan bir aracin bagajinda dort

Pesinat biriktirmekte
zorlaniyor musunuz?
Hayalinizdeki Eve Daha Erken Sahip Olun!

RESOURCE
FINANCE

Ev almak isteyenler icin en

blylk engel ylksek pesinat.
Sizlere pesinatiniz tam olmasa da
ev sahibi olmanizi saglayan akill,
ve esnek ¢cozumler sunuyoruz

tiifek ve bir av tiifegi olmak iizere toplam bes
ruhsatsiz atesli silah ele gecirildigini iddia etti.
34 yasindaki bir erkek gozaltina alinarak Barham
Police Station’a gotiiriildii. Siipheli hakkinda toplam
14 ayn suclama yoneltildi. Bu suglamalar arasinda
yetkisiz atesli silah bulundurma, atesli silahlan
giivenli sekilde muhafaza etmeme, ruhsat veya izin
olmadan miihimmat bulundurma suglari yer aliyor.

davraniglardan memnun olduklarini
soyledi. Reece, olayin tekil bir olay
oldugunu ancak yine de ciddiyetle ele
alindigini ifade etti.

BiR KiSi HAYATINI KAYBETTI

Bu olaydan ug¢ gece once Melbour-
ne’un kuzeyindeki Mernda Railway
Station’da ayri bir olayda, palali bir
grubun saldirisina ugrayan bir genci
korumaya ¢alistigi iddia edilen Aidan
Becker hayatini kaybetmisti.

Olayla ilgili olarak 16 ve 17 yaslarin-
da iki geng ile 18 yasindaki bir erkek,
cinayet ve silahli soygun suglamasiyla
mahkemeye cikarildi.

Victoria eyaletinde pala satisina yo-
nelik yasak Mayis 2025’te yasalasmis ve
bir dizi saldiri ve 6lim olayinin ardin-
dan EylUl ayinda yururlige girmisti.

-*Plzza Qegltlerl & Tiirk Doner

i = L www.avantipizzaandkebab.com.au

Ev pesinati icin yiiksek paralar biriktirmenize gerek yok

Yaygin olarak sunulmayan ézel coziimlere erisim
Pesinatinizi zamanla, faizsiz sekilde ddeyin

Hayalinizdeki eve daha erken tasinin

Habib Bulut

Finance Broker

€. 0411959 106

ilk evini alacaklar icin ideal

ABN: 17 262 054 773

ACR: 509226

Nasil Calisir?

1. Size uygun evi ve

birlikte buluyoruz.

2. Yasal bir anlasma ile p

erteleyerek evinize tasinyo

3. Pesinati belirlenen takvimde, faizsiz
sekilde geri 6dilyorsunuz

266 High St Melton Vic 3337
26 Kanthin Road Nanum 4874 QLD

{5} resourcefinance.online
BN info@resourcefinance.online
(¥) resourcefinanceaustralia

Selma

Karadede
. 0438 838 731
selma@resourcefi-

nance.online

DAHA FAZLA BILGI ALIN VE EV SAHiBi OLMA HAVALINIZI ERTELEMEViN!

L2

. Mon to Friday 9.30AM-1.00AM _

S Tel.. ( 02) 983277 99 ""‘

" . ': -;

43

MLuxford Court Shoppmg Centre | -
Shop 1D/20 Zoe PI, Mount Dru:tt NSW 2770
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HOME CARE
PACKAGES

65 YAS USTU MUSTERILER

CNEVDEDESTEK | C 8t Destek

Hizmetleri

Ulusal Engellilik Sigorta
Programi (NDIS National
Disability Insurance Scheme)

e Topluluk Katilimi: VASS, topluluk
katilim hizmetleri sunmak icin
kayithdir.

e Grup Temelli Sosyal Destek: Sosyal
baglantilan giiclendirmek icin grup
temelli sosyal destek saghiyoruz.
eKisisel Aktivitelerde Yardim:
Guinliik kisisel aktivitelerde destek
sunmaktayiz.

o Ev Isleri: Giinliik yasami
kolaylastirmak icin ev islerinde yardim.
eSeyahat/Transport Yardimi: Seyahat
ve ulasim ihtiyaclarina

yardimci olmaktayiz.

eDestek

Koordinasyonu:

VASS, destek

koordinasyonu

hizmetleri

sunmak icin

kayithdir.

Destek

koordinasyonu

alan

miisterilerin

diger

hizmetlerimizi

kullanmalan

gerekmemektedir;

VICTORIAN ARABIC diger hizmetleri

kullananlar ise destek koordinasyonu
S 0 CI AL SERVICE S almak zorunda degildir.

Uygunluk Kriterleri:
1-13 The Go’rew(]y, ®65 yasindan kiiciik olmal
Broadmeadows e Avustralya vatandasi olmali

eEngelli olmal

Dil Destegi: Ayrica Tiirkce

hizmetlerimiz de mevcuttur.

Egitimli ve
Turkce konusan
Tecrubeli Home

Care Packages
gorevlileri

paketinizi
yOnetmeleri icin
gorevlileri arayabilir.

AL @0 NDIS Hi tlerine Basl Adiml
izmetlerine Baslama Adimlari:
0451 174 038 1. Bize Ulasin: ndis@vass.org.au e-posta
NURCIHAN 6ZTO RK adresine yazin veya [03] 9359 2861
numarasini arayarak daha fazla bilgi
0420 819 689 talep edebilir veya randevu alabilirsiniz.

GULSUM CERRAH Registered NDIS provider

03 9359 2861 ‘—K el D:ovider number: 4050023580

2

VASS

COLLEGE

( . .
Community Services

I Cert. 4 In Community Services
1 Dip. Of Community Services
I Cert 4 In Mental Health
\I Cert 4 1n School Based Education Support

( Childcare

I Cert. 3 in Early Childhood Education and Care
1 Dip. of Early Childhood Education and Care
N

( First Aid

1 Provide

I Cardiopulmonary

1 Resuscitation

1 Provide Basic

1 Emergency Life Support

I Provide First Aid

1 Provide an Emergency

I First Aid Response in an Education and Care
1 Setting

( Building and Construction

1 Prepare To Work Safely in The Construction
\Industry (White Card)

( English

1 Cert. 1 In English as An Additional Language
(Access)

1 Cert. 2 In English as An Additional Language
(Access)

1 Cert. 3 In English as An Additional Language
(Further Study)

1 Cert. 4 In English as An Additional Language
(Further Study)

-

Hospitality
1 Food Safety Course (Hospitality Sector)

AN ¥ Vi
Iletisim Bilgiler1
C3,1-13 The Gateway
Broadmeadows, Victoria 3047
Tel: (03) 9359 2861

Faks: (03) 9359 2899
E-posta: training@vass.org.au

UCRETSIZ DESTEK HIiZMETLERI

. Iletisim: Randevu
VASS, yeni gelen mul- gereklidir. Vatandashk
teci ve gégmenlere, destegi icin Maryam
Avustralya’da uzun Hanna ile

sure kalanlara ve sev- BGENCEEER RS2
diklerini erd‘ss"ndo“ mail@vass.org.au
gefirmek isteyenlere adresinden iletisime
yerlesim destegi sun- gecin. Diger talepler icin
LlelleleAIDIEN SRR VA SS Genel Merkezi ile
ve uzun vadeli ihfi- ayni iletisim bilgileriyle
yaclar kapsamaktadir. EREEEERRETTA

Sagladigimiz
Destekler:
 GOg ile ilgili konularda yardimci

olmak

* Vize ve vatandaslik bagvuru
surecinde destek

* Devlet hizmetlerine erisim
 Cocuklarin yerel okullara kaydi
 Misteri haklari konusunda bilgi-
lendirme

Maliyet: Ucretsizdir.




112U

10.03.2026 SALI / TUESDAY www.dunya.com.au

| GUNDEM

>> CRAIGIEBURN’DE

Urdiin Ruzgan 3
ESECEK

Melbourne'de faaliyet gosteren Victoria Urdin
Avustralya Toplulugu, 28 Mart 2026 Cumartesi gunu
Craigieburnde diuzenlenecek Olive Tree Festival
2026 ile Urdin ve Orta Dogu kUItUrinU bir araya
getirmeye hazirlaniyor.

raigieburn’de Urdiin Kilti-
ri Ruizgari
Esecek: Olive

Tree Festival 2026
Geliyor

Saat 09.00 ile
19.00 arasinda
gerceklestirilecek
festival, Grand
Boulevard Reserve
Skatepark (525
Grand Blvd, Crai-
gieburn VIC 3064)
adresinde yapllacak %
ve etkinlige giris
Ucretsiz olacak.

Festival kapsa-
minda ziyaretgiler;
geleneksel Orta
Dogu yemekle-
ri, food truck’lar,

canli muzik ve dans gosterileri, cocuk
etkinlikleri,ylz boyama aktiviteleri

ve geleneksel pazar alani (souk) gibi
bircok farkli etkinligin keyfini ¢ikara-

hedefliyor.

bilecek. Glin boyu suirecek programin

1 hem cocuklara hem

T de yetiskinlere hitap

edecek sekilde plan-

"~ landi§ belirtildi.

Organizatorler,

4 etkinligin amacinin
: toplumlar arasi

- baglari guglen-

J dirmek, kiltdrel

#4 cesitliligi tanitmak
. ve Victoria'daki

253 Urdiin kokenli

; toplulugun kaltarel
* mirasini daha genis
kitlelerle paylasmak

# oldugunu ifade etti.

Ucretsiz giris ve
“ gun boyu slrecek

i <+ etkinlik programiyla

Olive Tree Festival

2026, Melbourne ve ¢evresinden
gelecek ziyaretgiler icin aile dostu
bir kultur ve eglence glind sunmayi

 OLIVE TREE FESTWAL 2026 | _
SP:'MW by Jordanian Australlan Community in Victoria
A Celebnation.of Cultune & Tradition

FREE ENTRY f

Mimrh T8, 2070, From Ram-Tpm

55 Oread Bhyd, CreidisBurn VIO 3034

Orand Poulsrsrd Benerve Tkxtepark -

() Saat:09.00 - 19.00

® Yer: Grand Boulevard Reserve
Skatepark, 525 Grand Blvd, Crai-
gieburn VIC 3064

@ Giris: Ucretsiz

<

Avustralya savasa mi
“dahil oldu!

Avustralya Orta Dogu'daki ¢catismaya dahil mi?
Hukuk uzmanlarina gére cevap “evet”

AVUSTRALYA

hukimeti Orta Do-
gu’'daki catismaya iliskin
“savunma amacli” bir rol
Ustlendigini belirtirken,
bazi uluslararasi hukuk
uzmanlari Ulkenin fiilen
savasin bir tarafi haline
geldigini soyliyor.

Basbakan Anthony Alba-
nese, Avustralya’nin Orta
Dogu’daki askeri varligi-
nin saldirn amagli olmadi-
gini vurgulayarak tlkenin
‘catismanin bir aktori
olmadigini” ifade etti.
Hikimet, Avustralya

Hava Kuvvetlerine ait
Boeing E-7A Wedgetail
erken uyari ve kesif uca-
ginin Korfez bolgesine
gonderilecegini aciklad.
Ucakta onlarca askeri

personelin gorev yapaca-
gi bildirildi.

Albanese basin toplan-
tisinda, “Biz bu catis-
manin aktoru degiliz.
Yaptigimiz sey Birlesik
Arap Emirlikleri’nin ve
Avustralyali vatandas-
larin savunmasina katki
saglamaktir” dedi.

Disisleri Bakani Penny
Wong da sabah saatlerin-
de ABC Radio Melbour-
ne’da yaptigi aciklamada
Avustralya’nin iran‘a karsi
herhangi bir saldiri ope-
rasyonuna katilmadigini
ve Iran topraklarina kara
birlikleri gondermeyece-
gini soyledi.

Wong, ulkenin bolgede
‘collective self-defen-
ce” yani kolektif mesru

mudafaa kapsaminda
hareket ettigini ifade etti.

Gonderilecek Wedgetail
ugaginin bir bombardi-
man veya savas ugag!
olmadigi, temel gorevinin
istihbarat toplamak ve
kesif faaliyetleri yurt-
mek oldugu belirtiliyor.

Birlesik Arap Emir-
likleri'me gonderilecek
hava-hava flzelerinin ise
iran'dan gelebilecek fiize
ve insansiz hava araci
saldinlarini engellemek
amaciyla kullanilacagi
ifade ediliyor.

Buna ragmen bazi
hukuk uzmanlari Avust-
ralya’nin artik ¢atis-
manin bir tarafi olarak
degerlendirilebilecegini
belirtiyor.

LIBERAL

VICTORIA

Ann-Marie Hermans MP

Member for South Eastern Metropolitan Region
Shadow Assistant Minister for Community Safety

RAMADAN

MUBARAK

@ 1/31 Princes Hwy, Dandenong VIC 3175

® ann-marie.hermans@parliament.vic.gov.au

@ Ann-MarieHermans.com.au
@ © AnnMarieHermansMP
O 03 9794 7667

- $
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>>VICTORIA'DA
BENZIN FIYATLARINA

Gunluk
tavan Ilgeldi

>> BUNAMA ARTIK

Avustralya’nin

oo m 00 VIC-
bashica olum
Premieri
PY Jacinta
' Allan, benzin
nedeni oldu
o kontrolsiiz
. ol v artigini
Avustralyada 6nde gelen halk saghdr uzman- 6nlemek igin

yeni yasayi acikladi. 10 Mart Sali
gununden itibaren, akaryakit ba-
yileri bir sonraki gunun fiyatini
belirleyecek ve bu fiyat 24 saat
boyunca sabit kalacak.

lar, dementia (bunama)nin artik Glkenin bas-
lica 6luUm nedeni haline geldigini belirterek,
beyin saglgina dnleyici yaklasim ¢cagrisi yapti.

vustralya ve Yeni ya'da tahmini 446.500 kisi Onleyici Saglik Stratejisi da- . RO
A Zelanda Halk bunama ile yasiyor. Bu sayi,  hil bircok politikada yeterin- arg?g;hzryzgﬂ ﬂﬂ?:{é?;“&’;;;?k
Sagligi Dergisinde etkili onlemler alinmazsa ce yer almadigini vurguladi. yan bayilere $'3 000'dan basla-
yayinlanan bir makalede, 2065’te bir milyondan fazla Adjunct Professor Terry yan cezalar uyg.ulanacak. Bu uy-
Australian Institute of He- kisiye ulasmasi bekleniyor. Slevin ise Avustralya’nin gulama, Victorialilarin yillik $333
alth and Welfare ve Aust- Uzmanlar, halkin buyuk bunama konusunda yaklasi- tasarruf’ etmesini hedefliyor.
ralian Bureau of Statistics kisminin bunama riskini mini yeniden sekillendirme- Hikiimet, fiyatlar: takip etmek
verilerine atifta bulunularak  azaltmak igin yapabilecek- si gerektigini sdyledi: icin Service Victoria uygulamasi-
bunamanin kalp hastalikla-  lerini bilmedigini,ancak “Kanser ve kalp hasta- ni kullanmay! éneriyor. Premier
rini geride biraktigr vurgu- ogrenmek istediklerini belir-  Liginin ¢cogu onlenebilir Jacinta Allan, ‘Artik sabah ucuz
land. tiyor. Avustralya’da bunama  oldugunu anladik. Simdi gérdugiiniiz fiyat, 6glene gelince
Makalenin ortak yazari yukinun %43’U su modifiye  ayni zihniyeti bunama icin yikselmeyecek. Ailelerin magdur
Professor Tanya Buchanan, edilebilir risk faktorlerine gelistirmeliyiz. Yaklasik her olmasini dnliiyoruz” dedi.
son istatistiklerin “uyandiri-  bagli: sigara kullanimi,fazla  bes vakadan iki tanesini 6n- Fiyatlar, 4pm’de Servo Sa-
c1” oldugunu soyledi: kilo, fiziksel hareketsizlik, leyebiliriz. Onleme ve erken ver Uzerinden yayinlanacak ve
“Bunama artik Avustral- orta yasta yuksek tansiyon, mudahale su an elimizdeki 6am’den itibaren gecerli olacak.
ya'nin baslica 6lim nedeni.  yuksek kan sekeri ve bobrek  en etkili se¢eneklerdir” Yasa ile birlikte Labor Hiikii-
Bu,yaslanmanin kaginilmaz ~ fonksiyon bozuklugu. Dementia Australia, Fe- meti'nin Fair Fuel Plani kapsa-
bir sonucu degil. Genetik Makalenin yazarlari,buna-  deral Hikimet'ten ozellikle minda hayata gecirilen Servo
veya aile ge¢misi degis- manin onlenmesinin diger dezavantajli topluluklara Saver uygulamasi, artik glinliik
tirilemez, ancak riskimizi kronik hastaliklarin énlen- odaklanan ulusal bir beyin fiyat bilgilerini dogrudan siriici-
azaltacak adimlar atabiliriz”  mesiyle uyumlu oldugunu, sagligi kampanyasi baslat- lerin telefonlarina ulastirarak,
2026 itibariyla Avustral- ancak Avustralya’nin Ulusal ~ masini talep ediyor. fiyat karsilastirmasini kolaylasti-
racak ve tasarruf saglayacak.
3 - )
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(CRETSIZ cocuk

gbz testiniz icin
E L\bizi arayin!

i XSPTICAL

www.ioptical.net.au

" TURKGE KONUSUYORVZ

Okula dbﬁg listenize
“cocuk goz testini
eklemeyi unutmayi

®. retcor: (03) 8339 5700

iOptical Shop G21, Greenvale Shopping Centre, e
1 Greenvale Dr, Greenvale 3059 VIC

Dr Ebru EFEM
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ing Road’'dan eve dogru gelirken
R Mc Intayre yol ayrimina yaklasti-

dinizda sanki bir ugurumun utze-
rindeymis gibi yuksek bir kopri vardir. Bir
ikindi vakti glines aksama dogru aheste
aheste suzulurken arabamla yiz hiz li-
mitinde o kdpriiden gegiyordum. Aklima
ugurumdan asagiya ucup oldigim geldi.
Oyle ya, saatini, glinind bilmedigimiz
mechul bir giinde nasilsa hepimiz bu
dunyaya veda edecegiz degil mi? O
anda oldukten sonrasini hayal etmeye
¢alistim, i¢cim tarifsiz bir aciyla doldu.
Ruhum hemen evimize ugtu, ayrilik
acim bir ihtimal sadece orada evimizde
hafifleyecekti. Ama hi¢bir sey umdugum
gibi olmadi, gorebildigim higbir sey artik
bana ait degildi. Dolaptaki elbiselerimin
arasinda gezindim, bahcedeki sevdi-
gim ciceklere baktim, her giin yemek
pisirdigim mutfak benden ebediyen
alinmis kimsesiz sahipsizdiler. Tek tek
gocuklarim gozlerimin onuinden gectiler,
bensiz ne yapacaklarini distinmek beni
¢ok acitti, gozlerimden yaslar siizuldu.

‘*
_eusggiiL ABV-

MEZARA KADAR

Bazen insanin kendi 6lumuinu distnmesi
hayata bakisini veya olaylar karsisinda
durusunu cok etkiliyor vesselam. Kendimi
¢abuk toparladim, aklimi bagima aldim.
Evime geldigimde bir her seye bakisim,
hissedisim daha farkli oldu o gun.

Gok sevdigimiz,agzi duali, cok miilayim
bir abi vardi. Apansiz gelen 6lim haberi
hepimizi ¢ok tizdu. Allahualem, 6LUmu
az dusundugimuz igin aci haberler
gelince ok etkilenip uzuluyoruz. Neyse
taziyemizi falan yaptiktan sonra sira
geldi cenazenin defnine katilmaya. Oyle
ya Mislumanin gorevlerinden birisi de
din kardesinin cenazesine katilmasiymis.
Cenazenin kalkacagi giin havanin feci
sekilde soguk olmasi yetmezmis gibi bir
yagmur, bir firtina g6z g6zl gérmeyecek
sekilde bir hava durumu. Nefsim evde
kal bu firtinada birileri gerekeni yapar
diye cok israr etti. Ama biz o abiyi ¢ok
sever hatirini ¢ok sayardik. Ne olursa
olsun son vazifemizi Allah icin yapma-
liyiz diye dusuinip Fawkner mezarligina
onu sevdigimiz icin gittik.

Bir ablamin dlen birisiyle ilgili hati-
rasini hi¢c unutmam. “Birglin yakindan
tanidigim bir ailenin gencecik oglunun
olum haberi geldi. Saskinlikla beraber
tanidigimiz bir gencin 6limune ¢ok
uzuldim.Ailenin evlatlarinin 6lumiinden
dolayi cekecegi aciyr disliinip benim
taziyemin cok gereksiz olacagini,onlara
bir teselli veremeyecegimi zannettim..
ben bu cenazeye asla gidemem.. bu
¢ok buyuk bir acl.. ben bu insanlara ne
deyip gidecegim.. diye diye taziyeye
gitmedim. Ben boyle dusunceler iginde
yanip uzilirken bir hafta sonra takdir-i
ilahi kendi evladimin aci haberi geldi,
dunyalar basima yikild1” diye bana
anlatti. “Gelin girmedik ev olur amma
6limin girmedigi ev olmaz “derler. Hig
konusmadan da acilari paylasip varli-
gimizla cenazenin yakinlarina teselli
verebiliriz yani.

CUnki en acili anlarinda bile cenaze
yakinlari sevenlerini,dost ve ahbaplarini
yanlarinda gormek istiyorlar. Cenaze
defnedilip ortam sakinlesse bile “filan-
cayla ¢ok yakindik..yedigimiz ictigimiz
ayri gitmezdi.. ona ne hizmetler ettik
de cenazemize gelmedi” diyerek sika-
yet edende ¢ok. Glzel gunlerde mutlu
mesut bir arada yasarken aci giinlerinde
ahbabini yaninda gérememesi insani
¢ok acrtiyor, incitiyor. Ama bu durumun
tam tersi de olabiliyor. Kisi hayattayken
yakinindan veya uzagindan birisine
kizmis, kiismus iliskisini kesmis. Olim
olayl duyuldugunda insanlar kirginliklara
aldirmadan son vazifeyi yapabilmek
icin bas sagligi dilemeye evlerine veya

mezarlida gittiginde cenaze sahipleri
0 acinin arasinda agresiflesip nefretle
taziyeye geleni “senin ne isin var bu-
rada, ne yuzle geldin.. defol” gibi sert
sozlerle geleni kovabiliyor. Gecen yildi,
gayet yasli bir dedeyi 6z oglunun cena-
zesinden kovduklarini duyduk, dede ¢ok
agladi ama kimseye meramini “o benim
oglum” deyip anlatamadi.

Yabancilardaki gibi bir cenaze plani-
miz, cenazeye katilma sartlarini 6grenip
edepli, nazik, saygili olmayi bilecegimiz
bir sistem de lazim bize. Bir camide
kefenlenmis bir cenazenin yuzinu ag-
mislar isteyene son bir defa bakmaya
izin veriyorlardi. O insan hayatta olsaydi
insanlarin kefenini agip bakmasini ister
miydi acaba. Bir teyzenin cenazesi defni
olacaginda cemaat hazir, cenaze hazir,
mezara koyulacagi anda bir adam hop-
ladi mezarin igine indi. Aklinca cenazeyi
yerlestirmeye yardim edecekti. Basta
bekleyen imam merhumenin yakini
degilmis diye ¢ok kizdi. Adami hemen
qukurdan glkardl odullari mezara indiler.
Olmeden 6nce sagken yakinlarimizla
oldukten sonrasi hakkinda guzel guizel
konusmak, anlagmak istemediklerimiz
hakkinda uyarmak elzemdir bence.

Ramazan Bayramina cok yaklastigimiz
bu mubarek gunlerin son haftasinda adet
oldugu lizere yine mezarlik ziyaretine
gidecegiz. Oralari ziyaret ederken bir kez
daha 6lumu hatirlayip hayatlarimiza ¢eki
diizen verecegiz, mevtalarimiza Allah’tan
Rahmetini dileyecegiz. Hepinize saglikli
guzel gunler dilerim.

/De/r(/%yza'/ Abta

>> MEGHAN MARKLE'IN

ussex Dusesi Meghan Markle, ni-
s san ayinda Avustralya’nin Sidney

kentinde diizenlenecek yalnizca
kadinlara agik bir hafta sonu etkinli-
ginin ana konusmacisi olacak. Ug glin
surecek etkinligin bilet fiyatlari kisi basi
1.400 sterlinden basliyor.

BBC'de yer alan habere gore, etkinlik,
Meghan Markle ile Prens Harry'nin ge-
lecek ay Avustralya’ya yapacagi ziyaret
sirasinda gergeklestirilecek. Cift, 2018
yilinda henlz Britanya Kraliyet Aile-
si'nin kidemli Gyeleri olduklari donem-
de llkeyi ziyaret etmisti.

“Benzeri olmayan bir kizlar hafta
sonu” olarak tanitilan etkinlikte Meg-
han Markle, gala yemeginde konusma
yapacak. VIP bilet sahipleri ise etkinligi
On siradan izleyebilecek ve dusesle
birlikte grup fotografi ¢ektirme imkani
elde edecek.

Yaklasik 300 kisinin katilacagi etkin-
lik, Gemma O’'Neill ile Avustralyali Unlu
radyo sunucusu Jackie “0” Henderson
tarafindan kurulan Her Best Life adli
podcast tarafindan duzenleniyor.

PODCAST PROGRAMINDA
DUYURULDU

Daha 6nce oyuncu Nikol Kidman'in
ekibinde calisan eski bir yapimci olan
O'Neill, etkinligi ¢carsamba glinu pod-
cast programinda dogruladi. Henderson
gecen ay programdan ayrildiktan sonra
O’Neill yayini tek basina sunuyor.

O'Neill, dinleyicilerine yaptigi agik-
lamada Meghan Markle'a uzun suredir
hayranlik duydugunu belirterek, “Ya-
sadiklarini ve bir kadinin nasil asagi
itilse bile yeniden ayaga kalkabilecegini

gostermesini takdir ediyorum” dedi.

Etkinligin, ortak bir arkadasin ara-
cligiyla gindeme geldigini soyleyen
O’Neill, s6z konusu arkadasin Meghan
Markle'in evinde bulundugu sirada di-
sese kendisiyle tanismasini onerdigini
aktardi.

“Bu etkinligi aslinda ortak arkada-
simizin hatiri icin kabul etti” diyen
O'Neill, Meghan Markle'in ayni zamanda
“kadinlarin kendilerinin en iyi versiyo-
nu olmaya ¢alismasini” destekledigini
soyledi.

Basta teklifi reddetmeyi diisiindu-
gunu anlatan O'Neill,ancak podcast
dinleyicilerinin boyle bir firsati hak etti-
gini distindugiini ifade etti. Etkinligin
kiictik 6lcekli olacagini belirterek,“300
kadinin katilacagi ¢ok 6zel bir bulusma

(3.200 Avustralya dolclrl)

Konusmasini dinlemek 1400 sterlin!

Meghan Markle'in yasam tarzi ve yemek programi With Love, Meghan iki sezon ve bir Noel 6zel bdlimuU
yayimlanmasina ragmen izleyicilerden beklenen ilgiyi gormem|§’r|

' Kraliyet
baglanfisindan
para kazandig
iddia ediliyor
I Yenilenen site kendi-
sini “Sussex Diki ve
Dusesi Prens Harry ve
Meghan’in Ofisi” diye
tanitirken ayni zaman-
- da,cift 2020’de go-
_ | revlerini biraktiginda
“Sussex Royal” ismini
de artik kullanmamayi
kabul etmesine rag-
men eski sussexroyal.
com internet sitesine
de baglanti veriyor.

]{/ FIFFFFERR RN ERERND DI

olacak. Meghan ile benim sohbet ede-
cegimiz bir etkinlik planliyoruz” dedi.

VIP biletlerin fiyati ise yaklasik 1.700
sterlin (yaklasik 3.200 Avustralya dolar)
olarak agiklandi.

Sidney’in dogusundaki Kugi Plajinda
bulunan bes yildizli bir otelde diizen-
lenecek etkinlik, “yeniden bag kurmak,
enerji toplamak ve eglenmek isteyen
kadinlar i¢in unutulmaz bir hafta sonu”
olarak tanitiliyor.

Programda bir psikologun konusmasi,
yoga, ses terapisi, disko etkinligi ile me-
ditasyon ve “niyet belirleme” oturumu
gibi faaliyetler yer alacak.

2018’'DEKi AVUSTRALYA TURUNDAN
SONRA COK SEY DEGISTI

Sussex cifti Avustralya’yl son olarak

2018 yilinda ziyaret etmisti. O donemde
yeni evlenen ciftin 16 glnluk turu ilk
buylk yurtdisi ziyaretleri olmustu. Turun
hemen dncesinde Kensington Sarayi,
Meghan’in hamile oldugunu aciklamisti.

O donemde cift buyuk ilgi gormus;
Bondi Plajrni ziyaret etmis, Sidney
Limanrnda tekne turu yapmis ve Prens
Harry donemin Avustralya Basbakani
Scott Morrison ile birlikte Sidney Lima-
ni Képrusu'ne tirmanmisti.

Ancak Ocak 2020'de ¢ift, yogun med-
ya baskisi ve aile iginde irkgilik iddialan
nedeniyle Kraliyet Ailesi’ndeki kidemli
gorevlerinden ayrilarak ABD’ye tasind.

Gecen yil Prens Harry, babasi Kral
Charles ile iliskilerinin gergin oldugunu
ancak Kraliyet Ailesi ile “barismayi cok
istedigini” soylemisti.

Giftin sozcusu bu hafta yaptigi
aciklamada nisan ayinda Avustralya’ya
yapilacak ziyaretin ‘6zel, is ve hayirse-
verlik faaliyetleri” kapsaminda gercekle-
secegini belirtti.

Sidney’de diizenlenecek etkinlik
haberi, Meghan Markle'in yasam tarzi
markasi As Ever’in kisa sure dnce yayin
platformu Netflix ile olan ortakLigini
sonlandirdigini agiklamasinin ardindan
geldi.

Sussex ¢ifti 2020 yilinda Netflix
ile televizyon programlari ve filmler
uretmek icin yaklasik 100 milyon dolar
degerinde oldugu tahmin edilen bir
anlasma imzalamisti. Meghan Mark-
le'in yasam tarzi ve yemek programi
With Love, Meghan iki sezon ve bir
Noel 6zel bolimi yayimlanmasina
ragmen izleyicilerden beklenen ilgiyi
gormemisti.
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>> FORMULA 1 AVUSTRALYA GP'SIiNDE

Zafer George Russell'in

2026 Formula 1 sezonunun acllis yarisi Avustralya GP’sini Mercedes pilotu
George Russell kazandi. Melbourne’daki yarista Kimi Antonelli ikinci, Charles
Leclerc ise U¢cuncU oldu.

026 Formula 1 Dinya Sam-
2 piyonasi,Avustralya GP ile
baslad.

Melbourne kentinde bulunan Al-
bert Park’ta gergeklestirilen yaris 5,2
kilometrelik pistte 58 tur Uzerinden
kosuldu.

Pole pozisyonundaki George
Russell kalkista yavas kalinca Ferrari

Fernando Alonso iyi bir start alarak Kimi Antonelli mucadeleyi ikinci D" "-\r o
hizla ilk 10%a ylkselirken Max Vers- sirada tamamlarken, Ferrari pilotu B UBS INECIS -
tappen de gerilerden gelerek pozis- Charles Leclerc podyumun son basa- Q:J - @igrify
yon kazanmaya basladi. maginda yer ald1. :& Vb HPE

28.turda birinci sirayi tekrar alan Yarisi Lewis Hamilton dordincd, e ing N 5
Mercedes pilotu Russell liderlik mi- ~ son sampiyon Lando Norris ise be- P k ﬂ 3
cadelesine yeniden ortak oldu. sinci sirada tamamladi. \

Yarisin ilerleyen boluminde 34. 20. siradan start alan Max Verstap- \
turda Sergio Perez’in aracindan pen,yaristaki en hizli turu kaydetti ve PETR i =2\ oo,
pilotu Charles Leclerc firsati deger- kopan bir par¢anin piste dusmesi ne-  yarisi altinci sirada bitirdi.
lendirerek liderligi ald. deniyle Sanal Guvenlik Araci devreye Fernando Alonso, Valtteri Bottas,

ilk virajlarda Russell, Leclerc’i zorla-  girdi. Isack Hadjar ve Nico Hulkenberg
maya devam ederken 7. siradan start ilerleyen turlarda temposunu ko- yaris disi kalarak finisi goremedi.
alan Lewis Hamilton da miicadeleye  ruyan George Russell,damali bayragi Formula 1'de sezon 13-15 Mart'ta
dahil oldu. ilk sirada gordd. Cin GP ile devam edecek.

Reservoir'da Cinsel Saldir

VICTORIA Polisi,Aralik ayinda Mel- sokaktan s6z konusu daireye nasil goturil-
bourne’lin kuzeyindeki Reservoirda diiglinun hala netlik kazanmadigini belirtti.
meydana gelen bir cinsel saldiri olayiyla Dairenin bos oldugu ve zaman zaman izinsiz
ilgili kamuoyundan yardim istiyor. kisiler tarafindan kullanildigi ifade edildi.
Polis agiklamasina gore 30 yasindaki bir Sorusturma kapsaminda, 50-60 yaslari
kadin, gece saat 02.00°den kisa sure 6nce arasinda, Orta Dogu kokenli gorinume
bir rideshare surlcusu tarafindan evine sahip oldugu degerlendirilen bir erkegin
birakildiktan sonra bilincini kaybetti. Kadin  bilgisayar ortaminda olusturulan goruntisu
daha sonra Strathmerton Street lizerindeki ~ kamuoyuyla paylasildi. Polis, bu kisinin so-
bir dairede uyandigini ve bir erkegin lize- rusturmaya yardimci olabilecegini bildirdi.
rinde oldugunu fark etti. Rideshare siriictisinin kimliginin tespit
Kadinin olay yerinden kagmayi basardigi edildigi ve supheli olarak degerlendirilme-
ve polisi aradigi bildirildi. Yetkililer, kadinin digi agikland.

Avustralyal laneti suruyor

Yaris oncesinde grid yolunda kaza yapan
Oscar Piastri yarisa baslayamadi.

Bu sonucla Avustralya GP'de Avustralyali pi-
lotlarin podyuma ¢ikamama serisi devam etti.

Avustralya’dan, diplomatik personelinin ailelerine

BAE'yi terk edin ¢cagrisi
iran’in Koérfez Ulkelerini bombalamasiyla Ortadodu'da-
ki catismalarin tirmanmasinin ardindan Avustralyag, Bir-
lesik Arap Emirliklerindeki diplomatik personelinin qile

Uyeleri ve refakatcilerinden Ulkeyi terk etmelerini istedi.

ABD Baskani Donald Trump, Air
Force One ucaginda gazetecile-

My office and | are here to help you.
Ofisim ve ben, size yardimci olmak icin
buradayiz.

etmemelerini tavsiye etmeye devam
ediyoruz” ifadelerini kulland.

Tuesday, Wednesday: Arabic speaking staff.
Friday: Turkish speaking staff.

Pazartesi, Sall ve Cargsamba guinleri: Arapga konugan
personelimiz hizmetinizdedir.
Cuma ginleri: Turkge konusan personelimiz
hizmetinizdedir.

Al
LIBERAL

VICTORIA

MULHOLLAND wp

Liberal Member for
Northern Metropolitan Region
Shadow Minister for Multicultural Affairs

@ Shop 24, 55-63 Paringa Boulevard, Meadow Heights
@ 96518242

Evan.Mulholland@parliament.vic.gov.au
@ EvanMulholland.com.au
€» EvanMulhollandMP

Authorised by Evan Mulholland MP, Shop 24, 55-63
Paringa Boulevard, Meadow Heights VIC 3048.

re yaptigi aciklamada, kiiresel enerji
fiyatlarinin yikselmesine, is diinya-
sinin aksamasina ve hava trafiginin
engellenmesine yol acan ABD ve
israil'in iran'a yonelik askeri saldiri-
larini sona erdirmek i¢in mizakere
arayisinda olmadigini soyledi.
Avustralya Disisleri Bakani Penny
Wong, bolgedeki givenlik durumu-
nun koétulestigini belirtti. X platfor-
munda yaptigi paylasimda, “Seyahat
tavsiyelerimiz bu egilimi yansitacak
sekilde glincellendi. Avustralyalilara
BAE’ye seyahat

Birlesik Arap EmirlikleriindekilC

Wong, su ana kadar bin 700°’den
fazla Avustralyalinin BAE’den ticari
ucuslarla eve donduginu belirtti.

Catismanin on guin 6nce basladi-
ginda Ortadogu’da yaklasik 115 bin
Avustralyali bulunuyordu.

Amerika Birlesik Devletleri’nin
yakin muttefiki olan Avustralya,
¢atismanin tirmanmasi durumunda
Ortadogu’ya asker gondermeyecegini,
ancak iran’in insansiz hava araclari
(IHA) ve fiizelerinden Ulkeleri koruma
konusunda yardim taleplerini deger-
lendirdigini ifade etti.

llmnlndan yﬁksl’éhdrila_rh:_
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>>IRAN ILE 5AVA$TA OLDURULEN iran, kendisine yonelik saldirilara karsilik olarak ABD miittefiki

Korfez ulkelerine fize saldirilar duzenliyor.

Bahreyn, Birlesik Arap Emirlikleri, Suudi Arabistan, Umman
ve Katar da saldirilara ugradi. ABD Kuveyt'te "dost atesi” olarak
nitelendirdigi baska bir olayda (¢ savas ugaginin dusuraldigu-
nu de dogrulad.

Amerikan askeri
sayisi yediye cikti

ABD'nin iran'a karsi israil ile birlikte baslathdgr savasta dldirilen
Amerikan askeri sayisi yediye cikti.

on olarak Suudi Arabis- Askerlerin 3 Mart'ta Kuveyt'in Ancak yetkililer daha sonra
S tan'daki Prens Sultan Suaybe Limani bolgesindeki yaralilardan birinin hayatini
Hava Ussii'ne diizenle- bir komuta merkezine, hava kaybetmesi ve enkazda iki
nen saldirida yaralanan Cavus savunmasini asarak ulasan kisinin daha bulunmasiyla ol
Benjamin N. Pennington'in "insansiz bir hava araci sistemi”  sayisinin iki katina ¢iktigini
9 Mart'ta hayatini kaybettigi tarafindan dizenlenen saldinda  dogruladi.
acikland. olduruldukleri agiklanmisti. ABD’nin Kuveyt ile uzun ko g
Bundan once Kuveyt'te alti ABD Merkez Kuvvetler Komu-  siiredir devam eden bir askeri ~ #= : SN ==
Amerikan askerinin 6ldigu ABD  tanligi (CENTCOM) baslangicta iliskisi bulunuyor. Kérfez Ulke-  Soldan saga: Yiizbasi Cody Khork, Bascavus Noah Tietjens, Bascavus
ordusu tarafindan teyit edil- saldirida (g askerin hayatini sinde 13 binden fazla Amerikan  Nicole Amor ve Cavus Declan Coady. Kuveyt saldirisinda kimlikleri
misti. kaybettigini agiklamisti. askeri konuslu durumda. hentiz belirlenmemis iki asker daha hayatini kaybetti.

Rezervierden tarihin en biiyliik petrol salimi planlaniyor

ABD-israil'in iranda sirdirdigu savas nedeniyle piyasalar diken Ustinde. Uluslararasi Enerji Ajansi, yUkselen
petrol fiyatlarina karsi tarihindeki en buyuk petrol rezervi salimini dnerdi. m
|

ULUSLARARASI Enerji isgal etmesinin ardindan iki parca Sali glinu G7 Glkelerinin enerji

Ajansi (IEA), ABD-israil'in iran'a  halinde piyasaya slrdiigi toplam bakanlari stratejik petrol rezervleri-
saldirisiyla baslayan savas nede- 182 milyon varil petroli agmasi nin serbest birakilmasi konusunda m
niyle tarihindeki en buyuk petrol bekleniyor. uzlasmaya varamamis, IEA'dan —_——
rezervi salimini 6nerdi. Wall Street IEA konuyla ilgili olarak Gye dev-  durumu degerlendirmesini talep m
Journal'in konuya asina yetkililere letleri olaganustu toplantiya ¢agir-  etmisti. .

dayandirdigi haberinde, bu yolla di. Uyelerin Carsamba giinii plana Reuters'a konusan G7'den bir kay-

hizla artan petrol fiyatlarinin diz- ilskin karar vermesi beklenirken nak "Halihazirda hicbir ulke fiziki bir EEEE Center P
ginlenmesinin hedefledigi belirtildi. haberde, tek bir Gyenin dahi plana ham petrol sikintisiyla karsi karsiya  "IEA'nin, piyasaya olas! etkileri baz alarak gesitli senar-

Habere gore, rezervlerden piyasa-  itiraz etmesinin girisimin hayata olmasa da fiyatlar hizla artiyor ve yolar énermesinin beklendigini" belirten G7 kaynagi,
ya surulecek petrol miktarinin, IE- gecirilmesini geciktirebilecegine durumu oylece birakmak bir sece- temaslarin Cin ve Hindistan gibi IEA (iyesi olmayan
Anin 2022'de Rusya'nin Ukrayna'yi dikkat cekildi. nek degil" ifadelerini kullandi. lilkelere de uzanabilecegine dikkat cekti.

>> [RAN'IN HiC
SINANMAMIS YENI LiDERI

Varolussal bir
mucadeleyle
karsi karsiya ik

KING*¥*KEBAB

TAM anlamiyla sinanmamis bir Blyuk kalabaliklar, 88 Sii Misliman
lider, Iran'in teokrasisi son elli din adamindan olusan Uzmanlar Mec-
yilin en blyuk sinaviyla karsi karsiya lisi'nin secimini kutlamak icin hemen
kalirken Glkenin basina gegiyor. sokaklara dokulerek tekbir getirmeye
Baglantilari, babasi Ayetullah Ali basladi.
Hamaney'in savasin ilk salvolarinda Tlm glivenlik giigleri,“son damla
olduridlmesinin ardindan 56 yasindaki kanlarina” kadar yeni baskomutanlarina
Mlcteba Hamaney'i zirveye tasid. hizmet etmeye s6z verdi.
Ancak iran'in 1979 devriminden Miicteba Hamaney, israil’in saldirisin-
bu yana Uctinci ruhani lideri, Islam da sadece babasini degil,ayni zamanda

Cumhuriyeti'nin varolussal bir miicade-  annesi Mensure Hocaste Bagherzade'yi,
leyle karsi karsiya oldugu bir donemde  esi Zehra Hattat-Adel'i ve bir oglunu da
goreve geliyor. kaybetti.

ELEMAN ARAMIYORUL!

Ama iyi gézleme yapan
birini bulursak
“gel calisma” diyebiliriz &

Sydney’'deki gozleme dikkanimiz igin
gozleme yapabilecek kadin ¢alisan
araniyor.

 Full Time veya Part Time
e Haftanin 7 glinu agik

GUINNESS WORLD RECORDS
(Rekorlar Kitabina) HSP’de
ilk giren Kebab Isletmesi

o Blrkenheod Point Outlet - Drummoyne * wwwikingkebabhouse.com.au

e ! 0415 722 279 ;

Phone (02) 4656 1707 2/171-179 Queen St, Campbelltown NSW 2560
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Trump'in celiskili mesajlan

savasin sonuyla ilgili soru isaretlerini artirdi| |

ABD Baskani Donald Trump ve ydnetimi, israille beraber yurittikleri |

iran'a askeri harekatla ilgili birbirini tutmayan ve celiskili mesajlar verdi.

uttefikleri tedirgin eden
ve piyasalari sarsan ope-
rasyonun ikinci Pazartesi

gunu de savasin ne zaman sona

erecegi ve nihai hedeflerinin ne ol-

dugu konusundaki belirsizlik surd.
ABD borsa endekslerinin duistigu

SON bir hafta icinde, Rusya ve
Iran liderleri telefonda iki kez

gorustl.

ABD ve Israil, iran‘a saldirilarina
devam ederken, Rusya Devlet Baskani
Vladimir Putin kendisini uluslararasi
baris elgisi olarak gostermek istiyor.

Ama bu kolay bir is degil.

Sonugta, 2022'de bagimsiz ve ege-
men bir Ulkeye yonelik isgali emreden
oydu. BM Genel Kurulu Ukrayna isgalini
0 zaman, kararlarinin ihlali sayarak

kinamisti.

Kremlin bugiin, “iran ¢atismasinin
hizli bir sekilde yatistirilmasi igin siyasi
¢ozim” ¢agrisinda bulunurken, Ukray-
na’ya karsi savasini surduriyor.

Putin bu hafta Kremlin’in Tahran’a
“sarsilmaz destegini” yeniden teyit etti.

Moskovanin iran ile “Kapsamli Strate-
jik Ortaklik” anlagmasi bulunuyor.

Ancak aralarindaki stratejik ortaklik
imzasi, bir karsilikli savunma anlagma-

aramaya baslad.

sindan ¢ok uzak.

Bunun yerine Moskova, savasi bi-
tirmek i¢in arabuluculuk teklifinde

bulundu.

ve petrol fiyatlarinin hizla yuksel-
digi calkantili bir sabahin ardindan
Trump, gerginligi yatistirmak igin
gazetecileri adeta tek tek telefonla

Ancak gazeteciler daha fazla
ayrinti istendiginde yaptigi agikla-

Kremlin, Putin’in Donald Trump ile
Pazartesi gunu yaptidi telefon gorus-
mesine iliskin, “Korfez tlkeleri liderleri,
iran cumhurbaskani ve diger lkelerin

malar da netlikten uzakti.
Operasyonun bu nedenle yakinda
sona erip ermeyecegi soruldugunda
ise soyle yanit verdi:
“Bilmiyorum, duruma bagL.. Bitir-
mek tamamen benim aklimda olan
bir sey, baskasinin degil”

hafifletmek icin "bazi lilke-
lere" petrol yaptirimlarini
kaldiracagini one siirdii.
Rusya'ya uygulanan
petrol yaptirnmlan hafif-
letilirse, Moskova daha da

biiyiik bir mali kazang elde
edebilir.

Ukrayna Devlet Bas-
kani Volodimir Zelenskiy
bunun Kiev i¢in "ciddi bir
darbe” olacagini soyledi ve
Trump'i buna karsi uyardi.

liderleriyle temaslar temelinde, iran

¢atismasinin hizli bir diplomatik ¢6zu-
muine yonelik ¢esitli disincelerini dile

getirdi” agiklamasini yapti.

Rusya icin Iran savasi, Korfez'de ve
Ortadogu genelindeki profilini yukselt-
me ve kendisini etkili bir gu¢ olarak
sunma sansi.

Trump, Putin ile yaptigi telefon go-
rlismesinin ardindan,“[Putin] yardimci
olmak istiyor” dedi ve devam etti:

“Ben de ‘Ukrayna-Rusya savasini biti-
rerek daha fazla yardimci olabilirsiniz.
Bu daha faydali olur’ dedim”

Kremlin Iran’da ‘gerginligin azaltilma-
s’ gagrisinda bulunurken, savas Mosko-
va i¢in baska firsatlar da sunuyor.

Bunlar oncelikle ekonomik firsatlar.

Kiresel petrol fiyatlarindaki son artis,
Rus hikimetinin gelirlerine ¢ok ihtiyag
duyulan bir destek sagliyor.

Uzun surecek bir ylksek varil fiyatlar
donemi, Rusya’nin Ukrayna’ya karsi sa-
vasini finanse etmeye devam etmesine
yardimci olacak.

Rusya butgesi, tlkenin varil bagina 59
dolardan petrol ihrag etmesine dayaniyor.

Son aylarda petrol fiyatlari bu seviye-
nin cok altina distu. Bu haftaysa ham
petrol varil basina neredeyse 120 dola-
ra kadar dramatik bir sekilde yikseldi.

>> ABD VE iSRAIL, iRAN’DA HEDEFLERINE ULASTIKLARINI

b

ABD ve Isrdilli liderlerin agiklamalarina gére iran ile savasin pek ¢ok siyasi
hedefi var. Bunlardan en dnemlisi rejim degdisikligi ve lran'in nikleer ve
fUze programlarinin yok edilmesi.

ncak bu hedeflere
ulasip ulasmadikla-
rint nasil bilecekleri

hala net degil.

Bir savasta acik bir siyasi
hedefiniz olmasi dnemlidir
¢unki bu hedefe ulagmaniz
savasin bittigi anlamina
gelir.

Bu hedef, savasin siresini
tayin etmeye, nasil ilerle-
yecegini belirlemeye ancak
daha da 6nemlisi savasa
katilan taraflar igin zafere
ne kadar yakin olduklarini
anlamaya yardimci olur.

Ne israil ne de ABD, iran‘a
bir kara harekati baslatma
niyetleri oldugunu soyledi.

iran’in bir kismi yiiksek
daglarla cevrili ve bu daglik
bolgeler askeri operasyon
yurutmek icin dinyanin en
zorlu bolgelerinden biri.

Eger rejim degisikligi mu-
halif gugclerin sokakta olma-
sini ya da dis glclerin tlkede
konuslanmasini gerektiriyor-
sa,en azindan Iran'in fiize ve
nukleer programlarini hava
saldirilariyla yok etmek ve
sonrasinda zafer ilan etmek
mimkin mu?

Fize ve nukleer program-
lari en nihayetinde bir dizi
hedef, epey de somut hedef-
ler ve "biz kazandik" demek
icin ABD ve Israil'in tim
yapmasi gereken bunlari yok
etmek olurdu.

iRAN FUZELERI

iran’'da fiize tretimiyle ya
da fuze ve firlatma rampasi
sayisiyla ilgili acik kaynak-
larda detayli ve dogru veri
bulunmuyor.

israilli askeri uzman
David Gendelman’in BBC
Rusca servisine yaptigi
degerlendirmeye gore israil
istihbaratinin tahminlerine

gore 2025 yaz aylarinda
iran yaklasik 2.500-3.000
orta menzilli balistik flizeye
sahipti.

Bu fiizeler israil icin
dogrudan tehdit olusturuyor.
Menzilleri ise 1.000-3.000
kilometre arasinda degisiyor.

YERALTI HEDEFLERI

National Security Affairs
of America raporunda iran
fuzelerinin cok sayida tesis-
te depolandigini, bunlarin
arasinda yeralti “flize sehir-
leri” de oldugunu belirtiyor.

Rapora gore ABD ve isra-
il'in 2025’teki askeri operas-
yonundan énce iran’in bati-

sinda bulunan ve Kermansah
sehri yakinlarindaki Lorestan
daglik bolgesinde ve Zagros
daglarinda boyle 24 tesis
oldugu soyleniyordu.

NUKLEER PROGRAM

Tahran’in flize programi
bolge icin en buyuk tehditi
olustursa da nukleer prog-
rami da Batili ulkeler icin
buyuk bir endise kaynagi.

israil Bagbakani Binyamin
Netanyahu, savasin simdi
baslamasi gerektigini, ¢linkii
iran’in birkac ay icinde niik-
leer programina saldirmanin
imkansiz olacag bir noktaya
ulasacagini savundu.

ingiliz askeri analist ve
eski BBC muhabiri Mark
Urban, blogunda ABD'nin her
an zafer ilan edebilecegini
soyliyor, peki ya Iran miica-
deleyi birakmazsa?

“Iran ateskes miizakerele-
rini reddedebilir, en azin-
dan surecin basinda” diyor
Urban.“Liderleri ve Devrim
Muhafizlari Ordusu’nun Ust
kadrosu oldiruldi. Duygular
¢ok yogun ve intikam istegi
cok yuksek”

>> ILBER HOCA iCiN

DUA istediler

Ailesi, UnlU tarihgi ve yazar
Prof. Dr. llber Ortayl’nin
yogun bakimda tedavi
gordugunu duyurdu.
m ORTAYLI'NIN sosyal medya
hesabi tzerinden yapilan agikla-
mada 78 yasindaki tarihginin bes gun-
dur yogun bakimda tedavi gordigu,
durumunun stabil oldugu belirtildi.

Aciklamada “Alaninda ¢ok iyi bir
ekip tarafindan buyuk bir 6zenle takip
edilmektedir. lyi dileklerinizin ve dua-
larinizin yardimci olacagini umuyoruz”
ifadelerine yer verildi.

Prof. Dr. ilber Ortayli, gecen haftalar-
da gecirdigi bir ameliyat sonrasinda
yeniden fenalastigini, yeniden ameli-
yata alindigini duyurmustu.

Gazeteci Fatih Altayli da 10 Mart'ta
blogunda kaleme aldigi kdse yazisin-
da uzun sure birlikte program yaptigi
Ortaylrnin “birkac glindiir ¢ok ciddi
saglik sorunlari ile miicadele ettigini”
yazdi.

Altayli yazisinda, “EGer inaniyor-
saniz dualarinizi,inanmiyorsaniz iyi
dileklerinizi kendisinden esirgemeyin”
ifadelerini kullandi.
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Ispcmya hikiometi, ABD ve is-
rail'in iran‘a yénelik saldirilari

nedeniyle vluslararasi ge-
rilimlerin yasandig: bir dé- e
nemde, ispanya’nin israil Biyikelgisi Perez’i
gérevden alarak, bu Ulkedeki diplomatik temsilini
maslahatgizar seviyesine disirdu.

ISPANYA'DA azinlik

sol koalisyon huku-
meti, ABD ve israil'in irana
yonelik saldirilari nedeniyle
uluslararasi gerilimlerin
yasandigi bir dénemde, is-
panya'nin Israil Biiyiikelcisi
Ana Maria Salomon Perez'i
gorevden alarak, bu tlke-
deki diplomatik temsilini
maslahatglizar seviyesine
dusirda.

ispanya Disisleri, Avrupa

Birligi ve Isbirligi Bakani
Jose Manuel Albares tara-
findan yapilan Salomon

Perez'in gorevden alinma
onerisi,dun yapilan Bakan-
lar Kurulu toplantisinda
gorisulup karara baglanir-
ken, karar Resmi Gazete'de
yayimlandi.

Temmuz 2021'den bu
yana ispanya’nin Tel Aviv
Blyukelgisi olan Salomon
Perez, hiikiimetin Filistin'i
tanima ve Gazze'ye verdigi
desteklerle ilgili Israil ile
yasanan diplomatik kriz
baglaminda 9 Eylil 2025'te
istisare icin Madrid'e cagril-
mis ve o tarihten beri Israile

ISPANYA, iSRAIL'DEKi DiIiPLOMATIK TEMSILINI
Maslahatguzar

[ ) [ ) 0 0 0
seviyesine dusurdu

-

donmemisti.

Bliylkelgi Salomon Pe-
rez'in gorevden alinmasiyla
ispanya'nin israil'deki en
st diplomatik temsilcisi
maslahatglizar seviyesine
duslrulmis oldu.

Bu arada, ispanyanin
Filistin Devleti'ni tanidigi
tarih olan Mayis 2024'ten bu
yana Israil'in Madrid'de bir
buyukelgisi bulunmuyor.

israil'in Ispanya'daki en
st diplomatik temsilcisi
olarak maslahatguzar Dana
Erlich gorev yapiyor.

Gazze'de can kaybi 72 bin 135 oldu

Israil ordusunun Ekim 2023'ten bu yana Gazze Seridi'ne dizenle-
digi saldirlarda hayatini kaybedenlerin sayisi 72 bin 135%e ulash.

N GAZZE'DE ateskesin yiiriirliige girdi-

gi 10 Ekim 2025'ten bu yana Israil'in
saldirilarinda 650 kisinin oldiiriildiigii,
1732 kisinin yaralandigi, enkaz altindan ise
756 cenazenin ¢ikarildigi ifade edildi.

AUSTRALIAN

RELIEF ORGANISATION

serving humanity

aro.org.au

RAMADAN :

IS A TIME TO GIVE!

@aurelieforg

ol ] f Lin [

israil'in EKim 2023'te Gazze Seridi'ne bas-
ladigi saldinlarda toplam can kaybinin 72 bin
135'e,yarali sayisinin 171 bin 830'a yiiksel-
digi bildirildi. Gazze Seridi'nde enkaz altinda
hala binlerce cenazenin bulundugu belirtiliyor.

>> ITALYA BASBAKANI MELONI

iran'daki ilkokulun
vurulmasini kinad

italya Basbakani Giorgia Meloni, Ulkesinin Orta
Dogu'daki krize miUdahil olmadigini ve buna
girme niyetinin bulunmadigini belirtirken, iran'in
guneyindeki Minab okulunda kiz ¢ocuklarina
yonelik katliami siddetle kinadiklarini séyledi.

eloni, ABD ve Israil'in 28
Subat'ta Iran‘a saldirma-
st ve Iran'in da misille-

mede bulunmasiyla devam eden
Orta Dogu'daki kriz ile 19-20
Mart'ta yapilacak AB Liderler Zir-
vesi dncesinde, italyan hiikiimeti-
nin uluslararasi meselelere iliskin
pozisyonuna dair parlamentonun
ust kanadi Senato'ya hitap etti.

Meloni, iran’in Minab kentindeki
kiz ilkokuluna yapilan ABD-israil
saldirisina da deginerek, soyle
devam etti:

Acc Name

“Iran’in savas yeteneklerini etki-
siz hale getirmeyi amaclayan ABD
ve Israil askeri eylemleri arasinda
sivillerin, 6zellikle ¢cocuklarin gu-
venliginin korunmasi icin sesimizi
duyurmay!i da hedefliyoruz. Bu
nedenle, hiikiimet adina, iran’in
guneyindeki Minab okulunda
kiz cocuklarina yonelik katliami
siddetle kiniyor, genc kurbanlarin
aileleriyle dayanisma icinde oldu-
gumu belirtiyor ve bu trajedinin
sorumlularinin hizla tespitini
talep ediyorum?

Australian Relief Organisation
Name Surname

012220

Donations from NSW, QLD, SA, WA, ACT, NT & OVERSEAS

Acc No.

381866288

Donations from VIC, TAS

Acc No.

*'f*r”

Sponsor an
iftar tent to

195921925

“IFTARTENT ——
125 reopic for $ 500

feed up to 250 People for s 1000

ZAKAT 2.5%

FITR $20

DONATE

IFTAR $7 | FIDYAH $20

| EIDGIFT $25

TAXV

DEDUCTIBLE
DONATION

* Far tax deduccible invaice,
phease email your rame & tramsfes
TeCHpt to: INTEare.on au
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Iran'da sUren savasta
en agir bedeli siviller
oduyor. Saldirilarin
yogunlastigi Tahran'da
sivilleri saldirilardan
koruyacak sirenler

de siginaklar da yok.
Baskentte bombalarin
yani sira asit yagmuru
korkusu da yo§on|yor.

. S W

-, '

| asln!l'-'lld:lle Eastlmau:-sfSIPNplcturn alliance

Aktivistleri (HRANA) orgltindn
verilerine gore ise savasin baslan-
gicindan 8 Mart’a kadarki surede
iran’da en az 194°Ui cocuk olmak
Uzere toplam bin 205 sivil hayatini
kaybetti.

Olen cocuklarin en az 110'u, savasin
ilk gliniinde Minab'daki bir kiz ilko-
kuluna duzenlenen saldirida 6len 7
ila 12 yasindaki 6grenciler. New York
Times gazetesi ile internet arastirma

tigund gorduklerini anlatiyor ve su
an Tahran'da olmadiklari igin mutlu
oldugunu soyliyor.

ASIiT YAGMURU KORKUSU

Tahran'da ise diugen fuzelerin yani
sira zehirli yagmur korkusu arti-
yor. Israil'in Tahran'in yakinindaki
¢ok sayida petrol deposuna saldiri
duzenlemesinin ardindan baskentte
gokyuzina kalin, siyah, toksik duman

riyla 28 Subat'ta baslayan savas

surerken en agir bedeli siviller
oduyor. Sliregelen fiize saldirilarina
karsi blyuk 6l¢tide korumasiz bir
sekilde hayatini surdiirmeye calisan
iranlilar, kesilen internet nedeniyle
haberlesmede de sikintilar yasiyor.
Rejimin hizla degisecegi yoninde
umutlar azalirken ¢atismalarin daha
da siddetlenmesi korkusu artiyor.

O
I ran'da ABD ve isral'in saldirila-

iran'da pek cok noktaya telefonla tabakasi o - agi Bel-
ya da internet yoluyla ulasilamiyor. kapladi. iran lingcat’in
internet gézlem kurulusu NetBlo- Cevre Ku- birbirinden
cks'un istatistiklerine gore Ulkedeki rumu haltki bagimsiz
internet baglantisi Subat sonundan evlerin- olarak yap-
bu yana normal seviyenin ylzde den disari tigi arastir-
1'ine dlismis durumda. ¢ikmamaya malar, oku-

Imo, Telegram, WhatsApp ve cagirirken lun buyuk
nadiren Instagram yoluyla birkag iran Kizilayi, ihtimalle
kisiye ulasmak mimkiin oldu. ismini  yagmurun ABD ordusu
vermek istemeyen, cocuguyla yalniz icindeki tarafindan
yasayan Tahranli bir anne,"Sokagi- kimyasalla- vuruldugu-
mizda bir apartmana bomba dus- rin deri ve nu ortaya
gﬁ;zr;gsnra kenti terk ettim” diye ?;(rc :/%?;%izli_ Petrol raﬁnenjsing dﬁzgnlenerl saldin sonrasi I;\CéyDu,zzr.

42 yasindaki fotografgi, savas cegi uyarisi bagkent lizerine coken yogun duman okulun bom-
basladiginda Tahran rejiminin onde yapti. balanmasiyla

Grafik Tasarnim (Graphic Design)
Burhan Cinar

YAYIN iLKELERi VE HUKUKi SORUMLULUK

(Editorial Principles & Legal Disclaimer)
- Gazetemize gonderilen okuyucu mektuplari ve
duyurular; ad-soyad ve iletisim bilgileri bulunmasi ve
kisi ya da kurumlara yénelik hakaret, iftira veya hukuka
aykri icerik barindirmamasi koguluyla yayimlanabilir.
- Okuyucu mektuplarinda ifade edilen gérisler tamamen
yazarina aittir ve gazetenin kurumsal géristnt
yansitmaz.
- Yayimlanan kése yazilari, analizler, yorumlar,
karikattirler ve gérseller ilgili yazar ve cizerlerin
sorumlulugundadir.
- Reklam iceriklerinin dogrulugu ve mevzuata uygunlugu
tamamen reklam veren kisi, kurum veya kuruluslara aittir.
- Ddnya Turkish Multicultural Media yayimlanan
reklamlarin icerik dogruluguna iliskin herhangi bir hukuki
sorumluluk Gstlenmez.

gelen yoneticilerine hedefli saldirilar
duzenlenip ozgurlige kavusacaklari
zamana kadar evde kalmanin, savas-
tan korunmak igin yeterli olacagini
dustinmus. Savasin uglincd gunine
girerken gece vakti kenti terk edip
Tahran'in disinda oturan bir akra-
balarinin yanina gitmek zorunda
kalmis. Kente cok sayida fuze dis-

Nifusun yogun oldugu Tahran’a
yonelik bombardiman devam eder-
ken sivil kayiplarin sayisi da artiyor.
Sivilleri bombardimana karsi uyarip
koruyacak ne siren var ne siginak.

iran Kizilayi, 10 Mart itibariyla
saldirilarda yasamini yitirenlerin
sayisinin bin 230 oldugunu bildirdi.

ABD merkezli iran insan Haklari

ilgili sorusturma devam ediyor.

BM, okula yonelik saldirinin “si-
villere ya da sivil nesnelere yonelik
oldugunun”ya da “ayrim gézetmeyen
saldirn” niteligi tasidiginin tespit
edilmesi halinde bunun “uluslararasi
insancil hukukun ciddi ihlali” anla-
mina gelecedi ve “savas sucu teskil
edebilecedi” uyarisinda bulunmustu.

REKLAM VE iLAN (Advertising & Classifieds)
Seri ilanlarin yayimlanabilmesi icin en gec
Pazartesi giini mesai bitimine kadar tarafimiza
ulastinlmasi gerekmektedir.
Reklam ve is birligi bagvurular:

E sydney@dunya.com.au
L, 0416 775 867

YAYIN MECRALARI (Publishing Platforms)
Dunya Gazetesi; basili yayin, resmi web sitesi
ve sosyal medya platformlari araciligiyla yayin
yapmaktadir.

“jran rejimi kendi halkini korumuyor”

2009 yilindan bu yana isvec’te yasayan iranli insan haklari arastirmacisi, siyaset
bilimci Moin Khazaeli, savasin ’roroflorlnln h|c;b|r|n|n kurolloro uymod|g|n| bellr’rlyor

KHAZAELI, “iran’daki petrol tesisleri

gibi altyapilar da iran'in komsu lilkelerde $&
hedef aldigi sivil altyapi ve yerlesim yerleri de g 1
askeri hedefler degildir. iran islam Cumhuriyeti & S5,
kendi halkini korumuyor. Ne siginaklar var ne
alarm altyapisi ne de insanlarin nasil davrana-
caklariyla ilgili bilgilendirme. Kaldi ki internet |
de kesilmig durumda” diyor.

Uluslararasi kuruluslara, iran’in insani yar-
dimlarin halka erisimini saglamasi igin baski
yapilmasi ¢agrisinda bulunan Khazaeli,"Daha
da énemlisi, Iran islam Cumhuriyeti su an
olanlarin sorumlusudur. Uluslararasi kurulus-
lar, Iran islam Cumhuriyeti'nin iktidarin barisci
yollardan el degistirmesine imkan tanimasi ve
insanlarin nasil yasamak istediklerine kendi-
lerinin karar vermesi yoninde ¢alismalidir”
gorusuni kaydetti.
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BROOKWOOD
RECEPTIONS

SPECIAL OFFERS
FOR 2026

Book your 2026 wedding at Brookwood
Receptions and enjoy a complimentary cake,

Contact us today to take advantage of this fireworks, and bridal table décor on us!

limited-time offer and make your wedding day Create magical moments with our stunning
truly unforgettable at Brookwood Receptions! venue and exceptional service.

EEE 10-12 Lawson Cres, Thomastown

Tel: 0394602946  Email: info@brookwoodreceptions.com.au
Fax: 03 9469 2314  Web: www.brookwoodreceptions.com.au
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MELBOURNE FLINDERS STREET CBD'DE

Satihk
KEBAB SHOP

HARIKA YATIRIM FIRSATI!

Yuksek Ciro, Mukemmel Konum,
Hizla Deger Kazanacak Yatirim!

Fiyat: 478.000 AUD

Yeni ve Modern: Sadece 1 yillik igletme!

Guclia Garanti: Tum ekipmanlar 5 ay daha garantili
Uzun Sozlesme: 12 yil kontrat ile glivenli gelecek!
Yuksek Ciro: Aylik 95.000 AUD ciroyla karl bir ig!

Mukemmel Lokasyon:
Flinders Street CBD'nin tam kalbinde
yogun musteri trafigi!

Detaylar ve Goriisme icin:

040179657966

Melbourne City'nin

Enlislek(Kebab
SheP'u Satihk

Speneer Street -
Melbourne City

Avhlik Ciro: $160.000
Kontrat: 12 vl

Ekipman:
4 ay garantili
Irtibat:
0401965 966

(4005- 12)

CHOBANO KEBABS

Eleman Aramor ?

Sydney Lidcombe s R
Shopping Centre icerisinde Brassges ™% < N
bulunan Chobano Kebabs SiSse % ~

icin bay ve bayan servis
elemanlari aranmaktadir.

Tecrubeli veya tecrlibesiz
adaylar basvurabilir.

irtibat: 0451 474 826

DEVREN SATILIK

KEBAP & PiZZA G i
DUKKANI WHITSUNDAY

Bolge: Mackay ile Townsvile arasinda. sre KABAB SHOP
Airlie Beach kasabasi QUEENSLAND

- Merkezi konumda

- Turist yogunlugu yuksek

- Hazir musteri potansiyeline sahip
- Aile isletmesine uygun =
- Hamilton Island 45 dk mesafede

- Tim ekipmanlaryla birlikte devredilecektir.

irtibat: 0467 260 000

Is Ilan1 - Sydney
Take Awag Diikkanina Eleman Araniyor!

Gozleme, kebap, pide ve servis alaninda deneyimli,
Ingilizce bilen bay/bayan elemanlar ariyoruz.

@ Konum: Brighton Le Sands, NSW
Ra iletisim: Talat - 0411 343 921 veya
0415 868 445

%) | TOPLUMUMUZA UST DUZEYDE
SEYAHAT HIZMETI VERMEKTEYIZ

I UCAK BILETLERI

I TURKIYE- KIBRIS - AVRUPA, AMERIKA
ASYA TURLAR VE GEMI TURLARI

I TURKIYE OZEL PAKET TURLARIMIZ
I SEYAHAT SIGORTALARI

Vision Tours Pty Lid

YA LTTIR suite GO8, 620 St. Kilda Road,

Melbourne, Victorig, Australia 3004.
Telefon:61 3 99181793
saf@visiontours.com.au

0409 852 804

www.visiontours.com.au
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BALI-PUKET-BEIJING-TOKYO STOP OVER

Mobil: 0458 012 767

e-mail: kumru767@gmail.com .

@ THAI "5AR%E RS Expracs e

Soups/Corba
Breakfast
Sandwiches
Salads

Burgers/Wraps
80213080

www.nbagrounds.com.au

Sweet Pastries

nbagrounds@gmail.com
T: 02 8021 3080
A: 20/1 Civic Rd. Auburn NSW 2144

Hizeler. -
Saatleri

- Erkek Sag Kesimi !
| e - Sa¢ Boyama Pazartesi -
| o= - Sa¢ Tedavileri Cuma: 08:30
* ) - Keratin Tedavisi -18:00 -
e e - Kalici Sag Diizlestirme | Cumartesi:*
' : - Bay ve Bayan sag ve 07:30 - 18:00
yiiz bakimlari Pazar: Kapall _

Tr1International Barber Salon, Auburn, Sydney’de 1980 yilindan beri hlzmet
r veren bir berber salonudur. Klasik berberlik hizmetlerini modern tekniklerle
e blrle§t|rerek erkeklere sik ve maskulen b|r gorunim sunmaktadir.

Adres: 53 Rawson Street, Auburn, NSW 2144, Avustralya
Telefon: 0420 682 115 Web: www.ibarbersalon.com.au
¥ /internationalbarbersalonauburn

(&) @internationalbarbersalonauburn

[brahim Kumru

@« Sky Blue IS

7/24 KALITELI HIZMET
50 YILLIK TECRUBE

ADVERTLkMEN

TURK HAVA YOLLARIYLA SEYAHAT ETMENIN

GURURUNU YASAYALIM

Order
Arif Ayikol | online |:
Her turlU bakkaliye nOLU! 7]
cesitleri ve diger Grinler &
taze olarak satiimaktadir. 3
j Evlere teslimat yapilixr 5 )
kadar 02 964 993 27 @/arzummarketau

Clal- /740 1 Rawson St. Auburn NSW 2144

GURKAN GURBUZ

Civil Marriage Celebrant
Resmi Nikah Memuru

—
0414 969 909

grgurbuz@hotmail.com

‘ &Y runasm ‘ium;
Needed *

Broadmeacdows
Central'da bulunan

Kebab Shopumuza i 1)
tecriibeli veya — N
tecriibesiz bayan

personel alinacaktir.

R O 55
Detayli Bilgi icin : R

0418 842541
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| REKLAM

!? travel

(/
i l" CULTURAL DISCOVERY

| ENUYGUN UGAK
BiLETLERIiCiN|

BIZI ARAYIN|
Adres: 1A Kerr Pde Auburn NSW 2144

“““““““

URLA MAVi PLAJ YA
SATILIK DUBLEKS ViLLA

izmir Urla'da, Mavi Plaja sadece 100 metre
mesafede 220 m? arsa Uzerinde Yeni restore
edilmis, 3+1 dubleks villa Esyall Denize
yuUrume mesafesinde, prestijli konum

irtibat: 0400 883 340

CALISANLAR ARANIYOR
KEBAB VE GOZLEME SHOP

Pozisyon:
Kebap
béluminde
cahsacak
(erkek usta).

Goézleme
béluminde
calisacak (Kadin).

Full Time veya Part Time

Calisma Ginleri: Haftanin 7 gin a¢ik
Konum: Birkenhead Point Outlet
Drummoyne, Sydney NSW

irtibat: 0415 722 279

SINGAPORE AIRLINES SPECIAL ON
SYDNEY TO ISTANBUL RETURN FROM )1600-$1650 TICKET CONDITIONS NON
REFUNDABLE NO DATE CHANGE 25KG LUGGAGE [l ALLOWANCE [IPSSStRyessemstyr ey

(02) 9281 3500 - (02) 9649 6907

Al
[T

Trans Turk Travel
Services Pty Lid

R Ll I_‘ E S w “Estaislished fw 1975

...... . EEEEEE

¢ paRkAAREREEEREEES LS

d ) . ﬁ—‘ May-june-july

seats are
limited for
these prices

info@transturk.com.au

TAKE-AWAY ISYERINE ELEMAN ARANIVOR

Melbourne - Hoppers Crossing bolgesinde
bulunan kebab shopuna usta veya
deneyimli ekip arkadaslari aranmaktadir.
Calisma Saatleri:

16:00 - 02:00
Calisma Giinleri:

Haftada en az 4 gulin calisabilecek
Deneyimli, is disiplinine sahip ve uzun
stireli calismayi distinen adaylar tercih
sebebidir.

irtibat: 0470 258 502

PERSONEL ARANIYOR - Bayan

SUPPORT WORKER (SYDNEY)
USI DISABILITY SERVICES

Sydney'de Aged Care ve NDIS hizmetleri veren
firmamiz icin sadece bayan destek personeli
(Support Worker) aranmaktadir.

Gorevler:

- Ev temizligi ve kisisel bakim destegi
- Randevular, alisveris ve sosyal aktivitelerde refakat

Aranan Ozellikler:
- Ulasim sorunu olmayan (arac tercih sebebi)
- Guvenilir, sorumluluk sahibi

CV gonderimi ve iletisim icin basvuru:

& info@unidisability.com.au | < +61403 258 382

KIBRIS'A BILETLER. I8
SEVDIKLERINIZ iLE Sii
BULUSTURUYORUZ.

0412 358 093

309 Macquarie Street

Auburn:

Auburn Chambers
(Next to Westpac)
22 Auburn Road
Auburn NSW 2144
Ph: (612) 9646 55 22

Ph: (612) 9822 2222

Email: liverpool@arenatravel.net.au

Lic. No. 2TA5022

Liverpool:

Liverpool NSW 2170

-
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Bayram
sofralarinda
misafirlere
sunulan o nefis
tafllar ve zengin
ikramlar, Ramazan
boyunca saglikli
beslenmeye alisan
sindirim sistemimizi
zorlayabilir. Ancak:,
endiselenmeyin!
Ramazan

BAGIRSAK SAGLIGIICIN

En kotu
gidalar

neler, Boyroml’ndc
o sindirim sisteminizi
VUCUDUMUZUN her par- koruyacak

¢asi gibi bagirsaklarimiz da
tamamen benzersiz. Bu da tuketti-
gimiz yiyeceklerin hepimizi farkli

basit ama efkili
Onerilerle rahat

sekilde etkiledigi anlamina geliyor. bir boyrom
Iste bu konuda uzmanlarin soy- N .

ledikleri. gecirmeniz
1. Ultra islenmis gidalar mumkuon.

Yapay tatlandiricilar,aroma
arttinicilar, emulgatorler ve katki
maddeleri gibi yapay icerikler kul-
lanilarak Uretilen yiyecekler. Sosis,
kahvaltilik gevrek ve dondurma
gibi... Ultra islenmis gidalarin
sagligimiz icin neden kotu oldugu
tam olarak bilinmemekle birlikte,
gectigimiz gunlerde yapilan bir
calisma, bagirsak mikrobiyomuna
onemli negatif etkilerinin oldugu-
nu, 32 saglik sorunuyla baglanti-
landirilabilecegini ortaya koydu.

>> RAMAZAN BAYRAMI'NDA YEDIKLERINIZ SINDIRIMINIZI ZORLAMASIN

Altin dgermdes ipucu

azirladigimiz bu
Onerilerle bayramin
tadini saglikli bir

sekilde gikarabilirsiniz.

BAYRAMDA SAGLIGIMI
NASIL KORUYABILIRIM?

karsimiza gikiyor.

BAYRAMDA NASIL SPOR
YAPABILIRIZ?
Bayram guni 6glnlerin
duzenli olmasi oldukga
onem arz ediyor. Ogln at-

2. Kizartilmis gidalar
Kizartilmis yiyeceklerde, sindi-
rimi zor ve bagirsak mikrobiyo-
munuzu etkileyebilen doymus ve
trans yaglar bulunuyor.

Soteleme, yag tiiketiminizi azalt-
manin, sindirimi kolaylastirmanin

ve iyi bagirsak bakterileriniz Gze-

rindeki olumsuz etkiyi azaltmanin

iyi bir yolu.
3.Yiiksek sekerli yiyecekler
Ne yazik ki biskiivi ve kekler

rafine seker orani yuksek ve ¢ok sik
tketildiginde bagirsak sagliginiza

zarar verebilecek yiyecek turleri.
Seker, bagirsaklarinizda enf-
lamasyona neden olabilir ve bu
da hepimizin ihtiya¢ duydugu iyi

bakterilere zarar verir.

Ramazan Bayrami'na
sayili gunler kaldi. Bayramda
sevdiklerimizle guzel sofra-
larin basinda birlesmek Turk
kaltirdnun olmazsa olmazi
haline geldi. Ramazan ayi
boyunca tutulan oruclar
sayesinde sindirim sistemi az
yemege alisti. Bir ay boyunca
dengelenmis vicudun saglik
sistemine zarar vermemek
icin nasil beslenilmesi gerek-
tigi oldukca merak ediliyor.

BAYRAM KAHVALTISI
NASIL OLMALI?

Bayram sabahi sevdikleri-
miz ve ailemizle oldugumuz
kahvalti sofrasinda uzun ve

Kizartma, borek gibi yagli
gidalardan uzak durmak
gunun geri kalani icin fayda
saglayacak.

BAYRAM TATLILARI NASIL
TUKETILMELI?

Bayramlarin olmazsa
olmazi tatlilardir. Gidelen
misafirlikte ikram edilen
tatlilara hayir diyemiyoruz.

yonetimine dikkat edilmesi
gerekiyor.

Tatli konusunda dikkat edil-
mesi gereken bazi hususlar
bulunuyor. Serbetli tatlilar
yerine sUtli tatlilari tercih
etmek daha hafif bir tercih
olacak. Serbetli tatlilarin ikra-
mida ise porsiyon kisitlamasi-
na gidilmesi gerekiyor. Birden
fazla tatli yeme durumu

lamak kan sekerini diisurip
kontrolsliz yemege neden
olabiliyor. Bayramda sindirim
ve kan sekeri sagligimiz igin
spor oldukg¢a onemli. Ancak
bayram glinu yogun bir spor
programi uygulamak mim-
kin olmuyor. Bunun yerine
ziyaretlere yurlyerek gitmek
ve yemek sonralarinda hafif
yurdyusler yapmak faydali
olacak.

SU TUKETIMI

Bayram gunu tatli ve tuzlu
ikramlar 6dem yapabiliyor.
Bunun 6nine gecmek igin
ise en iyi yol su tuketimi ola-
rak karsimiza ¢ikiyor. Ginde
en az 2 litre su tiketiminin

Yuksek sekerli yiyecekler sadece
hamur isleri ve tatlilarla sinirli de-
gil. Meyve sulari,yogurtlar, soslar,
¢orbalar ve hatta salata soslarinda
bile sasirtici miktarda seker olabi-
lir. Bu nedenle aligveris yaparken
etiketi kontrol etmek her zaman
onemli.

4. Yapay tatlandiricilar

Peki sekerden sakinmak yapay
tatlandiricilara gegmemiz anlami-
na mi geliyor? Yapay tatlandiricilar

agir kahvaltilarin tercih edil-
memesi gerekiyor. Haslanmis
yumurta, peynir, bol yesillik ve
tam bugday ekmegi onerilen
menduler arasinda yer aliyor.

Saglikli beslenme konusunda
yapilan onerilerde de bayram
gunu tatlinin yasaklanmasi
yer almiyor sadece porsiyon

olusacaksa verilen en onemli
tavsiye “bir tatlidan cok yeme
yaklasimindansa hepsinden
biraz yeme yaklasimi” olarak

yapilmasinin yaninda ginde
bir sise maden suyu da
tiketilmesi oldukga saglikli
olacak.

Ebeveynlere gereksiz stres yaratan bes efsane

E COCUK gelisiminde bebek uykusu 4. Evet, hareket halindeyken yapilan
kadar yanlis bilgilerin yaygin oldu- sekerlemeler dinlendiricidir

gu bagka bir alan daha yoktur. internette sikca karsilasilan bir iddia

seker ve kalori agisindan tercih 1. Hayir, cogu bebek gece boyunca l da bebek arabasinda, kanguruda veya
edilebiliyor. uyumaz i ‘ﬂ" R arabada yapilan hareketli sekerlemelerin
5. Alkol Bebeklerin veya kuguk ¢ocuklarin "gece fLi J K ) bebekleri daha hafif ve daha az dinlen-

Beslenme uzmani Rohini Bajekal,
alkolun bagirsak sagligimiz igin
en kotu yasam tarzi secimlerinden
biri olabilecegini soyluyor.

dirici bir uykuya soktugudur.

5. Hayir, uyku (genellikle) uykuyu
beslemez

Bazi bebekler ¢ok yorgun olduklarinda

boyunca uyumasi” ebeveynler icin kutsal
bir hedef olabilir. Ancak kuglk gocuklarla
ilgili genis gapli arastirmalarin siklik-
la gosterdigi gibi bu durum nispeten

Ayrica uykuyu etkileyebilecek altta
yatan saglik sorunlarinin da gézden
kagmasina yol agabilir.

Alkoliin iyi ve kotu bakterilerin nadirdir. 3.Cogu bebek icin gecede 12 saat daha fazla uyarilir ve streslenirler. Bu da
dengesini bozabilecegini ve mide 2.Gece uyanmalari her zaman normal  uyku fazladir geceleri uykuya dalmalarini zorlastira-
astarindaki hicreleri tahris ederek degil Internette “bebek uyku programi”arat-  bilir.

kronik enflamasyona neden olabi-
lecegini belirtiyor.

Orta diizeyde alkol tiiketiminin
Onemli bir zarara yol agmasi pek
mimkin olmasa da haftalik 14
birimden fazla icerseniz siskinlik,
kabizlik ve rahatsizlik yasayabilir-
siniz.

tiginizda ¢ogunun bebeklerin gecede
yaklasik 12 saat uyumasini dnerdigini
gorebilirsiniz.

“7-7”(19.00-07.00) programi Bati ve
sanayilesmis toplumlarda popller hale
geldikge, 6zellikle bebekler ve klglik
cocuklar icin bu stireden daha az uyku
yetersiz goriilmeye basladi.

Ancak, bir cocugun glindiiz ne kadar
cok uyursa, gece de o kadar ¢ok uyuyaca-
g1 fikri, genellikle arastirmalarla dogru-
lanmiyor.

iki yasindan sonra, cocuklar gece uy-
kuya dalmak i¢in daha uzun sure ugrasir
ve gunduz uykusu uyuduklari gunlerde
gece daha sik uyanirlar.

Bazen ¢ocuklarin gece uyanmaya de-
vam edecegi, ancak onlara uyanmamayi
ogretirseniz bunun ortadan kalkacagi
soylenir.

Ancak bu gorus, normal gelisen be-
beklerin zamanla kendi kendilerine uyku
duizeni gelistirdigi gergegini g6z ardi
edebilir.



t;eyrek f mal yolunda Galatasara

Liverpool'u evinde 1-0 yendi

Galatasaray, UEFA Sampiyonlar Ligi son 16 turuv

ilk ma¢inda sahasinda Liverpool'v 1-0 ile gecti.
AMS Park'taki magi Ispanyol halinde ¢eyrek finalde PSG-Chelsea
hakem Jesus Gil Manzano eslesmesinden cikacak takimla karsila-
yonetti. **

sacak.
Galatasaray'in bir golii * Davinson Sanchez bu magta
oncesindeki ofsayt nedeniy- gordiigii kartla rovans magi igin
le, Liverpool'un bir golii ise

cezali konumuna diistii.
elle atildigi gerekgesiyle iptal Galatasaray calistiricisi Okan
edildi.

Buruk da mag sonunda, soyunma
Sari kirmizili takim, Liverpool odasindan gelerek, kendisini ¢agi-
deplasmanina 18 Mart Carsam- ran taraftarini selamladi.
ba aksami ¢ikacak. Anfield'taki Buruk basin toplantisinda, ‘Artik
mag TSI 23.00'te baslayacak. her takimi yenebilecegimize, gegebile-
Galatasaray turnuvanin lig asamasin-

cegimize mamyoruz” dedi.
da 30 Eyliil 2025'te Liverpool'u evin-

ikinci mag icin, “Orada gol atarak
de agirlamis ve rakibini 1-0 yenmeyi baslarsak rakibin baskisinin iistesinden
basarmisti.

gelebiliriz. Cok zor bir mag bizi bekliyor”
Galatasaray, Liverpool engelini asmasi ifadelerini kullandi.

Clmbom Avustralya’da da gundem
GALATASARAY'IN Liverpool karsisindaki blyuk zaferi sadece Turkiye’de
degil, Avustralya medyasinda da glindem oldu.

Avustralya’nin kamu yayincisi ABC News, istanbul’'daki maci ve Galatasaray'in
1-0’lik galibiyetini mansetlerine tasidi.
ABC News'in haberinde 6zellikle karsilasmanin erken dakikalarina dikkat cekil-

di. Sari-kirmizili ekibin, 7. dakikada Mario Lemina’nin kafa goliyle 6ne gectigi ve

bu goliin magin kaderini belirledigi ifade edildi.

Tarkiye’den
recel, zeytin,
peynir, yag,
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>> GALATASARAY, DERBIDE BESIKTAS'l 1-O YENDI

Derbi Cimbom’un

Galatasaray, Super Lig'in 25. haftasinda konuk ol-
dugu Besiktas' Victor Osimhen'in goliyle 1-0 yendi.

GALATASARAY, derbiden
galibiyetle ayrllarak zirvedeki

Victor Osimhen, bu sezon 18. kez
fileleri havalandirdi.

puan farkini Bu sezon
mag fazla- Besiktas der-
siyla 7'ye bisine kadar
¢ikardi. 25 resmi mu-
Besiktas'i sabakada 17
1-0 maglup kez tabelayi
eden sari-kir- degistire-
mizili ekip, rek takimin
19. galibi- en golci
yetini ald1. oyuncusu
Geride kalan konumunda
bélimde 4 bulunan
beraberlik Osimhen,
ve 2 yenil- sari-kirmizili
gisi bulunan T ° " formayla mu-
sari-kirmi- . Y.en! DOImqbqhge de cadele ettigi
zili takim, ikinci kez kazandi son 8 Siiper
puanini 61e Galatasaray, 2016 yilinda yenilenen Tiiprag [ magl-
¢ikardi. Haf- Stadi'ndaki 10. maginda 2. galibiyetini aldi. [EUWRASUEE
taya Fener- iki ekip, geride kalan sezonlarda Tiipras  [RLESL
bahgenin 4 Stadi'nda 9 kez karsi karsiya geldi. Bu havalandir-
UELRLIVIN  maglarin 7'sini siyah-beyazlilar kazanirken, [RUGALCIEICHE
lider giren sari-kirmizili takim 1 galibiyet elde edebil- [AICICUNEES
"Cimbom” di. Derbilerde 1 karsilasma ise beraberlikle RIS
mag fazla- sonuglandi. 18. maginda
siyla puan 11.goluni
farkini 7'ye atti.
yukseltti. Osimhen'in UEFA Sampiyonlar Li-

Sari-kirmizililarin yildiz santrforu gi'nde ise 8 magta 7 goli bulunuyor.

Goztepe kazanmayi unuttu

Trendyol SUper Lig'de 25. haftaya 42 puanla giren

Goztepe, son 5 karsilasmada galibiyet elde edemedi.
SUPER Lige etkili bir baslan- gormedi.
gi¢ yapan ve ilk yariyi 9 galibi- TUMOSAN Konyaspor ile golsuz
yet, 5 beraberlik ve 3 maglubiyetle berabere kalan Goztepe, 22. haftada
32 puan toplayarak 4. sirada Zecorner Kayserispor magindan da
tamamlayan Goztepe, se- ayni sonugla ayrildi.
zonun ikinci yarisinda Sonraki hafta Besik-
ise istedigi sonuglari tas deplasmanindan
alamadi. 4-0'lik maglubiyet
Bu sezon yasayan ve bu
Avrupa hedefi sezon kalesinde
koyan ve ikinci ilk kez 4 gol géren
yariya da iyi bir izmir temsilcisi, 24.

baslangi¢ yapan haftada sahasinda
izmir temsilci- ikas Eyiipspor ile
si, 18. haftada yine golsuz berabe-
Gaykur Rizespor'u re kald.

i Ligin 25. haftasinda
din RAMS Basaksehire

konuk olan Goztepe, rakibi-
ne 2-1 maglup oldu.

Son 5 magta galibiyet alamayan, 2
maglubiyet ve 3 beraberlikle sadece
3 puan alabilen sari-kirmizililar, ligde
6. siraya kadar geriledi.

3-1 maglup etmeye
basarirken, 19. haftada
Fenerbahce deplasmanin-
dan 1-1'lik esitlikle ayrildi.
Ligin 20. haftasinda Misirli.com

Fatih Karaguimruk'u sahasinda 2-1
maglup eden sari-kirmizililar, bu

magtan sonra ise galibiyet yizu

1989°’dan bu yana

Tiirk marketlerine -_*_:-zi"
ve toplumumuza !
hizmet ediyoruz.

e ' Lk '
Adres: 5/42 Kurrajong Ave, Mount Druitt NSW 2770 Telefon. 0450 983 098




Trabzonspor, deplasmanda Kayserispor'u yendi

SUper Lig'in 25. haftasinda Trabzonspor, deplasmanda Kayserispor'u 3-1 yendi.

ZECORNER Kayse-
rispor'un teknik di-

rektoru Erling Moe, magin
basinda gordukleri kirmizi
kartin oyunlarini ¢ok fazla
etkiledigini soyledi.

Trabzonspor'un teknik
direktoru Fatih Tekke, ka-
zanmalari gereken bir magi
kazanarak dondukleri icin
mutlu olduklarini soyledi.

RHG Enerturk Enerji Sta-
di'nda oynanan mucadele-
nin ardindan dizenlenen
basin toplantisinda konu-
san Tekke, rakibin kirmizi
kart gormesinin kendileri
icin bir avantaj sagladigini
belirterek, "Oyun kirmiz
kart ve sonrasi ve oyunun

son bolimu olarak deger-
lendirebiliriz." dedi.

ilk yarinin sonunda
bulduklari 2 golle rahatla-
diklarini ifade eden Tekke,
sunlari kaydetti:

"Ilk yarinin sonunda

buldugumuz iki golle ikinci
yarinin basinda buldugu-
muz ucguincu gol ve ondan
sonraki oyunumuz dog-
ruydu. Oyunun kontrolinu
tutalim derken ¢ok basit
hatalarindan biraz firsatlar

verdik. Son bolim hosu-
muza gitmeyen bir bolim-
di ama Kayserispor'u da
tebrik ederim onlar da ¢ok
kritik durumdalar boyle
magclarda Trabzonspora
karsi 10 kisi oynamak karsi
tabii ki zor. Sonug olarak
kazanmamiz gereken bir
magimizdi ve kazandik.
Mutluyuz. Sakatlarimiz
vardi. Ozellikle orta sahada
bizim igin cok 6nemli
oyuncular. Bugliin oyunun
bazi boluimlerinde evet
ama bazi bolimleri igin
¢ok olumlu konusamaya-
cagim. Genel hatlariyla en
Oonemlisi galip gelmekti
bunu basardik.

iran Diinya Kupasi'nda yok

iran Genglik ve Spor Bakani Ahmed Donyamaili,

ABD-israil'in saldirilari altindaki Glkesinin milli futbol
takiminin, ABD'de oynanacak 2026 FIFA Dinya Kupa-
si'na katiimasinin mimkin olmadigini séyledi.

IRAN devlet televizyonuna konu-
san Donyamali, ABD-Israil'in saldi-
rilarinin sporcularin turnuvaya katiimini

zorlastirdigini belirtti.

iranli Bakan, "Bu yozlasmis devletin
liderimizi dldiirmesi goz oniine alindi-

dinda, her haliikarda Diinya Kupasi'na
katilmamiz icin gerekli sartlara sahip ol-
madigimiz anlagilacaktir. Cocuklarimizin

giivenligi yok. iran'a karsi kotii eylemler

dayattilar." ifadelerini kullandi.

islediler ve dokuz ay icinde bize iki savas

Fneraﬁgé uzamada kazandi

Fenerbahcge, Trendyol SUper Lig'in 25. haftasinda konuk ettigi Samsunspor'u
uzatmalarda buldugu golle 3-2 yendi.

ucadele Fenerbahge'nin
3-2 Ustlinldglyle sonug-
land. Trendyol Super Lig'in

25. haftasinda konuk ettigi Sam-
sunspor'u 3-2 yenen Fenerbahge'de
baskan Sadettin Saran, sampiyon
olacaklarina inandiklarini soyledi.
Chobani Stadi'nda oynanan karsi-
lasmanin ardindan basin mensuplari-

na konusan Saran, taraftardan destek
istedi.

Oynanan oyundan ¢ok memnun
olmadiklarini dile getiren Saran,"Fut-
boldan memnun muyuz? Cok dediliz.
Bunu da kendi aramizda masaya
yatiracagiz ama mucadeleden, mu-
cadele ruhundan, son dakikaya kadar
pes etmeyen oyuncularimizla gurur

duyuyoruz. Basindan beri zaten boyle
bir takim olusturmak istedik. Taraf-
tarimiza da seslenmek istiyorum.

Biz taraftarimiz olmadan sampiyon
olamayiz. Bunu hep soyliyorum. 90
dakika, macin sonuna kadar taraftari-
mizin destegine ihtiyacimiz var. Aksi
taktirde sampiyon olamayiz." diye
konustu.

Trendyol Siiper Lig 2025-2026 Sezonu Puan Cetveli
O GBMA Y AV P
25 19 4 2 59 18 41 61
2516 9 0 57 25 32 57
25 16 6 3 51 29 22 54
25137 5 4530 15 46
25 12 6 7 44 27 17 42
25119 52818 1042
25 9 6 1022 25 -3 33
25 7 11 7 27 30 -3 32
25 7 9 9 3235 -3 30
25 7 9 9 3141-1030
11.ALANYASPOR 25 512 8 26 30 -4 27
12.GENCLERBIRLIGI 25 6 7 1228 34 -6 25
13.TUMOSAN KONYASPOR 25 5 9 1128 38 -10 24
14.ANTALYASPOR 25 6 6 1324 39-1524
15.IKAS EYUPSPOR 25 5 71319 36 -1722
16.KASIMPASA A.S. 25 4 9 1221 36-1521
25 3 111119 46 -27 20
25 3 5 1722 46-2414

1. GALATASARAY A.S.
2.FENERBAHCEA.S.
3.TRABZONSPORA.S.
4.BESIKTAS A.S.
5.RAMS BASAKSEHIR FK
6.GOZTEPEA.S.
7.KOCAELISPOR

8.SAMSUNSPORA.S.
9.CAYKUR RIZESPORA.S.
10.GAZIANTEP FK A.S.

17.KAYSERISPOR
18.FATIH KARAGUMRUK

25. Hafta Sonuclan

RAMS BASAKSEHIR FK 2-1 GOZTEPEAS.

BESIKTAS A.S. 0-1 GALATASARAY A.S.
CAYKUR RIZESPORA.S. 1-0 ANTALYASPOR
KONYASPOR 1-1 KASIMPASAA.S.
FENERBAHCEA.S. 3-2 SAMSUNSPORA.S.
iKAS EYUPSPOR 0- 1 KOCAELISPOR
ALANYASPOR 0-0 GENCLERBIRLIGI

ANTALYASPOR

FATiH KARAGUMRUK
GOZTEPEA.S.
GALATASARAY A.S.
TRABZONSPORA.S.
KOCAELISPOR
KASIMPASAA.S.
SAMSUNSPORA.S.
GENCLERBIRLIGI

GAZIANTEP FKA.S.
FENERBAHCEA.S.
ALANYASPOR
RAMS BASAKSEHIR FK
AYKUR RIZESPORA.S.
KONYASPOR
EYUPSPOR
KAYSERISPOR
BESIKTAS A.S.

TUrk teknik direktor Engin Firaf

on O [
Yasamini yitirdi
Teknik direktér Engin Firat,

55 yasinda hayatini kaybetti.

LUBNAN ekibi Nejmeh’i son ola-

rak calistiran Engin Firat'in istanbul
Havalimanrnda diin gece gecirdigi kalp krizi
sonucu vefat ettigi ogrenildi.

Firat'in naasi, Antalya’nin Kemer ilcesinde-
ki Goynuk Beldesi'nde, 6gle namazina mu-
teakip kilinacak cenaze namazinin ardindan
topraga verilecek.

Fenerbahce, Sivasspor, Kayseri Erciyesspor,
LR Ahlen, Incheon United, Saipa ve iran Milli
Takimrnda yardimci antrenorlik yapan Firat,
Moldova ve Kenya Milli Takimlari ile Gos-
taresh ve Saija kullplerinde teknik direktor
olarak calistl.

Karabukspor, Dallas City ile Vllaznia
kultplerinde sportif direktorlik gorevinde
bulunan Firat, gecen ay Liibnan kuliibl Nej-
meh’te goreve baslamisti.

NBA'de tarihi gecede tek macta 83 sayi

NBAde Bam Adebayo’nun 83 sayi athgi ma¢ta Miami Heat, Washington Wizards’i 150-129 maglup etti.

KASEYA Center’da oynanan

karsilasmada Miami Heat’in yildizi
Bam Adebayo 83 sayi, 9 ribauntluk
performansiyla Kobe Bryant'i geride bi-
rakarak NBA tarihinde bir macta en cok
say! atan ikinci oyuncu oldu. Siralama-

geriledi.

da efsane isimlerden Wilt Chamberlain
100 sayiyla zirvede yer alirken, Kobe
Bryant ise 81 sayiyla iiciincii siraya

Houston Rockets, milli basketbolcu
Alperen Sengiin’iin “double-double”

yendi.

yaptigi magta Toronto Raptors’1 113-99

Toyota Center’da oynanan miicadelede

Alperen, 14 sayi ve 12 ribauntla “doub-

sayl, 8 ribauntla oynadi.

le-double” yaparken, Kevin Durant 29




! MEDITERRANEAN FOOD EXPERTS

OUR ONLINE
STORE IS

©) sydmarfoods.au

Your Mediterranean
Delights, Perfectly
Packaged & Delivered

Orders over $150
Delivery in 1-5 days

DELIVERING ACROSS ALL -3
SYDNEY METRO AREA



