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Bu dugunde

Kezban Giileryilmaz

kal

mutluluk ¢ok

1973 yilinda Ankara’dan Avustralya’ya gog eden imran L
E Giileryilmaz, dogustan zihinsel engelli kizi icin diigiin MELBOURNE'DA alti ay 6nce Birsel Akbu-  burun buruna getirdigi 0 gece, evdeki guvenlik .
yapt. Yiizlerce davetli, damatsiz diigiinde 53 yasindaki lut'un evine yapilan silahli saldiri,Avustralya  kamerasi sayesinde tiim ¢iplakligiyla kayda gegti.
Kezban Gileryilmaz'in mut[u[uguna tanik oldu. kamuoyunda blyuk yanki uyandirmisti. Aradan gecen alti ayin ardindan, Birsel Akbulut bu
Maskeli saldirganlarin eve girerek aileyi 6limle kez yeni mekaninda Diinya Gazetesine konustu.
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MELBOURNE'UN
kuzeyinde Broad-

meadows caminin

_ sokaginda hizmet veren ve
J Turk toplumunun yakindan
ﬂ/ taninan seyahat acentele-
rinden Freebird Travel and
AVUSTRALYA'DA 16 yas altina yonelik diinyada bir ilk olarak | | ot Tours, 25 yillik tecribesiyle
uygulamaya giren sosyal medya yas siniri yasasinin ardindan, ﬂ L hizmet vermeye devam

ilk ay i¢inde 4,7 milyondan fazla hesabin devre disi birakildi. ediyor.

FOOD STATIONS SIDE PLATTERS AND NIBBLES

- Pizza or Lahmajun or Pide - Wingette lollipops
C'H"L"-S- bhd - Gnocchi w skewers ( Honey soy, Bbq, Spicey )
- Hokki stir fry w skewers - Kofte lollipops ( with turkish Jajik )
TOLZ e, S lcak B&lﬁ,C e, OflS Caterlng - Mediteranean BBq vPeeking Duck pancakes / dipping
- Seafood food station sauce
FOOD STATIONS o, T - Decadent Donuts - Vietnamese rice paper rolls /

- R dippi
SALAD PLATTERS 7 = A SALAD PLATTERS Merse ~ Charcuterie - Anfipasto

SIDE PLATTERS AND NlBBLES } > _ Watermelon & Feta Salad Gruziqg Platters

- Caprese Salad - pastirma rockmellon pillows

% s T : - Greek Salad - Beef Pastirma-Wrapped Scallops
P: 0420 301 119 . - Australian Potato Salad - Beef Pastirma-Wrapped king prawns

- Creamy slaw Salad www.nakedflamecuisine.com.au
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Yeni haftaya glinesli bir saliyla merhaba
diyecek Melbourne'da ¢arsamba glinii ¢cok
bulutlu. Persembe glinii parcal bulutlu,
cuma gliniiniin ise glinesli olmasi bekleni-
yor. Cumartesi glinii glind(iiz sicakliginin 10
derece artacagi beklenirken pazar gtinii ile
beraber parcali bulutlu bir hava bekleniyor.
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Bigger Better Frankston

Frankston'daki Yeni Hastanenin Agcilisi, Maas Anlasmaziidinin Golgesinde kaldl.

‘ r ictoria eyaletinde uzun suredir
beklenen Frankston Hospital'in
yeni binasinin agilisi, saglik ¢a-

Lisanlariyla hiikiimet arasindaki maas

anlasmazliginin golgesinde gercekle-

siyor.

Yaklasik 10.000
Victorian saglik ¢a-
Lisaninin,Allan hu-
kimeti ile yasanan
Ucret anlasmazligi
nedeniyle is birak-
maya hazirlanmasi
bekleniyor. Gelisme,
1,1 milyar dolarlik
yeni hastanenin
acilisina glinler kala
gundeme geldi.

Premier Jacinta
Allan, Frankston’a verilen sozun tutul-
dugunu soyledi.

FRANKSTON iCiN YENi HASTANE:
TESLIM EDILDi

18 January 2026 tarihinde yapilan
acitklamada, Allan Labor Government,
Victoria tarihinin en buyuk saglik alt-
yapi projelerinden birinin tamamlan-
digini duyurdu. Frankston Hospital'in
yeniden gelistirilmis hali, bu Sali ginu
kapilarini hastalara agacak.

Premier Jacinta Allan ve Minister for
Health Mary-Anne Thomas, 12 katli
yeni kuleye personelin taginmaya bas-
ladigini ve hastanenin hasta kabulune
hazir oldugunu agiklad.

Yeniden gelistirilen hastanenin,
yillar iginde her yil
35.000 ek hastaya
hizmet verebilecek
® kapasiteye ulasmasi
5 hedefleniyor. Proje
& kapsaminda mental
health, oncology
e
Aot ile women’s and

® children’s services
= alanlarinda yeni

44 " veya genisletilmis

Hastanede ayrica 15
yeni ameliyathane bulunuyor ve tam
kapasiteye ulasildiginda 130 ek yatak
devreye girecek.

YENI ACIL SERVIS VE
HELIKOPTER PisTi

Artik Peninsula University Hospital
olarak adlandirilan tesisin en dikkat
¢ekici bolimlerinden biri,tamamen

yenilenen emergency department oldu.

Yeni bolimde daha fazla tedavi alani,
yeniden tasarlanmis triyaj bolgesi ve

hizmetler sunulacak.

ozel degerlendirme alanlari yer aliyor.
Ayrica kritik durumdaki hastalarin gu-
venli transferi icin ¢ati helikopter pisti
insa edildi.

Acil servis buinyesinde ayrica, acil
mental health ile alcohol and other
drugs (AOD) vakalari icin 6zel olarak
tasarlanmis bir merkez de bulunuyor.
Bu merkezin, acil servis tizerindeki
baskiyi azaltmasi ve hasta guvenligini
artirmasi hedefleniyor.

COCUKLARICIiN OZEL ALAN

Yeni acil serviste, cocuklara yonelik
sakin ve aile dostu bir ortam sunan
Ozel bir pediatrik alan da yer aliyor.
Kendi bekleme ve triyaj alanlarina
sahip bu bélimde oyun alanlari, agik
avlu ve cocuk acil servisi konusunda
uzmanlagmis personel gorev yapacak.

Yetkililere gore bu uzmanlasmis
alanlar, hasta bekleme sturelerinin ve
ambulans teslim surelerinin dusirul-
mesine katki saglayacak.

Subat 2025'te yirirlige giren Stan-
dards for Safe and Timely Ambulance
and Emergency Care sonrasi Frankston,
eyalet genelinde en iyi performans gos-
teren hastane oldu. Ambulansla getiri-
len hastalarin ylizde 95’inden fazlasi, 40
dakikalik hedef sure icinde teslim edildi.

Yangin riskini bilin,

guvende ka
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EIE&.‘_—:EI Sevdiklerinizi orman ve otluk yanginlarindan korumak ¢ok dnemlidir.

o

Bulundugunuz alandan erken ayrilarak uzaklasmak her zaman en glivenli se¢enektir.

Nasil glivende kalacaginizi 6grenmek i¢in vic.gov.au/fire-safety-turkish internet sitesini ziyaret edin

e

Aglklamalér

PREMIER Jacinta Allan, Franks-
ton’a verilen s6ziin tutuldugunu
soyledi.

Minister for Health Mary-Anne Tho-
mas, yeni tesislerin bolgedeki ailelere
dinya standartlarinda saglik hizmeti
sunacagini belirtti.

Minister for Health Infrastructure
Melissa Horne, hastanenin tam kapa-
siteyle calistiginda yilda 35.000°den
fazla ek hastaya hizmet verecegini
ifade etti.

Bolge milletvekilleri de hastanenin
guneydogu Victoria'daki saglik hiz-
metleri Uzerindeki baskiyi azaltacagini
vurguladi.

!‘ "! : ORIA
State
Government
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Sali giiniine parcall bulutlu baslayan Sydneyde g ARSAMBA | PERSEMBE CUMARTESI
¢arsamba glintiniin glinesli ve acik olmasi Z 40 58% || 94O 64% 270 66%
tahmin ediliyor. Parcali bulutlu bir persembe
gliniinden sonra cuma giintiniin bulutlu olacagi 19° 20°
dlistintiliiyor. Cumartesi glinti cok bulutlu, nem ,H'«) ‘.»"‘}
orani biraz yliksek: Yiizde 66. Pazar gliniiniin ise g 3y i

pargcali bulutlu olacagi bekleniyor.
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Beauma-
2 ris’te, bir
e kadinin
- yaklasik
= 20 metre
= yUksekli-
= gindeki bir
== ucurumdan
: dismesinin
Ekipler, yaklasik orjmdon
iki bucuk saat .
| siiren calismalarin genis ¢apli
ardindan . = bir kurtar-  :
16%3’?;\,27?”610 ma operas- :
bulundugu yerden & yonu du-
S ikarmay! basard! » zenlendi.

>> UéURUMDAN DUSEN KADINA

Kurtarma operasvonu

kadinin vingle guvenli alana alinmasi
denenirken, bu girisimler sonugsuz
kaldi. Bunun Uzerine Fire Rescue Victo-
ria’ya bagli ylksekten kurtarma ekibi
devreye girdi.

Fire Rescue Victoria Sorumlusu Julian
Bisbal, kurtarilan kadinin “cok sansli”

oldugunu soyledl Bisbal, bu tur olay-
larda Fire Rescue Victoria'nin egitim ve
hazirlik seviyesinin, diger acil durum
ekipleriyle kurulan koordinasyonla bir-
Likte belirleyici rol oynadigini ifade etti.

Kadinin saglik durumuna iliskin ay-
rintili bilgi paylasilmadi.

elbourne’un glineydogusunda
ucurumdan dusen kadin igin
buyuk kurtarma operasyonu

Fire Rescue Victoria, Cuma guni
saat 13.30'dan kisa bir sure sonra olay
yerine cagrildi.

ilk olarak hava ambulansi araciligiyla

Sydney’de uciinci saldin

Sydney‘de U¢inci kopekballgl saldirisi:
Manly yakinlarinda bir kisi adir yaralandi

Son anda kurtuldu

SYDNEY'IN Northern Beaches

bolgesinde yer alan Dee Why Po-
int'te sorf yapan 11 yasindaki bir cocuk,
kopekbaligi saldirisindan kil payi kurtul-
du. Pazartesi gunu saat 11.30 siralarinda

yasanan olayda kopekbaligi, cocugun sorf

tahtasini defalarca isirdi.

Yetkililer, cocugun fiziksel olarak yara
almadigini, saldirinin dogrudan sorf tah-
tasina geldigini agiklad.

Cocuk, kopekbaliginin sudan aniden

yukselerek tahtasini isirdigini ve bu sirada

suya dustugunu soyledi.

SYDNEY kentinde, Manly

bolgesine yakin North Steyne
Beach’te meydana gelen kopekbaligi
saldirisinda bir erkek agir yaralandi.
Olay, Sydney'de iki gun icinde bildi-

rilen glincu kopekbaligi vakasi oldu.

Acil servisler, Pazartesi guni saat
18.20 siralarinda, sorf yapan ve 20Li
yaslarinda oldugu belirtilen bir kisi-
nin sudan bilingsiz halde gikarildigi
ihbari Gzerine North Steyne Beach'e
sevk edildi.

Sorf kameralarina yansiyan gorun-
tllerde, sahildeki kisilerin yaraliyi
sudan ¢ikararak kiyiya tasidigi goral-
du. Polis, saglik ekipleri olay yerine
ulasmadan once ilk yardim uygulan-
digini agiklad.

Paramedikler, bacaginda derin ke-
sikler bulunan yaraliyi olay yerinde te-
davi ettikten sonra Royal North Shore
Hospitala kaldirdi. Yetkililer, kisinin
durumunun kritik oldugunu bildirdi.

Polis, yasanan saldirinin ardindan
Northern Beaches bolgesindeki tim
plajlarin ikinci bir duyuruya kadar
kapatildigini agiklad.

Olay anina taniklik eden Luca
Attanasio, 7/NEWS’e yaptigi agiklamada,
sahilde insanlarin cankurtaranlarin
dikkatini cekmek icin sorf tahtalarini
havaya kaldirdigini sdyledi. Attanasio,
ilk anda bir bogulma vakasi sanildigini
ancak durumun kopekbaligi saldirisi
oldugunu hemen anladigini ifade etti.

Saldiri,ayni glintin erken saatlerin-
de Dee Why Point’te yasanan baska
bir olayin ardindan meydana geldi.
Saat 11.30 siralarinda sorf yapan 11
yasindaki bir cocugun sorf tahtasi
bir kopekbaligi tarafindan birkag kez
1sirildi. Cocuk olaydan yara almadan
kurtulurken, sorf tahtasinda belirgin
Isirik izleri olustu. Bolge gegici olarak
kapatildi ve Surf Life Saving NSW'e
ait bir drone ile gozetim baslatildi.

'|"'

Do not travel
to lran
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4 ey

%VUSTRALYA HUKUMETi’NDEN

Iran uyarisi

AVUSTRALYA Disisleri
Bakanligrnin Smartraveller

platformu tzerinden yapilan son du-
: yuruda, Iran’a seyahat edilmemesive

ulkede bulunan Avustralyalilarin
gl'jvenli oldugu siirece derhal iran’i
terk etmeleri istendi. Ticari ugusla-
rin halen mevcut oldugu belirtildi,
ancak bunun hizla degisebilecegi

E uyarisi yapildi.

Ayni uyarida, tilkedeki “siddetli

. protesto hareketleri” ve glivenlik

¢ ortaminin 6ngorilemez riskler tasi-
: digi vurgulandt. iran'daki durumun
+ kotulesmesi nedeniyle Avustralya-
¢ llar icin seyahat uyarisi en yiiksek
¢ seviyeye cikarildi.

Bolgesel istikrarsizligin artmasiy-

: labirlikte Smartraveller, Katar ve

: Umman gibi diger Ortadogu des-

: tinasyonlari igin de “yiiksek derece
¢ ihtiyatli olun” uyarisi yayimladi. Bu
¢ gelisme, iran cevresindeki hava sa-
: hasi kapatmalari ve ugus rotalarinin
. yeniden planlanmasi gibi etkilerle

: baglantili.

Yetkililer, vatandaslarin guven-

¢ ligini 6nceliklendirmeleri, olaylari
: yakindan takip etmeleri ve yerel

: makamlarin talimatlarina uymalari
. gerektigini belirtti.

Neredeyse blr
istanbul yandi

UYDU goruntuleri,Victoria’da
devam eden orman yangin-

¢ larmin yol actigi yikimin boyutunu
: gozler onlne serdi. Yetkililere gore
+ yanginlar simdiye kadar 404 bin

¢ hektarlik alani kil etti. Bu alanin,

¢ Singapurun ylzolciminin bes

: katindan fazla oldugu belirtildi.

Sentinel-2 uydu verileri, northern

Victoria bolgesindeki Longwood

. fire basta olmak Uzere genis yanik
: alanlari ve aktif yangin cephelerini
¢ net sekilde gosteriyor.

Victoria genelinde ¢ikan yanginlar-

: da su ana kadar 500’den fazla yapi,

: bunlarin 179'u konut olmak lzere

: tamamen kullanilamaz hale geldi.

: Sigorta sirketlerine ise yaklasik 1.400
¢ hasar basvurusu yapildigi bildirildi.
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HOME CARE
PACKAGES

65 YAS USTU MUSTERILER

IGIN EVDE DESTEK

Egitimli ve
Turkce konusan
Tecrubeli Home

Care Packages
gorevlileri
paketinizi

yOnetmeleri icin

gorevlileri arayabilir.

VICTORIAN ARABIC
SOCIAL SERVICES

1-13 The Gateway,
Broadmeadows

LALE GURBUZ
0451174 038

NURCIHAN OZTURK

0420 819 689

GULSUM CERRAH

o= §
03 9359 2861

|
ndis

Engelli Destek
Hizmetleri

Ulusal Engellilik Sigorta
Programi (NDIS National
Disability Insurance Scheme)

e Topluluk Katilimi: VASS, topluluk
katilim hizmetleri sunmak icin
kayithdir.

e Grup Temelli Sosyal Destek: Sosyal
baglantilan giiclendirmek icin grup
temelli sosyal destek saghiyoruz.
eKisisel Aktivitelerde Yardim:
Gunliik kisisel aktivitelerde destek
sunmaktayiz.

o Ev Isleri: Giinliik yasami
kolaylastirmak icin ev islerinde yardim.
eSeyahat/Transport Yardimi: Seyahat
ve ulasim ihtiyaclarina

yardimci olmaktayiz.

eDestek

Koordinasyonu:

VASS, destek

koordinasyonu

hizmetleri

sunmak icin

kayithdir.

Destek

koordinasyonu

alan

miisterilerin

diger

hizmetlerimizi

kullanmalan

gerekmemektedir;

diger hizmetleri

kullananlar ise destek koordinasyonu
almak zorunda degildir.

Uygunluk Kriterleri:

®65 yasindan Kiiciik olmali

e Avustralya vatandasi olmali
eEngelli olmal

Dil Destegi: Ayrica Tiirkce
hizmetlerimiz de mevcuttur.

NDIS Hizmetlerine Baslama Adimlari:

1. Bize Ulasin: ndis@vass.org.au e-posta
adresine yazin veya (03) 9359 2861
numarasini arayarak daha fazla bilgi
talep edebilir veya randevu alabilirsiniz.

Registered NDIS provider
Provider number: 4050023580

VASS

COLLEGE

(" N

\I Cert 4 1n School Based Education Support

Community Services
I Cert. 4 In Community Services
1 Dip. Of Community Services
1 Cert 4 In Mental Health

( A

1 Dip. of Early Childhood Education and Care
N

Childcare
1 Cert. 3 in Early Childhood Education and Care

-

First Aid
1 Provide
I Cardiopulmonary
1 Resuscitation
1 Provide Basic
I Emergency Life Support
I Provide First Aid
1 Provide an Emergency
I First Aid Response in an Education and Care
1 Setting

-

\Industry (White Card)

Building and Construction
1 Prepare To Work Safely in The Construction

-

English

1 Cert. 1 In English as An Additional Language
(Access)

1 Cert. 2 In English as An Additional Language
(Access)

1 Cert. 3 In English as An Additional Language
(Further Study)

1 Cert. 4 In English as An Additional Language
(Further Study)

-

Hospitality
1 Food Safety Course (Hospitality Sector)

-3 N. ° . ° o I\‘:"‘
Iletisim Bilgiler1
C3,1-13 The Gateway

Broadmeadows, Victoria 3047

Tel: (03) 9359 2861
Faks: (03) 9359 2899

E-posta: training@vass.org.au

UCRETSIZ DESTEK HIiZMETLERI

Iletisim: Randevu

VASS, yeni gelen mul-
teci ve gbocmenlere,
Avustralya’da uzun
sUre kalanlara ve sev-
diklerini yurtdisindan
getirmek isteyenlere

gerekKlidir. Vatandashk
destegi icin Maryam
Hanna ile

(03) 9359 2861 veya
mail@vass.org.au
adresinden iletisime

yerlesim desfedi sun-
maktadir. Destek, kisa
ve uzun vadeli infi-
yagclari kapsamaktadir.

gecin. Diger talepler icin
VASS Genel Merkezi ile
ayni iletisim bilgileriyle
ulasabilirsiniz.

Sagladigimiz
Destekler:
 Gog ile ilgili konularda yardimci

olmak

* Vize ve vatandaslik basgvuru
surecinde destek

* Devlet hizmetlerine erisim
 Cocuklarin yerel okullara kaydi
 Misteri haklari konusunda bilgi-
lendirme

Maliyet: Ucretsizdir.
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& o | Avustralya’da 16 ya; alhina yonellk dinyada bir ilk olarak
L Y N ) . Uygulamaya giren sosyal medya yas siniri yasasinin g

a2t e . ardindan, ilk ay i¢cinde 4,7 milyondan fazla hesabin devre
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yasa kapsaminda, yas sinirlamasi

olan sosyal medya platformla-
rinin 16 yas altindaki kullanicilarin
hesap acmasini 6nlemek icin “anlamdi
cabalar” gosterdigi belirtildi. iLk veri-
ler, Avustralya’nin ¢evrimigi glivenlik
diizenleyicisi olan eSafety tarafindan

1 0 Aralik tarihinde yururliige giren

- paylasildi.
& | eSafety Commissionera sunulan ilk
> ~ | bilgi paketine gore, platformlar yeni

yasal yukimluliklerine uyum sagla-

. mak i¢in hesap kapatma ve kisitlama
islemleri gerceklestirdi. Kurum, plat-
2, formlarin yasaya uyumunu yakindan
4 izlemeye devam edecegini aciklad.

y Hukumet ayrica, sosyal medya

A asgari yas siniriyla ilgili bilgilendirme
kampanyasinin baslamasindan bu
yana eSafety internet sitesinin 1 mil-
yondan fazla ziyaret edildigini, aileler
ve genglerin duzenlemeler hakkinda
bilgi aradigini duyurdu.
Bagbakan Anthony Albanese,

SC

Avusl'ralya'da 16 Yas
Alhina” Sosyal Medya
Yasagl. ik Ayda 4,7

Mllyon Hesap Kapatildi
p <

C

dizenlemenin ¢ocuklarin cevrimigi
guvenligi i¢in atilmig 6nemli bir adim
oldugunu soyledi. Albanese, degisimin
zaman alacagini ancak ilk verilerin
yasanin etkili oldugunu gosterdigini
ifade etti.

iletisim Bakani Anika Wells ise 4,7
milyon hesabin kapatilmasini “6nemli
bir basari” olarak tanimladi ve bunun
genglerin ¢evrimdisi sosyal hayatlari-
na daha fazla zaman ayirmasina katki
saglayabilecegini belirtti.

Ancak aciklanan rakamlar kamu-
oyunda tartisma yaratti. Meta, Ins-
tagram ve Facebook’ta yaklasik 500
bin hesabin kaldirildigini agikladi. Bu
durum, geri kalan milyonlarca he-
sabin hangi platformlara ait oldugu
sorusunu giindeme getirdi.

4,7 milyon rakamina Googlea ait,
pasif durumda olan veya silinmis
hesaplarin da dahil edildigi, bunla-
rin bir kisminin YouTube gibi plat-
formlarda hic kullanilmamis olabile-

SENSIBLE

A R E

cedi belirtiliyor.

KAC HESAP ACILDI - SEFFAFLIK
CAGRISI

Muhalefet cephesinden de seffaflik
cagrilari geldi. Gélge iletisim Bakani
Melissa Mclintosh, politikanin detayla-
rinin kamuoyuyla net sekilde paylasil-
masi gerektigini ve ayni donemde kag
yeni hesabin agildiginin da agiklan-
masinin 6nemli oldugunu soyledi.

Ote yandan bazi gencler,yasaga
ragmen hala sosyal medyaya eri-
simleri oldugunu dile getirdi. Kirsal
bolgede yasayan bir geng, iletisim
kurmak i¢in Instagram’a ihtiyag duy-
dugunu soylerken, bir digeri herhangi
bir platformdan engellenmedigini
ifade etti.

eSafety Commissioner Julie Inman
Grant, diizenlemenin ¢ocuklarin
platformlara erisimini sinirlamayi
hedefledigini vurgularken, verilerin
kaynagina iliskin ayrinti paylasmadi.

TURK TOPLUMUNUN GUVENDIGI
HOME CARE PACKAGE HIZMETI

Q Genis ve deneyimli Turkce konusan ekip
O Devlet tarafindan tam onayl kurum glivencesi
O Tiirk ailelerin yillardir glivendigi isim

O Dustlik saat Ucretleri ile uzun hizmet siresi

Avustralya’daki yiizlerce
Tiirk ailenin tercihi!

Tim Victoria, NSW ve QLD
bolgesinde hizmet veriyoruz

Bizi ARAYIN: 1800 121 000

3. SENSIBLE
C CARE

www.sensiblecare.com.au
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1973 yilinda Ankara’dan Avustralya’'ya goé¢ eden Imran Guleryilmaz, dodustan zihinsel engelli kizi icin digin

yaptl. YUzlerce davetli, damaisu dugunde 53 yasindaki Kezban Gileryilmaz’in mutluluguna tanik oldu.

1zinin bir yasinda Avustral-
Kya ya geldigini soyleyen anne

imran Giileryilmaz, "Kizimda
dogustan beyninde fazla elektrik
dalgasi tespit edildi. Cesitli tedavi-
ler yapildi. 7 yasinda tespit edildi.
Ufak yasta emekli oldu kizim. Birguin
Facebook'u a¢tim, zihinsel engelli
bir kizi olan babanin, kizi i¢cin dugin
yaptigini gordiim. Boyle damatsiz
digun oluyorsa ben de ayni durum-
daki kizima dugun yaparim dedim.
Yillar 6nce kina gecesi elbisesini
almistim, digun isteyip duruyordu.
Kina gecesini de dugununu de yap-
tik. 100'den fazla kisi digunumuze
katild1."

OLMEDEN DUGUNUNU GORDUM

Diigline gelen davetlilerin once sok
oldugunu sonrasinda ise sevindigini
sozlerine ekleyen imran Giileryiiz,
"Damat niye gelmedi diye soran
da oldu. Ben ¢ok mutluyum. Kuglik
kizimin dugununi obur taraf yap-
misti, oglum hi¢ evlenmedi. Olmeden

AVUSTRALYA GUNDEM

imran Gii'ieryllmaz

kizimin dugununi yaptigim igin cok
mutluyum.’ dedi.

"BUGUN KENDiMi COK MUTLU
HiSSETTIM"

Gelinlik giyerek hayallerine kavu-

Kezban Giileryl.lmaz

san 53 yasindaki Kezban Guleryilmaz
ise cok mutlu oldugunu ifade ederek
sunlari soyledi:

"Kendimi ¢ok iyi hissediyorum.
Gelinlik giyip salona girdigimde sok
olmamaya ¢alistim. Kendimi kork-

mamak icin yonlendirdim. Sevingten
guldum.”

DAVETLI SAYISI 100'U ASINCA
SALON TUTTULAR

Salonu ayarlayan ve diiglinu orga-
nize eden aile dostu Gulseren Celik
dusuncelerini su sozlerle paylasti:

"Aslinda 30 kisi distinlyorduk, ken-
di aramizda yapalim demistik. Kez-
ban'in hevesini almasini istedik. Say!
100e ¢ikinca salon tuttuk. Kinasini
yaptik, taki toreni de diizenledik.

AVUSTRALYA'DA BiR iLK:
DAMATSIZ DUGUN

Aile dostlari Nursel hanim ise
"Imran teyzemiz kizini gelinlikle
gorunce heyecandan mutluluktan
agladi. Gelinimiz Kezban da her
dugunden gelince ben neden gelinlik
giymiyorum derdi. 25 yildir bu aileyi
taniyorum, evlatlari gibiyim. Bizler de
mutlu olduk. Belki de Avustralya'da
iLk kez boyle bir sey oldu." seklinde
konustu.
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Freebird Travel and Tours:
25Yilhk Teeriibe, 7/24 Destek, Ayvmi Adresin Ust Katinda

Melbourne’un kuzeyinde Broadmeadows caminin sokaginda hizmet veren ve TUrk tfoplumunun yakindan tani-

nan seyahat acentelerinden Freebird Travel and Tours, 25 yillk tecrUbesiyle hizmet vermeye devam ediyor.

islemleri konusunda kapsamli
hizmet veriyor.

R

reebird Travel, King Street
F Shopping Centre

icinde, Ozlem Te
Market’in Ust katinda
faaliyet gosteriyor.

Daha once ayni bi-
nanin alt katlarinda
uzun yillar hizmet
veren Freebird Tra-
vel and Tours, artik
79B King St, Dallas
VIC 3047 adresinde,
Ozlem Market'in Ust
katinda musterilerini
agirliyor. Yetkililer, adre-
sin degismedigini, sadece
kat farki oldugunu ozellikle
vurguluyor.

Grup turizmi sektoriinde 25 yillik,
ucak bileti alaninda ise 18 yillik bir tec-
rubeye sahip olan Freebird Travel and
Tours yéneticisi Inci Duru,son 12 yildir
kendi sirketi bunyesinde aktif olarak
hizmet verdiklerini belirtiyor.

TURK TOPLUMUNA
TURKGE HiZMET

Sirket, Turkce hizmet sunmasiyla
ozellikle Turk toplumunun ilk tercihleri
arasinda yer aliyor. Freebird Travel and
Tours; ucak biletleri, dlinya genelinde
tur organizasyonlari, ailelere uygun
seyahat paketleri ve seyahat sigortasi

Inci Duru =

“Bu goriintiiler hepimizi derinden etkiliyor. Hayal

edilemeyecek bir kayipla yiizlesen Harcourt’'un
yanindayiz.”
— Jacinta Allan

AVUSTRALYA'NIN Victoria eyaletinde de-

vam eden orman yanginlarinda 350’den fazla
yapinin yikildigi, 1.000°’den fazla tarim arazisinin
etkilendigi agikland.

Yetkililer, eyalet genelinde birden fazla yanginin
hala kontrol altina alinamadigini belirtirken, Sali
sabahi itibariyla tim acil durum uyarilarinin Watch
and Act seviyesine dusuruldigind duyurdu.

Victoria hikumeti, evlerini kaybedenler icin ek acil

destek 6demeleri yapilacagini agikladi.
“BU BENiM EViMDI”

Longwood yangininda evini kaybeden Don Deelen,

bircok kisinin mulkiini savunmak icin yangin bolge-
sinde kalmasini “akilsizca” bulabilecegini soyledi.

“Insan yapmasi gerektigini diisindugi seyi yapi-
yor; dedi; “Bu benim evimdi’

82 yasindaki sigir yetistiricisi, Victorianin merke-
zindeki Koriella kasabasinda, alevlerin sardigi Lon-
gwood yangini sirasinda hortumla kuguk yanginlari
sondurmeye calistigini anlatti.

“Garaj alev aldi. Sondiirmek i¢in dondiim ama
su bitti. O anda ates eve yayildi. O noktadan sonra

Tours, Avustralya pasapor-

tuyla Turkiye'ye seyahat ede-
cekler igin vize islemlerini dogrudan §
kendisi gerceklestiriyor. Diger llke
vizeleri i¢in ise musterilere yol gosteri-
¢i danismanlik sunuyor.

EN BUYUK FARK: 7 GUN 24 SAAT
ULASILABILIRLIK

Freebird Travelnin en dikkat ceken
Ozelligi ise 7 guin 24 saat acil durum-
larda ulasilabilir olmasi. After hours
telefonlara da cevap veren ekip, muste-
rilerini zor anlarinda yalniz birakmiyor.

Sirket yoneticisi inci Duru, toplu-
ma hizmet etmenin kendileri icin bir
sorumluluk oldugunu belirterek su

i

Seyahat sigortasi ko-

nusunda musterilerine

detayli ve anlasilir

bilgilendirme
sunan Freebird
Travel, bu alandaki
danismanligiyla
da 6ne c¢ikiyor.

ViZELERDE
REHBERLIK
VE DOGRUDAN
iSLEM

Freebird Travel and

_ e TP
LA MUSTAEAVILIMAZ48
AVUSTRALYA GUNDEM

ifadeleri kullaniyor:

kendimi kurtarmak zorundaydim?”

Deelen, esi ve cocuklarinin yangin eve ulagsmadan
tahliye edildigini, yaklasik 40 yildir yasadiklari evi
geride biraktiklarini sdyledi.

Yaklasik 900 balya saman, iki depo ve evdeki tim
esyalarin yok oldugunu belirten Deelen,yangin son-
rasi sigirlarinin hayatta kalmasini ise “beklenmedik”
olarak tanimladi.

Sigortali olmalarina ragmen evi yeniden insa
etmeyi dusunmediklerini soyledi.

LONGWOOD YANGININDA 150'DEN FAZLA
YAPI YOK OLDU

Deelen’in evi, Longwood yangininda yok olan
150’den fazla yapidan biri.

Yetkililer,yanginin Hume Freeway lzerinde bir romork-
tan ¢ikan kivilcimlarla baslamis olabilecegini belirtti.

Emergency Management Commissioner Tim
Wiebusch, eyalet genelinde toplamda 350 yapinin
yandigini, halen 12 biyuk yanginin stirdigunu soy-
ledi. Bunlar arasinda Otways, Longwood, Walwa ve
Harcourt yanginlari da bulunuyor.

Yetkililere gore 1.000°den fazla tarim isletmesi

“Gece 12’de evlerine gidip bilet
verdigimiz insanlar oldu. Ertesi sabah
cenazeye yetismeleri gerekiyordu. Boy-
le bir¢ok acil durumda insanlara yar-
dimci olduk. Yolda hastalanan, ugagini
kagiran, aktarma noktasinda kaybolan
musterilerimiz bizi arar. Biz de elimiz-
den geldigince destek oluruz”

Adres: Ozlem Market’in Ust kati
79B King St, Dallas VIC 3047
Telefon: (03) 8393 1700

qr kodu cep
W telefonunuzun
Rl <amerasina
biBlokutup haberin

izleyebilirsiniz.

Vlcjt.ﬂOI’aﬂkl Yrce Yapl Yok 'Oldu

etkilendi. Victorian Farmers Federation, hayvan kay-
binin 15.000’i astigini tahmin ediyor.

Longwood yanginina bagli olarak hayatini kay-
beden kisinin Max Hobson oldugu aciklandi. Bu,
yanginlarla baglantili ilk ve tek can kaybi olarak
kayitlara gecti.

YANGINZEDELER iCiN YENi DESTEK PAKETLERI

Victoria Premier’i Jacinta Allan, yangindan etkile-
nenler i¢in yeni acil yardim hibeleri agiklad.

Ana konutunu yeniden kurmak zorunda kalan kisi-
ler, 52.250 dolara kadar destek alabilecek.

Commonwealth ve Victoria hiikiimetleri ayrica
19,5 milyon dolarlik ortak bir destek paketi acik-
ladi. Paket; hayvan yemi, iyilesme programlari, acil
konaklama ve ruh sagligi destegini kapsiyor.

Victoria hiikimeti, 2026 Victorian Bushfire Appeal
kampanyasini baslatti. Yetkililer, bagislarin tamaminin
yangindan etkilenen topluluklara aktarilacagini bildirdi.

Yetkililer, hava kosullarinin kontrollii yakma ¢alis-
malarina imkan sagladigini ancak yanginlarin hala
tehdit olusturdugunu ve durumun her an degisebi-
lecegini vurguladi.

B videosunu g
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Ahmed’den
saghk aciklamasi

BONDI'DEKI teror

saldirisi sirasinda bir
saldirganin silahini elinden
alarak ¢ok sayida insanin
hayatini kurtaran Ahmed al
Ahmed, kolundan vurulmasi-
nin ardindan elini bir daha hig
kullanamayabilecegini sdyledi.

43 yasindaki diikkan
sahibi, 14 Aralik’ta yasanan
saldiri sirasinda yaralandik-
tan sonra tedavi icin ABD'ye
gitti. AL Ahmed, olay sirasin-
da iki supheli saldirgandan
birinin silahini alirken sol
kolu ve elinden birden fazla
kez vurulmustu.

Ahmed al Ahmed, pazar-
tesi gecesi sosyal medya
hesabindan bir dizi fotograf
paylasti. Paylasimlar ara-
sinda omzundaki buyiuk bir

yara izi ve elini tutarken aci
cektigi goriilen bir fotograf
da yer ald.

Al Ahmed, elini ve parmak-
larini hala hareket ettire-
medigini, doktorlarin ise
elindeki hareket kabiliyetini
bir daha geri kazanamayabi-
lecegini soyledigini belirtti.

Ahmed Al Ahmed, omzun-
daki yara izinin ve aci iginde
elini tuttugu anlarin fotog-
raflarini paylasti. Kaynak:
Facebook

Buna ragmen saldiri sira-
sinda yaptiklarindan pisman
olmadigini ifade etti.

Al Ahmed, “Eger hayat
kurtarmanin bedeli elimi
kaybetmekse, bunu bir kayip
degil, bir zafer olarak goru-
yorum, dedi.

$3.5 milyonluk NDIS dolandiricihgi

Sydney’de bir kisi $3.5 milyonluk NDIS dolandiriciidiyla suclaniyor

SYDNEY'DE yasayan bir erkek, National Fusion Taskforce investigators tarafindan yuru-
Disability Insurance Scheme (NDIS) tulen incelemelerin ardindan, stiphelinin
uzerinden yaklasik 3.5 milyon dolar E_ NDIS’ten elde edildigi iddia edilen 3.5
dolandiricilik yaptigi iddiasiyla Sali ¢ ¥l milyon dolarlik nakit parayi akladi-
glini mahkemeye cikacak. ginin 6ne suruldugu belirtildi.
31 yasindaki supheli, bir NDIS Savciligin ayrica bu paranin,
saglayicisinin direktord olarak katilimcilara destek ve hizmet
gorev yapiyordu. Aralik ayinda ). saglanmadigi halde NDISe
Australian Federal Police (AFP) sunulan “fraudulent claims”
ve National Disability Insuran- , yoluyla elde edildigini iddia
ce Agency ekipleri tarafindan s edecegi bildirildi.
Villawood’daki bir adreste }1 31 yasindaki erkek, degeri
gozaltina alind. >’ 1 milyon dolari agan ve sug
Sorusturma, Subat 2025te gelirleriyle baglantili oldugundan
suphelinin mali islemlerinde tespit suphelenilen parayla islem yapmak
edilen olagan disi hareketler tzerine suglamasiyla bir kez itham edildi.
baslatildi. Suphelinin Sali giini mahkemeye ¢ikmasi
AFP tarafindan yapilan agiklamada, Fraud bekleniyor.

Avustralya'da Timsah Saldirisina
Ugrayan Adam Hastaneye Kaldinidi

AVUSTI’OWO'I’\II’] AVUSTRALYA'NIN kuzey-  20'li yaslarindaki adamin sirtinda,
land dogusundaki Queensland bacaklarinda ve bir elinde derin

Queenslan eya- eyaletinde bir kisi timsah saldirisi-  yaralar bulundugunu séyledi.

letinde bir ki§i naAugf;lrgyarak hE§tfn§zye I!(aI.EIII’.I.[dI. ; Olnce yergl blcrl h?‘stﬁ?eyf k[':ll-

. cil durum ekipleri, sali glinu irilan, oradan da helikopterle
hrpsoh saldirisina saat 8.40 sularinda eyaletin kuzey  yaklasik 100 kilometre uzakliktaki
ugrayarak has- tropikal bélgesinde bulunan Townsville kentinde bulunan bir

Ingham kasabasi yakinlarindaki hastaneye goturulen yaralinin du-
fOneye kaldirid. bir derede meydana gelen timsah  rumunun stabil oldugu belirtildi.
Yarall adamin saldirisi ihbari tizerine hizla bol- Eyalet h[jkijmeti,yumurtadan
durumunun stabil 9eve sevk edildi. yeni ¢ikmis olanlar harig Queens—
- .. Queensland Ambulans Servisi land'de yaklasik 30.000 timsah
O|dU9U bl|dlrl|ly0r. sOzclisu, timsah tarafindan isirilan  oldugunu tahmin ediyor.

w

sl

PARLAMENTODA bir

dakikalik saygi durusunun

ardindan konusan Albanese,
saldirida yagamini yitiren 15

Hanukkah katilimcisinin isim-

lerini tek tek okudu. Hayatini
kaybedenler arasinda en ki-

¢liginun 10 yasindaki Matilda

oldugu belirtildi.

‘Az 6nce andigimiz o 15 isim,
buglin sadece siradan bir Pazar-

tesi sabahi olmasi gereken,

ancak hayatlari acimasizca elle- *%
rinden alinan 15 masum insani

temsil ediyor; diyen Albanese, Avustral-
ya Yahudi toplumuna yalniz olmadiklar

mesajini verdi.

Basbakan, iyilesme surecinde ulkenin
Yahudi toplumu ile dayanisma icinde

' BONDI BEACH TEROR || %
| SALDIRISINDA HAYATINI -
/M KAYBEDENLER [T
" PARLAMENTODA ANILDI

olacagini vurguladi. Ayrica, saldirinin
“rastgele” olmadigini belirterek, Yahudi
Avustralyalilarin hedef alindigini ve
saldirinin suphelileri olarak baba-ogul
Sajid Akram ve Naveed Akram’in goste-
rildigini soyledi.

Milletvekili Mark Dreyfus ve Bagimsiz m|IIetvek|I| AIIegra Spender

Parlamentoda gozya;larl ve sessizlik

Avustralya Federal Parlamentosu’'nda, Bondi Beach'te 14 Aralik'ta dizenlenen terdr saldirisinda hayatini
kaybeden 15 kisi icin anma tdreni dUzenlendi. Basbakan Anthony Albanese, ulusa birlik cadrisi yaparken,
Muhalefet Lideri Sussan Ley soldlrlyo giden sUrecte bir “liderlik zaafi” yasandigini sdyledi..

Albanese, parlamentoya ve
kamuoyuna ofkeyi anlamli ey-
lemlere donustirme ve benzer
bir saldirinin bir daha yasan-
mamasi igin sorumluluk alma
¢agrisinda bulundu.

Muhalefet Lideri Sussan
Ley ise konusmasinda, Yahu-

%5 diAvustralyalilarin 7 Ekim

g 2023'te israil’de yasanan saldi-
rilarin ardindan artan antisemi-
tizm konusunda uyarilarda bu-
lundugunu, ancak bu uyarilarin
yeterince dikkate alinmadigini
ifade etti. Ley, saldirinin nedeninin “ra-
dikal islamci asirnilik” oldugunu acikca
dile getirmek gerektigini soyledi.

Senato’'da Liberal Parti’nin kidemli
isimlerinden Michaelia Cash, 15 olenin

isimlerini okurken duygulanarak ko-
nusmasini surdurmekte zorlandi. Her
bir ismin ardinda yarim kalan bir hayat
ve derin bir aci oldugunu vurguladi.

FEDERAL PARLAMENTO
SAYGI DURUSU ILE BASLADI

Saldirinin yasandigi bolgeyi temsil
eden bagimsiz milletvekili Allegra
Spender ise ailesiyle birlikte Bondi
Beach’ten saldiridan yalnizca bir saat
once ayrildigini soyledi. Spender, 14
Aralik'in modern Avustralya tarihinin
en karanlik glinlerinden biri oldugunu
ifade etti.

Spender, parlamentonun ve toplumun,
sosyal uyumu koruma ve nefretin daha
da blylmesine izin vermeme sorumlu-
lugu tasidigini belirtti.
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( FINANCE
Pesinat biriktirmekte
zorlaniyor musunuz?
Hayalinizdeki Eve Daha Erken Sahip Olun!

Ev almak isteyenler icin en

blyUk engel ylksek pesinat.
Sizlere pesinatiniz tam olmasa da
ev sahibi olmanizi saglayan akilli
ve esnek cozimler sunuyoruz

Ev pesinatiicin yiksek paralar biriktirmenize gerek yok

Yaygin olarak sunulmayan 6zel cozimlere erigim

Pesinatinizi zamanla, faizsiz sekilde 6deyin

Hayalinizdeki eve daha erken tasinin
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Ik evini alacaklar icin ideal ABN: 17 262 054 773 g
ACR: 509226

Nasil Cahisir?

1. Size uygun evi ve kredi ¢oziimiinii
birlikte buluyoruz.

2. Yasal bir anlagma ile pesinatinizi
erteleyerek evinize taginiyorsunuz.

3. Pesinati belirlenen takvimde, faizsiz
sekilde geri 6diiyorsunuz

Karadede
. 0438 838 731

selma@resourcefi- ‘
nance.online
DAHA FAZLA BILGI ALIN VE EV SAHIBI OLMA HAVALINZi ERTELEMEVIN!
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Plan Yonetimi

Backpacker plajda 6l bulundu

Backpacker K'gari plajinda 6l0 bulundu, dingolar ¢cevrede
19 yasindaki Kanadali bir back-  bir saat sonra yoldan gegen iki erkek
packer, Queensland’daki K'gari tarafindan dingolarin cevresinde

(eski adiyla Fraser Island) - ‘1 bulunmustu.

plajinda ol bulundu. Polis, S " Polis, 6lim nedeninin

kadinin cesedinin cevresinde = = . ;‘2 belirlenebilmesi icin otopsi

12 dingo oldugunu dogru- » yapilmadan herhangi bir

lad. M tahminde bulunamayacakla-

Wide Bay District Inspe- | rini soyledi. Kadinin viicu-
ctor Paul Algie, kadinin alti . dunun dingolar tarafindan
haftadir adada arkadasiyla v ‘midahale edildigi” ancak
birlikte yasayip ¢calistigini be- s~ bunun 6lim nedeniyle

lirtti. Kadin, sabah saat 05:00 ~iliskili olup olmadiginin

civarinda ylizmeye gitmis, yaklasik bilinmedigi belirtildi.

L Ehliyetli Monash Freeway’de
226 km/s iddiasi

Melbourne’un gineydogusunda L-Ehliyetli iddias::

226 km/s hizla yakalandi
VICTORIA eyaletinde, bir L-Ehli-
yetlinin Liks bir aragla 226 km/s

hiz yaptigi iddiasiyla polis tarafindan

durduruldugu bildirildi.

Victoria Polisi, .
Pazartesi glinu saat (&S
03.00 siralarinda
Monash Freeway
uzerinde yapilan
denetimler sirasin-
da hiz ihlali yapan
bir Audi’yi tespit
ettiklerini agiklad.
Aracin, hiz sinirini
110 kilometreden
fazla astigi belirtildi.

Polis ekipleri, Mulgrave yakinlarin-
da fark edilen araci Jacksons Road
civarinda durdurdu. Yapilan kontroller-
de, surlicunun learner ehliyete sahip

oldugu belirlendi.

Polis, aracta bulunan yolcunun ise
suristen men edilmis bir suriict oldu-
gunu iddia etti.

Victoria Polisi'n-
den yapilan agik-
lamada, surticinun
Narre Warren'dan
B 23 yasinda bir

- erkek oldugu ve
| refakatsiz learner
surlsu ile asiri
hiz suglamalariyla
daha sonra mahke-
meye celp edilme-
sinin beklendigi belirtildi.

Liks arag, 30 gun sureyle trafikten
men edilerek polis tarafindan baglan-
di. Aracin baglanma maliyetinin 1016
dolar oldugu bildirildi.

Engelli Konaklama
Hizmetleri

) _ U&I Disability - L
Bizim I¢in Onemli Olan SADECE SIZSINIZ
Size 6zel Yash Bakim hizmetlerinden, ézverili NDIS destegine kadar her adimda yaninizdayiz.
Amacimiz; yolculugunuzu anlamli, konforlu ve sefkat dolu kilmak.

I Hemen Bilgi Alin: 0403 258 382 1 E-posta: info@unidisability.com.au I Bize Ulasin: 0403 258 382
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Blrsel Akbulut'un oglunun
' evi de gectigimiz glinlerde
p _'kan yanginda kil oldu.

>> MELBOURNE DAKI EV BASKININDAN 6 AY SONRA BiRSEL AKBULUT YASADIKLARINI DUNYA'YA ANLATTI
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Melbourne'da alti ay 6nce Birsel Akbulut'un evine yapilan silahli saldir, Avustralya kamuoyunda bUyudk yanki uyan-
dirmist. Maskeli saldirganlarin eve girerek aileyi 6lumle burun buruna getirdigi o gece, evdeki guvenllk

kamerasi sayesinde tum glplokllglylo kayda gecti. Aradan gegen alti ayin
ardindan, Birsel Akbulut bu kez yeni mekdninda Dinya Gazetesihe konustu.

irsel Akbulut eski esinin saglik
B durumu, mahkeme sureci, yasa-

nan travma ve hayata yeniden
tutunma mucadelesini anlatti.

Bes ay gecti... Bugiin nasilsiniz?
“lyi diyelim, iyi olalim. Kolay seyler
yasamadik ama bir anneyseniz yikilma

Liksuinlz yok. Cocuklarim, torunla-
rim ve eski esim igin ayakta
durmak zorundayim. Allah
bana bu glicu veriyor.
Bazen daha kotu
hayatlari dusunuyorum.
Savasta ¢ocuklarini
kaybeden anneler var.
Onlari gérdigiimde
halime sukrediyorum.
Hayat devam ediyor”

Bu siirecte, bu duy-
gularla toparlandiginizi
soyleyebilir miyiz?

“Tam anlamiyla atlattim diyemem
ama olaydan yaklasik bir ay sonra
kendimi toparladim. Cok dustik. Bir
anda sokakta kaldik. Ozellikle Kemal'in
yasadigi fiziksel darbe ¢ok agirdi. Bugun
bircok eve saldiri yapildigini duyuyoruz
ama goérmuyoruz. Bu olayin bu kadar
bldyumesinin sebebi yagananlarin go-
rintiilenmis olmasiydi”

GoFundMe kampanyasi
size ne sagladi?

“Uc aylik kiramiz1 6deyebil-

dik. Tanidigimiz tanimadi-

g1miz insanlar destek oldu.
Hepsine minnettanrrh”
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Birsel Akbulut

0O geceye donelim... Neler yasa-
diniz?

“Gece saat bir buguk gibiydi. Goziimii
actigimda karsimda bes kisi vardi. Hepsi
maskeliydi. Ellerinde silah, bigak, pala...
Hayatimda gordiigiim en korkung sah-
nelerden biriydi.

itk refleksim bagirmak olmadi. Daha
once glivenlik gorevlisi olarak
. calistigim igin sakin kalmaya
calistim.’Alacaginizi alin
ama bize dokunmayin’

dedim?”

Size nasil davran-
dilar?

Ama en kotisu bunun
kendi evinizde yasanma-
si. Evde kim var diye oda-

lari geziyorlardi. O an hirsiz
olmadiklarini, birini 6zellikle
aradiklarini anladim?

Siurekli sorduklar bir isim vardi...

“Evet. Israrla ayni ismi sordular. Kizimin
eski erkek arkadasini ariyorlardi. Evde
olmadigini sdyledim ama inanmadilar.

Silahi kafama dayadilar. Dizlerimin
tizerindeydim. ‘Onu sakliyorsun, bulaca-
g1z ve oldurecegiz’ dediler. O an gergek-
ten olecedimi disuindum.”

Kopeginizle ilgili cok konusulan
bir an var...

“Kopegim biiyiik bir Rottweiler. Nor-
malde eve biri girse aninda tepki verir.
O gece kipirdamadi. Sonradan anladik,
uyusturucu vermisler.

Silahi kopegime dogrulttular. O an
kendimi kaybettim. ‘Beni 6ldiiriin ama
kdpegime dokunmayin’ dedim. Hig
dustinmeden soyledim. Kopegim benim
gocugum gibiydi”

Polis nasil geldi?

“Komsumuz polisti. Sesleri duymus.
Polislerin geldigini anlayinca saldir-
ganlar panikledi. iclerinden biri beni
ayagda kaldirdi, gikis yolunu sordu. Arka
bahceyi gosterdim, kactilar”

Kemal Akbulut'u gérdiigiiniizde...

“Evin icine kostugumda Kemal'i
kanlar icinde yerde yatarken gordum. O

goruntuyu hayatim boyunca unutamam.

“Cok agir darp edildik.

Nefes aliyor mu diye kontrol
ediyordum. ‘Olmesin’ diye
dua ediyordum. Onu nere-
deyse oldurayorlardi”

Mahkeme siireci nasil
ilerliyor?

Mahkeme halen devam
ediyor. Supheliler yakalandi
ve tutuklandilar. Avukatla-
rimiz cok detayli ¢alisiyor.
Olayin tamami kayitlarla destekleniyor,
deliller mevcut. Biz adaletin yerine
gelmesini bekliyoruz.

Saglik siireci nasil gecti?

“Kemal Akbulut (eski esi) uzun siire
hastanede kaldi. Benim de hem fiziksel
hem psikolojik yaralarim vardi”

Bu olay neden bu kadar biiyudii
sizce?

“Cunkl goriintl vardi. Buglin bircok
ev baskini oluyor ama kimse gormuyor.
Kamera olmasaydi bu olay da bu kadar
konusulmazdi. Herkes evine kamera
koymali”

Bu siirecte yasal anlamda bir
gelisme oldu mu?

“Evet. Bliyiik bir miicadele verdik. Eve
saldiran, insanlara zarar verenler i¢in ceza-
larin agirlastirilmasi yoniinde yasa degisik-
ligi parlamentodan gecti. Henliz yurirliige
girmedi ama bu isin takipgisiyiz”

Kefaletle serbest birakilma en-
diseniz var m1?

“Elbette. Yasin 6nemi yok. Caniye yas
sorulmaz. Disari ciktiklarinda baska
insanlara zarar verirler”

Anne olarak kendinizi sorgula-
diniz mi?

“Evet. En bliyiik hatam asiri sevmekti.
Her seyin fazlasi zarar. Bunu ¢ok aci bir
sekilde 6grendim?

Oglunuzun evinde yasanan
vangin...

“Evet, maalesef kisa siire sonra oglu-
mun evi yandi. Torunlarim saniyelerle
kurtuldu. Ev tamamen kil oldu. Ama
canimiz sag, sukurler olsun”

Su an bulundugumuz isletme
nasil ortaya cikt1?

“Bu karavani saldiridan 6nce almistim.

Agir cezada
yargilanacaklar |

Birsel hanimin olay giinii kan-
lar icinde yerde goriip korkuya

kapildigi eski esi Kemal Akbu-
lut'un son goriintiisii. Polisten
gelen son habere gore Kemal
beyi darp edenler Avustralya
agir ceza mahkemesinde
yargilanacak.

Dostum Figen beni buraya zorla getirdi
diyebilirim. Ismini de o koydu: Queens
Feast and Coffee.

Hamburger, tost, corba, kahve yapiyo-
ruz. Calismak bana iyi geliyor. Hayatima
normal bir akis getiriyor”

Sessiz kalanlar hakkinda bir sey
soylemek ister misiniz?

“Hic beklemedigim insanlar sessiz
kaldi. Ama bunu unutmadim. Kimlerin
yaninizda oldugunu boyle zamanlarda
gorlyorsunuz. Ama asil 6nemli olan
destek olanlar. Onlar bizim yanimizda
oldu ve bunun i¢in minnettarim”

Bugiinkii ruh halinizi nasil tarif
edersiniz?

“Siikrediyorum ve glicli. Zor bir siirec-
ti ama ayaktayiz. Nefes aliyorsaniz umut
vardir?

Kemal Bey’in durumu hakkinda
izleyicilere ne séylemek istersi-
niz?

“Kemal toparladi. Olaydan (g ay sonra
ise dondu. Fiziksel olarak iyilesti ama
psikolojik olarak tetikte. Ama guiclu bir
insan, ayakta kaliyor. Biz de aile olarak
yanindayiz”

Son olarak izleyicilere ne soyle-
mek istersiniz?

‘Aglamayin. Hayat devam ediyor. Ken-
dinize iyi gelen yolu bulun. Kamera ve
guvenlik artik liks degil, gereklilik.

Bize destek olan herkese sonsuz
tesekkur ediyorum?

“Saglik cok 6nemli. Hayatta oldugu-
nuz surece umut vardir. Ne kadar kotu
seyler yasarsaniz yasayin, bir ¢ikis yolu
her zaman bulunur. Kendinize iyi gelen
seyi yapin. Kimi insanlar konusarak ra-
hatlar, kimi ¢alisarak. Herkesin yontemi
farklidir ama umudu kaybetmemek
gerekir”
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Melbourne’un Kuzeyinde Tilki Saldirisi

VICTORIA eyaletinde, bir erkegin
tilki saldirisina ugramasinin ardindan
hastaneye kaldirildigi bildirildi.

Olay, Pazartesi giinii saat 06.00 siralarin-
da, Melbourne'un yaklasik 67 kilometre ku-
zeyinde bulunan Romsey’deki bir Macedon
Ranges miilkiinde meydana geldi.

Victoria Ambulance ekipleri olay yerine

sevk edildi. Gelismis yasam destegi para-
medikleri, 50’li yaslarinda oldugu belirtilen
ve alt viicudundan yaralanan erkege olay
yerinde miidahale etti. Tilki tarafindan isi-
rildigi belirtilen yarali, durumu stabil halde
Northern Hospital'a kaldirildi.

Yetkililer, saldirinin meydana geldigi
bdlgede yabani hayvan hareketliliginin son

donemde arttigini belirtti.

Egzotik yaban hayati veterineri Nicole
Su, yaptigi aciklamada, bir insana yonelik
bu kadar ciddi bir tilki saldirisini ilk kez
duydugunu soyledi.

Su, tilkilerin giderek daha fazla kentsel
alanlara yaklastigini, bunun da insanlarla
kargilasma riskini artirdigini ifade etti.

I
Victoria Polisi, nefret
ve inang temelli
suclara karsi sifir
tolerans politikasi
uygulandigini
vurguladi.

Imam ve esine yonelik
saldirnida u¢ gozalti

Victoria'da imam ve esine yénelik saldiri: Uc kisi gézaltina alindi

ictoria eyaletinde, bir MUs-
liman dini lider ve esine
yonelik oldugu belirtilen

irk¢i saldiriyla baglantili olarak tg
kisi gozaltina alindi.

Victoria Polisi, 47 yasindaki bir
imamin ve esinin Cumartesi glinu
saat 19.40 siralarinda Melbour-
ne’'un guneydogusunda bulunan
South Gippsland Highway Uzerinde
seyahat ettikleri sirada saldiriya
ugradigini agiklad.

Polise gore, siyah renkli kii¢lk
bir hatchback aragtaki Ug kisi gifte
yonelik irk¢i soylemlerde bulundu,
araglarini tehlikeli sekilde kul-
lanarak cifti durmaya zorladi ve
ardindan bir servis istasyonuna
girmelerine neden oldu. imamin
aracgtan indirildikten sonra yuzine
yumruk atildigi, esinin ise tehdit
edildigi iddia edildi.

Bosnia-Herzegovina Islamic
Society in Noble Park, liderleri
Imam Ismet Purdic ve esinin olayin
ardindan “derin bir travma” yasadi-
gini bildirdi. Agiklamada, Purdic’in
cocuklarinin olay sirasinda aracta
olmamasindan dolayi stkrettigi
ifade edildi.

Toplumda 12 yili agkin siredir
dini lider, egitmen ve Interfaith
Network Dandenong araciligiyla
dinler arasi diyalog savunucusu
olarak gorev yapan Purdic, sosyal
medyada yaptigi paylasimda ken-
disine iletilen destek mesajlari igin
tesekkdr etti.

Olay, Victoria Bagbakani Jacinta Al-
lan tarafindan da kinandi. Allan, Victo-
ria'da islamofobiye ve nefret temelli
saldirilara yer olmadigini sdyledi.

Australian National Imams
Council, olayr “korkakca bir saldi-

r’” olarak nitelendirdi ve imamin
yuzune yumruk atilmasi sonucu
tedavi gordiguna agikladi.

Polis, olay sirasinda ¢evrede bu-
lunan kisilerin midahale ettigini,
saldirganlarin daha sonra araclari-
na binerek kactigini bildirdi.

Uc siipheli Pazar giinii Dandenong
South’ta gozaltina alindi. Cranbour-
ne North’tan 23 yasindaki bir erkek
ve Cranbourne East'ten 22 yasindaki
bir erkek hakkinda mala zarar verme
ve darp suglamalari yoneltildi. 23
yasindaki stipheli tutuklu olarak
Dandenong Magistrates Courta
¢ikarildi. 18 yasindaki bir kadin ise
ifade sonrasi serbest birakild!.

Ayri bir agiklamada, Evan Mul-
holland MP, Liberals and Nationals
adina saldiryi kinayarak Victoria’da
bu tur nefret eylemlerine yer olma-
digini belirtti.

Denizanasi alarmi: Sandringham Beach kapatildi
South Victoria’da denizanasi alarmi: Sandringham Beach kapatildi

SOUTH Victoria bolgesinde, lion’s mane deni-
zanasinin yogun sekilde kiyrya vurmasi-
nin ardindan Sandringham Beach gegici

olarak kapatildi.

Olay, Pazar guinii Melbourne’de bu-
lunan Sandringham Beach’te meyda-
na geldi. Sahil, denizanasi sirtsunun

ortaya ¢ikmasinin ardindan hizla
bosaltildi.

Yetkililer, lion’s mane denizanasinin
zehirli olmadigini ancak uzun doku-
naglarinin insanlarda son derece agrili
sokmalara ve bazi vakalarda ciddi alerjik re-
aksiyonlara yol acabilecegini belirtti. Sokmalarin
kizariklik ve kasintiya neden olabildigi ifade edildi.

Sandringham Life Saving Club, sosyal medya

Uzerinden yaptigi agiklamada, korfezde bulyiik

bir lion’s mane denizanasi suruisu bulun-

dugunu duyurdu ve yuziiculere denize

girmemeleri ¢agrisinda bulundu.
Kulup, devriye ekiplerinin bolgede
gorev yapacagini ancak plajin kapali
kalacagini bildirdi.

St John Ambulance Victoria, son
gunlerde eyalet genelinde denizanasi
hareketliliginde belirgin bir artis ya-
sandigini acikladi. Melbourne’iin bayside
plajlari ve Mornington Peninsula boyunca,

lion’s mane turld de dahil olmak Gzere buyuk de-
nizanasi surulerinin sig sularda goruldigu belirtildi.

Nester yetmedi
testere koptu

Can ¢ekisen dagciyi nehrin
ortasinda kamp bicagiyla
ameliyat etti!

AVUSTRALYA'NIN Tazmanya eyale-

tinde akilalmaz bir kurtarma operasyonu
yasandi. Franklin Nehri’nde bacagi kayalarin
arasina sikisan ve 20 saat boyunca donduru-
cu suda mahsur kalan Litvanyali dagci Valdas
Bieliauskas, bir cerrahin kamp bicagiyla yaptigi
siradisi miidahale sayesinde hayata tutundu.

SOGUK SUDA OLUMLE BURUN BURUNA

Kurtarma ekipleri havali ayiricilardan makara
sistemlerine kadar her .
yolu denese de bacak
yerinden oynamadi.
Gece boyunca viicu-
duna carpan buz gibi
su nedeniyle Valdas’'in
viicut 1sis1 tehlikeli
seviyelere diistii.

Safak vakti bolgeye
ulasan Dr. Jo Kippax,
vahsi doga kosullarinda cerrahi miidahale ya-
pabilen nadir uzmanlardan biri olarak durumu
degerlendirdi. Valdas artik bilincini yitirmek
lizereydi ve basi, suya gomiilmemesi i¢in bir
kurtarici tarafindan havada tutuluyordu.

KEMIiGi ELLERIYLE KIRDI!

Ameliyathane kosullarinin imkansiz oldu-
gu nehir ortasinda, Dr. Kippax alisilmadik bir
yonteme bagvurdu. Genel anestezi verilemedigi
icin hastaya ketamin uygulandi. Cerrah, alan
darligi nedeniyle nester yerine 10 santimetre-
lik bir bushcraft (doga) bicagi kullanarak kas
dokusunu kesti. Kemik kesme islemi sirasinda
kullanilan celik telin (Gigli testeresi) kopmasi
iizerine ekip en trajik ani yasadi. Dr. Kippax, bas-
ka se¢enek kalmadigi i¢in kemigin geri kalanini
eliyle kirmak zorunda kaldi. Turnike olarak ise
raft tasima kemerleri kullanildi.

KALBi DURDU AMA PES ETMEDI

Amputasyon sonrasi u¢urumdan yukari ge-
kilen Valdas’in kalbi, agiri hipotermi ve travma
nedeniyle durdu. Helikopterde yapilan meka-
nik kalp masaiji ve yogun miidahale ile hayata
dondiiriilen dagci, 45 dakikalik ugusun ardindan
hastaneye ulastirildi. Mucizevi bir sekilde hayat-
ta kalan Valdas, bir yil siiren tedavinin ardindan
simdi protez bacagiyla yeniden yiiriimeyi ogre-
niyor. Dr. Jo Kippax ise bu olaganiistii operas-
yondaki basarisi nedeniyle Tazmanya'da "2026
Yilin Avustralyalisi” ddiiliine layik goriildii.
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f ret yaslamda

vustralya’da nefret gruplarini he-
A def alan yasalar, Labor ile Liberal

Party arasinda varilan anlagsma-
nin ardindan parlamentodan gecmeye
hazirlaniyor. Ancak Nationals’in nihai
tutumu belirsizligini koruyor.

Tasari, alt meclisten gegerek Senato
gundemine tasindi. Duzenleme, Bondi'deki
teror saldirnisinin ardindan hazirlanmisti.

Prime Minister Anthony Albanese ile
Opposition Leader Sussan Ley, siddeti
tesvik eden gruplarin yasaklanmasini
amaglayan dizenlemenin kapsami tze-
rinde uzlasti. Degisiklikler, muhalefetin
ifade 6zgurliglne iliskin endiselerini
gidermek amaciyla yapildu.

Guincellenen yasa metninde, bir grubun
“nefret grubu” olarak tanimlanabilmesi
icin artik agik sekilde “siddetin tesviki”
ifadesi yer aliyor. Bu degisiklikle birlikte
tasari alt meclisten gecti.

Sussan Ley, Liberal Party’nin “koti
yOnetilmis bir yasayi duzeltmek igin
devreye girdigini” soyledi ve nihai metnin
“daraltilmis, gliclendirilmis ve Australia
halkinin giivenligine odaklanmis” oldu-
gunu ifade etti.

Nationals cephesinde ise belirsizlik
surdyor. Parti lideri David Littleproud,
yasanin etkileri konusunda yeterli netlige
sahip olmadiklarini belirterek alt mec-
liste cekimser kaldiklarini agikladi. Bazi

kritik adi

Labor ve Liberal an-

m lasmasi sonrasi nefret

yasalari gegiyor
Nationals milletvekilleri hukimetin
degisikliklerine karsi oy kullandi.

Littleproud, Senate’te degisiklik oneri-
leri sunacaklarini s6yledi ancak oylamada
nasil bir tutum alacaklarini netlestirmedi.

ABC'ye konusan bazi Liberal milletve-
killeri, parti icinde rahatsizliklarin stirdu-
guni ve bazi isimlerin yasaya “istemeye-
rek” destek verdigini aktard.

Hikumet, Coalition’in destegini almak
icin daha once yasa taslaginda énemli
degisiklikler yapmis, nefret soylemini
su¢ haline getiren yeni bir maddeyi geri
cekmisti.

Attorney-General Michelle Rowland,
duzenlemenin ifade 6zgurligunu hedef
almadigini soyledi. Rowland, yasanin
mesru siyasi tartismalari, dini konusmala-
ri, elestirileri, mizahi veya sanatsal ifadeyi
kapsamadigini vurguladi.

Yasa, nefret grubu tanimlamasi igin
istihbarat ve kolluk kuvvetlerinin go-
ruslerini iceren bir stire¢ dngoriyor ve
opposition leader’in bilgilendirilmesini
zorunlu kiliyor. Dizenlemenin uygulan-
masl, her iki yilda bir Parliamentary Joint
Committee on Intelligence and Security
tarafindan gozden gegirilecek.

Tasari ayrica, nefreti yayan kisilerin
sinir disi edilmesine yonelik daha sert
yetkiler iceriyor. Coalition bu maddeye
destek verdigini agikladi.

asildigini net bigcimde ortaya koyma-

li; dedi. Alman bakan, “Ekonomik santaja
karsi hassas onlemlerle yanit vermeyi
mumbkdin kilan, hukuken tanimlanmis bir

Almanya Basbakan Yardimcisi ve Maliye

Bakani Lars Klingbeil, tom misilleme araglarini

kullanmaya hazir olmasi gerektigini sdyledi.
KLINGBEIL, ‘Avrupalilar artik sinirin

Yayin Sahibi
DUNYATURKISH MULTICULTURAL MEDIA | pfystafe VILMAZ PEMBEGUL ABLA
Director Avustralya Giindem Toplumsal olaylar
Mustafa Yilmaz g&fanl}(ﬁd N(IfHMET Dr Ebru Efemn
Art Director for Advertising - esd(; Biﬂtfsmi o Goz Doktoru
Modern Media Advertising Agency | (BBiomedSe BHithSe/AppSo
- Dilan Bektas Burhan CINAR
Germany Represe ntative POhtlka EdltOI'u Grafik Tasarim
MUMIN YILMAZ AND BAYRAM ANDAC

Advertising enquiries

arag seti var. Artik bunun kullanimini de-

gerlendirmeliyiz, ifadelerini kulland..
Bazi eski Ust duzey AB yetkilileri de

Ekonomik Zorlama Karsiti Ara¢’in kulla-

nilmasini desteklediklerini agikladi.
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TRUMP yone-

timi, Danimarka,
Norveg, Isvec, Fransa,
Almanya, ingiltere,
Hollanda ve Finlan-
diya'ya 1 Subat'tan
itibaren yuzde 10
gumruk vergisi uygu-
layacak.

ABD Bagskani Do-
nald Trump,ABD'nin
Gronland'r ilhakina
karsi ¢iktiklari icin 8
Avrupa ulkesinden
gelen mallara 1
Subat'tan itibaren
yuzde 10 ithalat
vergisi uygulayacagini soyledi.

Trump cumartesi gunu sosyal
medya Uzerinden yaptigi agiklama-
da Danimarka, Norvec, Isvec, Fransa,
Almanya, ingiltere, Hollanda ve Fin-
landiya'nin gumruk vergisiyle karsi
karsiya kalacagini ve ABD'nin "Gron-
land't tamamen ve butindyle satin
almasi”i¢in bir anlagsma yapilmamasi

nland krizi

Trump'tan 8 Avrupa Ulkesine yuzde 10 gimruUk vergisi

halinde bu oranin
1 Haziran'da yuzde
25'e yukselecegini
soyledi.

GUmruk vergisi
tehdidi, Trump ile
NATO miittefikleri
arasindaki hesap-
lasmanin sert ve
potansiyel olarak
tehlikeli bir sekilde
tirmanmasi anlamina
gelirken, 1949'dan
bu yana Avrupa ve
Kuzey Amerika'ya
kolektif guvenlik
saglayan bir ittifaki
daha da gerdi.

Cumbhuriyetci Baskan, muttefik-
Lerini ve rakiplerini kendi iradesine
boyun egdirmek icin defalarca tica-
ret cezalarini kullanmaya calismis,
bazi lilkelerden yatirim taahhutleri
alirken Cin, Brezilya ve Hindistan gibi
Ulkelerin de geri adim atmalarini
saglamistl.

BINLERCE Norveclinin, pa-

zartesi glinu ordudan savas
durumunda evlerine, araglarina,
teknelerine ve makinelerine el
konulabilecegini bildiren mektup-
lar almasi bekleniyor.

Norveg Silahli Kuvvetlerinden
yapilan agiklamada, “Bu taleplerin
amaci, olasi bir savas durumunda
ordunun ulke savunmasi igin ge-
rekli kaynaklara erisimini glivence
altina almaktir; denildi.

2026 yili igin yaklasik 13.500
adet hazirlik talepnamesi du-
zenlenecek. Yetkililer,gonderilen
mektuplarin baris zamaninda yal-

(¥ /Dunya.Gazetesi.AU

- Diinya Gazetesi'nde yayimlatiimak istenen okuyucu mektuplari ve
duyurularda; isim, adres, telefon bulundudu; kisi veya kuruluglara hakaret
etmedigi stirece yayimlanabilecektir.
- Diinyada yayinlanan okuyucu mektuplarinda yer alan fikirler ve gériisler yazan
kisinin sorumlulugundadir.
- Diinyada yayimlatiimak istenen reklamin icerigi ve bilgilerin dogrulugu reklam
veren kisi, kurum ve kuruluslarin sorumlulugundadir.
- Diinyada yayimlanan reklamin dogrulugu konusunda gazetemiz yikimlii degildir.
- Diinyada yayimlanan kdse yazilarindan, gizerlerin karikattirlerinden ve

cizimlerinden dolayi sorumluluklar tamamen kendilerine aittir.

>> NORVEC’TE ORDU, SAVAS HALINDE

Miilklere el koyabilecek

Ac¢iklamada, mektuplarin baris zamaninda yalnizca
bilgilendirme amaci tasidigi ve olasi bir ¢catisma
durumunda ordunun mulklere el koyabilecegini
bildirmek disinda pratik bir etkisi olmadigi belirtildi.

nizca bilgilendirme amaci tasidi-
gini,ordunun milklere el koymasi
anlamina gelmedigini vurgulad.

Aciklamaya gore talepler bir yil
sureyle gecerli olacak ve bu yil
gonderilen mektuplarin yaklasik
ucte ikisi, onceki yillara ait yenile-
melerden olusacak.

Ordunun lojistik teskilati bagka-
ni Anders Jernberg yaptigi agik-
lamada “Kriz ve savasa hazirlikli
olmanin énemi son yillarda dra-
matik bir sekilde artmistir; dedi.

iskandinav Uilkesi Rusya ile Uzak
Kuzey'de bir deniz siniri ve 198 ki-
lometrelik bir kara siniri paylasiyor.

Seri ilanlarinizi en
ge¢ pazartesi giiniine
kadar bize bildiriniz.

N
&

-~
/
7
1 Gazete, Sosyal medya ve

sydney@dunya.com.au

email: sydney@dunya.com.au

-0416775867

web sitesinde yayinlanmaktadir
LUTFEN BIZE ULASIN
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lgi, insanin dis dunyayla kurdugu
A iliskinin en temel katmanidir.

Duyu organlari araciligiyla alinan
uyaranlar, zihinde secilir, duzenlenir ve
anlamlandirilir. Bu suireg yalnizca neyi
gordigumuzi degil; neye inandigimizi,
nasil davrandigimizi ve dunyay! hangi
cerceveden okudugumuzu
da belirler. Algl bu yonuyle
pasif bir alim sureci degil,
aktif bir zihinsel orgutlen-
medir.

Ancak algi yalnizca bi-
reysel degildir. Toplumsal
baglam, kiltir, medya ve
tekrar eden anlatilar alginin
yoninu belirler. Algi yoneti-
mi tam da burada devreye
girer. Bu, insanlara dogrudan
ne diusuneceklerini soyle-
mekten cok, neyi diistnebilir
hale geleceklerini belirleme
surecidir. Gorunur olan,
tekrar edilen ve hizla dolagima sokulan
anlatilar zamanla “gercek” gibi algilanir.

Bu slireci anlamak icin zihni degil,
topragi dusiinmek agiklayici olabilir. Bir
zamanlar verimli olan topraklar dogrudan
yok edilmedi. Once dogal déngiileri bo-
zuldu. Ardindan topraga yabanci guibreler
verildi. Bu gubreler kisa vadede hizli
Urdn sagladi, goruntuyu guzellestirdi;
ancak topragin kendi liretme kapasitesini
zayiflatti. Zamanla toprak, kendi tohum-
larini besleyemez hale geldi ve disaridan
sunulana bagimli oldu.

Buguin benzer bir sureg zihinsel dun-
yada yasaniyor.

Dijital cag, algi yonetimini hiz lizerinden
isleyen bir mekanizmaya donustirdu. Su-
rekli haber déngusi, sosyal medya akislari,
kisa videolar ve yogun gorsel uyaranlar,
zihni anlik dikkat ve hizli tepki vermeye

alistiriyor. Zihin surekli aktif; ancak bu
aktivite derinlik uretmiyor. Uzun sureli
dusunme, muhakeme ve hafiza geri plana
itiliyor. Zihin calistyor ama beslenmiyor.
Bu noktada “yabanci glibre” metaforu
anlam kazanir. Parlak, hizli tiiketilen ve
kolay sindirilen anlatilar 6ne ¢ikiyor. Ger-
gekten besleyici olan degil,
kolay kabul edilen dolagima
giriyor. Tipki mukemmel
gorinen ama tadi olmayan
meyveler gibi, dustnceler
de yuzeyde kusursuz ama
icerik olarak zayif hale ge-
liyor. Insanlar hizli biiyiiyen
fikirlere yoneliyor; cinki
derinlik zaman ister, sabir
ister ve belirsizlige taham-
mul gerektirir.

Bu durum ¢ogu zaman
bireysel bir zayiflik gibi
okunur. Oysa guclu olana
yonelmek, bireysel bir ye-
tersizlikten ok algisal bir zorlanmanin
sonucudur. Strekli hiz, tekrar ve gorunur-
Lik baskisi altinda kalan zihin, disinmeyi
birakmaz; dusinmenin maliyetini yuksek
bulur. Derin disinmek yorucudur. Hiz
¢aginda bu yorgunluk, kaginilmasi ge-
reken bir sey gibi sunulur. Bu nedenle
“derin disinmeye gerek duymamak”
giderek yayginlasir. insan artik neye neden
inandigini sorgulamaz. Bu, sorgulama
kapasitesinin kaybolmasi degil; sorgu-
lamanin gereksiz ve verimsiz bir faaliyet
gibi algilanmasidir. Gliclu olanin, populer
olanin ve sik tekrar edilenin etkisi altina
girmek, zihinsel olarak daha guvenli bir
alan sunar. Bu bir zaaf degil, bir korunma
refleksidir.

Zihinsel kisirlasma yalnizca disunce bi-
cimlerini degil, duygulanimi da etkiler. Hiz
ve tuketim kiltlrd, insanlara surekli daha

fazlasini vaat eder. Bir
deneyim yasanir,hemen
ardindan yenisi talep
edilir. Tatmin kisa stirer,
anlam derinlesmez. in-

san neyi tlkettigini tam ZIHINPEREST
olarak idrak edemeden R AN

bir sonrakine geger. Bu

dongii zamanla duyar- Sosyolog

sizlik Uretir.

Bu duyarsizlik ahlaki
bir ¢oklsten ¢ok,anlam
yorgunlugunun sonucu-
dur. insan stirekli uyaril-
digi icin artik uyarana
cevap veremez hale
gelir. Acilar, krizler ve siddet goruntuleri
hizla tuketilir; yerini yenileri alir. Zihin her
seye yetismeye calisirken higbir seye tam
temas edemez. Bu da baskasinin acisina
yaklasmayi zorlastirir.

Zihinsel kisirlasma kalici hale geldi-
ginde, bireysel bir sorun olmaktan ¢ikar
ve sosyal curumeye donusur. Sosyal
¢liriime, toplumun bir anda dagilmasi
degildir. Ortak anlamlarin, ahlaki 6lgiit-
lerin ve davranis sinirlarinin yavas yavas
asinmasidir. insanlar hala yan yana yasar,
konusur ve Uretir; ancak birlikte diistine-
mez hale gelir.

Bu surecte kolektif olan her sey zayiflar.
Kultur, ortak rittueller ve dini degerler
toplumun ata tohumu gibidir. Yavas
blyur, derin kok salar ve uzun vadede
besler. Ancak hiz caginda yavas olan
islevsiz gibi gorunur. Algi yonetimi bu
alanlari dogrudan hedef almaz; fakat
hiz ve verimlilik takintisinin yan Granu
olarak onlari geri plana iter.

Popduler kaltur bu dénguyu gérunar kilar.
Bir donem yuceltilen anlatilar kisa siire
sonra degersizlestirilir. Once parlatilir, sonra
kiicimsenir. Bu tekrar, insanlara kalici higbir

Zihinsel Topraklarin
Kisirlastirilmasi

Alg1 yonetimi, hiz ve sosyal ciiriime iizerine

sey olmadigi hissini 6gretir. Kaliciligin ol-
madigi yerde bag zayiflar. Bagin zayifladig
yerde sorumluluk da anlamini yitirir.

Sosyal curimenin en tehlikeli yani,
kendini fark ettirmeden ilerlemesidir.
Toplum bir gecede ¢cokmez. Ekonomik
sistemler krizlerden sonra yeniden yapi-
lanabilir; ancak zihinsel ve ahlaki zemin
ayni hizla toparlanamaz. Genglerde artan
yonsuzluk, belirsiz duygu durumlari, ice
kapaniklik ve umutsuzluk bu strecin
gOrunur sonuglaridir.

Bu yazi bir komplo anlatisi degildir.
Belirli bir fail ya da bilingli bir plan iddiasi
tasimaz. Daha ¢ok hiz, tuketim ve algi
yonetiminin birlikte Urettigi bir sureci
tarif eder. Topragi kisirlastirdiginizda,
sonra tohumu kim getirirse getirsin,
insanlar ona bagimli hale gelir. Zihinler
de boyledir. Kendi diisiince tohumlarini
uretemeyen toplumlar, sunulana razi olur.

Belki de buglin asil soru sudur:

Biz hala kendi zihinsel topraklarimizi
taniyor muyuz?

Ve daha onemlisi, derin diisiinmeyi
neden bu kadar kolay terk ettik?

/V arcan /ﬁ/‘ﬂ/
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My office and | are here to help you.
Ofisim ve ben, size yardimci olmak igin
buradayiz.

Tuesday, Wednesday: Arabic speaking staff.
Friday: Turkish speaking staff.

Pazartesi, Sall ve Cargsamba giinleri: Arapga konugan
personelimiz hizmetinizdedir.
Cuma gunleri: Turkge konusan personelimiz
hizmetinizdedir.

MULHOLLAND wp

Liberal Member for
Northern Metropolitan Region
Shadow Minister for Multicultural Affairs

)
LIBERAL

VICTORIA

@ Shop 24, 55-63 Paringa Boulevard, Meadow Heights

@ 96518242

Evan.Mulholland@parliament.vic.gov.au

© EvanMulholland.com.au
€» EvanMulhollandMP

Authorised by Evan Mulholland MP, Shop 24, 55-63
Paringa Boulevard, Meadow Heights VIC 3048.

Phone (02) 4656 1707 2/171-179 Queen St, Campbelltown NSW 2560
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MELBOURNE FLINDERS STREET CBD'DE

s !

atl I i k Needed 3 "'"“‘" Kenans
A Broadmeadows

KE B B s H o P Kebag Slhopumuza

tecriibeli veya

HARIKA YATIRIM FIRSATI! [

personel alinacaktir.
Yuksek Ciro, Mikemmel Konum, Detayli Bilgi icin :

Hizla Deger Kazanacak Yatirim! 0418 842541
Yeni ve Modern: Sadece 1 yillik isletme! DEVREN SATILI # * ‘%_

Guclu Garanti: Tium ekipmanlar 5 ay daha garantili
Uzun Sozlesme: 12 yil kontrat ile glivenli gelecek! g%]l}(%%IPIZZA HHITSUNDAY

Bolge: Mackay ile Townsvile arasinda. sie KABAB SHOP

Miikemmel Lokasyon' Airlie Beach kasabast QUEENSLAND
3 - Merkezi konumda

Flinders Street CBD'nin tam kalbinde Turist yogunlugu yiksek

yogun mu§teri trafigi! - Hazir misteri potansiyeline sahip
- Aile isletmesine uygun
- Hamilton Island 45 dk mesafede

- Tim ekipmanlanyla birlikte devredilecektir.

irtibat: 0467 260 000

Central'da bulunan

Yuksek Ciro: Aylik 95.000 AUD ciroyla karh bir ig!

(4005- 12)

FORSTER — BUSINESS FOR SALE

Located in Stockland
Shopping Centre

A kebab - burger - snack pack
- seafood basket concept food
business located in Stockland
Shopping Centre, Forster,
beneﬁting from high foot traffic.

ey S

RESTAIIRAIII BAR & GECE I(llllIBlI FIRSATI!

Sydney Oxford Caddesi’nin Kalbinde,
3 Katli Hazir Yeri - Hava Parasi Yok!

il

-v

ol ; Sydney'in en ikonik ve hare- cisini bekliyor!
1 g 31 ketli eglence caddesinde yer Geng, enerjik ve sosyal yasa-
L. = " -—H alan bu etkileyici 3 kath, tam mi seven bir nifusa sahip bu
o donanimli Restaurant, Bar bolgede; 6zellikle Tirk mut-

Key Features: ==

* Weekly turnover:
$22,000 and above

ve Gece Kuliibi, kendi isinin fagina duyulan ihtiyag dikkat
patronu olmak isteyen girisim-  ¢ekiyor.

Trading hours: e

- Open from 9:00am to g — e T « Zemin Kat: « Giris Kat: « 3. Kat:
5:00pm, with optional i | G ¥ - Genis soguk - Bar . Zevkle
'ate‘“'gl]t tra-?”;ﬁ = & T hava odasi - Restaurant désenmis bar
?pRIZ;Ot‘:/ilf(l)‘i)a(l) Erl>e|reweek o3 i (B ¥ e - Rafli depo alani oturma alani - Dans alani
« All equipment fully === e SR T - - Bay & bayan « Mutfak - Bay & bayan
operational and ready i} ° e A pl tuvaletleri - Arka ¢ikis kapisi tuvaletleri
for use T s ’ « Teras

- Strong customer base [l S S —— « Toplam 200 m? kullanim alani

and high pedestrian
traffic N

An excellent opportumty - A - - .
for those looking to take Contact: Ciddi ilgilenen kiracilarin iletisime ge¢meleri rica olunur.

- Prime location cl
to :Lgebezcélh;?;]n(t: el overa fully establshed and 0450 074 243 @ 0403 222 487 © Adres: Oxford Street, Sydney

ready-to-operate business.
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TRAVEL
“Sevdiklerinize kavusturan adres” "r’?"?ffs;,
! ....,.41':?“4'.5
ILETISIM _
inci Duru ~
Manager y
<. Phone: 03 8393 1700 > o

WhatsApp: +61 423 19 1700
'E| Email: info@freebirdtravel.com.au

Soups/Corba
Breakfast
Sandwiches
Salads

Burgers/Wraps
80213080

www.nbagrounds.com.au

Sweet Pastries

nbagrounds@gmail.com
T: 02 8021 3080
A: 20/1 Civic Rd. Auburn NSW 2144

Hizmetler:

- Erkek Sa¢ Kesimi

- Sa¢ Boyama

- Sag Tedavileri

- Keratin Tedavisi

- Kalici Sag Diizlestirme
- Bay ve Bayan sag ve
ytiz bakimlari

| Pazartesi -
. Cuma: 08:30
| -18:00-*
Cumartesi:*
07:30 - 18:00

-

[ 1International Barber Salon, Auburn, Sydney'de 1980 yilindan beri hizmet
| veren bir berber salonudur. Klasik berberlik hizmetlerini modern tekniklerle
= birlestirerek erkeklere sik ve maskiilen bir gorinim sunmaktadir.

Adres: 53 Rawson Street, Auburn, NSW 2144, Avustralya
Telefon: 0420 682 115 Web: www.ibarbersalon.com.au
(@ @internationalbarbersalonauburn ¥ /internationalbarbersalonauburn

© 79B king st Dallas Vic 3047

(Ozlem marketin Ust katindayiz)

TURKISH =)
AIRLINES Emirares T lI-4A00

Pazar: Kapali |

acilldurzum
aramasi
vapabilirsiniz

g ATIA SR

Baribripisen Frgesl
[Eerhiraeten e

QATAR @ -5 ¢5TN

ARZUM ——
MARKET

Order
Arif Ayikol | online |:
Her turlU bakkaliye now: )
cesitleri ve diger Urunler =
taze olarak satiimaktadir. 3

Evlere teslimat yapilix Qb

02 964 993 27 ﬁ/arzummarketau
acigiz

Melbourne City’nin

En Islek Kebab
Shop’u Satihik

Spencer Street -
Melbourne City

Avlik Ciro: $160.000
Kontrat: 12 yil
Ekipman:

4 ay garantili

Irtibat:
0414 511 506



{I[2UNYA 20.01.2026 SALI / TUESDAY__www.dunya.com.au_[IICSSHQIENVY|

!;’ travel

i l" CULTURAL MISCOVERY

s ol
'|||||||

Trans Turk Travel
Services Pty Lid
w “Established fw 1972

EN UYGUN U(;AK\ T —. = li— May el
" SINGAPORE AIRLINES SPECIAL ON seats are
limited fi

BILETLERI IQIN SYDNEY TO ISTANBUL RETURN FROM )1600-51650 TICKET CONDITIONS NON these prices

BIZI ARAYIN|  REFUNDABLENO DATE CHANGE 25KG LUGGAGE ) ALLOWANCE emin@feztravel.net.au
Adres: 1A Kerr Pde Auburn NSW 2144 (02) 9281 3500 - (02) 9649 6907 info@transturk.com.au

(AOG MASTERS PLUMBING 5 -

PLUMBING | DRAINING | GASFITTING
- Residential - Commercial - Industrial

PLUMBING & DRAINAGE LEAK DETECTION
- Water/Gas/LPG - Leaking Taps&Toilets
- Maintenance - Blocked Drains

| it % =[]
URLA MAVI PLAJ YAKINI | et - Jet Blasting / CCTV - Hot WatehSyatems
[ - Gas Installations &

- General Maintenance
SATILIK DUBLEKS VILLA 1. -Toilet/Cistern Replacement Repairs
el ) ) - ' - Repair Burst Pipes '
|zmir Urla'da, Mavi Ploja sadece 100 mefre ' * o v A
mesafede 220 m? arsa Uzerinde Yeni restore
edilmis, 3+1 dubleks villa Esyall Denize -\
yuUrume mesafesinde, prestijli konum ) ABDULLAH / P: 415 865 144

irtibat: 0400 883 340 clogmastersplm@hotmail.com

I \RT V[V ¥ V7V 3 PERSONEL ARANIYOR - Bayan
KEBAB VE GOZLEME SHOP SUPPORT WORKER (SYDNEY)
US| DISABILITY SERVICES

Pozisyon: 5 T ¥ \ {1

Ef:?.‘::..n de P SR RS Sydney'de Aged Care ve NDIS hizmetleri veren

G:I;acuak i o IR e firmamiz icin sadece bayan destek personeli

(erkek usta). e ot Ve, A (Support Worker) aranmaktadir.

Gézleme e . Gorevler:

bolumunde o - 2 - Ev temizligi ve kisisel bakim destegi

cahsacak (Kadin). ' - Randevular, alisveris ve sosyal aktivitelerde refakat
Full Time veya Part Time Aranan Ozellikler:

- Ulasim sorunu olmayan (arac tercih sebebi)

Calisma Ginleri: Haftanin 7 gin a¢ik SR l'c
Konum: Birkenhead Point Outlet » Guvenilir, sorumluluk sahibi

Drummoyne, Sydney NSW CV gonderimi ve iletisim icin bagvuru:

irtibat: 0415 722 279 & info@unidisability.com.au | < +61403 258 382

ARENA TRAVEL

Lic. No. 2TA5022

KIBRIS'A BILETLER. I8
SEVDIKLERINIZ ILE Sii

BULUSTURUYORUL. Nusret
Auburn: Liverpool: = S &
Auburn Chambers 309 Macquarie Street &
(2l\21eAxt Ec)o WeFéstPSC) Liverpool NSW 2170 &
uburn Roa =
Auburn NSW 2144 ph: (612) 9822 2222 :
(a)
<

Ph: (612) 9646 55 22 Email: liverpool@arenatravel.net.au
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Uyku probleminin
habercisi olabilir

E CALISMA valniz-
ca uyku slresine
degil; duzensiz uyku
saatleri, uykuyu surdur-
mede zorluk ve glinduz
asiri uyku hali gibi
sorunlara da odaklandi.
Yeni bir arastirma-
ya gore 65 yas ustu
erkeklerde sirt agrisi,
yillar sonra daha kotu
uyku sorunlarina yol
acabiliyor.
Arastirmacilar, sirt
agrisi yasayan erkekle-
rin zaman iginde uyku
problemleri gelistirme
olasiliginin daha yuksek
oldugunu tespit etti.
Bulgular, iliskinin tek
yonlu oldugunu gos-
teriyor: Once sirt agris
ortaya ¢ikiyor,ardindan
uyku sorunlari gelisiyor.
Penn State Universi-
tesi Insan Gelisimi ve

Aile Calismalari Bolu-
mu'nde dogent olan ve
¢alismanin bagyazari
Soomi Lee,“Sirt agrisi
ve uyku sorunlarinin
yasli bireyler icin ciddi
problemler oldugunu
biliyoruz; dedi.
Lee,“Yillar boyunca
toplanan verileri incele-
yerek, kotu uykunun sirt
agrisini mi yoksa sirt
agrisinin kotu uykuyu
mu 6ngordiuguni anla-
maya calistik. Sonugcta
sirt agrisinin uyku so-
runlarini 6ngorduguni
gorduk; diye ekledi.
Lee’ye gore, sirt agrisi-
nin uyku problemlerin-
den once gelmesi, etkili
agri yonetiminin kaliteli
uyku ve daha genis ¢apli
saglik sorunlarinin on-
lenmesi igin kritik olabi-
lecegine isaret ediyor.

>>7 SAATTEN AZ UYUMAK

Yasam siiresini
kisaltiyor!

YENI arastirmada,

yasam suresi ko-
nusunda uykudan daha
etkili olan tek faktorin
sigara oldugu tespit
edildi.

Tam ve kaliteli bir
gece uykusu, uzun
yasam agisindan dusu-
nildugunden ¢ok daha
kritik olabilir.

Oregon Saglik ve
Bilim Universitesi tara-
findan yurutilen yeni bir
arastirma, duizenli olarak
yetersiz uyuyan kisilerin
yasam suresinin daha
kisa oldugunu ortaya
koydu.

Bulgular, hakemli
bilimsel dergi SLEEP
Advances’ta yayinlandi.

Arastirmacilar,ABD
ulusal veri tabanini
inceleyerek, ilce bazinda
yasam beklentisi verileri
ile ABD Hastalik Kontrol
ve Onleme Merkezle-
ri'nin (CDC) 2019-2025
yillari arasinda topladigi

ayrintili anket sonuglari-
ni karsilastirdi.

Yasam suresini etkile-
yen yasam tarzi faktor-
leri degerlendirildiginde,
uyku siresi acik ara 6ne
¢iktl. Uykunun yasam
beklentisiyle iliskisi;
beslenme, fiziksel akti-
vite ve sosyal izolasyon-
dan daha glclu bulundu.

‘BU KADAR GUGLU
BiR iLiSKi BEKLEMi-
YORDUM’

Galismanin kidemli
yazari,Andrew McHill,
sonuglarin kendisini bile
sasirttigini soyledi:

“Yasam beklentisiyle
bu kadar guicli bir iligki
olmasini beklemiyordum.
Uykunun onemli oldugu-
nu her zaman biliyorduk
ama bu arastirma sunu
cok net gosteriyor: Mim-
kunse insanlarin gergek-
ten gecede 7 ila 9 saat
uyumay! hedeflemesi
gerekiyor”

Bagsiklik sisteminin
dogal “katil
hucrelerini” (NK
hucreleri) kullanarak
kanserle savasmayl

adl klinik ¢alismanin

L& sonuclarl umut verici.
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Kanserde yeni umut

Kemik iliginin yizde 95'i tUmérle kaph hastay iyilestirdi

BD'li arastirma firmasi
ImmunityBio, gelistirdik-
leri yeni nesil immuno-

terapi yonteminin, nadir gorilen
bir kan kanseri tirt olan Wal-
denstrom Lenfoma hastalarinda
kemoterapisiz iyilesme sagladigi-
ni duyurdu.

Bagisiklik sisteminin dogal
"katil hucrelerini” (NK hiicreleri)
kullanarak kanserle savasmayi
hedefleyen QUILT-106 adli klinik

Yeni arastirma ekran siiresi endiselerini sorguluyor

Sosyal medyanin
ruh saghigina etkisi

Yeni bir arastirma, yaygin endiselere karsin
sosyal medya ve video oyunlarinin yogun
kullaniminin tek basina ergenlerin ruh saghgini
kotulestirmedigini ortaya koydu.

YENT arastirmalar, sosyal medya,
video oyunlari ve ruh sagliginda-
ki kotulesme arasindaki baglarin
abartiliyor olabilecegini ve olasi
faydalarin gozden kagiriliyor olabi-
lecegini gosteriyor.

Manchester Universitesi'nin yeni
bir calismasi, yogun sosyal medya
kullanimi veya daha sik oyun oyna-
manin, izleyen yil icinde anksiyete
ya da depresyon belirtilerini artir-
digina dair kanit bulmadi.

Arastirmacilar, bu bulgularin bu
teknolojilerde gegirilen zamanin
dogasi geregi zararli oldugu yo-
nundeki yaygin varsayima meydan
okudugunu ve kullanimin baglami-
ni ve bireysel farkliliklari dikkate
alan daha incelikli bakis agilarina

¢alismanin sonuglari bu hafta
aciklandi. Geleneksel tedavilere
yanit vermeyen ve tedavisine
"imkansiz" gozlyle bakilan hasta-
larda elde edilen sonuglar, umut
veriyor.

Calismada,"CD19 CAR-NK"
hiicre terapisi ve "Rituximab” ilag
kombinasyonu uygulanan kiguk
bir hasta grubu incelendi.

Tedavi goren iki kiside hastalik
tamamen temizlendi. S6z konusu

ihtiya¢ oldugunu vurguladi.

Galismanin bas yazari Qigqi
Cheng,“Ailelerin endiseli oldugunu
biliyoruz, ancak bulgularimiz sirf
sosyal medyada vakit gegirmenin
ya da oyun oynamanin ruh sagligi
sorunlarina yol actigi dustincesini
desteklemiyor; mesele bundan cok
daha karmasik; dedi.

Ug okul yili boyunca 11-14 yasla-
rindaki 25 bin 6grencinin verilerini
analiz ederek sosyal medya alis-
kanliklarini, oyun oynama siklLigini
ve anksiyete ile dusuk ruh hali gibi
belirtileri izledi.

Arastirma ekibi, sosyal medya
kullanimindaki farklarin (aktif,
ornegdin sohbet etmek; ya da pasif,
yani ‘doomscrolling’) bir fark yaratip

Ergenler arasinda artan
ruh saghgi sorunlan

DUNYA Saglik Orgitirniin (DSO-WHO) Avrupa ofisinin son tahminle-

rine gore ¢ocuklarin ve genglerin ruh sagligi zaman iginde kotulesiyor.

DSO Avrupa bélgesinde 0-19 yas araligindaki cocuk ve ergenlerin 30
milyondan fazlasi, yani yaklasik her yedide biri, bir ruh sagligi rahatsiz-

Ligiyla yasiyor.

Saglik ajansi, etkinin o denli yuiksek oldugunu belirtiyor; 0-29 yas
arasinda hastalik yikunan baslica nedeni ruh sagligi ve madde kullani-

mina iliskin rahatsizliklar.

hastalarda tedavi durdurulduktan
sonraki 7 ve 15 aylik takip suresi
boyunca belirti gozlemlenmedi.
Kemik iliginin yizde 95’i
timorle kapli olan ve standart
tedavilerin ise yaramadigi bir
hastada, sadece 4 dozdan sonra
tam iyilesme gozlendi.
GCalismada standart tedavile-
re yanit vermeyen 4 hastanin
tamaminda hastalik kontrol altina
alindu.

yaratmadigini inceledi; ancak genel
tablo ayniydi. Tek basina kullanim
kaliplari ruh sagligi guigliklerini
tetikliyor gibi gorinmedi.

GCalisma, sosyal medyanin ola-
st olumsuz etkilerinin orantisiz
bicimde vurgulandigini; sosyal bag
kurma, deneyim paylasimi ve kendi-
ni ifade etme gibi olasi faydalarin
ise daha az arastirildigini belirtiyor.

RUH SAGLI.GI SORUNLARI:
NEDEN MI, SONUC MU?

Manchester Universitesinden
ekip, bu konular Gzerine yapilan ve
sosyal medya kullanimi, oyun oyna-
ma ile ruh sagligi sorunlari arasinda
siklikla dogrudan baglar 6ne siiren
onceki arastirmalara da bakti.

Arastirmacilar, gtincel ¢alisma-
larin sosyal medya ve oyun oyna-
manin anksiyeteye ve diger ruh
sagligi rahatsizliklarina nasil katki-
da bulunabilecegine odaklandigini;
buna karsilik iliskinin ters yonde de
isleyebilecegi ihtimalinin gozden
kacabildigini belirtti.

Arastirmacilara gore, anksiyete ya
da depresyon belirtileri olan ergen-
ler, glivence aramak veya ruh halini
duzenlemek icin sosyal medyaya yo6-
nelebilir ya da duygusal sikintidan
uzaklasmak icin oyun oynayabilir.
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Rakip Belli Oldu!

Avustralya A¢ik Tenis Turnuvasi'nda harika bir atmosfer yasa-
niyor. TribUnlerdeki cosku ve korttaki micadele, tenis severlere
unutulimaz anlar yasahiyor. Bu atmosferin en énemli nedenlerin-
den biri ise milli tenis¢cimiz Zeynep Sénmez’in tarihi basarisi oldu.

Zeynep Sonmez |

- g% oynanacak. Karsilagmanin Melbourne’da Zeynep'i destekleyen
0gleden 6nce oynanmasi Bu seyirci sayisinin ikinci turda ¢ok
w.bekleniyor. daha fazla olmasi bekleniyor.

eynep, turnuvanin ilk turunda Anna Bondar ile karsi karsiya
dunya siralamasinda 11. sirada gelecek. Bondar, ilk turda
yer alan Rus tenis¢i Ekaterina Amerikali rakibini 2-0’lik net

galibiyet,

Alexandrova’yl maglup ederek buylk bir skorla gecerek Zeynep'in rakibi 7 s Tribunlerde artan ilgi ve

bir slirprize imza atti ve ikinci tura oldu. KA1I')|5\S|I:II:AK Tork ien:’ﬂ ad- destek, milli tenisciye ekstra

yukseldi. 28 yasindaki Anna Bondar, kar- ARTIYOR 6::;;:';,“1;:;:" motivasyon sagliyor.

P is, silasma oncesinde WTA dlinya ) Basarilar Zeynep...

IKINCITURDA RAKIP: ANNA BONDAR siralamasinda 74. sirada bulu- & . : ,-’ Lk turdaki olarak k"y.'""' Diinyanin doért bir yaninda
Zeynep Sonmez'in ikinci turdaki rakibi  nuyor. Iki sporcu arasindaki mu- S q tarihi galibi- ra gecti. milyonlarca kisi seni destekli-

de netlesti. Milli tenisci, Macaristan'dan  cadele, 21 Ocak Carsamba guni _ yetin ardindan yor. Yolun agik olsun!

Sporculuk ornegi
alkis toplad

ALEXANDROVA ikinci seti  ti. Ardindan onu gélge bir alana
kazanmak icin servis attigi tagiyarak turnuva gorevlilerinin
sirada, Sonmez ag kenarinda, midahale etmesini sagladi.

hakem sandalyesinin - Karsilasmanin
yakininda bulunan top anlatimini yapan
toplayicinin sende- Catherine Whit-
ledigini fark etti. taker, Sonmez’in
Geng top toplayici refleksine dikkat
once geriye dogru cekti. Whittaker,
sendeledi, ayakta top toplayicinin
durmakta zorlandi hakemin goris
ve ardindan korta alanmnin disinda | ALEXANDROVA ovs 5
dusta. kaldigini, Sonmez’in © SONMEZ

Kisa sure sonra ise durumu en net
yeniden ayaga kalkan top gorebilen kisi oldugunu

toplayici, hakem sandalyesinin ve cok hizli tepki verdigini 1573 Arena’da oynanan karsilasmada endise verici anlar
3éar1lr1d?j ggrevine iﬁnkmzye ';Zallstl- sﬁ%lgdi-d ede Ekatering Alexand yasandi. Noll seribasi Ekaterina Alexandrova ile miUcadele
u sirada durumu fark eden Zeynep Ucadelede Ekaterina Alexand- .
Sonmez, hizla yanina giderek top rova, ikinci seti 6-4 kazanarak magl eden Zeynep Sonmez, mag -5|r05|ndo.roho’r5|zlcnon bir 1-Op
toplayiciyr ayakta tutmaya calis- karar setine tasidi. toplayiciya yardim ederek dikkat cekfi.

Turkiye’den
recel, zeytin,
peynir, yag,

fﬁ@d
8500

1989’dan bu yana :-?"j e .' - ""_", =

Turk marketlerine ,...3.,,
ve toplumumuza
hizmet ediyoruz. o

Adres: 5/42 Kurrajong Ave Mount Druitt NSW 2770 Telfon' 0450 983 098
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S>> B E S i KTAS, 3 PUA N I ' . - Trendyol Siiper Lig 2025-2026 Sezonu Puan Cetveli

1. GALATASARAY A.S. 18 13 4 1 40 13 27 43
2.FENERBAHGEA.S. 18 12 6 0 42 16 26 42
3.TRABZONSPORA.S. 18 11 5 2 3521 14 38
4.GOZTEPEA.S. 18 10 5 3 24 10 14 35
5.BESIKTAS A.S. 18 9 5 43122 9 32
6.RAMS BASAKSEHIRFK 18 7 5 6 29 19 10 26
u r a r I 7.SAMSUNSPORA.S. 18 6 8 42321 2 26
8.GAZIANTEP FKA.S. 18 6 6 6 2531 -6 24
oo SOy 9.KOCAELISPOR 18 6 571619 -3 23
Trendyol Super ng in 18. hafta- 10.ALANYASPOR 18 4 9 51818 0 21
e 11.GENCLERBIRLIGI 18 5 4 92225 -319
sinda Be§|k|'a§., sahasinda ze-. 12.CAYKUR RIZESPORA.5.18 4 6 8 2127 -6 18
y - 13.KONYASPOR 18 4 6 8 2230 -8 18
shelisl Kayserlspor ul-0 yendl' | 14.KASIMPASA A.S. 18 3 7 8 1424-1016
rendyol Siiper Lig'in 18. goliiyle takimini adeta ipten aldi. EL Bilale Toure, ligde RAMS Basak- R
haftasinda Zecorner Layse- EL BILALTOURE GOLLERINE  $°Ni" Fenerbahce, Fatih Karagumrik, 1 737 jus pypspon 18 3 51011 25 -14 14
x risporu| siktas, DEVAM EDIYOR antep FK ma g
EL Bilal Toure'nin 90 arti 5. dakikada sevinci yasamisti. -
attigi golle rakibini 1-0 yenerek ikin- Son anlarda attigi golle Besiktas'i ; ; ici ) L
ci yariya 3 puanla basladi. onemli bir puan kaybindan kurtaran YENILMEZIE:IL(SSRISI 9 MAC RAMSBASARGEN Rk o ll (GO HO
Besiktas, Q'u isabetli 31 sut ¢ektigi, EL Bilal Toure, oynadigi son 2 magta
44 kez rakip ceza sahasinda topla da fileleri havalandirdi. Besiktas, Super Lig ve Tirkiye LiGi ' :
bulustugu karsilasmada, Zecorner Ankara Kegiorenguci’yle oynanan Kupasrnda oynadigi son 9 macta ALAYASPOR 23 EENERBAFICEA 3.
Kayserispor’u son dakikalarda bulu- kupa maginda da gol atan tecrubeli madlup olmadi. Ligde 7, kupada da KASIMPASAA.S 0-0 ANTALYASPOR
dugu golle 1-0 maglup etti. EL Bilal oyuncu, Besiktas formasiyla ciktigi 2 maga cikan siyah-beyazlilar, bu
Toure, magin son anlarinda attigi kafa  13. maginda altinci goliine ulasti. surecte rakiplerine yenilmedi. KONYASPOR 1-1 iKAS EYUPSPOR

GOZTEPEAS. 3-1 CAYKURRIZESPORA.S.

TRABZONSPORA.S. - KASIMPASAAS.
SAMSUNSPORA.S. - KOCAELISPOR

FATiH KARAGUMRUK - GALATASARAYA.S.
ANTALYASPOR - GENCLERBIRLIGI
GAZIANTEPFKA.S. - KONYASPOR

CAYKUR RIZESPORA.S. - ALANYASPOR
FENERBAHCEA.S. - GOZTEPEA.S.
BESIKTASA.S.

>> FENERBAHCE, DEPLASMANDA
Alanyaspor'u

- [
maglup etti

Trendyol SUper Lig'in 18. haftasinda
Fenerbahce, deplasmanda Coren-
don Alanyaspor’u 3-2 maglup etti.

KARSILASMA konuk ekip Fenerbahgenin
3-2 Ustlinliguyle sona erdi. ' -
Fenerbahce Teknik Direktdrii Domenico Tedesco: >> GALATASARAY, SAHASINDA 1PUANI

ikinci yarida sahaya yeni fikirlerle clkmamiz gerekti

Ceketini ¢ikarip kultiibeye dogru firlatmasinin so a Ia da a Id
'0zel bir sebebi” olmadigini, sicaklik nedeniyle n n r I

yaptigini dile Galatasaray, Trendyol SUper Lig'in 18.
2?:,222.?&55' haftasinda sahasinda Gaziantep FK ile

1-1 berabere kald..

73. DAKIKADA Gazi- Mucadelede takimlarinin
antep FK, 6ne gecti.Sol ~ 1-0 geri dismesinin ardindan

yarisinda ¢ok
kotl performans
sergilediklerini,

istedikleri po- kanattan ceza sahasina giren  triblnlerde kisa streligine “"ﬁgmﬂ&h-;z {
zisyonu alama- Yusuf Kabadayi'nin sutun- “yonetim istifa” tezahUrati o °
diklarini ve saha da Abdulkerim Bardakci'ya ylkseldi. Musabakanin bitis d yl
icerisinde topa carpan top, altipas ontindeki ~ dudugunin ardindan tep- Izmlr e ?a ar
sahip olamadik- Bayo'da kaldi. Bu oyuncunun  kilerini artiran taraftarlar, 3 k I"
larini belirtti. bekletmeden vurusunda me-  “Aciz yonetim istemiyoruz” §e er Io

Tedesco, ikinci sin yuvarlak, aglarla bulustu: ~ ve “Transferler nerede?” diye TRENDYOL Siper Lig'in 18. haftasinda
yarida ilk yariya 0-1. bagirdi. :

GOztepe, sahasinda Caykur Rizespor'u

gore oyunu daha 84. DAKIKADA Galata- Sari-kirmizili ekip, Stper 3-1 maglup etti
cok kontrol ede- ¥ saray, beraberligi yakaladi. Lig'deki son 11 magin 9unda 39 DAKIKADA sag kanatta Olaitan'in
bildiklerini dile Kazimcan Karatas'in soldan gol yedi. Ote yandan Galata- C
. L e e o . N SN kullandigi serbest vurusta penalti noktasina

getirerek sozlerini goyle surdirdu: kullandigi tagta uzak direk- saray Teknik Direktort Okan gelen topa, savunmada konuk ekipten Papa-

"lkinci yarida topa daha fazla sahip olabildik teki Baris Alper Yilmaz, seken  Buruk, sari-kirmizililarin ba- nikolaou dé)kundu Ceza sahasinda Juan'in
ve bu sayede de rakibi birazcik daha fazla geriye topa bekletmeden yaptigi sinda Gaziantep FK’ye karsi gelisine vurugundé seken top, sag tarafta
gomebildik. Rakip ilk yarida yapmis oldugu bas- vurusla aglar sarsti: 1-1. ilk kez puan kaybi yasad. ’

Miroshi’ye geldi. Miroshi'nin sert sutunda top

Galatasaray Teknik Direkto- filelerle bulustu ve ev sahibi ekip one gecti:

kiyi ikinci yarida gosteremedi. Tabii ki bu bizim TARAFTARLARDAN

¢ok enerji sarf etmemizi gerektirdi. Clinkli burada P Py ici 0 Okan Buruk, sezon basinda )

oynamak ¢ok zor. Cok iyi bir takim, iyi bir teknik YONETIMISTIFA"TEPKISI takimdan ayrilan Fernando 1 go DAKIKADA penalti kazanan Caykur
direktorleri var, forvetleri ok inanilmaz hizli. Stiper Galatasaray taraftarlari, Muslera ve Dries Mertens’in Rizes'por’da Laci, skoru dengeledi: 1-1
Lig'de gordigum en hizli forvet. Burada galip gel- sari-kirmizili kuliibiin yoneti-  eksikligini hissettiklerini 63 DAKIKADA sol kanatta Ju.an ile Ola-
digimiz i¢in ok mutluyum.' mini istifaya davet etti. belirtti. ’

itan’in verkaginda topla bulusan Arda Okan
Kurtulan, gelisine vurarak mesin yuvarlagi
aglarla bulusturdu: 2-1

78. DAKIKADA Caykur Rizespor'da
Mihaila kontrol ettigi topa sert vurdu, mesin

Trabzonspor, Kocaelispor'u yendi

TRENDYOL Siper Lig'in 18.  armagan etti.

haftasinda Trabzonspor, dep- Magin ilk yarisinda olumlu seyle- ontro Pd S
lasmanda Kocaelispor'u 2-1 yendi.  rin daha ok oldugunu ifade eden yuvarlak ust direkten dond. ,
Trabzonsporun teknik direktori Tekke, karsilasmanin ikinci yarisi- | 82,' DAKIKI;DA Goz_jcege 2"’_‘['?"(2 ye C'klf‘rd'-
Fatih Tekke, ligin ikinci devresine nin ikili muicadelelerle gegtigini uanin ceza Ssa asn}l‘a gonderdigi top, Gaykur
galibiyetle baslamanin kendileri soyledi. Rizespor'da Samet Akaydin'in dokunusuyla
icin degerli oldugunu bildirdi. Tekke, Kocaelinin Tirkiyenin en penalti noktasina geldi. Jeferson'un sutunda
Karsilasmanin ardindan diizen-  zor deplasmanlarindan biri oldu- top kaleciden dondd, topu onlinde bulan

Efkan Bekiroglu, mesin yuvarlagi aglara gon-
derdi: 3-1

Karsilasma, ev sahibi Goztepe’nin 3-1'lik
ustunluguyle tamamlandi.

lenen basin toplantisinda konusan  gunu dile getirerek, “Ikinci yariya
Tekke, galibiyeti soguk havaya rag-  galip gelerek baslamak bizim icin
men stadyuma gelen taraftarlarina  ¢ok degerliydi” diye konustu.
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I3 [275) amitycollegeau 2025 HSC
RESULTS

1in4
over

ATAR

HIBA ASHAR YOUSIF JAD RAYYAN ADAM
KHAN SALMAN AL-ANI AL JAYYOUSI RANA RAAD

98.10 98.65 99.15 99.20 98.85 98.35

CANBERK ZOHA TAHMEED RAYHAN ABBAS EFLIN RAYYAN SAMEEHA SYED SARAH LAILA AVESSTA MUHAMMAD TANA MIRZA RAIN
OZER QAISAR ALAM ALI ABDI SENGUL AHMAD NIAZ RIZVI RAMZAN MATAR BILBAS ROSBAN ABDULRAHMAN BAIG WIN
97.95 97.60 97.00 96.80 96.55 96.15 95.75 95.50 95.30 95.15 94.55 94.20 93.95 93.85 92.85 92.75

MINNAH SARINA HADI ALESHA M. JAWAAD MARYAM NOUR HASSAN ISAAC LORIN HAMNAH  LIYANA ZAHRA  ZEINAH HAADIN SIBELLE MINA
YOUSEF ELDEBAL HODROJ ABBASI HAGE KHAN BAIUO HOUDA AMMOUN ALI NAEEM  KHOKHAR MOULA AMRO TAHIR HASSAN AL-KHATEEB
92.75 92.15 92.15 91.85 91.80 91.60 91.45 91.30 91.15 91.10 90.90 90.85 90.85 90.70 90.60 90.50 90.50

PRESTONS | ILLAWARRA | AUBURN | LEPPINGTON www.amity.nsw.edu.au



