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>> MEDICARE VE .
CENTRELINK TALEPLERINDE

‘! Bill Shorten:
. Medicare ve
. Centrelink
4 Taleplerinde|

%66 Azolmo °

HUKUMET Hizmetleri Bakani
Bill Shorten, Medicare ve Cent-

relink taleplerinin %66 oraninda :

azaldigini ve is arayanlar igin islem
surelerinin gegen yila gore %73 ora-
ninda dustigund duyurdu.

>> UYKU POZiSYONLARININ

Sagllk uzerlgdekl

in TEKNi.L .
Sydney trafigi
rahatlatilacak

SYDNEY'DEKI trafik sorunlarini

hafifletmek amaciyla, kamyonla-

rin tinellere sikismasini onle-
meye yonelik son teknoloji bir sistem
denenecek.

| oﬂ. 3
%70'e varan
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@ On Odeme Yok

%‘G.Gsazalm'af-

: E NEW South Wales eyale-

Ahmod Foiz

HEM ELiNi
e ceinizve

-100 yilda
“blr ilk!™

>> ALBANESE “DUNYADA
TEKIZ GiBI”

Erken secim
L T Ak

Albanese,
Erken Se¢im
Sorularina
Yanit Verdi:
“Isimizi Yapma-
ya Odaklanmis
Durumdayim”

insan kagakglllgl
ve kolelik artista!

Avustralya’da insan Kacake¢ihg: ve
Kélelik Bildirimlerinde %12 Arhs

E BIRLESMIS Milletler’in insan

NSW Avustralya’da
bir ilki yapacak

E NSW, “Zararli” pornografi lize-

yilinda Avustralya Federal Polisi’ne
yapilan insan kacakciligi ve kolelik
bildirimlerinde %12’lik bir artis
yasandi.

rine parlamento sorusturmasi
baslatacak.

Kagakgiligina Karsi Diinya
Giinii kapsaminda yayimlanan
verilere gore, 2023-2024 mali

>> TIMSAH SALDIRISI

CAN ALDI!

tinden bir adamin ailesi,

Queensland’in kuzeyinde
Cooktown yakinlarinda bir
timsah tarafindan suya ¢ekil-
mesini gozlemleyerek buyuk
bir travma yasadi.

352 adet tanimlanamayan

: POLIS, Kayip Kisiler Haftas! kap-
: saminda NSW’deki 352 tanimla-
namayan kalintiyr vurguladi.

Eco Assets Manager, Victorian Energy Upgrades programi
kapsaminda faaliyet gdsteren akredite bir saglayicidir.

1300-LED-FREE
@ Mobile : 0422 135 330

BOOK YOUR ASSESSMENT TO CHECK YOUR ELEGIBILITY

www.ecoassetsmanager.com.au

o /ecoassetsmanager.official

| info@ecoassetsmanager.com.au
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ON KOLTUKTA GUV
. >> BEBEGIN NE SU§UV‘AR! New South Wales'de

(NSW) yer alan yol
Kemers Iz kameralari, én koltukta
A yolcul ar giuvenlik kemeri
Bir arabann on koltugda |
sasirtt

takiimadan beslenen
emniyet kemeri takilmadan seya- bebekler glbl f@hllkell
hat eden bir bebek. (tedarik)
yalet hukumeti, kameralarin
ilk 21 giiniinde 11,400 cezanin
Ucte ikisinin glivenlik kemeri

durumlar tespit etti.
Gekilen goruintuler, glivenlik

kemeri takilmadan 6n R -
koltukta bebeklerin YENI GUVENLIK

“Guvenlik kemeri takmak, hayat kurta-
rici olabilir, dedi.
Bolgesel Yollar Bakani Jenny Aitc-

cunin blyuk cogunlugu her
zaman guvenlik kemeri
takiyor] dedi. Bakan,

kurallarina uymama nedeniyle verildi-  tutulup beslenmesi, ONLEMLERI “Ancak maalesef, hison, kisa siirede tespit edilen ihlal
gini acikladi. birden fazla cocu- Gii " k K kemer takmayan sayisina sasirdigini belirtti. Aitchison,
Glivenlik kemeri ihlali,410 dolarlk ~ gun 6n koltukta uvenlik kemeri kamera uygula- kiiciik bir ylizde, ~ “Giivenlik kemerinin yasalasmasin-

masi,
12 ay veya daha uzun siire temiz bir
stirticti kaydina sahip olan stirtictilere
odtil programi,
yabanci ehliyet sahiplerinin 6 ay icinde
NSW ehliyetine gegme zorunlulugu,
2,700 yeni mobil veya gtivenlik
kemeri kamerasi yerinin ek- Artan yol kaza-
lenmesi de yer aliyor. < lanyla basa ¢ikmak
_~" icin, guvenlik kemeri
" takmanin yillik bircok hayati
kurtarabilecegini belirten Graham,

Hekimlerden Dis Saghg
Haftasinda ipuclar

Hekimler dis saglidi farkindalik haftasi icin ipuclarini paylasiyor

DIS Sagligi Farkindalik
Haftasi, 5-11 Agus-
tos 2024 tarihleri arasinda
kutlanacak. Dis hekimleri, bu
ozel hafta igin dis sagligini
korumanin yollarini paylas-
mak Uzere bir araya geldi.
Dental Boutique'den
dis hekimleri, dis sagligi
konusunda 6nemli ipuglarini
paylasiyor:
Elektrikli Dis Fircalan
ile Daha Etkili Temizlik:
Elektrikli dis fircasinin iki
dakika kullanimi,manuel dis
fircasinin yedi dakika kulla-
nimina esdegerdir. Elektrikli

- kaza sonucunda
| iki kat daha fazla
olum riski taslyor
I ve yollarimizdaki
/ olimlerin ylizde
/ 15’ini olusturu-
/ yor?

bir ceza ve U¢ ceza puani kaybi ile so-
nuglaniyor. Mobil telefon tespit kame-
ra agi, 1 Temmuz’dan itibaren guvenlik
kemeri ihlallerini kaydetmeye basladi.
ihlallerin beklenenden iki bucuk kat
daha fazla oldugu, bu teknolojinin
u¢ hafta icinde polis tarafindan 2023
yilinda verilen toplam ceza sayisindan
daha fazla ihlal tespit ettigi bildirildi.
NSW yollarinda kontrol edilen 8.3
milyon aragtan yaklasik her 700’Uinden
biri ceza aldi. Kamera agi tarafindan

guvenlik kemeri
takilmadan otur-
masi ve gesitli
yanlis guvenlik
kemeri kullanimi
orneklerini ortaya
koydu.

Yollar Bakani John
Graham, bu verilerin
bir uyari isareti olmasi
gerektigini soyledi. Graham,
“NSW yollarindaki 6.9 milyon siiri-

dan bu yana bes on yil gecti ve hala
guvenlik kemeri takmayan bircok kisi
var; dedi. Bakan, “Kiciik bir kdyde ya
da buyuk bir sehirde, sessiz bir kirsal
yolda ya da buyuk bir otoyolda olsaniz
da, guvenlik kemeri takmamanin hicbir
mazereti yok”

Aitchison ayrica, guvenlik kemerinin
dogru takilmamasinin, 60 km/s hizda
bir carpismada karaciger, dalak veya
karin yaralanmalarina neden olabile-
cegi uyarisinda bulundu.

Avustralya'da timsah
saldirisi CAN ALDI!

NSW’den bir Aile, babalarinin Cooktown'da
Timsah Tarafindan Sulara Cekilmesini
|zleyince Travma Yasadi

NEW South Wales devam edecegini soyledi.

dis fircalari genellikle daha
fazla plak temizler ve disler-
de daha az ¢uruk olusumuna
yol agar.

_ Asitli Icecekleri Pipetle
Icin: Asitli icecekleri pipetle
icmek, asidin dislerinize te-
masini azaltir ve dis sagligi-
nizi korur.

Dis Macunundan Sonra
Agzinizi Calkalamayin:
Dis macunlarindaki hassa-
siyet veya beyazlatma etkisi
gosteren maddeler, tukuri-
gunilzde etkinlik gosterir. AG-
zinizi calkalamak, bu faydali
bilesenlerin etkisini azaltir.

Arka Az Dislerinizde
Fissiir Kaplamasi Yap-
tirin: Fissir kaplamalari,
dis clruguni 6nemli olgude
azaltabilir ve dis sagliginizi
korur.

Pickster Kullanirken

Dis Macunu Ekleyin:
Pickster kullanirken lizerine
biraz dis macunu siirmek,
kullanimi kolaylastirir ve
disler arasinda macun kalma-
sini saglayarak ¢uruk riskini
azaltir.

Ag1z Gargaralar Fir-
calama ve Dis Ipinden
Sonra Kullanilir: Agiz
gargaralari, dislerinizi iyi bir
sekilde fircaladiktan ve dis ipi
kullandiktan sonra yardimci
olur. Araba yikarken once
arabanin iyice fircalanmasi
gibi,gargara kullanimi da son
asama olarak distnulmelidir.

Dis Dostu Gidalar Tiike-

tin: Sut, peynir ve kuruyemis-
ler dis dostu gidalardandir.
Cigneme gerektiren gidalar
da tukuardk dretimini artirir,
bu da antibakteriyel ve curuk
onleyici ozellikler tasir. Seker-
siz sakizlar da dis sagliginiz
icin faydalidir.

Sekerli ve Asidik Gi-
dalan Smirlayin: Sekerli
icecekler veya asidik gidalari
yemek zamani ile sinirlayin.
A¢ karnina veya susuzken bu
tdr gidalarin tiketimi disle-
riniz icin zararlidir. Ornegin,
portakal yemeyi mag arala-
rinda ya da disarida calisirken
yapabilirsiniz.

eyaletinden bir adamin

ailesi, Queensland’in kuzeyin-
de Cooktown yakinlarinda bir
timsah tarafindan suya cekil-
mesini gozlemleyerek buyuk
bir travma yasadi. 40 yasindaki
adam, Cumartesi guinu saat
14:10 siralarinda Annan Nehri
kiyisinda balik tutarken, buyuk
bir timsah tarafindan suya
cekildi.

Kidemli Polis Greg Finucane,

pazar gunu yaptigi agiklamada,

‘Adam nehir kenarindaydi ve
ailesiyle birlikteydi. Taniklarin
ifadelerine gore, bolgede bi-
yuk bir timsah gorulmus” dedi.
Adamin yiizeye ¢ikmadigini ve
timsahla birlikte kendisinden
bir daha haber alinamadigini
belirten Finucane,arama ve
kurtarma ¢alismalarinin gece
boyunca ve pazartesi sabahi

“Bu, temel olarak bir arama
ve kurtarma operasyonu. Nehir
kenarini devriye gezdik. Yakla-
sik 5 kilometrelik bir su yolu”
diye konusan Finucane, “Gelgit-
Ler, akintilar ve hava kosullari
g6z onunde bulundurulmali.
Timsahlarin dogal hareketleri
de dikkate alinmali”

Arama ve kurtarma islem-
leri, dronlar ve su araglari ile
far north bolgesinden uzman
ekiplerin katilimiyla strdurilu-
yor. Ailenin Cooktown Uzerin-
den karavanla seyahat ettigi
belirtilirken, Kidemli Polis,
adamin cocuklarinin yaslari
ve ailenin NSW’deki kokenleri
hakkinda bilgi vermedi.

Cooktown'un “Timsah Ulkesi”
olarak bilindigi hatirlatilarak
herkesin “CrocWise” davranislari-
na dikkat etmeleri tavsiye edildi.
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Yeni haftaya bulutlu baslamasi tahmin edilen

Sydneyde sali glintiniin ¢ok bulutlu olmasi

bekleniyor. Carsamba glinii glinesli ve acik

beklentisi var. Persembe gtintiyle baslayan ve

e
&7
hafta sonunu da icine alan siirecte parcali bulutlu = ﬁ —

bir hava tahmini var. Bu siirecte yagis orani ylizde
10'yi gegmiyor. Musmutlu haftalariniz olsun!
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Legionella
Hastaligin- s
dan lkinci g
Olum .-

Victoria’daki salginda
ikinci 6liim ’

VICTORIA'DA Le-
gionella hastaligi

nedeniyle ikinci 6lim
gerceklesti. 60’ yasla-
rindaki erkek hasta,
27 Temmuz'da
rahatsizlanarak
hastaneye
kaldirildi ve 1
Adustos’'ta ha-
yatini kaybetti.
Bu olay,daha
once bu hafta
icinde hastalik-
tan olen 90l yas-
larindaki bir kadinin
Oliminu takip ediyor.

Victoria'da su ana kadar
77 Legionella vakasi dogru-
landri; bunlar arasinda son
24 saatte iki yeni vaka ve
yedi supheli vaka bulunuyor.
Victoria'nin Bas Saglik Go-
revlisi Clare Looker, hastali-
gin gogunlukla 40 yas Ustu
bireylerde goruldugunu ve
bu kisilerin 5 Temmuz ile 20
Temmuz arasinda hastaliga
maruz kaldigini belirtti.

Yetkililer vaka sayisinda bir
azalma gozlemlediklerini ve
durumun istikrara kavustu-
gunu ifade ettiler. Salginin
kaynagi olarak Melbourne’lin

BELIRTILERI

Belirtiler genellikle
gogus enfeksiyonu, agrilar,
bas agrisi, ates, oksiiruk ve

Ustmeyi icerir. Bagisiklik
sistemi zayif olanlar, yaslilar
ve sigara i¢enler hastaliga
karsi daha yuksek risk
tasimaktadir.

Laverton North ve Derrimut
bolgelerindeki bir sogutma
kulesi gosteriliyor. Su ana
kadar 100 bolgeden 50si
incelendi. Yetkililer,
kaynagin test
edildigini dusu-
nayor.
Yetkililer,
hava durumla-
rini inceleye-
rek bu olayin
nedenini anla-
maya calisiyor.
Melbourne gene-
lindeki 1000 isyerine
kendilerini test etmeleri ve
Saglik Bakanligrna rapor
vermeleri talimatini verdiler.
Su asamada, Derrimut fabri-
kasi yangini ile bir baglanti
bulunmamakta ve olaylarin
baglantili olma ihtimali
dusik goruluyor.

NEREDEN
KAYNAKLANIYOR

Legionella hastaligi, dogal
su kaynaklari ile birlikte spa,
sicak su sistemleri, saksi
karisimlari ve suyu sogutma
amacli kullanan yapay sis-
temlerde bulunan legionella
bakterisinden kaynaklanir.

>> IKINCi EL MAGAZASINDA

Binlerce dolar
degerinde bilezik buldu

Houston'll Kadin, ikinci EI Magazada 200
Yilik ve 25 Bin Dolar Degerinde Bilezik Buldu

HOUSTON’DA bir

kadin, bir ikinci el
madazasinda neredeyse 200
yasinda olan ve 25 bin dolara
kadar deger bicilebilecek bir
bilezik buldu. Jessa Pena,

25,antika mucevher 4
saticisi olarak /:ﬁ
nadir vintage s

parcalari tani- £ 7
ma konusunda %
deneyimli.
Ancak,bu 18
ayar portre bi-
lezigini bulma-
nin kendisi icin
buylk bir surpriz
oldugunu belirtiyor.
Pena, Newsweek’e yaptigi
acitklamada, Texastaki bir
Katolik Kilisesi ve hayir kuru-
muna ait ikinci el magazasin-
da boyle bir hazine bulmanin

kendisini ok heyecanlan-
dirdigini soyledi. Daha once
de cesitli degerli parcalar
buldugunu belirten Pena, bu
kadar eski bir antikanin iyi
durumda olmasinin olduk-
¢a nadir oldugunu
ifade etti.
Pena, “Bu, oval
kalkan baglan-
tilari ve disli
detaylari olan,
cok sayida
mucevher
iceren 18 ayar
guzelce ema-
ye kaplanmis bir
portre bilezigi. Bilezik
muhtemelen geg¢ Georgiyen
veya erken Viktoryen done-
mine, yaklasik 1835 yilina
tarihleniyor ve 18 ayar altin-
dan yapilmis; dedi.

>> 60 ALKOLLU SURUCU YAKALANDI

,.
5'l uyusturucu almis
Melbourne’da Gece Boyu Yol GUvenligi Dene- %
timi: 60tan Fazla Alkollb ve 5 Uyusturucu Eftkisi

Altindaki SurUcu Yakaland.
suricu yakalandi.

MELBOURNE'UN batisi

Altona’da cumartesi ge-
cesi gerceklestirilen blyuk bir
yol guvenligi operasyonunda
60'tan fazla alkollu surticl ve
5 uyusturucu etkisi altindaki

Madden, olay yerinde yap-
t1g1 agiklamada, en yiksek
alkol seviyesinin 1.67 promil
oldugunu ve bu surlcunin

Geri Gondermeyecek’

eni Go¢ Bakani Tony
Burke, Avustralya’ya
ziyaretci vizeleriyle

gelen Filistinlilerin tlkede daha
uzun sure kalabilmeleri icin
cesitli yollar Uzerinde calistigini
dogruladi. Burke, su anda higbir
ulkenin insanlari Gazze'ye geri
gondermeyecegini belirtti.
Burke, pazar sabahi Sky
News'’e verdigi roportajda, acil
durum krizinde ziyaretgi vize-
lerinin kullanildigini anladigin,
ancak bu vizelerin simdi suresi-
nin dolmakta oldugunu soyledi:
“Diinyada su anda higbir tilke
insanlari Gazze'ye geri gon-
dermeyecek, hicbir tlke bunu
yapmaz ve bu ylizden mevcut
vizelerin suresi dolarken neler
olacagini ¢czmemiz gerekiyor”
Burke, kararin heniz verilme-
digini ve bu nedenle bugun de-
taylari aciklama pozisyonunda
olmadigini ifade etti. Guvenli
bolge vizeleri veya kalici koru-
ma bigimleri disunip dusun-
medigi soruldugunda ise:

“Bu kisilerin yasadiklar
zorluklari goz 6nunde bu-
lundurdugunuzda, birgok kisi

olumler nedeniyle buyuk aile

Simdi birgoklarinin yasadigi

icin guvenlik kontrolleri hak-

guvenligini oncelikli olarak
gorecegini belirtti.

MUHALEFET NE DEDI

Muhalefet Savunma Bakani

ma Planini ‘Siyasi Hesaplarla
Yapilmis’ Olarak Nitelendirdi

st Andrew Hastie, hikimetin

yerine geri donmek yerine
Avustralya’da daha uzun sire
kalmalarini saglamak icin
dusindigi yollarla ilgili itk

>> KAPSAMLI KUMAR REKLAMI YASAGINI

LABOR Reddetti

Labor, Kapsamli Kumar Reklami Yasagini Red-
detti, TV Kisitlamalarini ve Dijital Kisiflamalari
Tercih Efti
SYDNEY Morning
Herald'in haberine gore,
Albanese hikimeti;
kumar reklamlarinin saat
basina iki tane ile sinirli
olmasini ve
canli spor etkinliklerinden
bir saat once ve sonra kumar

yuritilen bir sorusturma
kapsaminda glindeme gel-
misti. Murphy, Ug yil iginde
televizyon, radyo, gazete

ve ¢evrimici platformlarda
tim kumar reklamlarinin
yasaklanmasini savunmustu.
Murphy, Aralik ayinda hayati-

reklamlarinin yasaklanmasini  ni kaybetti.
tercih ett! L MIRASINA iHANET ‘CESARET
ncak, kumar reklamlari GOSTERIN’

sosyal medya ve diger dijital
platformlarda tamamen ya-
saklanacak.

_Pocock, Kumar Reklamlari
Uzerindeki Kapsamli Yasagin

Victoria Polisi’'nden Damien

Tony Burke, Filistinlilerin Vizelerini Genisletmeyi
Istedi: ‘Su An Hicbir Ulke Insanlari Gazze'ye

ciddi travmalar yasadi. Oradaki
ve arkadas kayiplari yasadilar.

evler moloz haline geldi; dedi.
Sky News tarafindan vizeler

kinda soruldugunda, Burke, bu

kontrollerin yapilmasi konusun-
da kararli oldugunu ve toplum

Koalisyon'un savunma sozcu-

Filistinlilerin Gazze'deki yikim

Bu yasagin onerisi, Labor'un
kendi milletvekillerinden biri
olan Peta Murphy tarafindan

Reddedilmesini Peta Murph-
y'nin Mirasina ‘lhanet’ Olarak
Nitelendirdi

yasal limitin U¢ katindan fazla
alkolli oldugunu belirtti. Mad-
den, 55 kisiden birinin alkollu
testten gectigini ve bu duru-
mun oldukga Uzlict oldugunu
vurguladi.

tepkisini verdi.

Hastie, Sky News®e verdigi
demecte, bu fikrin “hiiklimetten
oldukca refleksif gorindigund,
aceleye getirilmis gibi” oldugu-
nu soyledi.

Yeni icisleri ve Gé¢ Bakani
Tony Burke ve Gliney-Bati Sid-
ney'deki bazi meslektaslarinin
Gazze'deki savasla ilgili hu-
kiimetin yanitina karsi “yogun
bir baski” altinda oldugunu
belirten Hastie:

“Bliyuk bir baski altinda ve
karsisinda Gazze yanlisi bagim-
siz bir rakip olabilir. Bence bu
durum buradan kaynaklaniyor.

, Avustralya halkinin bu konuda
Filistinlilerin Avustralya’da Kal-

seffaflik ve hesap verebilirlik
gormesi dogru olacaktir. O
yuzden ne kadar fazla detay
gormeyi istiyoruz. Siyasi hesap-
larla aceleye getirilmis vizeler
gormek istemiyoruz, dedi.
Burke, ulusal ¢ikarlar dogrul-
tusunda hareket edecegini ve
guvenlik kontrollerinde taviz
vermeyecegini belirtmisti.

Albanese htikiimeti, kumar reklamlari-
ni tamamen yasaklamayi reddederek,
bu reklamlarin TV'de belirli kisitlama-
larla yayinlanmasina izin verdi.
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Unlocking Your Potential with
North Star Disability Services!

BILAL ARSLAN
DIRECTOR

GAMZE ARSLAN
Care Coordinator

~ Are you or a loved one living with a

disability and seeking support to
lead a fulfilling life?

I Look no further than
North Star Disability Services.

‘ We are dedicated to empowering

individuals with disabilities to achieve

'”‘@’,‘-}3‘25552”“ their goals and live life to the fullest.

(Why choose us?) (Our Services)

- Tecriibeli Kadro - Kisisellestirilmis
(Experienced Team) Destek Planlari

- Kisi Odakl1 Yaklasim (Personalised
(Person-Centered Approach) Support Plans)

- 7/24 BaRim [(Z1)
- Sosyallesme

- Kapsamli Destek

(Comprehensive Support)

- NDIS Uzmanligi (Community
(Expertise) Engagement)

BiZE ULASIN!
Potansiyelinizi ortaya c¢ikarmak icin bir sonraki adimi atmaya hazir misiniz?

Hizmetlerimiz hakkinda daha fazla bilgi edinmek icin
North Star Engellilik Hizmetleri ile hemen ilefisime gegin.

Registered
NDIS
Bagimsiz ve gUcli olma yolculugunuzda sizin yanindayiz! Provider

. L Level 2, Suite 210,
0421 166 582 | 0401 355 692 @ admin@northstardisability.org @15]0 Pascoe Vale Road Coolaroo VIC 3048
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>> BILIM INSANLARI:
o0

Kanser.
Rlsklm.»»

Bilim insanlari, dovmelerin saglik Uzerindeki
uzun vadeli efkileri konusunda daha fazla
arastirma yapiimasi gerekfigini vurguladi. Yeni

bir arastirma, dévmelerin lenfoma kanseri riskini

—

T
o>
S
4
-

S KiMLIK IFADE
EDILIVOR

“Insanlar kimliklerini
_ dévmelerle ifade
I/ etmeye devam etmek
isteyeceklerdir. Bu
nedenle toplum olarak
glvenli oldugunu
garanti edebilmemiz
¢cok onemlidir,” diyen
Nielsen, “Bireyler icin
dovmelerin sagliklarini
etkileyebilecegini bilmek
- 6nemlidir ve dévmenizin
‘!1 saglikla ilgili oldugundan
. sliphelendiginiz
semptomlar yasiyorsaniz
saglhk hizmeti saglayiciniza

artirabilecegini ortaya koydu.

rine gore, Amerikalilarin yaklasik

ugte biri en az bir dovmeye sahip.
Ancak, dévme yapmanin saglik Gizerin-
deki uzun vadeli etkileri hakkinda cok
az bilgi bulunuyor.

isvec'teki Lund Universitesinde yapi-
lan yeni bir ¢calismada, 11,905 katilimci-
nin dévmelerin lenfoma gelisim riskini
etkileyip etkilemedigi incelendi. Calis-
manin lideri Christel Nielsen,“Lenfoma
tanisi almis kisileri nifus kayitlarindan
belirledik; dedi.

Nielsen,“Bu bireyler, yas ve cinsiyet-
leri ayni olan ancak lenfoma olmayan
bir kontrol grubuyla eslestirildi. Katilim-
cilara dévme yaptirip yaptirmadiklarini

2 023 Pew Arastirma Merkezi verile-

ogrenmek i¢in yasam tarzi faktorlerini
iceren bir anket uyguladik?”
Arastirma, diger etkenler,
ornegin sigara icme ve yas
gibi, dikkate alindiginda
doévme yaptiran kisilerin
lenfoma riskinin yizde
21 daha yuksek oldugu- /%
nu ortaya koydu. o=

DOVME BASLADI MI
BAGISIKLIK SISTEMI
DEVREYE GIiRER

Bu iligkilendirmelerin
arkasindaki kesin mekanizmalar
hala belirsiz, ancak Nielsen, bunun dov-
me murekkebinin viicutta nasil tepki

olusturduguyla ilgili olabilecegini be-
lirtti. “Dévme mirekkebi cilde enjekte
edildiginde viicut bunu yabanci
bir madde olarak algilar ve
bagisiklik sistemi devre-
ye girer, diyen Nielsen,
“Miirekkebin biiylk

bir kismi ciltten lenf
dugimlerine tasinir ve
burada birikir” seklinde
ekledi.

Arastirma ekibi, buyuk
dovmelerin, vicutta yanit

vermesi gereken daha fazla

mirekkep icerdiginden, lenfo-
ma riskini artirabilecegini beklemisti;
ancak dovmenin buyUkLligunin risk

basvurmaniz iyi olacaktir”

o seklinde konustu.

==Y

uzerinde bir etkisi olmadigi gorilda.
“Bunun nedenini heniiz bilmiyoruz;
diyen Nielsen, “Bir dévmenin, boyu-
tundan bagimsiz olarak, viicutta disik
dereceli bir iltihaplanmaya yol agtigi ve
bunun sonucunda kanser gelisebilecegi
spekulasyonunda bulunabiliriz. Goriintd,
baslangicta dusiindugumiizden daha
karmasik” seklinde ekledi.

Bu bulgularin yalnizca iliskilendirme
oldugunu ve dévme murekkebinin ger-
cekten lenfoma riskini artirip artirmadi-
gini dogrulamak i¢in daha fazla calisma
yapilmasi gerektigi vurgulandi. Ekip
ayrica dovmelerin diger kanser tirleri
ve inflamatuar hastaliklar lizerindeki
etkilerini de arastirmayi umuyor.

>> UYKU POZiSYONLARININ

Saghk uzermdekl

UYKU pozisyonunun sagliginiz

Uzerindeki etkileri hakkinda genis
kapsamli bilgi asagida sunulmustur.
Ayrica, sag tarafiniza yatmanin saglik
faydalarina dair bilgiler de eklenmistir.

YAN YATMA

Avantajlar:

Hamileler: Hamile kadinlar igin sol
tarafa yatmak genellikle tavsiye edilir. Bu
pozisyon, fetusun kan akisini iyilestirebi-
Lir ve asit reflistnin etkilerini azaltabilir.

Reflii: Gastroozofageal reflii hastaligi
(GERD) olan bireyler icin sol tarafinda
yatmak, mide asidinin yemek borusuna
geri kagmasini azaltabilir.

Beyin Sagligi: Sag tarafiniza yatma-
nin beyin atiklarinin temizlenmesine

yonlarinin
sagligimiz
Uzerinde-
ki etkileri,
uzmanlar
tarafindan
yapllan
arastirma-
larla gide-
rek daha
fazla dikkat
| cekiyor.

yardimci olabilecegi 6ne surdluyor.
Galismalar, sag tarafiniza yatmanin be-
yinlerin toksinleri daha etkili bir sekilde
temizledigini ve bu durumun Alzheimer
gibi norodejeneratif hastalik riskini
azaltabilecegini 6ne siriyor.

RiskKler:

Kalp Sagluigi: Kalp rahatsizligi olan ki-
siler,sag tarafa yatmanin kalp Uzerindeki
baskiyi azaltabilecegi distnilmektedir.

Postiirel Sorunlar: Yan yatma pozisyo-
nu, vlcut tipinize ve yataginizin sertli-
gine bagli olarak omurga hizalamasini
etkileyebilir. Ozellikle kadinlarda, yumu-
sak bir yatakta yan yatma, omurganin ve
kalcalarin egilmesine neden olabilir.

Kinsiklik ve Gogiis Sarkmasi: Yiiziin

Uyku pozis-

yastiga temas etmesi, uzun vadede cilt
kirisikliklarina yol agabilir. Ayrica, yer
cekimi nedeniyle gogiis dokusunun
sarkmasi da yasanabilir.

iYILESTIRME ONERILERI:

Bas ve boyun hizasini saglamak igin
kalin bir yastik kullanin. Dizlerinizin
arasina bir yastik koyarak kalcalarinizi
destekleyin ve bel agrisini azaltin.

SIRT USTU YATMA

Avantajlar:

Omurga Hizalamasi: Sirt
uUstu yatarken dizlerinizin
altina bir yastik koymak,
omurganin dogal egrileri-
ni koruyabilir. Bu pozisyon, by
sirt agrisini azaltabilir ve e
omurganin hizalanmasini
destekleyebilir.

Kirnisikuiklarin Azaltilmasi:

Sirt Gstu yatmak, ylizinuzin
yastiga baski yapmasini engelleyerek
kingiklik riskini azaltabilir.

Riskler:

Uyku Apnesi: Sirt Ustu yatmak, uyku
apnesi riskini artirabilir. Uyku apnesi,
hava yollarinin tikanmasina neden
olarak kesintili uykuya ve saglik sorun-
larina yol acabilir.

Sirt ve Boyun Agrisi: Sirt Ustl yatarken
yasanan agrilar, bazi durumlarda mevcut
sirt ve boyun agrilarini kotilestirebilir.

iYILESTIRME ONERILERI:

Uyku apnesi varsa, basinizi ylkselt-

mek icin bir yastik kullanin.

Belinizi desteklemek igin dizlerinizin
altina bir yastik koyun.

KARNINIZA YATMA

Avantajlar:

Horlamayi Azaltma: Karniniza yatmak,
hava yollarini agik tutarak horlamayi
azaltabilir.

Riskler:

Boyun ve Sirt Agnisi: Boy-
nunuzu yana gevirmek ve
omurgayl egmek, agrilara
yol acabilir. Ayrica, kar-
niniza yatmak omur-
ganin dogal egriligini
bozabilir.
Kingiklk: Yizin
yastiga baski yapmasi,
zamanla cilt kingiklik-
larina neden olabilir.

iYILESTIRME ONERILERI:

Boynunuzu notr pozisyonda tut-
mak i¢in ince bir yastik veya hig yastik
kullanmayin.

Belinizi desteklemek icin pelvisinizin
altina bir yastik koyun.

SAG TARAFA YATMANIN SAGLIK
FAYDALARI

Sag tarafa yatmanin ozellikle bazi sag-
lik sorunlarina olumlu etkileri olabilir:

Kalp Sagligi: Sag tarafa yatmak, kalp
Uzerindeki baskiyi azaltabilir ve kalp ra-
hatsizliklari olan kisiler icin daha rahat
bir uyku saglayabilir.
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Avustralya’ya ugurulma
maliyeti aciklandi

JULIAN Assange’l 0zel
bir charter ucusuyla

Avustralya’ya geri getir-
mek, vergi mukelleflerine
781.480,30 dolar mal oldu.
Ayrica, iki blyukelginin
ticari seyahat masraflari igin
47.000 dolar daha harcandi.
Bu bilgiler, Senato’ya sunu-
lan belgelerde yer aldi.

Disisleri Bakani Penny
Wong, charter ucusu maliyeti-
nin ozel bir kurulus olan Wau
Holland Foundation tarafin-
dan 6denecegini dogruladi.
Almanya merkezli bu kar
amaci gitmeyen kurulus, bil-
gi 6zgurliigu savunucusudur.

Belgeler, Disisleri ve
Ticaret Bakanligrnin ek
55.402,51 dolar masrafi
oldugunu da ortaya koyuyor.
Ayrica, daha once Guardian
Australia tarafindan bildi-
rilen bir anlagma detaylari
dogrulandi. Assange’in

PRESTONS

Londra’dan Saipania (Ku-
zey Mariana Adalari) ugaga
binmesinin, Londra mahke-
mesinin kefalet sartlarindan
biri oldugu, Avustralya’nin
Londra Buyukelgisi Step-
hen Smith’in bu ugusa eslik
ettigi, ABD Blyukelgisi Kevin
Rudd’in ise Saipan’da onlara
katildigi ve son mahkeme
asamasinda sorun yaganma-
digindan emin olmak igin
bulundugu belirtildi.

Wong, Liberal senator
Dave Sharma tarafindan bas-
latilan belge talebi Uzerine
Senato'ya yazdigi mektupta
sunlari belirtti:

“Bay Assange’in kefalet
sarti, yuksek komiser Smith’in

bir ABD yargi bolgesine kadar

ona eslik etmesini igeriyor-
du. Odemenin Adustos 2024
sonuna kadar yapilmasini
bekliyor,bu da ddeme prog-
raminin sartlarina uygundur”

ILLAWARRA -

AVUSTRALYA’ DA

insan Kacakeilig
ve Kolelik Artista

Avustralya‘’da insan Kacak¢ihigi ve
Kélelik Bildirimlerinde %12 Arhs

BIRLESMIS Millet-

ler’in insan Kacakgi-
ligina Karsi Diinya Giinii
kapsaminda yayimlanan
verilere gore, 2023-2024
mali yilinda Avustralya Fe-
deral Polisi’ne yapilan insan
kacakciligi ve kolelik bildi-
rimlerinde %12’lik bir artig
yasandi.

AFP bu donemde, 91 zorla
evlendirme, 69 zorla calistir-
ma, 59 cinsel somiirii ve 21
ev ici kolelik vakasi da dahil
olmak iizere toplam 382 mo-
dern kolelik ve insan kagak-
¢ilig raporu aldi. Onceki mali
yilda bu sayi 340°t1.

AFP insan Sémiirii Komu-
tani Helen Schneider, “Bu

4

amity college

Enterthe

AUBURN

raporlar toplumdaki masum
hayatlari temsil ediyor.
Avustralya’daki yasalar
hakkinda farkindalik yaratip,
magdurlar destekleyerek
bu sucu ortadan kaldirmada

ilerleme kaydedebiliriz” dedi.

Artisin, Avustralya toplumu
arasindaki bu suglara yonelik
farkindaligin artmasindan
kaynaklandigi diisiiniiliiyor.
2024 Diinya insan Kagakgi-
ligina Karsi Giinii'niin temasi
“Insan Kagakgiligiyla Miica-
delede Higbir Cocugu Geride
Birakma” olarak belirlendi.
Birlesmis Milletler verilerine
gore, diinya genelinde insan
kacakc¢iligi magdurlarinin
licte biri cocuk.

1 school commumty elevating

bElOTlg Ing.

: Heights'dan 30
: yasindaki bir

¢ adam, calinti mal bulundurma
: ve bagimlilik yapici uyusturucu
¢+ bulundurma suclarindan hak-

¢ kinda dava acildi, dedi.

LEPPINGTON

: Baskin
i Tutuklama!

POLISIN arac suclari eki-
binden, rebirthing ve ihracat

¢ sorusturmasinda tutuklama.

Victoria Polisinin Arag Suclari

¢ Ekibi, calinti araglarin rebirthing
: (veniden kimliklendirme) ve ih-
¢ racatina yonelik bir sorusturma
¢ kapsaminda bir kisiyi tutukladi
: ve cesitli ekipmanlar ile malze-
: melere el koydu.

Campbellfield’daki bir depoya,

17 Temmuz Carsam- ba

} giind illegal Atesli ﬁ
¢ Silahlar Ekibi ve

: Kopek Birliginin

+ yardimiyla iki -

: arama emri ger-

. Geklestirildi. Polis,
. bir elektrik baypasi
¢ calinti bir arac,

¢ kimligi belirsiz bir
¢ arag ve calinti bir

. arag ele gegirdi.

gr kodu cep
telefonunuzun
kamerasina

videosunu
izleyebilirsiniz.

Polis, Meadow

Arag rebirthing ile ilgili

: bilgisi olanlarin, Crime Stop-

: persia 1800 33 000 numarali

: telefondan ulasmalari veya

¢ www.crimestoppersvic.com.au
: adresinden gizli rapor yapmala-
: riisteniyor.

@AmityCollegeall

@90
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Veriler, acil durumn =

vakalarinin yuzde
64.2'sinin hedef-
lenen 15 dakika
icinde yanit al-
digini, bu oranin
Ocak-Mart déne-
minde yUzde 67.7
oldugunu ortaya
koydu.

[l * pARAMEDIC

(4000

Ambulans’in Gelisi Kétﬁrégi
Sendika Saskin Degil

VICTORIA'DAKI pa-

ramedikler,ambulans
yanit surreleri konusunda
uzun zamandir uyarilar-
da bulunduklarini ve bu
durumun son verilerde
yavaslama olarak yansidigi-
ni belirtti.

Ambulance Victoria (AV),
Persembe guini Nisan-Ha-
ziran donemine ait yanit
suresi verilerini yayimlad.
Veriler,acil durum vakalari-
nin yuzde 64.2'sinin hedef-
lenen 15 dakika iginde yanit
aldigini, bu oranin Ocak-
Mart doneminde ylzde 67.7
oldugunu ortaya koydu.

Victoria Ambulans Sen-
dikasi, yanit surelerinin
kotilestigini kabul eder-

ken, higbir paramedigin
bu duruma sasirmadigini
belirtti. Sendika sekreteri
Danny Hill,“Tim is glict
‘buzdagi 6nimizde’ diye
bagiriyordu ve simdi gemi
batiyor” dedi.

Hill, paramediklerin has-
tanelerde daha fazla zaman
harcadigini ve gercek acil
durum hastalari yerine
Onemsiz vakalara yanit
verdiklerini soyledi. Ancak
AV, talepteki ylzde 5’lik arti-
sa ragmen paramediklerin
kod 1 hastalarina ortalama
olarak gecen yila gore daha
hizli ulastigini 6ne surdd.
Kod 1 vakalari, kalp krizleri,
inme ve trafik kazalarini
icerebilir.

>> AVUSTRALYA'NIN

En Biiyuk Yerli Festivali

AV’nin bolgesel ope-
rasyonlar genel mudurd
Danielle North, performan-
sin “simdiye kadar en yogun
ceyrek” sonrasi iyilestigi-
ni belirtti. Bu donemde
102,000'den fazla kod 1
vakasi yasandi. Onceki rekor
ise 2022'nin son ug ayinda
100,238 vakayla kirilmisti.

“Bu, gecen yilin ayni
donemine kiyasla neredey-
se 5,000 daha fazla ‘isik ve
siren’ vakasi ve pandemi
oncesi bes yil dnceye gore
yuzde 35.2 daha fazla kod
1 vakasi” diyen North, “Tum
saglik sistemi, mevsimsel
hastaliklar nedeniyle son
derece yogun olmaya de-
vam ediyor’”

BASBAKAN Anthony Albanese,
gecen yilki yerli parlamento sesi
referandumu sirasinda heyecanla karsila-
nan Garma Festivaline geri dondi. Alba-
nese, halka verdigi s6zi yerine getirdigini

ancak ulusun kabul etmedigini belirtti.
Festivalde, 6nerilen anayasa degisikligi-
nin halka sunulmasindan dolayi tesekkur
edilse de, degisikligin blyik bir cogun-
lukla reddedilmesinden dolayi Uzuntu
yasandi.

Albanese, Garma Festivali'nde yapacagi
konusmasinda referandum sonucunu ka-
bul ettigini ve bu konuda yasanan hayal
kinkligini gidermeye calisacagini ifade
etti. Bagbakan, konusmasinda “Hep birlik-
te elimizden geleni yaptik ve eksik kaldik.
Ozellikle yillarini bu davaya adayanlar
icin aci hala taze”

Basbakan, konusmasinda ekonomik
guclenmeye ve yerli topluluklarda ekono-
mik glivenligi artirmaya yonelik yeni bir
ekonomik ortaklik duyurdu. Ayrica, Yolngu
halki tarafindan sahiplenilip isletilecek

bir yliksek 6grenim ve mesleki egitim
merkezi i¢in 20 milyon dolar taahhiit etti.

Albanese, sehirdeki ve bolgesel toplu-
luklari gliclendirmek icin de Yerli islet-
meler Avustralya'nin yatirim, bor¢lanma
ve kredi verme glcunu artirma sozi de
verdi. Bu, yerli Avustralyalar arasinda ev
sahibi olma oranlarini artirmayi hedefle-
yecek.

Basbakan, Garma Festivali'nin acilisinda
geleneksel bir bungul (dans) sirasinda
Gumatj klanindan tyelerin kendisine
hediye olarak sundugu kutsal sceptr’i aldi.
Bu hediye, festivalin anlamini ve misafir-
perverligi simgeliyor.

Festivalin resmi agilisinda, bagbakani
geleneksel bir meydan okuma ile karsila-
yan klan uyeleri, kendisine atesi yeniden
canlandirmayi sembolize eden bir ganiny
sundular.

Garma Festivali, Avustralya’nin yerli
kiltarlerinin ve topluluklarinin kutlan-
digi 6nemli bir etkinlik olarak devam
etmektedir.

>> MEDICARE VE CENTRELINK TALEPLERINDE

VAL YL E

=

kToleplerinde
- %66 Afolmo

Uukiumet Hizmetleri Bakani
Bill Shorten, federal Labor

hikumeti altinda Medicare

ve Centrelink taleplerinin %66
oraninda azaldigini ve
is arayanlar icin islem
surelerinin gegen yila
gore %73 oraninda
dustiguni duyurdu.
Shorten, gece saat-
lerinde yaptigi agik-
lamada, 890,000 bek-
leyen talebin ¢6zume
kavusturuldugunu ve
toplamin Subat ayinin
basindaki 1.35 milyon
talebin ardindan “du-
zenli bir rakam” olan
460,000% indigini belirtti.
Odemeli ebeveyn izni igin islem
sureleri %84 oraninda iyileserek
25 gunden 4 gune distu; is ara-
yanlar icin ise %73 oraninda iyile-
serek 22 glinden 6 gline geriledi.
Shorten’in ofyisinden paylasilan
veriler, Temmuz ayinda Centrelink

>> ISRAIL AILEYE

Bill{Shorten

¢agri merkezinin ortalama cevap-
lama siresinin ‘gline bagli olarak”
26 dakika oldugunu gosterdi. Kar-
silastirma yapildiginda, Temmuz
ve Agustos 2023’te
Centrelink ¢agrilari
icin bekleme suresi
32 dakika, 6nceki mali
yilda ise 22 dakikaydi.
Verilere gore, 21
. Temmuz haftasinda
karsilasilan yogunluk
mesajlari, 14 Ocak
haftasindan %58 daha
™ dislk seviyelerdeydi.
" Shorten, acikla-
masinda su ifadeleri
kulland: “Avustral-
yalilar zorlu donemler geciriyor
ve Services Australia’dan talep
isleme ve cagri bekleme surelerini
azaltmak icin yogun calismasini
istedim. Karmasik taleplerin islen-
mesinde yapilacak daha cok is var
ama genel olarak onemli ilerleme-
ler kaydediyoruz”

‘Uygun bir 6ziir' sunmal

Eski Avustralya Savunma Gici (ADF) $efi Mark Bins-
kin, Israil hUkUmetinin, Gazze'de &ldurtlen Avustralyals
yardim calisani Zomi Frankcom ve alti meslektasinin

ailelerine “uygun bir 6zUr” sunmasi gerektigini belirfti.

AVUSTRALYA hikimeti,

Binskin’in 1 Nisan’da bir
Diinya Merkez Mutfagi (WCK)
yardim konvoyunun israil drone

rak, IDF’nin WCK yardim ¢alisan-
larina yonelik saldirisinin kasitli
olarak veya bilerek yapilmadigi

degerlendirmesindeyim.”

saldirila- - Israil’in
riyla hedef Diinya Mer-
alindigi kez Mutfagi
olayla ilgili saldirila-
hazirladigi riyla ilgili
raporun sorumlulu-
‘siniflan- gu belirle-
dirllmamig me sureci
versiyonu- henuz
nu”yayinla- tamam-

di. Raporda, d lanmad.
“durum far- Avustralya Disisleri Bakani Penny Wong, Gazze'nin Israil Askeri
kindaligin-  “diinyanin en 6liimciil yardim ¢alisani bélgesi”ol- Savunma
da buyuk dugunu belirterek, Avustralya hiikiimetinin Israil’i  Avukatrnin
bir kopma” insani yardim orgiitleriyle koordinasyonunu reform henuz ek
oldugu yapmasi i¢in baski yaptigini soyledi. eylemler
belirtiliyor. hakkinda

israil Savunma Kuvvetleri (IDF)
kontrol hatalarinin “karar verme
hatalarina ve yanlis tanimlamaya
yol ac¢tigi, bunun da onay dnyargi-
siyla birlesmis olabilecegi” ifade
ediliyor.

Binskin ayrica sunlari da vurgu-
ladi:

“Bana sunulan bilgilere dayana-

karar vermedigi belirtildi. “Askeri
Savunma Avukatrnin sureci ve
karari hakkinda seffaflik bekli-
yoruz, diyen Wong, bu konuda
israilli muadiline yazi yazdigini
ifade etti.

Tam sorumluluk ve gerektiginde
uygun ceza davalari icin baski yap-
maya devam edilecegi vurguland.
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Acil Gida Toplama
Kampanyasi

Foodbank Victoria, Acil Gida Toplama
Kampanyas: Baslahiyor: Stoklar ‘Tehlikeli

Derecede DUsUK’

FOODBANK Victoria,

gida stoklarinin “tehli-
keli derecede dusuk” oldu-
gunu ve gelecek hafta sonu
buyuk olcekli bir acil gida
toplama kampanyasi diizen-
leyecegini agiklad.

Kurulus, yasam mali-
yetlerinin “aileleri sadece
zor durumda birakmakla
kalmayip” ayni zamanda
eyalet genelindeki Ureticiler,
ciftciler ve gida ortaklarinin
da “etkilenmesine” neden
oldugunu belirtti. Stoklarin
azalmasinin yani sira, gida
malzemelerinin maliyetle-
rindeki artis da bu durumu
kotllestiriyor.

Foodbank Victoria, gegen
yil gida icin yaklasik 5 mil-

yon dolar harcadigini ve her
gun 65,000 kisiyi beslemek
zorunda olduklarini soyledi.
Ancak, ne kadar ¢aba goste-

rilirse gosterilsin, yeterli gida

saglamakta zorlandiklarini
belirtti.

Kurulus, yardim edebile-
cek olan herkesi 10 ve 11
Agustos tarihlerinde saat
10:00 ile 15:00 arasinda, 4/2
Somerville Road, Yarraville
adresindeki Foodbank’a
dogrudan gida bagisinda
bulunmaya cagiriyor. Ozel-
likle talep edilen urunler
sunlardir: ton baligi, ma-
karna, makarna sosu, piring,
kahvaltilik gevrek, UHT sut,
konserve meyve ve konserve
sebzeler.
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iliskin sunlari soyledi:

“Diinyada (¢ yilda bir veya daha
kisa surede secim yapan baska bir
Ulke oldugunu sanmiyorum. Bu benim
gorlsim. Ben sadece isimi yapmaya
odaklanmis durumdayim..”

. ALBANESE ‘DUNYADA TEKIiZ GIBI’
. Erken Sec¢im! 1

BASBAKAN Albanese, Erken
Secim Sorularina Yanit Verdi: “Isi-
mizi Yapmaya Odaklanmis Durumdayim”
Basbakan Anthony Albanese, Bris-
bane’de medyanin karsisina ¢ikti ve
erken se¢im ihtimalleri hakkinda
yeniden sorular aldi. Albanese, konuya

Basbakan, mevcut gérev sliresine odaklandigini ve erken segimle
ilgili herhangi bir diisiincesi olmadigini belirtti.

Post-Baby Boomer (Baby Boomer sonrasi) nesillerde, meme, pankreas
ve mide kanseri gibi 17 kcmser tOrin0n goérulme sikigr devam ediyor.

AMERIKAN

Kanser Dernegi
tarafindan yapilan yeni
bir arastirma, belirli
kanser turlerinin geng
nesiller arasinda artis
gosterdigini ortaya
koydu.

Arastirmacilar,
1920°den sonra dogan
her dogum kohor-
tunda (dogum yilina
gore siniflandirilmis
insan gruplari) kanser
gorilme oranlarinin
arttigini belirlediler.
Ozellikle, pankreas,
bobrek ve ince bagirsak
kanserlerinin 1990 do-

OKUlA HAZIR ,_,;_-

N &

%\
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UCRETSIZ .
“COCUK 602 TESTI

gum kohortunda 1955
dogum kohortuna gore
yaklasik iki ila Ug kat
daha yliksek oldugu
tespit edildi.

Dr. Hyuna Sung, bazi
kanser turlerinin geng
nesillerde neden art-

L

tiginin hala netlesme-
digini belirtti. Dr. Sung,
“Bu bulgular, post-Baby
Boomer nesillerde
artan kanser riskine
dair mevcut kanitlara
katkida bulunuyor ve
onceki bulgulari, erken

baslangigli kolorektal
kanser ve bazi obezite
ile iliskili kanser turle-
rinden daha genis bir
kanser tiru yelpazesi-
ne genisletiyor” dedi.

ARASTIRMA
DETAYLARI:

Arastirma: Amerikan
Kanser Dernegi tarafin-
dan yurGtuldi

Veri Kaynagi: 34
farkli kanser turd ile
teshis edilen 23 mil-
yondan fazla hasta ve
25 kanser tiriinden 7
milyon 6lum verisi

Yas Araligi: 25-84 yas

Okula donus listenize cocuk goz testini

Dr Ebru EFEM

telefon: (03) 8339 5700

eklemeyi unutmayin

_rrAIisho Shastri

TURKGE KONUSUYORVZ
iOpfical Shop G21, Greenvale Shopping Cenfre, 1 Greenvale Dr_Greenvale 3059 VIC

10 cocuktan T'inin 6grenmesini etkileyen gérme sorunu yasadigini biliyor musunuz?
Cocugunuzun egitim yilina dezavantajli baslamasina izin vermeyin.
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>> BASBAKAN SOZLERIMiZ VE HAREKETLERiMiZ 6NEMLiDiR

Teror tehdlt seviyesi yukseldi

AVUSTRAL-
YA Basbakani
Anthony Albanese,
iilkenin terdrizm
d tehdit seviyesinin
“miimkiin”den “olasi-
¥ UklU"ya yiikseldigini
acikladi. Bu sabah
yaptigi aciklamada,

tehdit sevnyesmdekl
artisin “kaginilmaz”
bir durum olustur-
madigini vurgulayan
Albanese, “Hiikiime-
timin birinci onceligi
Avustralyalilarin
giivenligi ve emniye-
tidir” dedi.

Albanese, giivenlik
ortamindaki sicaklik
arttiginda, tartisma
sicakligini diisiir-
memiz gerektigini
belirtti. “Ciinkii soz-
lerimiz ve hareket-
lerimiz 6nemlidir”
ifadelerini kullandi.

>> YENI TEKNOLOJIYLE

Sydney Trafigi
Rahatlatilacak

Sydney’‘deki trafik sorunla-
rini hafifletmek amaciylag,
kamyonlarin tUnellere
sikismasini Onlemeye
yonelik son teknoloji

bir sistem denenecek.

NSW hukumeti, alti ay surecek

denemenin, sensor teknolojisi
ve uyari tabelalarini birlestirerek 4
metreden yuksek kamyonlarin tunelle-
re girmesini engellemeyi hedefledigini
acikladi. Sensorler kamyonlari taraya-
rak yuksekliklerini ve plaka numarala-
rini kaydedecek, bu bilgiler yol uze-
rindeki dijital tabelalarda suricilere
gosterilecek.

Bu deneme, tuinel girislerinde kam-
yon sikismalarini azaltmak ve sehirdeki
ana yollar Uzerindeki buyuk aksaklikla-
ri onlemek amaciyla yapilacak.

Ulasim Bakani John Graham, hiku-
metin “asiri yiiksek kamyonlarin sehri
kapatmasini ve sirlculere sikinti ya-
satmasini onlemeye kararli oldugunu”
belirtti.

TASARRUF SAGLAYACAK

NSW Ulasim icra Mudiirii Craig
Moran, bu adimin siriculere zaman ve
para kazandiracagini, ayrica devletin
tlnel kapali kalma siresini azaltarak
tasarruf saglayacagini ifade etti.

itk deneme, M1 Pacific Motorway'in
Mount White agir vasita glivenlik istas-
yonunda, gliney yoniindeki seritlerde
baslatildi.

Moran, “Mount White’dan basladik
ancak bu yeni teknolojiyi Sydneye
giren tum onemli agir vasita yollari-
na yaymayi amagcliyoruz. Denemenin
sonuglarini alti ay sonra degerlendire-
cegiz” dedi.

Kamyon kazasi: 1 olu

Bullendeki Siddetli Kamyon Kc:zosmdo | K|§| Hoyohm Koybe’r’rl Bir Kisi Yogun Bakimda

elbourne’lin dogusundaki
Bullen’de meydana gelen
siddetli bir kamyon kaza-

sinda bir kisi hayatini kaybetti, bir kisi
ise yogun bakimda. Kazanin, Pazartesi
sabahi saat 05:40 civarinda Bulleen
Road ve Manningham Road kavsagin-
da meydana geldigi bildirildi.

Victoria Polisinden yapilan acikla-
maya gore, kazada 6len van surucu-
stnun kimligi heniiz belirlenemedi.
Vanin yolcusu ise hayati tehdit eden
yaralarla hastaneye kaldirildi. Kamyon
soforu ise hayati tehlike arz etmeyen
yaralarla hastaneye sevk edildi.

Kaza nedeniyle yol kapanmalari ve
trafik sikisikligi yasanmasi bekleniyor.
Ulasim yetkilileri, sabah saatlerin-
de kavsagin birkag seridinin kapali

MELBOURNE'UN kuzey-
batisinda Burnside Heigh-
ts'te gece saatlerinde meydana
gelen silahli saldirida bir adam
hayatini kaybetti. Olay, Tenter-
field Dr Uzerindeki bir milkin
onlinde cuma gecesi saat 21:10
civarinda gergeklesti. Yerel sa-
kinlerin buldugu adamin kursun
yarasi oldugu belirtildi.
Detaylar:
Olay Yeri: Tenterfield Dr, Bur-
nside Heights, Melbourne
Olen Kisi: Wallan'dan 34

>> MILYON DOLARLIK

Bagajinda uyusturucu yakalandi

GUmruk Polisi, Bagajda 13 Milyon Dolar Degerinde Metamfetamin Buldu

BRISBANE'A ucan Kanadali
bir kadinin bagajinda 13.4 mil-
yon dolar degerinde metamfetamin
bulunmasinin ardindan kadin mahke-
meye sevk edildi.
24 yasindaki kadinin, 28 Tem-
muz’da Vancouver'dan Fiji Gzerinden
Brisbane Uluslararasi Havalimani’na

yasindaki bir adam

Zaman: 21:10

Victoria Polisi, 6lumun kesin
kosullarinin hentz belirlen-
medigini ve sorusturmanin

dedektifleri olayi arastiriyor
ancak saldirinin rastgele bir
saldir olmadigi distnuliyor.
Herhangi bir bilgisi olanlarin
Crime Stoppersa 1800 333
000 numarali telefondan ulas- |
malari veya cevrimici bir rapor
gondermeleri rica ediliyor.

olacagini ve trafik yonlendirmelerinin
yapilacagini duyurdu.

Guney yoniinden gelen araglar
Doncaster yontine, kuzey yonunden
gelen aracglar Heidelberg yoniine, bati
yonunden gelen araglar ise Temples-
towe Yolu'na yonlendirilmis durumda.

Dogu Otoyolu’na ulasmak isteyen-

lerin Thompsons Yolu veya Doncaster
Yolu'nu kullanmalari, Heidelberg
yonune gitmek isteyenlerin ise Don-
caster Yolu ve Burke Yolu'nu tercih
etmeleri onerilmektedir.

Yetkililer, bolgede seyahat eden-
lerin ek sure ayirmalari gerektigini
belirtiyor.

geldikten sonra bagaji incelendi.
Avustralya Sinir Gucu yetkilileri,
havlularin icine sirke ile islatilmis
ve kahve cekirdekleriyle kaplanmis
14.4 kg metamfetamin buldu.
Polis, bu metamfetaminin dege-
ri yaklasik 13.4 milyon dolar olup,
neredeyse 145,000 sokak satisi igin

yeterli oldugunu belirtti.

Kadin, sinir kontrolinde ticari
miktarda uyusturucu ithal etmek-
le suglandi. Agiklamada; bu sugun
cezasi 0mur boyu hapis olabilir,
denildi.

Kadin, Brisbane ceza mahkemesin-
de yargilanacak.
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>> AVUSTRALYA’NIN KOMSUSUNDA

Bluyuk deprem

Avustralya’nin kuzeyinde (4,435 km
mesafe) bulunan Filipinler'de 6.8 BU-
yUklUgUnde Deprem Meydana Geldi

FILIPINLER'DE 6.8 biiyiikliigiinde bir
deprem meydana geldi. Depremin merkez
ussu, ulkenin ikinci buyuk adasi olan Mindanaonun
aciklarinda, UTC saatine gore 23:23te kaydedildi.

Detaylar:

Konum: Mindanaonun agiklarinda

Biiyiikliik: 6.8

Zaman: 23:23 UTC

Filipinler Sismoloji Ajansi (PHIVOLCS), deniz Uze-
rinde meydana gelen depremin buyuk bir hasara
yol agmasini beklemediklerini ancak artgi sarsinti-
lar konusunda uyarida bulunduklarini agikladi.

ABD Ulusal Tsunami Uyari Merkezi ise, bu
depremle ilgili herhangi bir tsunami tehdidinin
bulunmadigini belirtti.

>> NSW POLiSi KONTEYNER iCiNDE

$828 milyon
Uyusturucu

AVUSTRALYA Federal Polisi, Sydney'de

dizenledikleri basin toplantisinda, ABD’den
Avustralya'ya gizli olarak ithal edilen ve endustri-
yel makinelerin icine saklanmis 896 kg metamfe-
tamin ele gecirdiklerini duyurdu. Bu metamfetami-
nin tahmini sokak degeri 828 milyon dolar olarak
belirlendi.

Guneybati Sydney’den 31 yasindaki bir adam,
ithalatla ilgili rolli oldugu iddiasiyla tutuklandi ve
Persembe guinu Downing Centre Yerel Mahkeme-
si'nde bir ticari miktarda uyusturucu bulundurmak-
tan suglandi. Adam, gozaltinda tutuluyor ve bir son-
raki mahkeme durusmasi 2 Ekim’'de gergeklesecek.

AFP Dedektif Superintendent Peter Fogarty,
sunlari soyledi: “Winston Hills’ten olan adamin,
konteynerin Warwick Farm milkune varisinda kon-
teyneri actigini ve bir forklift yardimiyla icerikleri
erismeye basladigini iddia ediyoruz. Adam daha
sonra tutuklandi. Sorusturmamiz devam ediyor ve
daha fazla tutuklama yapmayi hedefliyoruz’

_ S}dﬁeyde yakl-a;/k 828 milyoh dolar dég“erinde
metamfetamin ele gegirildigi iddia ediliyor.

>>YUZDE 63’U DiS TEDAVILERINi

Mali nedenle erteliyor

Avustralya Dis Dernegi (ADA) tarafindan aciklanan yeni verilere gore,
insanlarin Ugte ikisi dis hekimine yalnizca bir sorun yasadiklarinda

gidiyor. En buyuk engelli de maliyetfler olarak gosteriyor.

5.000 kisinin
katildigi yillik agiz
sagligi anketinin so-

nuglarina gore, insanlarin
%671’i son 12 ayda tedavi
geciktirdi. Bu oran,son 13
yilda %17 artis gosterdi.

Gecikmenin baslica
nedeni olarak %63’u
maliyetleri gosterdi ve bu
oran 2022’ye gore %12
artis gosterdi. Ankete
katilanlarin Ugte biri agiz
sagliklarini “kotu” veya
‘cok kotl” olarak deger-
lendirdi ve bu kisilerin
yarisindan fazlasi 65
yasin Uzerindeydi.

ADA Baskani Dr. Scott
Davis, sunlari soyledi:

HukUmetten daha fazla
Avustralyaliya dizenli dis

B s

tedavisi alma konusunda
yardim saglanmasi gerek-
tiginin daha fazla nedeni
var. Bu ozellikle yasli

bakimevi sakinleri, en sa-
vunmasiz gruplarimiz ara-
sinda yer alan Aborjinler
ve Torres Strait Adalilari,
dusuk Ucretli calisanlar ve
engelli bireyler icin geger-
li. Insanlar dis hekimlerine
duzenli olarak gitse, daha
karmasik tedavilerle karsi-
lasma olasiliklari azalir. En
savunmasiz gruplar igin
devlet destekli program-
lar, su anda dis muayenesi
finansal bir gergeklik
olmayan milyonlarca
Avustralyall icin bu gerce-
gi saglamak adina buyuk
bir adim olacaktir.

NSW Avustralya’da
bir ilki yapacak

NSW, “Zararh” pornografi Uze-
rine parlamento sorusturmasi
baslatacak.

NEW South Wales, “zarar-

Li” pornografinin etkilerini
arastiracak ilk eyalet olarak tarihe
gececek. Minns hikimeti, cocuk-
larin siddet ve asiri pornografiye
maruz kalmasi konusundaki artan
toplumsal endiselerin ardindan
bu sorusturmayi baslattigini
duyurdu.

Avukat General Michael Daley,

siddet iceren ve kadin dismani
pornografi de dahil olmak tzere

zararli pornografinin zihinsel,
duygusal ve fiziksel saglik tzerin-
deki etkilerini incelemesi igin bir
parlamento komitesine talimat
verdi.

Sorusturma, ayrica deepfa-
ke veya yapay zeka tarafindan
uretilen pornografinin Uretim ve
dagitimini, azinlik gruplari tzerin-
deki etkileri ve mevcut pornografi
erisim kisitlamalarinin etkinligini
raporlayacak ve bu kisitlamalarda

>> CINSELLIK EGITIMINDE BUYUK REFORM:

yapilmasi gereken degisiklikleri
degerlendirecek.

Gegici Aile ici Siddet Onleme
Bakani Rose Jackson, “Aile ici
siddet ve cinsel saldiri sorununu
her acidan ele almaliyiz ve bu
onemli 6lctide ¢evrimigi kadin
dismanligi ve siddetin normal-
lesmesini de iceriyor. Cocuklarin
ve genglerin bu icerige kolaylikla
erisebilmesi son derece endise
verici” dedi.

Ogrenciler onay alma ve verme 6grenecek

Avustralya’nin en buyuk okul sistemi, son birka¢ on yilin en buyuk cinsellik
eqitimi reformunu gercgeklestirerek, tUm 6grencilerin samimi iliskilerde onay

alma ve verme konusunu 6grenmesini saglayacak.

ILK kez, NSW’deki 7-10. konusu &gretmenlerin kendi tak-

siniflardaki 6grenciler,zorunlu  dirlerine bagli olarak tartisabile-
mufredat degisiklikleri cergeve-
sinde, cinsel partnerlerle iligkileri
nasil yoneteceklerini
dgrenmeye basla-
yacak. Carsamba
gunu agiklanan

Egitim Bakani Prue Car, bu ko-

nunun 2027 yilina kadar

= NSWdeki tim sinif-
larda uygulanacak
_ derslerin temel

yeni fiziksel g bir parcasi ha-
gelisim, oH " line gelece-
saglik ve Q ! r gini belirtti.
beden & ! A Car,“llk
egitimi ' | kez,olum-
(PDHPE) - . luonay
miifre- ' konusunda
datina kapsamli
gore, 12 icerik ve
yasindaki bilgi olacak”
ogrenciler dedi.

bile ‘onay DiNi OKULLAR
alma, verme OGRETECEK Mi?

veya reddetme”
konularinda beceri ve
stratejiler edinecekler.

Onceki miifredatta, onay alma

Dini okullarin yeni
mufredatla uyumlu olup olma-
yacag! soruldugunda, Car, “Bu mdif-

cekleri bir konu olarak yer aliyordu.

redat ve okullarimizda 6gretilmesi
gereken budur” seklinde yanit verdi.

Yasa uygun dersler, onayin
“6zglrce verilmis, geri alinabilir,
bilgilendirilmis ve spesifik” oldu-
gunu ogretirken, iletisim stratejileri
de “insanlarin se¢imlerine, kisisel
sinirlarina ve olumlu onaya saygi
gosterme” Uzerine odaklanacak.

Saygili iligkiler de materyalin
buyuk bir kismini olusturacak ve
iliskilerde manipulasyon, zorlayici
kontrol ve kontrol edici davranisla-
rin belirtilerini tanima konularinda
ek dersler verilecek.

Cinsellik egitimi, onayin yasal
tanimini benimseyecek; onayin “her
iki tarafca kelimelerle veya eylem-
lerle aktif bir sekilde iletilmesi”
gerektigini ve herhangi bir zaman-
da geri alinabilecegini belirtecek.

Ayrica, kisinin bilingsiz, uykuda
veya uyusturucu ve alkol etkisi
altindaysa onay verilemeyecegi de
mufredatta yer alacak.
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2 MELBOURNE'DEN

"EMBEG L

BIRAZ DA GULELIM

ALLAH''m hepinizi bahtinizdan gul-
dirsiin Insaallah. Diinyadaki olaylarin
gidisine gore cokta gulunecek bir za-
manda yasamiyoruz bu bir gercek. Ama
morallerimizi de koruyup kollamak
zorundayiz, her seye ragmen hayat de-
vam ediyor degilmi? Ormanlarin krali
aslan cok aciktigi bir giinde eline bir
esek gecirmis. Tam yiyecegi sirada esek
aslan’a “dur beni yeme, ben sana yardim
edecedim benden daha taze lezzetli hay-
vanlari senin onune getirip yedirecegim”
demis. Aslan “bu nasil olacak?” demis.
Esek aslani yakindaki koruluga gotiirmiis
ve “simdi sen su On tarafta bekle, ben
su arka tarafa dolanip avazimin ¢iktigi
kadar bagiracagim, o zaman caliliklarin
arasindaki butun hayvanlar korkup
sana dogru kosacaklar, sende istedigin
kadarini yakalayip karnini doyurabilirsin®
diyor. Bu plan aslanin hosuna gidiyor
ve esekle anlastiklari gibi korulugun
onunde beklemeya basliyor. Derken esek
arka taraflardan avazinin giktigi kadar
anirmaya basliyor. Alisilmadik bu sesten
urken butun hayvanlar bilmeden kac-
maya aslana dogru kosmaya basliyorlar.

)

AB\—P‘@@
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Tabi aslan kendisine dogru can havliyle
kosan orman hayvanlariyla bir kag pence
darbesiyle karnini doyuruyor. Derken
esek cikip aslanin yanina geliyor, gururla
"nasiil, marifetimi begendinmi?”diye
soruyor. Aslan biraz memnun birazda
tedirgin “valla oyle siddetli bagirdin ki cok
korktum, senin esek oldugunu bilmesem
az daha bende kacip gidecektim” diyor.
Dogrusu imkanim olsaydi bahgede
kedi kopek besler gibi bir tane esek bes-
lemeyi cok isterdim. Dinyanin en masum
en faydali en ¢ok s6z dinleyen hayvani
eseklerdir. Cocuklugumuz koylimiize git-
tigimiz zamanlarda hep onlarla beraber
gecti. Heybeyi izerine atar iki-li¢ ¢cocuk
Uzerine biner hig yuriylp yorulmadan
baga veya tarlaya giderdik. Esegimizi
ork denen yularin bagli oldugu demir
kazikla otlu bir yere orklerdik (baglardik).
Biz aksama kadar islerimizi hallederken
oda istahli istahli taze otlarla karnini
doyururdu. Eve donecegimizde heybenin
gozlerine ve cuvala taze otlar doldurur
aksam yemeklerini veya meyva yikimuzu
tasitirdik. Kdyde her evin bir esegi olurdu
ve biz cocuklar esekleri cok severdik.

Yenilerde ‘esek hosaftan ne anlar”
deyiminin yanlis oldugunu dogrusunun
‘esek hos laftan ne anlar” oldugunu 6g-
rendim . Inegdlden bir hatira; amca kay-
bolan esegini sabahtan aksama kadar her
yerde ariyor bulamiyor. Eskiden herkeste
araba at yok, gunlik isleri halletmek igin
esek kapidaki araba gibi. Yaz guni yasli
amca bikmadan kanter icinde esegini
ararken ararken otlu bir yerde buluyor.
Aramaktan yoruldugu ve kizgin oldugu
icin esegi tuttugu gibi “simdi yakaladim
seni” deyip hisimla kulagindan isiriyor.
Artik nasil ofkeyle isirdiysa takma disleri
esegin kulaginda takili kaliyor. Daha
onceden “Sinirli Coban” yazimda bir esek
hikayesi yazmistim. Esekler ¢ok sakin
hayvanlar oldugundan asabi insanlarin
ofkesine de maruz kalabilirler.

Biz Turkler konusmalarimizi esekle
benzerlik kurarak ifade etmeyi cok severiz.
Samimi oldudu birisine “sana ¢ok kizginim”
demek yerine “seni esek sudan gelene
kadar doverim” diyebilir. Babasi ogluna
“artik blyudiin, akillan” falan demez yani
‘oglum essek kadar oldun”diyerek ¢ocu-
duna artik bir seyler basarabilecek akilda
ve fiziki duruma geldigini misaliyle anlatir.
Bazende “esegin aklina karpuz kabugunu
dislrme” diyebilirler,"aman suna durumu
hatirlatma” demek isterler ama esegi
anmadan dogrudan sdyleyemezler. Bazen
cok gerzek olanlara da “yeter artik” demek
yerine ‘esekligine doyma emi” diye duru-
munu dolayli olarak efade eder. Mesela
‘esek kafali” diyen karsisindakinin zekasini
kasteder. Bazende kotli maksadina “‘oglum,
esek olma baban gibi adam ol” diyerek
virgulsuz cimleyi esnetip ¢ift manali ya-

pabilirler. Muhatap ilk anda ne olacagini
sasirabilir. Diinyada Turkler kadar esekleri
anarak konusan baska bir millet varmi
bilmiyorum ama Turkler en yakinindaki
birisine esekli falan konusuyorsa bunlar
karsisindakini ¢ok kizdirip 6fkelendirme-
yecek “light” hakaretler olarak algilanir.
Genelde kufur olarak algilanmazlar ama
herkese de sdylenmez yani.

Koy yerinde sofrada yemek yerlerken
evin anasi kocasina “heriif..herif, oglan
esek kadar oldu artik everelim”demis.
Evin babasi umursamadan “acik dura
gosun” demis. Oglan evlenmek istiyor
ama soylemeye, anmaya utaniyor. Yine
bir aksam sofrasinda oglan annesine
babasinin duyacagi tonda “ana su esek
meselesini babamla bi daha konussan”
diye evlenmek istedigini haber veriyor.
Eskiden 6yleymis, kimse “haydee ben
evlenmek istiyorum” diyemezmis.

Hocaya bir giin komsusu esegini
odung istemeye geliyor. Hoca vermek
istemedigi icin ‘esedim evde yok” diyor.
Senmisin yalan soyleyen,aninda ahirdan
esegin anirma sesi gelmeye basliyor.
Komsu “askolsun hocam, esek evdey-
mis, iste sesi geliyor ya” demis. Hoca
hi¢c utanmadan komsusuna “sen esege
mi inaniyorsun yoksa banami?” demis.
Son olarak bizim Turkler esek hakkinda
konusacaklarinda her zaman “afeder-
siniz bir esek.’diye s6ze basliyorlar ya
ben sahsen niye af edecegimizi heniz
¢ozemedim. Ben aynen Rahmetli Baris
Manco gibi hasretle “arkadasim esek”
diye anmak istedim. Hepinize neseli
guzel gunler dilerim

/De/r(ie/«'/ Abta

Engelliler icin is bulma yollarina odaklanilacak

HikUmet Engelli Bireyler icin Kraliyet Komlsyonu Rclporuna Yanit Verdi

ALBANESE hiikiimeti, engelli

Avustralyalilar icin is bulma yol-
larini gelistirmeye odaklanacak.
Son adim, yillarca siiren ve
aci veren hikayelerin
ardindan hayatla-
ri iyilestirmeyi
hedefleyen genis
kapsaml 371
milyon dolar-
Lik bir paketin
parcasi olarak
duyuruldu.

Engelli bi-
reylerin siddet,
kotl muamele,
ihmal ve s6mu-
rusu konusundaki
kraliyet komisyo-
nunun nihai raporu
gectigimiz yil yayimlandi.

Rapor, bircok kisinin maruz
kaldigi zarar, dislanma ve ayrimciligi
ortaya koydu.

Rapordaki 222 tavsiyeden 13U tama-
men kabul edilirken, 117’si ilkesel ola-
rak kabul edildi. Hikumet, 36 tavsiyeyi
degerlendiriyor ve 6 tavsiyeyi not etti.

Baslangic fonlarinin buyuk kismi
(227.6 milyon dolar) Mayis bitcesinde
duyurulan 6zel bir engelli programinin
tasarimi icin ayrilacak. Bu program,
engelli bireylerin uygun is bulmala-
rini ve suirdirmelerini destekleyecek.
Ayrica, 23.3 milyon dolar, etkili istihdam
hizmetleri sunmalarina yardimci olacak
bir engelli istihdam mikemmeliyet
merkezi kurulmasi icin ayrilacak.

Yaklasik 7 milyon dolar, 2009°'dan bu
yana onemli olgude degismemis olan
Engelli Ayrimciligr Yasasrnin gozden

4

gecirilmesi amaciyla ayrilacak. 39.7
milyon dolar ise, toplumdaki bireyle-
re bilgi ve destek sunmak icin
ulusal engelli savunuculuk
programinin yeniden
tasarlanmasi ve
sadelestirilmesine
harcanacak.
Sosyal Hiz-
metler Bakani
Amanda Ris-
hworth sunlar
soyledi:
“Uygulanan
tavsiyelerin
gercek ve kalici
degisimlere yol
\ agmasl igin tim
yargi bolgelerinde ve
hukumet seviyelerinde
surdurulen bir caba iginde
olacagiz”

ENGELLI BIREYLER IgIN KRALIYET
KOMIiSYONU YANITI ICIN AYRILAN
FONLAR

Albanese hikimetinin gegen yil ya-
yimlanan engelli bireylerin siddet, kotu
muamele, ihmal ve somdiriist konusun-
daki kraliyet komisyonuna verdigi ilk
yanita iliskin ayrilan fonlar sunlardir:

HAKLAR VE AYRIMCILIKLA
MUCADELE

6.9 milyon dolar: Engelli Ayrimcilig
Yasasi'nin gozden gecirilmesi ve moder-
nize edilmesi icin;

39.7 milyon dolar: Yeni bir engelli sa-
vunuculuk programinin kurulmasi igin;

12.1 milyon dolar: Gogmen Saglik
Gereksinimlerinin engelli gocuklar icin

daha adil ve kapsayici hale getirilmesi
icin;

GUVENLIK

15.6 milyon dolar: Ulusal engelli
kalite ve koruma diizenlemelerinin
birlestirilmesi igin;

4.4 milyon dolar: Toplum ziyaret-
¢i programlarina tutarli yaklasimlar
saglamak icin bir koruma mekanizmasi
olarak;

2.6 milyon dolar: Ulusal Engelli Kéti
Muamele ve ihmal Yardim Hatti ile Si-
kayet C6zim ve Yonlendirme Servisinin
devamliligi igin;

2 milyon dolar: Engelli kadin ve kizla-
rin givenliginin artirilmasi igin;

1.2 milyon dolar: Kisitlayici uygu-
lamalari azaltma ve ortadan kaldirma

hedeflerinin gelistirilmesi icin;
KAPSAYICILIK VE ERiSIiM

12.3 milyon dolar: Ulusal erisilebilir
bilgi ve iletisim yaklasimlarini gelistir-
mek, Auslan dahil;

3.7 milyon dolar: Zihinsel engelli
bireyler icin Birincil Bakim Gelistirme
Programr'nin devami igin;

19.6 milyon dolar: Engelliyle ilgili
toplumsal tutumlari iyilestirmek igin
taban hareketlerini desteklemek igin;

iSTIHDAM

23.3 milyon dolar: Bir Engelli Is-
tihdam Mikemmeliyet Merkezi'nin
kurulmasi igin;

227.6 milyon dolar: Uzmanlasmis engel-
li istihdam programinin uygulanmasi igin.
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>> GOLGE HAZINEDAR

Avustralyahilarin “umutiarins

yitirdiklerini"” soyledi

Golge hazinedar, Avustralyalilarin son enflasyon rakamlari arasinda

“umutlarini yitirdigini” soyluyor.

6lge hazinedar Bakani Angus
G Taylor, Haziran ayina ait son

tiketici gururu endeksi rakamlari
yayinlandiktan sonra bugiin 6gleden

sonra medyayla konustu.

Taylor rakamlari “Avustralyali hane-

ler icin korkung bir dizi rakam” olarak

tanimladi.

Bu rakamlarda manset enflasyonun
yukseldigini, cekirdek enflasyonun %4
civarinda kaldigini goruiyoruz — hedefin
cok uzerinde - ve dzellikle bunun yerel

enflasyon oldugu cok acik...
Avustralyalilar umutlarin yitiriyor,
giderek daha fazla moral bozuklugu ya-
siyorlar,yasam standartlarini eski haline
getirmek icin bir yol goremiyorlar... Geri
donus yolu yok gibi gorunlyor ve birgok

L;.
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Avustralyalinin umudunu yitirmesi
anlasilabilir...

Taylor, son iki yilda gida fiyatlarinin
%11,3, konut fiyatlarinin %14,6, kira
fiyatlarinin %14.,9 ve elektrigin %21,6
arttigini soyledi.

Victoria
Parlamen-
to’su, Ozellikle
su¢ orgutle-
rinin acikla-
yamadiklari
zenginlikleri
geri 6ddeme-
lerini zorunlu
kilacak bir
yasa
tasarisini

onayladi. "

.

Victoria'da zenginlik miisaderesi

HUKUMETIN, suclulari

“aciklanamayan zenginlikle-
rinden faydalanma ve zevk alma”
haklarindan mahrum birakmayi
amaglayan musadere degisiklik
(agiklanamayan zenginlik) tasa-
risi parlamentodan gecti. Yasa,
onay i¢in valiye gonderilecek.

Tasarinin Ust kamarada yapi-

lan bazi kuguk degisikliklerden
sonra alt meclise geri donmesi
gerekti. Bu degisiklikler arasinda,
yasanin yurirlige girdikten Ug

>> FAIZ NE OLACAK!

yil sonra gozden gegirilmesi-
ni ongoren bir dizenlemenin
eklenmesi yer aliyor.

Yeni yasalar, Kamu Savcisina,
bir kisinin toplam zenginliginin
yasal olarak edinilmis zengin-
liklerinin en az 200.000 dolar
uzerinde oldugunu makul bir se-
kilde siphelenmeye neden olan
durumlarda mahkemeye basvu-
ruda bulunma yetkisi verecek.

Bir kisi, mahkemeye zenginli-
dini yasal yollarla elde ettigini

kanitlayamazsa, mahkeme, bu
kisinin devlete yasal olarak edi-
nilmedigini kanitlayamadigi tim
varliklarin degerini 6demesine
karar verebilir.

Yasalar, Bati Avustralya’daki
mevcut yasalara benzer olarak
tasarlandi, ancak 2023 yilinda
polislerin belirli bir su¢ olmadan
da zenginlik ve varliklari dondur-
masina olanak saglayacak sekil-
de gulclendirilen NSW yasalarina
da benzerlik gostermektedir.

Enflasyon rakamlan aciklandi

Avustralya’da Enflasyon Rakamlari Aciklandi: RBAnin Faiz Artisi Ihtimali DUsUyor
olasi gormuyor. Avustralya dolar, verilerin agiklan- =
masinin ardindan yaklasik %0.4 deger kaybeder-
ken,borsa %1.1 oraninda bir artis gosterdi.
Maliye Bakani Jim Chalmers, enflasyonun “yapis-
kan ve inatgi” oldugunu belirterek, rakamlarin genel
olarak RBAnin ongoruleriyle uyumlu oldugunu

AVUSTRALYA'NIN tiiketici fiyat endeksi

(TUFE) Haziran ceyreginde beklentilere uy-
gun sekilde %3.8 olarak agliklandi. Bu rakam, Mart
ceyreginde %3.6 olan yillik enflasyon oranindan
bir artisi isaret ediyor. Ceyrek bazinda TUFE, %1
oraninda artis gosterdi; bu da hem Mart ceyregi

hem de piyasa bek-
lentileriyle uyumlu.
RBANin Mayis
ayinda belirledigi
model, Haziran
ceyreginde %3.8'lik
bir enflasyon ora-
nini 6ngoérmustu
ve mevcut rakam,
merkez bankasinin
faiz oranlarini de-
gistirmeden devam
edebilecegine dair
glven veriyor.
Ancak dikkatler,
temel enflasyon

verileri Gizerinde yogunlasiyor. Cekirdek enflasyon
olarak bilinen “trimmed mean” 6l¢iimii ceyrek bazin-
da %0.8 ve yillik %3.9 seviyelerine geriledi. Bu, Mart
ceyregindeki %1 ve %4 oranlarinin gerisinde, mer-
kez bankasinin arzuladigi yonde bir azalma sagliyor.
Piyasa, bu veriler 1s1ginda bir faiz artisini pek

o)

ifade etti. Chalmers,

faiz indirimi ihtima-
lini giclendirdigini,
ancak faizin yuksel-
tilmesi ihtimalinin
de tamamen orta-
dan kalkmadigini
belirtti.

Ev fiyatlari ve
gida urinlerinin fi-

haneler i¢in hala

zorluk olusturuyor.
Ozellikle meyve ve
sebze fiyatlar %6.3

oraninda artti. Kiralar ise %2 oraninda yiikseldi.

Genel enflasyonun beklenen seviyelerde kal-
masl, faiz oranlarinin artisini engelleyebilir ve
faiz indirimine dair umutlar artirabilir. Uzmanlar,
RBAnNIn faiz indirimine gitmesinin mumkun oldu-
gunu ongoruiyor.

mevcut durumun bir :

yatlarindaki artislar,

Yesiller: HUkUmet “Sisen” OJrenci
Borclarina Acil C6zUm Bulmali

YESILLER Partisinin

genel baskan yardim-
cist Mehreen Faruqi, huku-
mete “sisen” 6grenci borc-
lariyla ilgili acil onlemler
almasi ¢agrisinda bulundu.
Bu ¢agri, Western Sydney
Universitesinin yeni rektori
Prof. George Williams’in
ogrencilerin artan maliyet-
ler nedeniyle egitimlerini
birakmak zorunda kaldikla-
rini belirtmesinin ardindan
geldi.

Farugi, yaptigi acikla-
mada, 6grenci borglarinin
artmasinin ogrencileri
Universite egitimini tekrar
degerlendirmeye zorladigi-
ni belirterek, “Ogrencilerin
egitimlerini birakmalarina
sasirmadim. Herkes biliyor
ki, sisen 6grenci borglari
Universite egitimini zorlas-

Dev kis

SYDNEY, bugun bi-

yuk bir kig firtinasi ve
dev dalgalarla karsi karsiya
kaldi. Maroubra Plaji'nda sa-
bah saatlerinde kaydedilen
bu dev dalga, deniz severler
ve fotografcilar icin etkile-
yici anlar sundu.

Firtina nedeniyle dalga

yuksekligi onemli élglide
artti ve kiyr boyunca buyuk

tiriyor” dedi.

Farugi, Isci Partisinin, Ko-
alisyon'un is hazirlari paketi
kapsaminda yaptigi “utanc
verici” Ucret artislarini
derhal iptal etmeyi red-
dettigini ve bunun 6grenci
borglari krizini daha da
kotilestirdigini vurgulad.
Egitim Bakani Jason Clare’in
iki yildir gérevde oldugunu
belirten Farugqi, “Ne bekli-
yorlar?” seklinde elestiride
bulundu.

Farugi, hukimetin 6grenci
borglarini hafifletme politi-
kasinin “gliliing” oldugunu
ve ilk donemlerinde 6grenci
borglarinin %11,5 oraninda
artacagini, arts bolumleri-
nin ise 50.000 dolari asan
maliyetlerle 6grenciler igin
daha da zor hale gelecegini
ifade etti.

dalgalan

dalgalar olustu. Maroubra
Plaji’nda kaydedilen bu dev
dalga, kis kosullarinin deniz
Uzerinde yarattigi etkileri
gozler onulne serdi.

Yerel yetkililer ve hava
durumu uzmanlari, dalga ve
firtina kosullarinin tehlikeli
olabilecegini ve kiyiya yakin
bolgelerde dikkatli olunma-
si gerektigini belirtti.



M“mm__% zwﬂmﬂ%_cm Bir tir fath ma_%um_ m?_ CN__M_s sire
a sazlar saklanan
%mm_wﬁﬂm isim Uyum w:; .%_F__mc yiyecek
! Kalin sopa, i il Talyum'un _
%@:mﬂ e simgesi mmﬁmw%:
Kaza sonrasi Neon'un Baglica
olusur simgesl icecegimiz Baspapaz
Hikimdar, Boy Sinif Gelir getiren
sultan = mulk
Cizgi _e,q\u_cwq: Fis yuvasi Sonug
i halkdili) . _oanat
Bir nota ( i Reaksiyon 6deticii Tl d
. At iysisi
Al —uc< Yardim Ulku —m._,“_qnmv_u_.__w\mﬁ_md_ g
Halkdilinde n Su kabr,
Dogol otomobil Dahil LS matara
Perdesiz . Askerlik Bir seyi zorla
calg, boru Bir meyve egifimi <%E=3m
Kredi Yunan rakisi Yatik
_.__m,\_é: durmayan
As evi <QQ%NM_ﬂ_ ¢ Ibadet yeri
Adaclarla Ispanyolca, Serbest
Nesnenin | 6riuld alan yasa birakma Feshetme
kap agirhg Bir gesit Birine sug Tantal'in
Babo, cef ok yikleme simgesi
o Egilimi olan Su samuru ﬁﬂ%%wu
Anlam Eksiksiz c_M_ﬁmm:
Baht, felek Odesme Aamasizca
Yatak alt Fakat, lakin Bir kiirk .
sandik hayvani Sevgil
4 wmﬁﬁﬁm_ Yirtiar bir kug isyankarlik
Surekli ;
kullani Kilik Ardiye
Belli, agik omuﬂmmﬂm_ Mevki, kat
Kiz kardesin s
_esm_M Ahn yavrusu Aile igi iligki
Figuratif Bir nofa ) Sodyum'un
Kuwvetli simgesi
Uzun Azick yeme ane Gozlem
: Molibden' in En kisa ﬂm_m _,__@_%_.
_Q_Mﬂmm simgesi zaman " o%a:a Meydan
NE elementi Alint, iktibas takimi
Diizlik, yazi Buyik zoka
Bir seyin oo
%ﬁ%@m_ma llgi eki
. Akim geciren Tagkin akan
_mqm.m_. para madde su
irimi !
Beyaz \w\yam m“uasm
Boynuzla
VUIuS . . Gemi
Alt resimdeki Bifdlk aipa Guzel koku feneri
manken
Sevimli, hos

kimse




REKLAM ‘ www.dunya.com.au 06.08.2024 SALI / TUESDAY

BROOKWOOD
RECEPTIONS

SPECIAL OFFERS FOR 2025

Book your 2025 wedding at Brookwood Receptions and enjoy a
complimentary cake, fireworks, and bridal table décor on us!
Create magical moments with our stunning venue and
exceptional service. Contact us today to take advantage of this
limited-time offer and make your wedding day truly unforgettable
at Brookwood Receptions!

10-12 Lawson Cres, Thomastown

Tel: 03 9460 2946

Fax: 03 9469 2314

Email: info@brookwoodreceptions.com.au
Web: https://www.brookwoodreceptions.com.au

Ol

Special Terms & Conditions Apply
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>> GUNEY EYALETLERDE. - .
Aurora Australis goziemlendi

AURORA Australis, iilke-  yayabilirler. Bu fenomen genel-
nin giiney bolgelerinde 31  likle kutup bélgelerinde goriililr,

Temmuz gecesi boyunca goz-
lemlendi; bu bolgeler arasinda
Tasmania’nin bazi kisimlari ve
Melbourne de yer aldi.

NASIL GERCEKLESIR?

Andrew Cole, uzayda, elektrik
yiiklii parcaciklar bulunur. Bu
parcaciklar Diinya’nin atmosferi-

¢uinkii Diinya’nin manyetik alani
bu yukleri hapseder.

Elektronlar Diinya’nin manyetik
alaniyla karsilastiginda, manyetik
alan cizgileri boyunca kutuplara
dogru hareket ederler. Atmosfe-
rin diisiik yogunluklu iist katma-
ninda, bu atomlar enerji kaybet-
mek icin 151k yayarlar ve bu i1sik,

ne carptiginda fluoresan igiklar  gordiigiimiiz pariltiyi olusturur.

Lastik katili araniyor!

EAST Melbourne’de geg- Goruntulerdeki kisinin, buyuk
tigimiz ay yasanan lastik yapili, acik renk sacgli ve acik kah-
kesme olayinda polis, bir ada- verengi biyikli bir Kafkasyali ol-
mi ariyor. Olayda, George dugu degerlendiriliyor. Adam,
Street’in gliney tarafinda lizerinde “Brooklyn 76
park halindeki 38 ara- Athletics” yazili beyaz
cin lastikleri kesildi. harflerle dikkat ceken
12 Temmuz'da siyah bir kapusonlu
sabah saat 01:15 sweatshirt, koyu
civarinda yasanan renk kot pantolon ve
olayda, toplam 45 siyah spor ayakkabi-
lastigin kesildigi bil- lar giymekte.
dirildi. Polis, sorustur- Bilgisi olan kisilerin
ma kapsaminda yardim Crime Stoppersia 1800
edebilecegini disundikleri 333 000 numarali telefon-
bir adamin CCTV gorintilerini dan veya ¢evrimici olarak ulasma-
yayimlad. lari isteniyor.

% Migration Specialists Melbourne

Képekbaligi Aglari Daha Erken Kaldirilacak: Turtles’t Koruma Cabasi

SW’de kopekbaligi
aglari, bu sezon
bir ay daha erken

kaldirilacak. Yetkililer,hem
insanlari hem de deniz yasa-
mini koruma arasinda denge
kurmayi amagliyor.

Artan kaplumbaga aktivite-
leri nedeniyle, eyalet hikime-
ti aglari 31 Mart’ta kaldirmayi
deneyecek. Ayrica, kopekbaligi
yonetimi konusunda yerel
karar alma yetkisini guclen-
dirmek amaciyla belediyelerle
danismanlik yapilacak.

Diger denemeler arasinda,

da planlaniyor.

eklenecek.

- Es ve Nisanh Vizeleri

- Turist ve Ziyaretci Vizeleri

- Miilteci ve Siginma Vizeleri

- Ticaret ve Yatirim Vizeleri

- Bakici Vizeleri

- Cocuk ve Oksiiz Akraba Vizeleri

- Ebeveyn Vizeleri

- Oturum Vizelerinin Yenilenmesi [RRV|
- Avustralya Vatandashgi Basvurulari

GUVENILIR, TECRUBELI, PROFESYONEL

GULAY BEKTAS

Vize iptali ve reddi durumunda;

AAT (MRT/RRT) Mahkemelerinde
sizleri temsil ediyoruz.

Federal Circuit Court
High Court Mahkemelerinde Sevkler

Goégmenlik Bakanhgina
(Ministerial Intervention)
Miracaat Islemleri

Migration Agems
Registration Number

WWw.mara.gov.au

1/14 Belair Avenue, Glenroy 3046, VIC
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NEW South Wales (NSW) gene-

linde 1964’ten bu yana bulunan
352 tanimlanamayan kalinti mevcut.
NSW polisi, bu yil icinde yalnizca 85 ta-
nimlanamayan kalintinin bulundugunu
ve kapsamli sorusturmalarin ardindan
sadece ikisinin tanimlanamadigini
bildirdi.

Bu hafta, 28 Temmuz - 3 Agustos
tarihleri arasinda gerceklesen Kayip
Kisiler Haftasi kapsaminda, kayip kisi-
lerle ilgili sorunlar ve etkiler hakkinda
farkindalik yaratilmasi amaclaniyor.
Kamuoyundan, polisle isbirligi yaparak,
ozellikle de aile Uyelerini polise bildi-
renlerin DNA 6rnegi vermesi yoluyla
bu gizemlerin ¢6zulmesine yardimci
olmalari isteniyor.

Kayip Kisiler Kaydi Miduri Dedek-
tif Basmufettis Ritchie Sim sunlar

aglarin her (¢ glinde bir ye-
rine her iki glinde bir kontrol
edilmesi yer aliyor. Aglarin
kontrol edilmedigi gunler-
de kaplumbagalarin sikisip
stkismadigini belirlemek igin
daha fazla drone kullanimi

Subat ve Mart aylarinda
aglarda kaplumbagalari cay-
dirmak icin 1siklar kullanila-
cak ve deniz memelilerinin
guvenligi igin yunus pin-
ger’lari ve balina alarmlari

Tarim Bakani Tara Moriarty,

plaj ziyaretgilerinin gliven-
liginin oncelik oldugunu,
ancak deniz yagamini koru-
ma dengesinin de 6nemli
oldugunu belirtti.

Eyaletin 21.5 milyon
dolarlik kopekbaligr yonetim
programinda drone gozetimi,
etiketlenmis kopekbaliklari
icin dinleme istasyonlari ve
drumline’lar kullanilacak.
Hukdmet, 2,000'den fazla
kopekbaliginin etiketlendi-
gini ve dinleme istasyon-
lari tarafindan izlendigini
aciklad.

352 adet tanimlanamayan

cesetikalintilar

Polis, Kayip Kisiler Haftasi kapsaminda NSW'deki 352
tanimlanamayan kalintiyr vurgulad..

soyledi:

“Bir tanimlanamayan ceset bile
fazladir. Bu, kayip kisinin ailesinin ve
arkadaslarinin aradiklari cevaplari
bulamadiklari anlamina gelir... Kalinti-
larin, ¢esitli nedenlerle ilk bulunduklar
yerden hareket etmesi ¢cok yaygindir.
Ornegin, siddetli yagislar ve sel gibi. Bu
durumlar sorusturmalari daha da kar-
masik hale getiriyor, bu ylzden strekli
olarak cevap ariyoruz..”

Kayip kisi sorusturmalarinin sugla
ilgili meseleler olmadigini ve DNAnIn
herhangi bir sug veya supheli veri
tabaninda saklanmadigini belirten Sim,
DNAnNIn NSW Saglik tarafindan glven-
ce altina alinacagini ve yonetilecegini,
umudun bu vakalari ¢dzmek ve ailelere
ve sevdiklerine cevap saglamak oldu-
gunu ifade etti.
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CALIS-DGREN- PATRON OL
TECRUBELI ELEMANLAR ALINACAK

Kebab dikkaninda, haftanin 6 gini saat 5pm-00:30 arasi servis
ve dikkanin sorumluluk dizeyinde ¢calisacak eleman araniyor.

- Ucret doigun
- Sorumluluk sahibi
- Kebab isinde ¢alismis olmasi

Not: Is yerimizde kebab isyeri is-
letme tecrubesi i firsatini kacirmao-
yin. Bu zamana kadar; Ogrenci,
Bolge|er Heidelberg ve Sydenham kadin, yurt disi yafirmcisi da dahil
irtibat: +61 402 587 342 bircok kisiyi is yeri sahibi yaptik.

S8y | TOPLUMUMUZA UST DUZEYDE
SEYAHAT HiZMETI VERMEKTEYIZ

! UCAK BILETLERI

I TURKIYE- KIBRIS - AVRUPA, AMERIKA
ASYA TURLAR VE GEMI TURLARI

1 TURKIYE OZEL PAKET TURLARIMIZ | . B ARZUM >

I SEYAHAT SiGORTALARI A IMARKET

VISIOI‘I Tours P.I,y Li'd e www.arzummarket.com Order

ST ML S ite GOS, 620 St Kilda Road, o A4 | Axvif Ayikol | ontine
Manager Melbourne, Victoria, Australia 3004. =20 [Rer tarlt bakkaliye nows:
Telefon:61 3 99181793 ke * lcesitleri ve diger Urunler

saf@vision’rours.com.ou taze olarak satiimaktadir. 5||0|'llllvlb

0409 852 804 2002 ¥ 5 oeasss2r (L

visiontours.com.au Cla/- /74NN G1Rawson St. Auburn NSW 2144

ADVERTISEMENT

%,

eKira: Haftalik $1450
eKira Suiresi: 10 yil
(kalan siire)

eSon Tadilat: 14 ay
once; masrafsiz du-
rumda

eYiiksek Ciro: Yuk-
sek gelir potansiye-
line sahip

eFiyat: $670,000
eBolge: West Ryde /

Sydney' f /sofrawestryde :
Detayl bilgi ve goriisme icin litfen bizimle 1let1§1me gegm

“Vasifl1 ve yetenekli olmak yeni kapilar agabilir. Bende, insanlara
bir meslek sahibi olmanin ne kadar harika oldugunu 6gretiyorum..!”

ADVERTISEMENT

irtibat: 0439 40 0 40 0

ARENA TRAVEL

Lic. No. 2TA5022

KIBRIS'A BILETLER. I8
SEVDIKLERINIZ LE il

BULUSTURUYORULZ. Nusret __
0412 358 093
Auburn: Liverpool:
Auburn Chambers 309 Macquarie Street :
(2N2e£\<t l’;o WeRStp(leC) Liverpool NSW 2170
uburn Roa
Auburn NSW 2144 Ph: (61 2) 9822 2222

Ph: (61 2) 9646 55 22 Email: liverpool@arenatravel.net.au
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/24 Hizmetinizoeyiz Avustralya'nin ilk Tiirk Acerjta5|
50YILLIK TECRUBE
¢(¢ | Sky 23[I[sYTravel & Tours /

[brahim Kumru

MELBOURNE - iSTANBUL
iSTANBUL — MELBOURNE IEIS KNIV IVA (= =11 M q = YA$AYALIM -.......______‘

$ 1 4 50 TURK HAVA YOLLARIYLA BILET SATISIMIZ BASLADI
*

.........

* Fiyatlar tarihe gére degismektedir.

QATAR %€ LiRKisH oD Emm‘ Lberes B | PEAVETRYE

emafll info@skybluetravelandtours.com.au

EV TEMIZLIKCISI AﬂANlVI]RISVl]NEV Satilik Kebab ve
Summer Hill'deki ev icin haftahk Pide Dﬁkkanl

temizlik¢i araniyor. -
. pews enss s . e Dallas semti icerisinde uzun yillardir take-away
Genel ev temizligi ve Uty isleri =1 olarak faaliyet gésteren Dallas Kebab satiliktr.

yapilacakhr. Haftada 3 saat. Saat ¢ | . .
Ucreti 40 dolar. Fiyat: $87 bin + Stok

Tom temizlik malzemeleri - Uzun kira kontrati
saglanmaktadir. (Elektrikli supurge - Pide firni - Kahve makinasi
ve buharh temizleyici vb.) - Doéner makinalari - Fryer

*"

David ile iletisime ge¢mek |<;|n Adres: Dallas / Melbourne

0405169153 numaral telefonu *
— revar: 0431392086

Hafta Sonlarn Bakici Hizmeti
o Hizmet: Anne baba ' ]
LN

Pozisyonlar: . 4 ve bebek bakimi

2 Kisi ;
Aranan dzellikier: | + Sertifika: Sertifika Il /
zide ve k:bap ' « Ucret: $70/saat N v'/
onusunaa g - i P NG
deneyimli & 3 ' « Konum: Blacktown ve Eminvellerdesiniz..
Yogun tempoya |° I e : cevresi (20 km'ye kadar) g4

ayak uydurabilen

isbirligine acik

ve enerjik
ILETISIM: TALAT - 0 411 343 921 - ESIN -0 415 868 445
LOKASYON: BAY STREET, BRIGHTON LE SANDS

« Servis: Kendi evinize

gidip bakim; yatili hizmet { /’

secenegi de mevcut

i’

ILETISIM: NURTEN SINAVER / MOBIL: 0435 936 070

GURKAN GURBUZ

Somal , Civil Marriage Celebrant
Centeti ' ! & Resmi Nikah Memuru

bulunan

kebab isyerine, A J - ' =
full fime veya Wy ‘ : : E 2 : - -
part time - M——— -

hafta sonlari
calisabilecek
kebab isinde

=2 RAWN) 0414 969 909
o g’:”’lyirlsw o AN Yy ! grgurbuz@hotmail.com
irtibat: 0450 305 056
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Gazilerin zarar ve depresyon riski

dusinceleri nedeniyle hastaneye
basvurma oraninin %4.1 oldugu-
nu, bu oranin erkeklerde ise %3.7
oldugunu ortaya koydu.

AIHW sozclist Paul Pham, rapo-
run federal hikiimetin savunma
kuvvetleri Uyeleri ve aileleri igin
mental saglik destegini gelistir-
mesine yardimci olmayi amagla-
digini ifade etti.

Yardim Hatti: 13 11 14

YENI bir hiikiimet arastir-

masi, gazilerin diger Avust-
ralyalilara kiyasla intihar dusin-
celeri veya kendine zarar verme
davranislari nedeniyle hastaneye
basvurma olasiliginin daha yuk-
sek oldugunu ortaya koydu.

2013 ile 2020 yillari arasinda

eski savunma kuvvetleri Uye-
lerinin acil servislerde intihar
davranislari nedeniyle basvurma

orani,Avustralya genelindeki es-
deger orandan %33 daha yuksek
olarak belirlendi. Eski Gyelerin
hastaneye basvuru orani %3.7
iken, genel nufusta bu oran %2.8
olarak olculdu.

Avustralya Saglik ve Refah Ens-
titusu (AIHW) tarafindan yayim-
lanan rapor, eski kadin savunma
kuvvetleri Uyelerinin kasitli olarak
kendine zarar verme veya intihar

Raporda ayrica, eski savunma kuvvetler/ tiyelerinin 2019-2020
yillarinda alkol ve uyusturucu kullanimi nedeniyle devlet hastane-
lerine yatirilma olasiliklarinin daha yiiksek oldugu belirtildi.

BankCard
HR)

00 MUK MK

>> DOLANDIRICILIKLA
MUCADELE ICIN

Yeni onlemler

Stephen Jones Ulusal Basin
KulibU'nde Dolandiricilik
Onlemlerini Acikladi

YARDIMCI Mali isler Baka-

ni Stephen Jones, Ulusal Basin
Kulubi’nde yaptigi konusmada, dolan-
dinicilikla mucadele igin hikumetin
yeni onlemlerini duyurdu.Jones, sosyal
medya Uzerinden yapilan dolandiricili-
din hizla arttigini ve bu durumun daha
da kotulestigini belirtti.

Hukumet verilerine gore, 2023 yilinda
sosyal medyadan kaynaklanan dolandiri-
cilik kayiplart %17 artarken, dolandirici-
Uk raporlar %31 oraninda yukseldi. Sos-
yal medya sirketlerinin bu artisa karsi
yeterince dnlem almadigini vurgulayan
Jones, dolandiricilik kayiplarinin 2022°de
3 milyar dolardan %13 oraninda azal-
digini ancak hala 2,74 milyar dolar gibi
buyuk bir kaybin yasandigini ifade etti.

TELEFONA VE KISA MESAJA
DIKKAT EDIN

Jones, pandemi doneminde dolandiri-
aligin maliyetinin iki katina ¢iktigini ve
2021 ile 2022 yillarinda yillik kayipla-
rin hizla arttigini belirtti. 2022°de ya-
sanan dusus, 2016’dan bu yana ilk kez
gerceklesti. Dolandiriciliklarin yarisinin
telefon veya kisa mesaj yoluyla gergek-
lestigini ve cogunun banka transferleri
icerdigini soyledi.

Yeni 6nlemler kapsaminda, dijital
platformlarin dolandiricilara karsi daha
fazla onleyici tedbir almasi gerektigini
vurgulayan Jones, bu sirketlerin buyuk
Olcekli olduklarini ve tuketicileri koru-
mak i¢in dnemli yatirimlar yapabilecek-
lerini belirtti.

Jones, mevcut yasanin magdurlara
paralarini geri almada yetersiz oldugu-
nu soyledi.

W W NN

>> ENGELLI KiSILERE YONELIK SIiDDET, ISTISMAR IHMAL

Hem aci hem kalpsiz bilango!

Federal hukUmetin engelli kisilere yonelik siddet, istismar, ihmal ve sOmuru ko-
nulu kraliyet komisyonunun bulgularina resmi yanit verdi. Resmi yanit, raporun
kamuoyuna aciklanmasinin Uzerinden dokuz oy gectikten sonra gerc;ekle§ecek

omisyonun son raporu, gegen
K Eylul ayinda yayimlandi ve

dort buguk yil suren durus-
malar, yayinlar, basvurular ve engelli
bireyler ile yakinlarinin etkileyici
ifadelerinin ardindan hazirlandi.
Rapor, engelli kisilerin “yliksek siddet
ve istismar oranlarina, gesitli ihmal
bicimlerine ve cinsel ve finansal
somuriye” maruz kaldigini vurguladi.
Avustralya’nin gercekten kapsayici
bir toplum olabilmesi icin dnemli
degisiklikler yapilmasi gerektigini de
belirtti.

Rapor, federal
hdkumetin Bir-
lesmis Milletler
Engelli Kisilerin
Haklari Sozles-
mesi’nde belirti-
len ilkelere uy-
gun bir engelli
haklari yasasinin
¢ikarilmasini
onerdi. Ayrica, engelli bireylerin tedavi
amacli olmayan zorunlu kisirlastir-
masinin yasaklanmasi, tim hikimet
seviyelerinde kisitlayici uygulamalarin

=g Onlenmesi icin
~T@ derhal harekete
¥ gecilmesi ve ana
™ akim konut, egi-
. tim ve istihdam
sistemlerinde
onemli reformlar
yapilmasi gerek-
tigi vurguland.
Sosyal Hiz-
metler Bakani Amanda Rishworth,
o donemde hiikimetin bulgulara
“dlstinilmis ve asamali bir yaklasim”
benimseyecegini belirtmisti.

>> AVUSTRALYALI PSIKOLOGUN

Ani oliimiine sorusturma acilds

Toowoomba'da bir psikologun ¢im bigme makinesi kazasinda hayatini kaybet-

mesi olayinda sorusturma devam edlyor
49 yasindaki Frances Crawford'un

cesedi, Queensland eyaletindeki
Upper Lockyer bolgesinde, Brisbane’in
batisinda bir mulk Gizerinde, Sali gunu
sabah 3.40’ta bulundu. Queensland
Polisi, olayin stipheli olarak degerlen-
dirildigini agiklad.

Frances Crawford, ¢cim bicme ma-
kinesi kazasinda oldu. Foto Kaynak:
Quality Life Psychology Services

Crawford, Quality Life Psychology
Services adli klinikte ¢alisiyordu.
Meslektaslari onun “zamansiz” 6lumii
nedeniyle sok olduklarini ifade etti.
Klinik yaptigi agiklamada, “Frances
Crawford'u ¢ok yetenekli bir psikolog.
Onu, Quality Life Psychology Services
ailesinin degerli ve saygi duyulan bir
Uyesi olarak hatirliyoruz” dedi.

“Frances, gercek bir profesyoneldi.
Hem musterileri hem de meslektaslar
tarafindan ¢ok saygi gordu. Su anda
hepimiz bu zamansiz 6limun soku-
nu yasiyoruz. Kendisinin yakin aile
bireylerine ve kilise topluluguna en

WWW.@ U N YA

.com.au ‘_

icten taziyelerimizi sunuyoruz. Frances
hepimiz tarafindan ¢ok 6zlenecek”
Frances Crawford'un, hem yetiskinler
hem de cocuklar icin mindfulness te-
rapisi Uzerine uzmanlastigi belirtiliyor.
Selena Protheroe, Crawford'u kiliseden

tanidigini ve onun “degerli bir arkadas”

[ ¥)/Dunya.Gazetesi.AU

~ miilkten bir
' kamyonla
gotiiriildii.
il Olayyeri
¢#4 uzman-
lan miilk
. uzerinde in-
# celemelerde
& bulundu.

oldugunu soyledi. Protheroe, “Derinle-
mesine dinledi, derinlemesine 6nem
verdi ve karsiliginda derinlemesine
paylasti. Cok 6zlenecek” dedi.

Polis, Crawford'un olimunun stpheli
olarak degerlendirildigine dair yerel med-
ya raporlari hakkinda yorum yapmadi.

Seri ilanlarinizi en
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>> FENERBAHCE, SAMPiYONLAR LiGi'NDE

Avantaj arayacak(

Fenerbahge, UEFA Sampiyonlar Ligi 3. X
eleme turu ilk maginda bugin Fransa'nin Lille taki-
miyla deplasmanda karsi karsiya gelecek.

£ SP
Qy\g@ O
oy

HAINAUT Stadi'nda oyna- Isvigre'nin Lugano ekibini eledi.

nacak ve TSI 21.30 baslayacak Yeni transferler sahneye ¢ikabilir
musabakayi, Rumen hakem Istvan Fenerbahce'nin yeni transferleri
Kovacs yone- ppwmg - Allan Sa-
tecek. Kova- | ¥ » e int-Maximin
¢s'inyardm- ; ve Youssef
ciliklarini, . ‘w En-Nesyri,
ayni ulkeden i . Lille karsi-
Mihai Marica ‘ | sinda ilk kez
ile George - e o sahada yer

Florin Neac- alabilir.

su yapacak.

Horatiu c:l i maglarinda

o
Fesnic'in ¥ e e T o oynamayan
dérdinci Fenerbahge Can Bartu Tesisleri'de teknik direktor ~Allan Sa- :
hakemligi Jose Mourinho yénetiminde ilk yarim saati basin ~ int-Maximin

Lugano 55 PARIS OLIMPIYATLARI 2024

vilda bir ilk!

Ustlenecegi mensuplarina agik gerceklestirilen antrenmanda  ve Youssef . ]
miisabakada  futbolcular, pas galisti. idmanin basina kapali  En-Nesyri, : Caitlin Parker: Bati Avus’rrolyc’nln Yeni Boks $omp|yonu
Almanya'dan boliimiinde taktik ¢alisildigi ogrenildi. Jose Mou-  : ati Avustralya’nin yeni boks yildizi icin “savasmaya” devam edecegini ifade
Christian rinho'nun : B Caitlin Parker, sira disi bir Avustral-  etti. “Her zaman altini kazanabilecegimi
Dingert VAR, ayni tilkeden Johann sansi vermesi durumunda sari-la- 3 ya tarihi yapmakla kalmadi; ayni biliyordum ve buna inaniyordum; diyen
Pfeifer ise AVAR olarak gorev alacak. ~civertli formayla sahada ilkkez ~ : zamanda bu basariyi Bati Avustralyals Parker. “Rakibim biiyiik bir opponandi. Bo-
Fenerbahge, 2. eleme turunda yer alacak. : Charlie Senior ile birlikte taglandirmak yutu inanilmazdi ama ne yapabilecegimi
. istiyor. biliyordum. Keskin bir boksér oldugumu ve
:  Perth'ten Subiaco’lu boksor, kadinlar agir - akilli oldugumu biliyorum. Altin madalyayi
H H : siklet ceyrek finalinde kazanmak icin ne gere-
>> A MILLI KADIN VOLEYBOL TAKIMI ¢+ diinya sampiyonu ve kiyorsa yapacagim. Her

Fasli dev Khadija Mar-

(] o :
gln Ile kar§lla§acak di'ye karsi mucadele etti.

Avustralya’ya boksta

A Milli Kadin Voleybol Takimi, Paris 2024 RS

final benim igin Olimpi-
yat altin madalyasi magi
gibi”

Parker, kadinlara ve

s H ’ : ¢+ tan Parker, mag boyunca kizlara hayallerini ger-
°|Il'l1ply¢:!|' 9y"“|“r' nin geyrek finalinde : kararliligi ve milkemmel ceklestirebileceklerini
bugin Cin ile kars! karsiya gelecek. : zamanli kargi saldirilar gostermek istedigini

belirtti. “Hepimiz harika
seyler yapabiliriz, dedi.
Parker’in yani sira,
Charlie Senior da garan-
ti bir madalya kazanan
diger Bati Avustralyali
oldu. Senior, featherwe-
ight ceyrek finalinde
Carlo Paalam karsisin-
da sergiledigi perfor-
mansla Avustralya’nin
Ust Uste iki Olimpi-
yat'ta boks madalyasi
kazanmasini saglad.
Parker, bu basariyi
paylasmanin ikisini de
gozyaslarina bogdugunu

duzenledi.

Hakemler mag so-
nunda onu 100 yillk
Olimpiyat tarihinin ilk
Avustralya kadin boks
odillerinin sahibi olarak
kaydetti. iki yari fina-
list de bronz madalya
almaya hak kazand..

Hakemlerin Parker’in
¢ roundu da kazan-
digini onaylamasinin
ardindan, Parker seving-
le,’Aman Tanrim; diye
haykirdi ve “Su anda her
tlrll duyguyu yasiyorum. Bu
buyuk bir rahatlama. Sonunda

FRANSA'NIN baskenti miis, 2 bronz madalyasi bulunan
Paris'teki South Paris Are- Cin, Paris 2024'te A Grubu'nda
na'da oynanacak miicadele, TSi ABD, Sirbistan ve Fransa'y yene-
10.00'da baslayacak. rek ceyrek finale ilk sirada cikt.
Organizasyonda C Grubu'nda Oyunlarda ilk madalyasini
2 galibiyet, 1 maglubiyet alan kazanmayi hedefleyen ay-yildiz-
milliler, grup ikincisi olarak ¢ey- litar, Cin'i elemesi durumunda
rek finalde miicadele etmeye hak Italya-Sirbistan eslesmesinin

kazandi. galibiyle yari finalde miicadele
Olimpiyatlarda 3 altin, 1 gii- edecek.

bir Olimpiyat madalyasi kazandim acikladi. “Charlie, Olimpiyat koyline
ve Avustralya’nin ilk kadin Olimpiyat ma- doéndiiginde bu basarilari gézyaslarimizla
dalyasini kazanmak inanilmaz bir his. Tarih  paylastik; dedi.
yaélalSIAvustralya’nm yeni boks yildizi PARKER. “TEKRAR KAZANAQiLiRiZ.
Caitlin Parker, siradis! bir Avustralya tarihi BIRLIKTE TARIH YAZACAGIZ.
yapmakla kalmadi; ayni zamanda bu Senior da hedefinin altin madalya
basariyi Bati Avustralyali Charlie Senior ile  oldugunu belirtti. “Buraya sadece bronz
birlikte taclandirmak istiyor. madalya i¢in gelmedim; altin madalyayi
Ancak Parker, yarismanin kendisinin kazanmak icin buradayim ve dyle donece-
bitmedigini belirterek altin madalya gim, dedi.
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Super Kupa Besiktas'in
Ziraat Turkiye Kupasi sahibi Besiktas, Turkcell SUper Kupa maginda

Trendyol SUper Lig sampiyonu Galatasaray't 5-0 maglup ederek
kupanin sahibi oldu.

usabaka, Besiktas'in 5-0 Ustlnluguyle so-
nuclandi. Bu sonugla Besiktas, 18. Stper

Kupa'nin sahibi oldu.

baslad.

italyan santrfor, ilk resmi maginda Stiper Kupa
tarihinin en erken golune imza atarak tarihe gecti.

2006’dan bu yana Stuper Kupa adiyla duzenlenen
organizasyondaki en erken goli, 7 Nisan 2024'te
Sanliurfa’da oynanan ve tamam-
lanamayan Galatasaray-Fener-
bahge derbisinin 50. saniyesinde
Icardi kaydetmisti.

BESIKTAS, TURKCELL SUPER
KUPA'YI ALDI

Ataturk Olimpiyat Stadi’nda
oynanan karsilasmanin ardindan
saha ortasina kurulan platform-
da kupa toreni gerceklestirildi.

Seremonide ilk olarak Galata-
saray’in teknik ekibi ve oyun-
cularina ikincilik madalyalar
verildi.

Ardindan organizasyonda 3.
kez sampiyonluga ulasan Besik-
tas’in teknik heyeti ve futbolcu-
larina sampiyonluk madalyalari
takdim edildi. Kaptanlar Necip
Uysal ile Mert Gunok, sampiyon-
Lluk kupasini teknik direktor Giovanni van Bron-
ckhorst ile havaya kaldird.

Buylk bir seving yasayan siyah-beyazli oyuncular,
sampiyonluk sevincini taraftarlariyla kutladi.

BESIKTAS, UCUNCU KEZ SAMPIYON

Siyah-beyazli takim, TFF Stper
Kupa'yi Gguncl kez mizesine
goturdu.

2006'daki ilk Stper Kupa
organizasyonunda Galatasaray'l
yenerek sampiyon olan Besiktas,
2021 Siper Kupa'da ise Antal-
yaspor'u penaltilarla gecerek
zafere ulasti. Besiktas, son
organizasyondaki Galatasaray
galibiyetiyle uguncl kez kupanin
sahibi oldu.

Besiktas'in yeni transferi Ciro
Immobile, ilk resmi maginda
Galatasaray’'in Arjantinli yildizi
Mauro Icardi’ye ait rekoru kirdi.

Gegen sezon Ziraat Turkiye
Kupasi’ni mizesine gotiren
Besiktas, Trendyol Super Lig'in
son sampiyonu Galatasaray ile
Turkcell SUper Kupa maginda
karsi karsiya geldi.

Atatirk Olimpiyat Stadr'nda oynanan musabaka-
nin 23.saniyesinde sahneye ¢ikarak fileleri hava-
landiran Immobile, Besiktas'taki kariyerine golle

Galatasaray'da gozler lige cevrildi

Galatasaray, Trendyol SUper Ligde sezonunun ilk haftasinda 9 Adustos
Cuma gunu Atakas Hatayspor ile yapacadl macin hazirliklarina basladi.

TURKCELL Super Kupa maginda Besiktas'a 5-0
maglup olan sari-kirmizili futbol takiminda gozler
lige cevrildi.

Kulupten yapilan agiklamaya gore, Florya Metin
Oktay Tesisleri'nde teknik direktor Okan Buruk yoneti-
minde gergeklestirilen antrenman, dinamik 1sinmayla
basladi. Sari-kirmizililarin iki grup halinde 8'e 2 pas
¢alismasiyla devam eden idmani topa sahip olma orga-
nizasyonlarinin ardindan ift kale macla tamamlandi.

Galatasaray, 6 Agustos Sali gunu yapacagi antren-
manla hazirliklarini stirdirecek.

Trendyol Siiper Lig Sezon 2024-2025 1. Hafta Maclar

TRABZONSPOR, KURULUSUNUN 57.YILINA

Ozel kutlama

KulOp Baskani Ertugrul Dogan, "Bugine
kadar 9 transfer yaptik, yaklasik 4-5 trans-
fer daha olacakmis gibi duruyor." dedi.

KURULUSUNUN

57.yilini kutlayan
Trabzonspor'da Gurbetgi
Gencler Taraftar Grubu'n-
ca kutlama programi
dizenlendi.

Sutliice Sahili'nde
gerceklestirilen ve
yaklasik bin taraftarin
yer aldigi organizas-
yona, Trabzonspor
Kullibli Baskani Ertug-
rul Dogan da katildi.

Alanda kurulan sahne ve
gevresinde muzik esliginde
yoresel oyunlar oynanir-
ken, taraftarlar bayraklar
ve mesaleler esliginde
takimlari lehine tezahurat-
larda bulundu.

isim vermesi durumunda

fiyatlarin arttigini hatir-
latan Dogan, "Kuliibiin
¢ikarlarini dusuinmek
zorundayim. Buguine kadar
9 transfer yaptik, yaklasik
4-5 transfer daha ola-
cakmis gibi duruyor.
Eksiklerimizin far-
kindayiz. Gegen sene
hep beraber bizim
de hosnut olmadigi-
miz bir sezon yasadik.
Dolayisiyla ¢ok tiztilduk,
Uzerimizdeki sorumlulu-
gun farkindayiz. Maliyetler
Trabzonspora uygun hale
geldigi an transferi agikla-
yacagiz. Son asamadayiz,
onumuizdeki hafta iginde
buyilk cogunlugunu bitir-
mek istiyoruz.' diye konustu.

>> YUSUF DIKEC'E GORE ONEMLi OLAN
KENDISINiN DEGIL BiR TURK SPORCUNUN

SEVVAL ilayda

Tarhan ile olimpi-
yat tarihinde Turkiye'ye
aticiliktaki itk madalyasini
kazandiran Dikec, "Dunya-
da Yusuf Dikeg olarak degil
de bir Turk sporcusu olarak
gundemde olmaktan dola-
yI kendim ve Ulkem adina
¢ok mutluyum.” dedi.

Final magindan once ta-
kim arkadasi Sevval ilayda
ile “Neler konustugu ve
neler hissettigi?” sorusuna

GALATASARAY AS. - ATAKAS HATAYSPOR

PARIS'TE gerceklestirilen oyun- 11 bronz kazanan Cin'in toplam ma-
FENERBAHCE A5, -___ADANA DEMIRSPORA.. larin dokuzuncu gliniinde 5 altin,  dalya sayisi 45 oldu. ABD
LBV 5L = Cloraradagsy 2 gimiis ve 3 bronz madalya kazanan Oyunlarda sekiz giin sonunda 70 Gin

SIVASSPOR

- TRABZONSPORA.S.
CORENDON ALANYASPOR -  iKAS EYUPSPOR
SAMSUNSPORA.S. BESIKTAS A.S.

SIPAY BODRUM FK - GAZIANTEPFKA.S.

CAYKUR RIZESPORA.S. RAMS BASAKSEHIR FK

ABD, toplam madalya sayisini 71'e

¢ikararak listenin ilk sirasina yukseldi.
ABD'nin zirveye ¢ikmasiyla Cin ikinci

siraya geriledi. 19 altin, 15 giimus ve

Ulke madalya kazanirken, Turkiye
okculukta bronz, aticilikta da gumus
madalya alarak listede Kosova'yla
birlikte 49. sirada bulunuyor.

Gundemde olmasi

Fransa
Avustralyal2 11 8 31
Britanya 10 12 15 37
G.Kore
Japonya 9 5 10 24

1 .

Dikec, Aslinda hem mutlu-
lugu hem hiizni beraber
yasadik. Aksam ilayda, ben
ve Erdin¢ hocam beraber
oturuyorduk. Ustiimiizde
85 milyonun agirligi, bas-
kisi vardi. Bizi biraz gerdi
aslinda. Yapabilecegimizin
en iyisini yapmaya calistik.
Daha fazlasi olur muydu
bilmiyorum ama yapa-
bilecegimizin en iyisini
yaptik. Keske altin olsaydi”
yanitini verdi.

Olimpiyat Oyunlari'nda 9. giiniin sonunda ABD liderlige yiikseldi

19 26 26 71
19 15 11 45
12 14 18 44

10 7 7 24
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