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vy Avustralya =
2 turuna hazir!’
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Melbourne’ln Dallas semfinde ana dilde hizmet veren Dallas Pharmacy, bolgede yasayanlarin ihtiyaglarini
ilk elden karsiliyor. Ucretsiz adrese teslim hizmeti de sunan eczaneyi 2 yildir isleten isletme sahibi Hasan

Bozkurt, "Hastalar kendi diliyle kendi kUltUronden birini bulunca daha rahat kendilerini anlatabiliyor." diyor.
E VERDIKLERI en biiyiik hizmetin ilag servisi yapiyoruz. Acil bir sey cikiyor  internetteki yanlis bilgilerden korunma-  zanmak degil, sizin sagliginizi korumak.

= :I_.:--I-- \

bilgileri oldugunun altini gizen mesela, dikkani kapattiktan sonra ya dikkat edin! Her ilag¢ her insana iyi Yine de isteniyorsa iyi gelmeyecek ilaci
Hasan Bozkurt, “Tansiyona bakiyor, ilaci hastalarimiza birakiyoruz. Ayrica gelmiyor. Bizim amacimiz tek para ka- satmiyoruz. Bizim gorevimiz bu.” dedi.

REXY KEBAB

Kebap tutkusunu yeniden tanimhiyoruz, acilisimizi kagirmayin!

>> AVUSTRALYA'DA ALEVi FEDERASYONU’NUN

>> AVUSTRALYA YENI

30’uncu yll gururu SuRadt S - C LR INSAATCILAR ALACAK

Partner

COBURG Lake Reserve’'de diizenlenen Abdal Musa Festivali AFA
uyelerinin yogun katilimiyla pazar giinu yapildi. SAYFA 14°'TE

MELBOUKNEDEN hy Yakindan ®° :
DEMBEGHLABL . tandigim 0|

. birisi sagina #

Vize yolu
acilacak mi!

E INSAAT sektori, hikiimete

onumiuzdeki g yil icinde 480.000

sakalina pek yeni isciye ihtiyac duyacagini

5PM- 1AM

BERBER FERDI E -~ diiskiind. ] St uui.}fx“‘h‘.'mlm ve siibvansiyon almak istediklerini
E = soyledi.

K. A

Monday to Friday 8am -5pm, Saturday 9am -1pm
&/pinarsmallgoods/ Pre-Cooked Kebabs A=

PINAR

MEATS & SMALLGOODS

DETAYLAR:
SAYFA 5’'DE
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| GUNCEL

Rexy Kebab, Werribee'de

. - 1 Aralik Cuma giinii gerceklesecek acilig,
Yepyeni Bir Lezzet Duragiyla

bdlge sakinlerine lezzetli bir kebap
deneyimi ve siirpriz hediyeler vaat ediyor.

) . REXY KEBAB

Melbourne'un kisa surede favori kebap durad
haline gelen Rexy Kebab, Epping subesinin
ardindan Werribeede yeni bir sube ile
kebap severlerle bulusmaya hazirlaniyor.
ONCU Kebab Fabrikasi'nin éncilogunde
gerceklesecek olan Werribee subesi, 1 Aralik
Cuma gunU kapilarini kebap tutkunlarina agacak.
NCU FOODS'un sahibi Murat
Dereli, heyecan verici agilisa
dair dunya.com.au'ya yaptigi
agiklamada, "Her subenin ayri bir
hikayesi var. ILk subemizde 6grenci
arkadaslarimizi is yeri sahibi yapma-

nin mutlulugunu yasadik. Simdi baska
bir bolgedeyiz ve ¢ok yakinda g sube

daha acgacagiz, dedi.

ACILISA OZEL FIRSATLAR
VE SURPRIZLER!

Werribee bélgesinin bekledigi
heyecan verici giin yaklasiyor. Rexy
Kebab Werribee subesi, Sali - Pazar
gunleri arasi aksam 5'ten gece 1'e

kadar agik olacak. Agilis haftasinda, Gg
gun boyunca her sey 1 alana 1 beda-
va olacak 6zel kampanya ile musteri-
leri karsilamaya hazirlaniyorlar.

Ayrica, aligveris yapanlar her per-
sembe guni Cevir- Kazan (Win-Spin)
ile stirpriz bedava yiyecek ve cigeklere
ulagsma sansini yakalayacak.

>> KIMLER CiFTE VATANDASLIGI

Kaybetmeyle
karsi karsiya

Avustralya’da getirilecek yeni yasa
hakimlere teréristleri Avustralya vatan-
dashigindan ¢ikarma yetkisi verecek.

ICISLERI Bakani Bakanligin ofisi Cumar-
Clare O'Neil,yasanin  tesi glinli yasanin icerigi
Yiiksek Mahkemenin Koa-  hakkinda ¢ok az ayrinti
lisyon donemindeki benzer  verdi,ancak kamuya acik
bir yasayi iptal eden konusmaya yetkisi olma-
kararlarina yanit olarak yan hukimet kaynaklari,
hazirlandigini soyledi. yeni yasal rejimin, tero-
Hukimet, go¢ politika- ristleri cifte Avustralyali-

>> RAP MUZIiGiNiN YILDIZI SEFO

Avustralya turu icin hazir!

Melbourne ve Sydney, rap miziginin 8dill ismi SEFO'yu
agirlamaya hazirlaniyor. Mango Events'in dizenledigi etkinlik

kapsaminda, 8 Aralik'ta Melbourne ve 9 Aralik'ta Sydney
kentlerinde gerceklesecek konserlerle SEFO hayranlan
uvnutulmaz bir mizik deneyimi yasayacak.

SEFO, 2022 Pantene Altin

Kelebek Odiil Téreni'nde En
iyi Rap Sanatgi Odiilii'nii kaza-
narak miizik diinyasinda adindan
s0z ettirmisti. Ve siirpriz degil,
cuinkii sanatgi 21 Kasim 2023'te
diizenlenen 10. Altin Palmiye

Odiilleri'nde Yilin Erkek Rap

Sanatcisi, Yilin Erkek Pop Sanat-
cist ve Yilin Sarkisi ("ARABA”")
odiillerini evine gotiirdii. SE-
FO'nun basarisi, onun miiziginin
genis kitlelere hitap ettigini ve
sanatinin cesitli yonleriyle takdir

gordiigiinii gosteriyor.

HEYECANLA YAPTIGIM
SARKILAR

Bu ddiillerle ilgili konugsan
SEFO, "Heyecanla yaptigim sar-
kilarimin bu sekilde karsilik bu-
luyor olmasi benim icin cok 6zel
bir his. Zaten, insan ne olursa
olsun heyecanini kaybetmemeli
diyorum,” dedi.

Avustralya'daki konserler,
SEFO'nun enerjisi ve yetenegiyle
dolu unutulmaz anlara sahne

olacak. Biletler icin acele edin ve
bu miizik ziyafetini kagirmayin!

Daha fazla bilgi ve biletler icin
Mango Events resmi web sitesini
mangoevents.com.au/ ziyaret
edebilirsiniz.

Bu muhtesem miizik yolcu-
lugunda SEFO'nun Avustralya
hayranlariyla bulusacak olmasi,
Melbourne ve Sydney'in miizik
sahnesine unutulmaz bir katki
sunacak gibi goriiniiyor.

Siz de bu essiz deneyimi yasa-
mak icin hazir misiniz?

sinin ele alinmasi ve bir
siginmaci teknesinin gelisi
nedeniyle glinlerdir suren
elestirilerin ardindan siyasi
gundemi geri almak icin
¢abaliyor.

Federal Hikumet, yar-
giclara terdristlerin gifte
Avustralya vatandasligin-
dan ¢ikarma yetkisi veren
yasa tasarisini bu hafta
federal parlamentoya
sunulacak.

KARARI BAKAN DEGIL
MAHKEME VERECEK

Bakan O'Neil, cifte vatan-
daslara yonelik vatandas-
Liktan ¢ikarma mevzuatinin
yaz tatilinden 6nceki son
tam oturum haftasinda
getirilecegini dogruladi.

Lklarindan mahrum etme
yetkisini kullananin bakan
degil mahkemeler olmasi-
ni saglamaya odaklanaca-
gini soyledi. (TheAge)

YASA KOLAY GECECEK

Morrison hikumetinin
yasasl, hukuk uzmanlari ve
insan haklari savunuculari
tarafindan agir bir sekilde
elestirildi. Yuksek Mah-
keme'nin yasayi gecersiz
kilan kararinin ardindan
Koalisyon partileri, yeni
vatandasliktan ¢ikarma
mevzuatina iki partili
destek vereceginin sinya-
lini verdi. Bu da isci Partisi
hukimetinin yasa tasarisi-
nin parlamentodan kolay
gececegi anlamina geliyor.
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ARSLAN ENTERPRISES

LAWYERS
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Her Za aman

Danisman Alev Arslan
0403 222 487
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SYDNEY CBD
2000

HEAD OFFICE
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LIDCOMBE NSW
2141

247 AUBURN
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Ateskesle

serbest
kalanlar

srail ile Hamas arasindaki kirilgan
ateskes, yeniden normale dondu.
Hamas, ABD'nin imzaladigi dort

glinlik ateskes kapsaminda 14°u

Israilli ve ilki Amerikali olmak tizere 17
rehineyi daha serbest birakti. Devletler,
bu sirenin uzatilacagini umduklarini

soyledi.

Rehinelerin bir kismi dogrudan isra-
ile teslim edilirken, bir kismi da Misir
tizerinden ayrildi. israil ordusu, birinin
ucakla dogrudan hastaneye kaldiril-

soyledi.

vardl.

Ajanslar israil Bas-
bakanin Gazze
seridine giderken
goruntdlerini payla-
sirken Hamas Uc¢un-
cU grup rehineyi de
serbest birakti.

digini soyledi. USA Baskan Joe Biden,

yasli kadinin “cok hasta oldugunu ve
acil tibbi yardima ihtiyaci oldugunu”

Yaslari 4 ile 84 arasinda degisen re-
hineler arasinda, ebeveynleri 7 Ekim’'de
oldurilen 4 yasindaki Abigail Edan da

Biden, serbest birakilan ilk Amerikali
hakkinda “Katlandigi sey diistiniilemez-
di” dedi. Biden, diger Amerikali rehineler
hakkinda bilgi sahibi olmadigini ve

soyledi.

Hamas, “Rusya Devlet Baskani Vla-
dimir Putin’in cabalarina yanit olarak”
ve "Moskova'nin savastaki tutumuna
duyulan takdirin bir gostergesi olarak”
bir Rus rehineyi serbest biraktiklarini
acikladi. Rus-israil vatandasi, serbest
birakilan ilk erkek rehineydi.

israil hapishane servisi daha sonra 39
Filistinli mahkumun serbest birakilmasi

hedefinin ateskes anlagsmasini mum-
kiin oldugu kadar uzatmak oldugunu

J B

surecini baslattigini soyledi.
Ateskesin son guini olan ve toplam

50 rehinenin ve 150 Filistinli mahku-

mun serbest birakilacagi Pazartesi glinu
dordlncu bir degisim bekleniyor. Hepsi
kadin ve resit degil.

ABD, Misir ve Katar liderligindeki
uluslararasi arabulucular Cuma gunu
baslayan ateskesi uzatmaya calisiyor.

Son agiklama oncesinde Netanyahu
Gazze Seridi'ni ziyaret ederek askerlerle
gorustl.

>> ALISVERIS YAPARKEN DiKKAT!

icinizin rahat olmasini istersiniz

‘icinizin rahat olmasimi istersiniz’: Yil Sonu alisverisi yapanlara
kaliteli lityum pil OrOnleri satin almalari ¢agrisinda bulunuldu.

FIRE and Rescue NSW

(FRNSW) istatistiklerine
gore, bu yil NSW’de 180 lityum
iyon pil yangini yasandi; bu,
gecen yila gore ylzde dokuzluk
bir artis.

FRNSW Komiseri Jeremy
Fewtrell,“Bir g
pil hasar veya =
asiri 1sinma
nedeniyle
tehlikeye gi-
rerse Termal - %
Kacak'dedi- | =
gimiz duruma _ M
girebilir,; dedi. |

Fewtrell,
“Patlayacak ve i
¢atirdayacak,
ardindan son-
dirilmesi son derece zor olan
yogun alevler halinde patlama-
dan once zehirli gaz ¢ikaracak”

Uyari yapan Komiser,“Bu Alis-
veris doneminde (Noel'de) Lit-
yum lyon pil gerektiren hediye-
ler satin aliyorsaniz, bu pillerin

guvenilir bir sirket tarafindan
uretildiginden emin olun. icini-
zin rahat olmasini istersiniz...
Fiyat gercek olamayacak kadar
ucuzsa veya pillerin Uzerinde
taninmig bir marka yoksa, uzak
durun. Kaliteli bir Grdn satin
aldiginizdan
emin olun’

HAFTA DA
UG YANGIN

- Acil Durum

, Hizmetleri
Bakani Cihad
Dibe gore it-
faiyeciler, sarj
" sorunlari veya
yanlis imha
nedeniyle
haftada Ucten fazla pil yangini-
na midahale ediyor.

Dib,“Bu Noel'de hediye
alisverisi yaparken Lityum-i-
yon pille calisan Urinler satin
alirken isin kolayina kagmayin,
agacin altinda bir hediyenin

tatil sezonunu mahvetmesini
istemeyiz” dedi.

“Bu piller cep telefonlarindan
dizistu bilgisayarlara, elektrikli
supurgelerden e-scooter’lara
kadar her seye gli¢ saglamak
icin kullaniliyor. insanlari dik-
katli secim yapmaya ve bunlari
evde nasil kullanacaklarini
dustinmeye tesvik ediyoruz’”

iNCELEME YAPILIYOR

NSW Fair Trading, elektrikli
cihazlar satan perakendecilere
yonelik 166 inceleme gercek-
lestirdi.

Otuz modelin uyumlu ol-
mayan sarj cihazlarina sahip
oldugu tespit edildi ve satistan
kaldirilmasi talimati verildi.

Adil Ticaret Bakani Anoulack
Chanthivong,“Alicilara pilleri
guvenli bir sekilde saklamalari-
ni ve endiseleri varsa ureticiye
veya NSW Adil Ticaret’e bagvur-
malari gerektigini hatirlatiyo-
rum” dedi.

Pillerin giivenli bir sekilde kullanilmasini saglamak icin FRNSW'nin tavsiyesi asagidadir

Lityum iyon pilleri asiri sarj etmeyin ve gece
boyunca gozetimsiz sarjda birakmayin.

Lityum iyon pilleri yataklarin, kanepelerin (ize-
rinde veya ytiksek derecede yanici ve yalitkan
malzemelerin yakininda sarj etmeyin.

Lityum iyon piller i¢in daima uyumlu ve onayli
sarj ekipmani kullanin; bilesenleri ve voltaji karis-

tirip eslestirmeyin.

Bu tereyag: markasi geri toplatiliyor |

Lityum iyon pil hticrelerini dlistirmekten, ezmek-
ten veya delmekten kaginin.

Lityum iyon pilleri yanici malzemelerden uzakta,
serin ve kuru bir alanda saklayin; e-bisiklet ve
bahce aletleri gibi daha bliyiik cihazlar ise yatak
odalari ve yasam alanlarinin disinda saklanmalidir.
Hasar belirtileri gésteren lityum iyon pilleri sarj

etmeyin veya kullanmayin.

Populer supermarketlerde satilan bir fereyagr markasi, kontami-
nasyon endiseleri nedeniyle geri ¢cagrild..

ULKE genelindeki 6zellikle bircok IGA mar-
ketinde satilan populer bir organik tereyagi
markasi, kontaminasyon endisesi

nedeniyle geri cagrildi.

200 gramlik Paris Creek
Farms’in biyo-dinamik tuzsuz
taze tereyadi (200g), Yersinia
enterocolitica’dan kaynaklanan
olasi mikrobiyal kontaminasyon
nedeniyle raflardan gekildi.

Gida Standartlari, son kullan-
ma tarihi 13 Ocak 2024 olan
urlnlerin tiketilmemesi ve

tlketilmesi halinde hastalia neden olabilecegi
konusunda uyardi.

Uriin, NSW’deki Foodies ve Harris Farms'ta,

SAdaki Foodland’da ve SA, NT,VIC

ve WAdaki IGA dahil bagimsiz
gida perakendecilerinde satisa
sunuldu.

Sagliklarindan endise duyan
tiketicilerin tibbi yardim almasi
onemli. Tereyagini satin alan
musteriler, paranin tamamini
geri almak Uzere satin aldiklar
yere iade edebilirler.

= Australian
BORDER FORCE

e

>> BALIKCI Ml YOKSA SIGINMACI MI!

Avustralya’da
sinir tartismasi

Tespit edilmeden Avustralya anakara-
sina ulasan tekne sonrasi; Yetkililer, bu
kisilerin balik¢t mi yoksa siginmaci mi
olduklarini belirlemeye calisiyor.

AVUSTRALYA kiyi-

larina ulasan 12 kisilik
bir grup, siginmaci olarak
islem gormek tzere Nauru’ya
gonderildi. Federal hikimet
ise yasanan son olay sonrasi
sinir guvenligi protokoliine
yonelik yuksek sesle elestiri-
lerle maruz kaldi.

Sydney Morning Herald'in
(SMH) haberine gore, 12 kisi-
lik grup Bati Avustralya kiyisi
aciklarina fark edilmeden

yardim etti.

Endonezya’'dan geldigi
anlasilan grup icin yetkililer
ne uyruklarini ne de multeci
statiilerini dogrulamadi.

WA Liberal Senator Neil
Thomson, yerli toplum
Uyelerinin tekneyi Carsamba
gundu fark ettigini soyledi.

SMH, siginmacilarin Sinir
Kuvvetleri yetkilileri tara-
findan Pasifik adasi ulkesine
nakledilmeden once gegici

tekneyle yanasti. olarak Truscott-Mungalalu
; ; Hava Ussu’'nde
IL;LE(RE.:}IER HABER DETAY ReEltaleligltells]ll
s bildirdi.
Kimberley Tekne tespit edilme-
bélgesinin uzak den Avustralya anaka- . NAsIL
bir bolaesinde rasina ulasti GORUNMEDEN
" 9 " Yetkililer bu kisilerin GELDILER
'ylya yaxidsan balik¢i mi yoksa sigin- Olav hab
grup itk once maci mi olduklarini _iay habe-
Avustralya Yer- rinin ortaya

lileri tarafindan
fark edildi. Grup
daha sonra Sinir
Gucl yetkili-
leri tarafindan
Persembe gunu
gozaltina alind1.
Truscott ugak
pistinde ¢alisan
Wunambal
Gaambera
halkinin Gyeleri,
“iyi durum-
da olmadigr”
bildirilen gruba
vardiklarinda

belirlemeye caligiyor

Koalisyon, Isci Parti-
si’nin sinir politikala-
rini hedef alarak gelisi
ele gecirdi

ABC, Avustralya Sinir
Kuvvetleri’nin, grubun
Avustralya anakara-
sinin kuzeybatisina
tespit edilmeden nasil
ulastigini heniiz tespit
edemedigini dogrulad.

Kaynaklar ABC'ye
gozaltindaki grubun
Endonezya vatandasi
olmadigini dogruladi.

¢ikmasindan bu
yana, teknenin
deniz gluvenlik
personelinin
yanindan nasil
gectigine dair
sorular gun-
deme gelirken,
muhalefet Uye-
leri bunun fede-
ral hikimetin
sinir guvenligi-
ne yonelik rahat
bir yaklasimini
yansittigini éne
surdd.
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Pre-Cooked Kebabs "-L “":

Lamb Kebab 1kg:
$2499

Chicken Kebab 1kg:

$1999

Doner Kebab 1kg:
$1699

Beef Slice Kebab
1kg:
$2199

We are an Export Establishment,
EST NO: 2960
Primesafe No: P01369

Cilgin fiyatlar

Lamb Bacon 500g: '

% _$1599 =

T |
iy S . T e _~:; %

Mild Salami 250g:

$399

Hot Salami 250g:
$399

Chicken Salami
250g:
$399

Monday to Friday 8am -5pm, Saturday 9am -1pm

Sllce Sucuk 'Ikg |

 Manti:
7 kg: $1299
500g: $699 ea

N\ . MEATS & SMALLGOODS

Hot Chicken Salami
250g:
$399

Mild Sucuk 400-500g:
$799 ea

Hot Sucuk 400-500g:
$799 ea

ez (i www.pinarsmallgoods.com.au

T: 03 9354 6545
Siparis Teslim: 34-36 Merola Way, Campbellifield 3061
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DOORS OPEN : 2PM

Tickets & More Information
0426 373 313

TRAK LOUNGE BAR 445 TOORAK ROAD, TOORAK VIC 3142
. iInfo@mangoevents.com.au
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09.12.2023| SATURDAY

DOORS OPEN 8 PM

Tickets & More Information
0426 373 313

THE METRO SOCIAL 624 GEORGE STREET, SYDNEY NSW 2000
( ENTRY THROUGH CENTRAL STREET )
info@mangoevents.com.au
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REAY KEBAB:::

Kebap tutkusunu yeniden tanimliyoruz, acilisimizi kacirmayin!

PENING SPECIAL -
_ e €3 iy ONE GET ONE
e B _—
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NEW MEDICAL —
NEWAN @(cﬂﬁ@@[l [Imm@m]
Birelald meladowszdaWAcildi

New Medical Imaging’deki Muayenelerin ¢cogu
Medicare ile UCRETSIZ yapilmakta

Bulk Bllled adlology Clinic

MRI- ULTRASOUND - XRAY - CT - OPG - ECHO - BONE DENSITY SCAN
CORTISONE - EUFLEXXA INJECTIONS

B OPENING HOURS
‘. """'H.. Mon - Fr|

‘I‘ “ R I( [ E Turkge konusan kadin
Radyoloji Uzmanlarimizia
KONUSUYORUZ hizmetinizdeyiz.
Randevusuz réntgen sonuglarinizi ayni gin i¢inde veriyoruz

Craigieburn Broadmeadows Gladstone Park

Shop 23-24 Craigieburn Plaza. Shop 2 Broadmeadows train station. Shop 164 Gladstone park shopping centre.

(Old Craigieburn shopping centre) 2/1100 Pascoe Vale Rd 164/8-34 Gladstone Park Drive, Gladstone Park
23/10 Craigieburn Road, Craigieburn VIC 3064 | Broadmeadows VIC 3047. VIC 3043

Phone: (03) 8899 7677 Phone: (03) 8866 5500 Phone: (03) 8866 5535

Fax: (03) 8899 7655 Fax: (03) 8866 5501 Fax: (03) 8866 5545

www.newmedicalimaging.com.au
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Avustralya gelmek isteyen

FiLISTIN VE iSRAILLILER

Penny Wong, gegici Avustralya vizesi verilen Filistinlilere
yonelik ‘vygun givenlik kontrollerinin’ yapildigini dogruladi.

Isisleri Bakani Penny Wong,
D gegici vize verilen yuzlerce Filis-

tinlinin “uygun giivenlik kontrol-
lerine” tabi oldugunu soyledi. 1000’den
fazla israillinin de Avustralya’ya gelmek
icin basvuruda bulundugunu ortaya
cikt.

Disisleri Bakani Penny Wong, israil'in
Hamas’la savasinin baglamasindan bu
yana gegici Avustralya vizesi verilen
860 Filistinlinin “uygun givenlik kont-
rollerine” tabi oldugunu dogruladi.

Garsamba glinu vizelerle ilgili ilk ra-
porlarin ortaya ¢ikmasinin ardindan du-
zenledigi basin toplantisinda konusan

Senator Wong, ¢atismadan kagmak igin
bolgeden Avustralya’ya gegisi guvence
altina alma konusunda “cok fazla talep”
oldugunu acikladi.

Wong, “sanirim 7 Ekim ile birkag giin
oncesi arasinda, Israil vatandaslarina
(ve Filistin’den gelenlere) 1793 vizemiz
verildi” dedi.

Bakan, Avustralya’ya vize alan kisiler
uygun guvenlik kontrollerine tabidir”

icisleri Bakanligi, ABCnin iilkede
Ug ila 12 ay arasinda kalmalarina izin
verilecegini iddia eden bir raporun
ardindan 7 Ekim ile 20 Kasim
arasinda 860 Filistinliye gegici vize

verildigini dogruladi.

AVUSTRALYA'YA HENUZ
VARAMADILAR

Senator Wong, vize verilenlerin duru-
mu hakkinda daha fazla ayrinti vermedi
ancak birgogunun Gazze'deki ¢atis-
malardan kagarken yasanan zorluklar
nedeniyle henuz Avustralya’ya varama-
digi anlasiliyor.

Israil’in, 50 rehinenin serbest birakil-
masi karsiliginda Hamas’la dort gunlik
ateskes yapmay! kabul ettigini agikla-
masiyla bu durum onimiizdeki gunler-
de degisebilir.

Disisleri Bakani tarafindan memnuni-
yetle karsilanan ateskes sonrasi Wong,
“Avustralya surekli olarak rehinelerin
serbest birakilmasi, insani yardima
erisim ve sivil hayatlarin korunmasi
yonunde ¢agrida bulundu” dedi.

¢OzUM iKi DEVLETLI

Senat6r Wong, Gatismaya yonelik tek
uzun vadeli ¢cdziimiin, “Israillilerin ve
Filistinlilerin uluslararasi kabul gormus
sinirlar icinde glivenli ve refah icinde
yasamasini saglayacak” muzakere edil-
mis iki devletli bir ¢6zim olarak kaldigi
konusunda uyardi.

>> BALIK SEVERLER ARTIK NE YEDIGIiNi BiLECEK!

Kurallar sil bastan

Cok yakinda restoranlar yeni kurallara goére deniz Urunlerinin

nerede yakalandigini size sOylemeleri gerekecek.

4

FEDERAL hukimetin, Glke etiketle-
mesinde menseini sektor i¢in zorunlu
hale getirilecegini duyurmasinin ardindan

Avustralya’da yemek mekanlarinin

yakinda musterilerine deniz — s o
drtinlerinin nerede yaka- ; -

landigini bildirmeleri
gerekecek.

Eyalet ve fede-
ral tuketici isleri
bakanlari arasinda
cuma gunu yapilan
toplantida, oybirligiyle
Avustralya genelindeki

konaklama mekanlarinda zo-

runlu menge ulke etiketlemesinin uygulan-

masina karar verildi.

HANGI HARF NE iFADE EDIYOR

Etiketleme planina gore restoranlar, balik

ve patates kizartmasi dukkanlari, restoranlar
ve otel gibi mekanlarinin, menilerindeki
deniz drdnlerinin Avustralya menseli mi (A),

rum” dedi.

uluslararasi mi (I) yoksa karisim mi (M) icer-
digini agikca etiketlemeleri gerekecek.

6 YIL ONCE UYGULANDI

- mengei Ulke etiketleme-

ragmen Bati Avustralya Ticaret
Bakani Sue Ellery,magaza ve restoranlara
degisiklikleri uygulamaya koymalari igin
yeterli sure verilecegini soyledi.

NE ZAMAN UYGULANACAK

Bakan Ellery,“Muhtemelen 12 ay civarinda
bir gecis doneminin olacagini tahmin ediyo-

Bati Avustralya hikimeti,

. sini 2017 gibi erken
%, bir tarihte uygula-
maya ¢alismis ve o
zamanki bagbakan
Mark McGowan,
konuyu bir secim ta-
ahhudu olarak vurgula-
misti. Alti yillik beklemeye

yetle karsiland..

NE BAlII( YEDIGIMIZI BIlMIVI]RlIZ

WA Fremantle Octopus genel miidiirii Glenn Wheeler, balikgilarin
mense etiketlemesi igin birkag yildir lobi faaliyeti yiiriittiigiinii soyler-
ken, duyuru balikcilik endiistrisindeki insanlar tarafindan memnuni-

“Avustralyalilarin yiizde 70’i icin deniz iiriinleri 6nemlidir. Cogu za-

man ithal balik mi yoksa Avustralya’da yakalanmis balik mi yedigimizi
bilmiyoruz” dedi.

Miisteriye etkisi sorusuna ise “ithal olabilecek daha ucuz bir sey mi
istiyorsunuz, yoksa Fremantle’de kiyi aciklarinda yakalanmis bir sey
icin biraz daha fazla mi para ddiiyorsunuz?” diye cevapladi.

I >> 5 YIL ONCE HAYALDI

Suburb

Property Current median 12 month

type

value (Oct 23) % change

E ‘BURADA yasamaktan gercekten keyif
aliyorum’: 1 milyon dolarlik kullibe katilan
Melbourne bolgeleri.

Evden calisabilecek ev alicilari artik is yerlerine
yakin bolgelerden ziyade en ¢ok yasamak istedik-

§ leri bolgeleri segmekte.

Emlak piyasasi ylkselirken Melbourne’un bir dizi

' mitevazi bolgesinde ev fiyatlari milyon dolari astl.

Melbourne’un buyuk bolumiinde ve hatta artik
dis dogu ve kuzeydogu banliyolerinin ceplerinde
bulunan tipik bir evin alicilari yedi haneli rakam-
lari g6zden ¢ikaracak.

SMilyon yiikselen semtler

Lipte yer almisti ancak bu yil piyasanin gegen yila
oranla gerilemesinin ardindan dustu.

Scoresby (1,03 milyon dolar), Knoxfield (1,02
milyon dolar), Ringwood East (1,02 milyon dolar)
ve Kalorama (1,02 milyon dolar) yer aliyor.

BUNALIMA GiRERLERDI

Corelogic arastirma direktoru Tim Lawless, yedi
rakamli fiyat etiketinin Melbourne'un blyuk bolu-
miinde norm haline geldigini, semtlerin neredeyse
yarisinda ortalama ev degerlerinin su anda 1
milyon dolari astigini soyledi.

Yallambie ~ Houses $1066189  8.1% ¥ iemnce b o e L e e ahibine, milklerinn 2075 ylna kadar
o I mni [ yav. I ,

Greensborough Houses $1,050,557 5'70%’ Corelogic rakamlari, kuzeydogudaki Greensbo- 1 milyon dolar degerinde olacagini soyleseydiniz,

Macleod Houses $1,049,561 5.1% rough’da ortalama ev degerinin Ekim ayi itibariyla  bunalima girerlerdi” dedi.

Sandhurst Houses $1,040,261 9.9% 1,05 milyon dolara ulastigini gdsteriyor. Bu rakam Darren Jones Real Estate’ten Ashley Croall,
Bentleigh East  Units  $1,032,678  5.4% =0 e o e a1 ariiin 066,000 dola- v ai/arindan pelen talep nedeniyle i ieigin
o allambie ise ylzde 8,1 artisla 1.066. ola-

Scoresby Houses  $1,029,756 4'704’ rin biraz (izerinde bir ortalamaya ulasirken, komsu  soyledi.
Kalorama Houses $1,022,303 2.4%  psige Macleod yiizde 5,1 artisla neredeyse 1,05 Faiz oranlarinin yiikselmesine ragmen satilik
Knoxfield Houses $1,018,534 3.2% milyon dolara ulasti. ev sayisinin normalden daha az olmasiyla birlikte

Aslinda her biri daha dnce milyon dolarlik ku-

degerler de ayakta kaliyor.
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DALLAS 6 DAYS

—PHARMACY— Mon — Fri: 9:00am to
6:00 pm
Saturday: 9:00am to
4:00pm
Sunday:
Closed
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2 Dargie Ct, Dallas VIC 3047 PH: (03) 9309 1604
(Dallas Shopping Centre) E: info@dallaspharmacy.com.au
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Sifa elcisi

—PHARMACY— O ﬁéfAFAYm:"

Melbourneln Dallas semtinde ana dilde hizmet veren Dallas Pharmacy, bolgede yasayanlarin ihtiyaglarini
ilk elden karsiliyor. Ucretsiz adrese teslim hizmeti de sunan eczaneyi 2 yildir isleten isletme sahibi Hasan
Bozkurt, "Hastalar kendi diliyle kendi kultUronden birini bulunca daha rahat kendilerini anlatabiliyor." diyor.

czaci kimyager Hasan Bozkurt,
Dunya Gazetesi'nden Mustafa
Yilmaz'in sorularini yanitladi.

Mustafa Yilmaz- Dallas Phar-
macy ile Turkce olarak Turk
toplumuna hizmet veriyorsu-
nuz. Sizi toplumumuza daha
iyi tamitmak istedik. Sizi kisaca
tanyabilir miyiz?

Hasan Bozkurt- 2009'da Adelaide'da
okulumu bitirdim. Aslinda Adelaide'da
kirsal bir bolgede dogdum. Buitiin
ailem; teyzelerim, halalarim Melbour-
ne'da oldugu icin 5'inci sinifta buraya
geldik.

MY- Avustralya'nin fazla Tiirk
nufusunun yasamadigi yerde
yetismissiniz ama Turkceniz
gayet giizel. Universite hayati ve
devami nasil gecti?

HB- Universitede kimya okudum.
Daha sonra eczacilik konusunu iceren
bransa gectim. Stajimi Melbourne'da
yaptim, degisik bolgelerde, Hastane-
lerde galistim. Kiiglik bir koyde hasta-
ne icinde eczane actik ve islettik. iki
yil kadar ¢alistim. Biraz daha Melbour-
ne'e yaklasayim dedim. iki arkadasla
baska bir eczane actim. Onu da birkag
sene calistirip devrettik ve simdi Dal-
las'tayiz. Burada 2 yili doldurduk.

MY- Dallas'1 gezenler mor ren-
givle Dallas Pharmacy'i goriiyor.
HB- Evet eskiden siyah bir binaydi.
Ferahlik ve canlilik vermek igin mor

yaptik.
Biz BUYUK BIR AILE GiBiYiz
MY- Tiirkce konusan calisan-
lariniz da var. Tiirkce konusan
toplumun icindeki biiyiik bir
boslugu dolduruyorsunuz.

HB- insanimiz ne kadar ingilizce bil-
se de bazen kendisini Tlrkgce olarak ta

telefonunuzun
kamerasina

okutup haberink
videosunu

izleyebilirsiniz.

anlatmak istiyor. insanlarimiz memnun.

islerimiz burada 20 yildir var. Hastalar
kendi diliyle kendi kilturinden birini
bulunca daha rahat kendilerini anlata-
biliyor. Ben bunu pek beklemiyordum

aslinda ama biz buyuk bir aile gibiyiz...

= 40senedir

#_ Melbourne'da
yasayan Ahmet
Samat, tiim ih-
tiyaglarini uzun
stredir bu bélge-
de karsiladigini
| ifade ederek, “Bu
| eczanede dilimizi
konusuyor, derdi-
~ 4 mizi anlatiyoruz.

W! Derdimizi anli-
yorlar. Bir dedigi-
miz iki olmuyor,
¢ok memnunuz
buradan. Hasan
beyden de ¢ok
memnunuz.” dedi.

1972den beri
Dallas’ta yasayan
Saban Han, Dallas
Pharmacy'nin aile
eczaneleri oldugunu
soyleyerek soyle
konustu:

Hasan beyin :
buraya gelmesi Tiirk |
toplumu igin glizel
bir katki. Hasan it
beyin ve calisanlarin [/ /{17
miisteri hizmetleri /. / / ;
gayet giizel il

Evde bir seyler pisirip bize getiriyorlar.
Cok guzel, degisik bir enerji.

EN BUYUK HiZMETiMiZz BiLGi

MY- ilac satim haricinde ne
gibi hizmetler veriyorsunuz?

HB- Aslinda bizim verdigimiz en
buyuk hizmet bilgimiz. Tansi-
yona bakiyor, ilag servisi
yapiyoruz. Acil bir sey
¢ikiyor mesela, dukka-
ni kapattiktan sonra
ilaci hastalarimiza
birakiyoruz. Mesela,
Covid'in varsa bizi
ariyorlar, ilaclari
kapilarina kadar go-
tlruyoruz. Ben biraz
detayli egitim aldigim
icin sizin evinize gelip
aldiginiz ilaclar hakkinda
raporlama yapabiliyorum.

EVINiZE KADAR GELiYOR

MY- Bu nasil oluyor?
HB- Mesela, ilaci alacak kisinin vakti

COVID NE
DURUMDA?
MY- Covid 19 buglinlerde
ne durumda.
HB- Su anda pek Covid gormuyo-
ruz. 4 aydir durum boyleydi. Ama
yeni ¢ikan varyantla yeniden
ylkselmeye basladi. Kendimizi
saglikli tutmamiz, biinye-
mizi gl¢lendirmemiz
lazim.

olmuyor, veya burada yarim saat - 40
dakika anlatacak zamanimiz olmuyor.
Bu durumda doktorunuzla konusuyor-
sunuz bize bir rapor yaziyor. Ben direk
sizin evinize gelip raporlama yapip
ilaclarin kullanimini acikliyorum.

MY- Biraz dnce bilgi konusuna
degindiniz.

HB- Evet. Cogu insan bize gelip inter-
netten gorup ilag isteyebiliyor. Bir iki
soru sorunca bunun ona iyi gelmedigi-
ni anliyoruz. Regete harici ya da popu-
ler ilaglar var malum. Zayiflama ilaglari,
vitaminler, guzellik ilaglar gibi...

INTERNETTE GORDUKLERINIZE
DiKKAT!

MY- Sosyal medyada sahte
(fake) ilanlar doniiyor.

HB- iste onlar satis yapsinlar diye
olusturuluyor. internetteki yanlis
bilgilerden korunmaya dikkat edin!
Her ilag her insana iyi gelmiyor. Bizim
amacimiz tek para kazanmak degil,
sizin sagliginizi korumak. Yine de
isteniyorsa iyi gelmeyecek ilaci satmi-
yoruz. Bizim gorevimiz bu. Bazi ilaclari
birlikte kullanmakta iyi gelmeyebilir.
Bunlari soyluyoruz. Yan etkilere neden
olabiliyor.

HER ECZANE'DE SORULAN
O SORUNUN CEVABI!

MY- Pharmacy markasi va da
Original marka mi istersiniz so-
rusuyla cok sik karsilasiyoruz.
Bu ikisinin farki nedir.

HB- Aslinda, ilag olarak pek farki
yok. Renk degisebilir ama igerigi ayni.
ilk cikartan firmaya Original diyoruz.
7 sene sonra bagska bir firma onun
aynisini Uretebiliyor, o da size sorulan
Pharmacy Brand oluyor. Biraz daha
ucuza satiliyor ama igerigi kanun
olarak ayni olmak zorunda. Bazen fiyat
farki 1-2 dolar bazense 15-20 dolar
fark ediyor.

BALIK YAGI

MY- Balik hap1 kul-
lanacagimiza balik
vesek daha mi iyi?
HB- Evet. Ama su-
rekli yememiz lazim.
Maalesef haftada 2
defa balik tiketen
pek yok. Balik yagi
romatizmaya, be-
yin icin iyi sonuclari
getiriyor.

MY- TesekKiir ederiz. Son
olarak ne soylemek istersiniz?
HB- Bir sorunuz, ihtiyaciniz var ise
bizi arayabilirsiniz veya gelip de konu-
sabilirsiniz.
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>> 30. ABDAL MUSA FESTiVALI’NDE
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Coburg Lake Reserve'de duzenlenen Abdal Musa Festivali AFA uyelerlnln yogun ko’rlllmlyla pazar gunu prI|dI

vustraLya Alevi Federasyo-
A nunun (AFA) diizenledigi ve

baris, dostluk, birlik, sevgi ve
hosgoru bayrami olarak deger bulan
Abdal Musa Festivali bu yil 30'uncu kez
dizenlendi.

AFA yoneticileri, Gyelerinin yillar
icinde verdigi emek, katki ve bu tecri-
belerinin sonucu 1993’teki mutevazi
baslangicindan bu yana, son yillarda
bu etkinligi 5000 kisiye yakin Mel-
bourne'un cesitli kesimlerinden toplum
uyesinin katildiklarini agiklad.

SAKA,“COKHEYECANLIYIZ,
MUTLUYUZ, GURURLUYUZ”

Festivalin bir bayrama donisme-
sinden oturld gurur duyduklarini ifade
eden
Avustral-
ya Alevi
Bektasi
Federasyo-
nun Genel
Baskani
Suzan Saka
Coburg
Lake
Reserve’de
duzenle-
nen etkin-
likle ilgili,
“30 sene
once 50
kisiyle bas-
layan festi- |
valimiz, 12
kazan ve glin icerisinde neredeyse 5 bin
kisiye ulasiyor. Dostlugun, birlikteligin,
hos goriiniin, kadinin, esitligin oldugu
bir festival. Sadece Tirkce konusan
toplum degil Avustralyalilar tarafindan
da ilgiyle bekleniyor. Cok heyecanliyiz,
cok mutluyuz, cok gururluyuz.”

Dinya Gazetesinin de katilarak renkli
roportajlar ile video haberler yaptigi
etkinlikte halaylar cekildi, kardeslik
sofralari kuruldu.

YAGMURA.RAGMEI\.I BiNLERCE
KISI GELDI
1975 yilinda Ulkeye gelen ve o

tarihten beri Avustralya Alevi Federas-
yonu'nun kurulusundan bu yana AFA
tiyesi Nasuh Baldemir, “Biitiin canlarla
beraber uzerimize disen gorevleri
yapiyoruz, bundan sonra da yapaca-
§1z. Buglin burada sabahki yagmura
ragmen bizi yalniz birakmayan bitiin
canlarimiza tesekkur ediyoruz. Biz
piknik havasiyla basladik, 30’'uncu yilda
katilim inanilmaz. Sayimiz 5 binin altina
inmedi” dedi.

BURASI HOSGORU YERI

AFAnin ilk yoneticilerinden biri olan
Glzide Ana ise,“Su glizellikleri gorip
de nasil heyecanlanmayalim. Baris,
sevgi, huzur her seyi icinde barindiryor.
Hangi milletten olursa olsun bize huzur
~ veriyor,
bizde ayrim
W yoktur. Bu

| kadar in-
sanin gelip
birbiriyle
konusmasi,
| kaynasmasi
|} bize huzur
veriyor.
Burasi hos-
gord, birlik
beraberlik
yeri. Dili,
dini, irki
ne olur-
sa olsun

. herkes bir
can, burada
bir yumak halindeyiz. Bir tencere pilavla
basladik ilk. Simdi 12 kazan pilavi bile
yetistiremiyoruz.” diye konustuk.

30'UNCU YIL MUTLULUGU

Festivale Canberra’dan katilan ayni
zamanda Canberra Alevi Kiltir Der-
negi Baskani olan Baris Bektas, cok
heyecanli ve gururlu olduklarini ifade
ederek, ‘Avustralya’nin bircok bolgesine
hitap eden bir festivalin 30'uncu yilini
devirmesi bizi gururlandiryor. Festival

hazirligi bircok insanin katkisiyla oluyor.

Kendi kiltirimizi anlatabilmemizi
saglamasi agisindan onemli, ok mutlu-

i

'

-

[ =i s
.=
g

yuz? seklinde goruslerini ifade etti.
GENCLER KULTURUNU TANIYOR

Festivale katilmak igin her sene Syd-
ney'den gelen is adami Yicel Blyukata
ise sunlari soyledi:

30 yildir sadece 3’Unl kagirmisimdir.
2’si Covid'den birinde ise kizim rahatsiz-
di. ilk giinlerde daha kiiciiktii, su anda
¢ok basarili bir is oldugunu gosteriyor.
GOnUllG insanlarin bir araya gelip buyuk
bir azimle festivali ortaya ¢ikariyorlar.
Her babayigidin harci degil. Genglerimiz
kiiltiirimiizi tanimis oluyor. insanin
kendi kaltirtnd yasatabilmesi cok mut-
Lluluk verici, ifadelerini kulland.

KAZANLAR SABAH 5'TEYANDI

Kazanin basindaki emekgilerden bir
diger AFA Uyesi ise, “Sabahin 5’'inde
Cemevinde dualarla ocaklarimizi agtik.
Mutluyuz, gururluyuz. 30 senedir ayni
askla, sevkle festivalimizi yapmaya cali-
sip bayramimizi kutluyoruz?” dedi.

AFA Uyesi Mustafa Yayla ise Cemevi-
nin lokma islerinin kendisinden gectigi-
ni soyleyerek, “30 yildir devam etmek-
teyim. Cok sevingliyiz. Emek verenlerin
emegine saglik” diye konustu.

40 yasindan beri AFAda yer aldigini
ve 30 yili arkasinda biraktiginin altini
cizen Ismigil Cinar da sunlari soyledi:

“Toplumla ic ice olmak istiyoruz. Birlik
beraberligin siirmesini istiyoruz”

BU KULTUR BENiM DNA’LARIMDA
VAR

Victoria Cokkdlturlilik Komis-

yonu'ndan Hakan Akyol ise, “Benim
backgroundumda yer alan boyle bir
festival DNAlarimda var. Eyaletimizde,
200 farkli tlkeden 130 farkli dil ve dine
mensup insanimiz var. Bu 6zel anlari
kutluyoruz. Bu 6zel gunl duzenleyenleri
tebrik ediyoruz. Bugtin 30.yil kutlaniyor,
Victoria Komisyonu da 40.yilini kutluyor.
“dedi.

Festivalde ¢ocuklar icin turlu aktivi-
teler diizenlendigine isaret eden AFA
uyesi Bahar Seker, cocuklarin el izlerini
alip Cemevinde bir sergi acip 30'uncu
yili onurlandiracaklarini soyledi.

KAHVELER MERT'TEN

AFA Uyesi Muslum Kogak da etkin-
likten duydugu mutlulugu ve gururu
soyledi. Kahve yapan dernek Gyesi Mert
ise “Her sey harika ve cok glizel gidiyor.
Harika bir ekibimiz var” diye konustu.

ABORJINLER VE ALEVILIiK

AFAnNIn bilgi dolu sunumlariyla dikkat
ceken ODTU mezunu Maden Miihendisi
Hidayet Ceylan ise sunlari soyledi:

Alevi inanci Anadolu’nun yerli inan-
cidir. Kokleri kadimden baslar. Hepsinin
i¢ ice gectigi harmanlandigi bir inang.
Aborjinler de Avustralya’nin yerlileri
oldugu icin dogayla insani birbirinden
ayirmayan bir yaklasim var. iki inancin
bu anlamda ¢ok fazla ortlistugu nok-
ta var. Cadinnmizda bilgilendirmenin
yaninda modernlesmenin ne oldugunu
anlatiyoruz. Diinyada insanlar kendini
sahip olma ile ifade ediyorlarsa kendi
ozlerine o kadar yabancilasirlar, dedi.
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akindan tanidigim birisi sagina

Y sakalina pek duskundu. Bu
yuzden berber konusunda ok

titizdi, herhangi bir berbere tiras olmak
istemezdi. Bir guin bir baktik sa¢ sakal
uzamis birbirine karismis, “hemserim
bu ne hal bir berbere git kendine biraz
bakim yap” dedik. Meger onun severek
gittigi berber Melbourne’dan yaklasik
dort saat uzaklikta baska bir yere
partnerinin pesinden gitmis. Bir sefer
falan o kadar yolu tiras olmak icin gitti
ama ondan sonrasi birkag yil hig iyi
olmadi. Sanki erkeklerin berberlerine
karsi titizligi kadinlardan biraz daha
fazla oldugunu gozlemledim. Vatan-
dasimiz birkag yil hi¢ berbere gitmedi
mi, sagl sakali vahsiler gibi uzadi mi?
Ne yapsak berber begendiremedik.
Gecenlerde ne gorelim, tanidigim
guzelce sacglarini kestirip toplatmis,
sakallar kisalip bir tertibe girmis valla
eli ylzu agilmis yani. Taniyan herkes
“sthhatler olsun, hayirdir nooldu?” diye
sormadan edemedik tabi. Meger cok
uzaklardaki berberi karisiyla bozusmus,
isiyle ilgili geri Melbourne ye donmds.
Dogrusu sadece bu yuzden berberin

Dr. Eylul Farahani -

MELBOURNE'DEN

_MBEGIL AB\

BERBER FERDI

gelisine herkes ¢ok sevindi, rahatladik.
Tanidigimiz berberiyle dost olmus, iki
haftada bir ona ugramadan durami-
yormus, giizel.
Allah kimseyi
berbersiz birak-
masin. Berberlerin
yoklugunu en ¢ok
Covid salgini sira-
larinda hissettik.
Berber diikkanlari
kapali olunca halkin
sacl sakall birbirine
karisti, taninmaz
hale geldik. Hani
insan restorana gi-
demezse yemegini
ekmegini evde ya-
pip eder idare eder
gider ama herkes
berberlik yapamaz
ki. Evden ¢cikma-
nin yasakli oldugu
gunlerle ilgili cok
sevdigim bir aile
ahbabimiz anlatti.
“Abla kocamin saclari uzadi, berberler
kapall, caresiz “haydi saglarini ben ke-

fredisbarber_
Fredi's Barber Shop

sivereyim, kulaklarinin tzerinden azicik
alsam idare eder” diye dusunduk. Daha
ilk makas darbesinde bilmemekten
dolayl adamin kulagini keseyazdim,
o kugucuk kesik aman bir kanadi ¢cok
korktum. Tovbeler olsun herkes kendi
bildigi isi yapsin diye bir daha berber-
lige hig kalkismadim” dedi.

isinin ehli, tecriibeli bir berbere
gidip guzelce tiras olup bakim yap-
mak ¢ok keyiflidir. Aksam yemeginde
herkes babanin kafasindaki tertipli
kesimi fark eder, takdir eder. Birkag
gun bir berber muhabbeti alir gider.
Gecgenlerde tevafukken adi evimizde
sik anilan berber Ferdiyle yollarimiz
kesisti. Dogrusu Bro-
admedows’tan tani-
digim cok kiymetli
cekirdekten yetisme
birkag berberimiz
daha var. Ama Ferdi
bize yakin, North
Sunshine Mcinty-
re Road uzerindeki
yerinde hizmet veri-
yor. Turk¢e konusan
Turkiye usulinde
isini titizlikle yapan
esi ender bulunan
kiymetli is insan-
larimizdan. Ablaniz
olarak yaptigi isin
kalitesini bizzat ona
giden yakinlarimdan
biliyorum. Ayak usti
biraz isinden sordum,
anlatti. “Uzun yil-
lar farkli semtlerde
berberlik yaptiktan sonra burada
is yerimi actim. Meslegimizin ince-

KAPSAMLI DiS SAGLIGI

HIZMETLERI

Genel Dis Hekimligi
Estetik Dis Hekimligi
Dis Beyazlatma
Cocuk Dis Hekimligi
Dis implantlar1
Yirmilik Dis Cikarma

liklerini titizlikle ogreterek girakta
yetistiriyorum. Genelde Arap asilli
genglerden berberlik meslegine ¢ok
ilgi var. Simdiye kadar bircok ¢iragim
oldu. Musterilerimize acele etmeden
titizlikle en giizel hizmeti vermeye ¢ok
0zen gosteriyoruz. Bazi musterilerimiz
hafta sonu veya isten ¢ikinca tiras
olmaya geldiklerinden sirada bekle-
me durumlari olabiliyor. Bu sektorde
dogru insani bulmak cok zor, bazen
eline makasi alan kendisini berber
oldum saniyor. Bazen eleman bulmakta
sikinti cekiyoruz, bazen de hepsi birden
geliyor ama isimi seviyorum” dedi.
Hazir onu yakalamisken “saglari do-
kildigu icin sag ektirmek isteyenler
hakkinda ne dersin?” dedim.“Olabilir,
su anda ensedeki gur saclardan alip
ondeki dokulen yerlere ekme isinde
¢ok basarililar tavsiye ederim ama
enseden yukari saglar seyrekse hig
tavsiye etmem iyi olmuyor. Yapistirma
peruklar var, bir zaman idare edebilir”
dedi. Dogrusu sa¢ konusunda kadinlarin
adi ¢cikmig, dokulen saglar yizinden
depresyona giren beyler biliyorum.
Biz Ferdiyle konusurken yanimiz-
daki diger tanidiklardan da birkag
sey ogrendim diyeyim. Avustralya’ya
alinacak yetismis meslek sahibi in-
sanlar listesinde berberlik meslegi 6n
siralardaymis. Oyle ya hangi milletten
olursa olsun bayanlara kuafor lazim.
Beylerin sag ve sakallarinin bir elden
gecmesi zaruri bir ihtiyactir. Uzun
soluklu okumak istemeyip tez elden
hayata atilmak isteyen genclerimize
berberlik 6grenin demek isterim. Ge-
lecedi cok parlak bir meslek dal..

/%m/e}a'/ Abta

Kanal Tedavisi

Dis Hekimi

Dr. Ramin Farahani - Dis Hekimi

Dr. Sushmita Dahal -

Tinomana Sage -

Dis Hekimi

Agiz Sagligi Terapisti

www.cosmozdental.com.au

Suite 104, Level 1, 39 Queen Street, Auburn NSW 2144 (Inside Citywest Medical Centre Building)

02 9645 5491

= Dr Eylul Farahan/ DDS PhD

o e T
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insaat sektdru, hikimete
onumuzdeki U¢ il icinde
480.000 yeni isciye ihfiyag
duyacagini ve sGbvansiyon
almak istediklerini sdyledi.
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WT“ ‘Melbourne’da yasayan, - .::-*

. normalfizigi olan, R <

=z hareketli ve diizgiin bir >

>, bayanim. s
Beyefendi de aradiklarim; 3

-45- 60 yas arasi

Ny - kendine bakabilen.

%A Bu numaradan beni ;

Rl arayabilirsiniz: ¢, St

B ROOKWOOD

RECEPTIONS

20 y1i
\ geride
| biraktik

Hayallerinizdeki
Dagin icin

Australia

10-12 Lawson Cres.
Thomastown, Victoria 3074

e s (03) 9460 2946
Ye r'inNIZI ayl rin Www.brookwoodrecep’rions.com.ou\\

@
4

ederal hukumetten, yeni
F evlerin maliyetini disurmek
amaciyla vasifli yabanci isgileri
ulkeye getiren insaatcilara mali des-
tek saglamasi, go¢ aliminda kapsamli
degisiklikler 6ncesinde sanayinin
isgucu kitligiyla ilgili uyarilarini artir-
masi isteniyor.

Bu hamle, yeni rakamlarin, konut
maliyetleri artarken yeni evler insa
etmek icin ihtiyag duyulan vasifli isci-
leri bulmanin zorlugunu dogruladigi
bir donemde geldi.

Avustralya’nin gecen yilin mayis
ayindan bu yana yaptigi goce 1.135
marangoz ve 215 tesisat¢i dahil oldu.

480 BiN iSCi LAZIM

ingaat sektoru hukimete, artan
talebi karsilamak ve is gliciinden
ayrilan yasli iscilerin ve kendine
calisanlarin yerini almak igin onu-
muzdeki Uc yil icinde Avustralyali
¢iraklardan vasifli yabanci isgilere
kadar 480.000 yeni isciye ihtiyag
duyacagini soyledi.

Avustralya insaatcilar Birligi hiki-
mete, is¢i aciginin buylk karayolu ve
demiryolu projelerinin durmasinda
onemli bir faktor oldugunu soylerken
Master Builders Australia, maliyetleri
distk tutmak icin yabanci isgilere
ihtiya¢ duyuldugunu soyledi.

Master Builders CEO'su Denita
Wawn The Age, “Nitelikli gogmen is-
ciler de dahil olmak lGizere zanaatkar
sikintisi,daha yuksek iscilik maliyet-

A

lerine ve insaat zaman ¢izelgelerinde
gecikmelere yol agiyor” dedi.

10 BiN DOLAR SUBVANSiIYON

Master Builders, insaatcilara vize,
tasinma ve barinma masraflarina
yardimci olmak amaciyla llkeye
cektikleri her vasifli yabanci isci icin
10.000 Dolari tutarinda bir 6ddeme
sunan Bati Avustralya hukimeti gibi
federal bir versiyonunu arryor.

Teklifin arkasinda, insaat islerini
mevcut seviyelerde tutmak icin sek-
torin Kasim 2026’ya kadar 480.000
yeni isciye ihtiya¢ duyacagina dair bir
uyari yer aliyor.

Engineers Australia da, hikumetten,
yurtdisindan gelerek mezun olan
ogrencilerin mezun olduktan sonra
Avustralya’da kalmalarini kolaylastir-
masini istiyor.

2021°e kadar olan son bes yil icinde
isgucune katilan mihendis sayisi
Ulkede 115 bin.

Aciklamada, “Bu ilave miihendis-
lerin yaklasik 82.000’i yurtdisinda
dogmustur. Bu, ortalama olarak
Avustralya’nin her yil yurt icinde
6.800°Un biraz altinda muhendis
Urettigi anlamina geliyor” denildi.

Lendlease,Acciona ve Multiplex
gibi buyuk sirketleri temsil eden
Avustralya Insaatcilar Birligi, isqui-
cu agigini, tlkenin blyik projeleri
tamamlama kapasitesini genislet-
mesini engelleyen “temel sinirlayici
degisken” olarak adlandiriyor.

Bayak gdndndizd daha da
6zel kilmak igin

Resepsiyon merkezinde
iki muhtesem digun
salonu vardir. Ozel
gununuize sofistike bir
dokunus katmak Uzere
bu mekanlar yenilendi.
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HOMEBUSH / SYDNEY ™=
KACIRILMAYACAK YATIRIM FIRSATI!

AZ(ALIS (DK KAZAN

Tren istasyonuna 1 dk. mesafe ve etrafinda iic farkh okul
Yogun miisterisi kapasitesi ile Pizza ~ Kebab ve Gozleme diikkan:

Detaylar:

- Insan trafi-
ginin yogun
oldugu bir
caddede.

- Uzun kira
kontrati.

- Kisa calisma
saatleri,

- Istenirse
uzun saat ¢a-
hisma imkani.
- Haftalik ci-

rosu ¢ok iyi.
- Haftanin yedi giinii acik.
- Ust katinda 2 yatak odasi ve banyosu.

Bélge: Homebush

wiee: 0439 730 0161 - 02 9746 6290

(3947 - 50)
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Mortgage 4U

Financial Services

ALI OZBEY Sizi EViNizDE, ISYERINIZDE ZiYARET EDER!
KREDI IHTIYACLARINIZ ICIN ALi GZBEY’l ARAYINIZ

W Ev Kredileri

W Yatirim Ev Kredileri
MORTGAGE & FINANCE ASSOCIATION OF AUSTRALIA

B Refinance Kredileri

M Arsa ve Ev Yapim Kredileri

M Borglan bir araya toparlama

B Low Doc (is sahipleri icin)

M Business and Commercial Loans
M Personal Loans

B Insurance/Superannuation

Ali Ozbey 0432 717 528

Ali yillara dayanan Tecriibesiyle sadece bir telefon
uzaklikta. Her cesit finansal bilgi, yonlendirme ve
genel danisma ihtiyaciniz icin arayiniz. lyi veya
bozuk sicilli miiracaatlariniza onay saglanabilir.

ALI OZBEY - SENIOR LENDER - EXECUTIVE
Financial Services
allan.mortgage4u@hotmail.com

ADVERTISEMENT

- LAWYERS = {
HUKUK HIZMETLERI . = U
v Gayrimenkul Alim / Satim Iglemleri Kayhan ONCU L\ oo
v" Aile Hukuku / Bogsanma AVUKAT

v Ceza Hukuku

v Sirketler ve Ticaret Hukuku

v’ Trafik Hukuku

v' Gécmenlik Hukuku ve Hizmetleri

N ONCU

T: 02 8102 7229
C: 0416 575 357
E: kayhan@onculawyers.com

¥
| 2
%

A: Level 1, Suite 1/140 Waldron
Road. Chester Hill NSW 2162
F: facebook.com/onculawyers
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ADVERTISEMENT

Religious and

&) | TOPLUMUMUZA UST DUZEYDE
SEYAHAT HiZMETI VERMEKTEYIZ

I UCAK BILETLERI

I TURKIYE- KIBRIS - AVRUPA, AMERIKA
ASYA TURLAR VE GEMI TURLARI

I TORKIYE OZEL PAKET TURLARIMIZ
I SEYAHAT SIGORTALARI

Vision Tours Pty Lid
ST (0N S ite GO8, 620 St Kilda Road,
L1 =D BT S Melbourne, Victoria, Australia 3004.

Telefon:61 3 99181793
saf@visiontours.com.au

0409 852 804

www.visiontours.com.au

SECU

AUTOMOTIVES

MECHANICAL
REPAIRS

- ALL
ELECTRICAL
- E-SAFETY
CHECK

ADVERTISEMENT

Address: 74-78 Auburn Rd, Auburn NSW 2144
Phone: 02 9749 7997

www.ecuautomotives.com.au

0297497997 W 0411302 233

official
marriage
celebrant

Satilik Kebab ve
Pide Diikkani

Dallas semti i¢erisinde uzun yillardir take-away
olarak faaliyet gosteren Dallas Kebab satiliktir.

Fiyat: $87 bin + Stok

- Uzun kira kontrat
- Pide firini - Kahve makinasi
- Déner makinalari - Fryer

Adres: Dallas / Melbourne

Irtibat: 0431392086

(3935 - 3957)

T: 02 8021 3080
A: 20/1 Civic Rd. Auburn NSW 2144

“Vasifli ve yetenekli olmak yeni kapilar agabilir. Bende, insanlara
bir meslek sahibi olmanin ne kadar harika oldugunu 6gretiyorum..!”

ADVERTISEMENT

KIBRIS'A BiLETLER. I8
SEVDIKLERINIZ iLE SiZi

ARENA TRAVEL

Lic. No. 2TA5022

BULUSTURUYORUZ. Nusret
0412358093 3 N

Auburn: Liverpool: -
Auburn Chambers 309 Macquarie Street &
(2N2eAxt l’;o WeRstpgc) Liverpool NSW 2170 &
uburn Roa =

Auburn NSW 2144 Ph: (612) 9822 2222 7

()]

<

Ph: (612) 9646 55 22 Email: liverpool@arenatravel.net.au
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Yayin Sahibi KOSE YAZARLARIMIZ - Diinya Gazetesinde yaylmI?tlImak istenen okuyucu mektuplan ve gec paza rtesi g linline
N duyurularda; isim, adres, telefon bulundugu; kisi veya kuruluslara hakaret H ildirini
DUNYATURKISH MULTICULTURAL MEDIA Mustafa YILMAZ PEMBEGUL ABLA | etmedigi siirece yayimlanabilecektir. kadar bize bildiriniz.
Director Avustralya Giindem Toplumsal olaylar - Diinyada yayinlanan okuyucu mektuplarinda yer alan fikirler ve gériisler yazan
faYi . kisinin sorumlulugundadir.
Mustafa Yilmaz Dr. Hanife MEHMET Dr Ebru Efem - Diinya'da yayimlatilmak istenen reklamin icerii ve bilgilerin dogrulugu reklam
Art Director for Advertisin Chinese Medicine. Goz Dok veren kisi, kurum ve kuruluslarin sorumlulugundadir.
. . 9 (BBiomedSc, BHIthSc/ AppSc) oz Doktoru - Diinya'da yayimlanan reklamin dogirulugu konusunda gazetemiz yiikimiii degildir.
Modern Media Advertising Agency - Diinya'da yayimlanan kése yazilarindan, cizerlerin karikatiirlerinden ve
Germany Representative Seyma YAMAN B Wh.”m CINAR cizimlerinden dolay: sorumluluklar tamamen kendilerine aittir.
MUMIN YIL MAZ AND BAYRAM ANDAC | = Ticaret Uzmant Grafik Tasamm email: sydney@dunya.com.au [Gazete, Sosyal medya ve
-Syeney ya.com. web sitesinde yayinlanmaktadir

Advertising enquiries sydney@dunya.com.au- 0416775867

VEPYENI KEBAP, PIZZA, PIDE VE GOZLEME DUKKANI!

Tamamen yeniden tasarladik! Modern bir ambiyans
olusturduk ve yepyeni bir Takeaway dikkan achk!

12 AY GARANTI VERIYORUZ

Sabahlan sekizden 6glen 3’e
kadar Turk ekmegi yapabilen
firin ustasi araniyor

Adres: Pemulwuy Marketplace,
70 Butu Wargun Dr, Pemulwuy NSW 2145

Telefon: (02) 9636 9009

iS HAKKINDA:

isletme Kebap, Pizza, Pide ve Gézleme satmaya elverisli e

Takeaway dukkani olarak faaliyet gostermeye hazirdr. — M A R K E T

TUm is yeri, makine ve ekipmanlar dahil hepsi Yepyeni N

(Brand New) + 12 Ay Garanti. A Arif Avikol gg:; 4
=z
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VICTORIA'DA AMBULANS BEKLERKEN

En az 20 kisi oldii

Veriler, 2020'den bu yana ambulans
beklerken en az 20 kisinin 8lAUGUNU
gosteriyor.
VICTORIA'NIN butce tahminlerine sunulan yeni
rakamlar, 2020’den bu yana ambulans beklerken

en az 20 kisinin olduginu gosteriyor.
Bir parlamento komitesi ayrica 2022°de 9.500°den

yku apnesi Avustralyali- ~ mektedir. Bir ugta, sinir sistemi bir kagit parcasinin durmasina fazla hemsirenin eyaletin saglik sektoriinden ayrildigini
l ' larin yaklasik ylizde 5’ini  rahatsizligi olan apneli bir kadin, benziyor” diyor. duydu.

etkiliyor. Uzun vadede Amerika Birlesik Devletleri’ndeki Tikanma kismi ise (hipopne Victoria'nin kamu hesaplari ve tahmin komitesinde
apne, kalp hastaligi, yuksek bir hastanede 233 saniye boyun- adi verilen bir durum) yavas ve cuma guni konusan Saglik Bakanligi sekreteri Euan
tansiyon ve hatta muhtemelen ca nefes almayi birakti. yluzeysel nefes almaya neden Wallace,Ambulans Victoria tarafindan bildirilen ve yet-
demans riskini artirir. Nefes acligi ceken, apnesi olan  olabilir. Obstriktif uyku apnesi, kililer tarafindan arastirilan “ndbetgi olaylarin” sayisini

Peki uyku apnesine ne sebep insanlar sik uyanir. 15 yildir uyku  kisinin nefes alma tepkisi dev- dogruladi.
olur? Kimler de olur? Peki bu apnesini idare eden Melbourne-  reye girene kadar hava yolunun Wallace, bu olaylarin 10'unun 2020-21 mali yilinda,
ozellige sahip biri nasil iyi bir LU kamu gorevlisi Susan Graham, kapanmasidir; bu, nérolojik sis- 10unun ise 2021-22’'de kaydedildigini soyledi. Bu vaka-
gece uykusu cekebilir? Tedavisi The Age “Uyandigini fark etme- temlerimizin bizi hava solumak larin hepsinde insanlar oldu.
ve daha fazlasi... digim kicuk bolimler olurdu” icin devreye soktuguna inanilan 2022-23 mali yilindaki olaylara iliskin veriler yayin-
; ; diyor. kiritlma noktasidir. lanmad..
UYKU APNESI NEDIR? NEFES VE HORLAMA Anatomi bir nedendir: Daha 2022-23'te saglik gérevlileri acil Kod 1 cagrilarinin

~ Uyku apnesi hastasi olan NEDENLERI kiglk yutaklari olan kisiler ap- yuzde 62,8'ini 15 dakika icinde gerceklestirdi; bu da
Isvecli Kare Walkert'in horlama- neye daha duyarlidir. Digerlerin- yuzde 85°lik hedefin altindaydi.
s1,1990'larda - Nefes boru-  de ise hava yolunun arkasindaki 2021-22'de saglik gorevlileri cagrilarin yuzde 67,5’ine
93 desibellik larimiza giren  yumusak dokuyu sikistirabilecek zamaninda yanit verdi.
(bir ¢im bicme # hava, dilin asir kapanis vardir. Victoria’nin uglu sifir hizmetine iligkin ayri bir rapor
makinesine ; ' tabanindan, i daha once Aralik 2020 ile Mayis 2022 arasinda ¢agri-
esdeger) ) "‘"" -4 N bademcikler- GENLERDEN GELIYOR larin yanitlanmasinda yasanan gecikmelerle baglantili
Guinness ' =y den, farenks Eger aile Uyelerinden birinde acil durumlardan dolayr 33 Victorialinin olduginu
dinya reko- » & adi verilen uyku apnesi varsa, bu kisinin ortaya ¢ikarmisti.
runa ulast. O kasli tup bol-  buna sahip olma sansi iki katina P ot ;
zamandan bu ] . gesinden ve cikar. “Koti horlayan bir aileden LI I LA RS O o)
yana bagka bir #.ﬁ ses tellerinin ~ geliyorum” diyen Graham, “Sani- Victoria hukumeti sdzcusu, her olayin bir trajedi oldu-

vakada ingiliz ses uretmek rim oldukga dar bir hava yoluna gunu soyledi.

bir kadinin icin titrestigi sahip olmak aile genlerinde var’ “Bunun bir daha yasanmamasini saglamak icin her
horlamasinin ses kutusun- i ’ olaydan ders gikarmak bizim sorumlulugumuzdur”
111 desibeli  Tedavi edilmeyen Uyku Apnesi olimle-  4an geger. Ust ILK KEZ 19,60 DA , ag|I¥lamaS| yag|ld|. ’
&1 bildi re neden olmakta. Avustralya'da bir yil TANIMLANDI'OBEZITE
astigi bildi- € nea 4 /ustraiys YIt solunum yolu
rildi (birinin  icerisinde yizlerce kisi 6ldui. olarak bilinen  Doktorlar 1960'larda uyku A A NIVAR
baska bir bu bolge- apnesini ilk kez tanimladiginda Muhalefet Lideri John Pesutto, verilerin saglik ¢ali-
kisinin kulagina bagirmasi kadar  deki kaslar uyurken gevseme bunu obeziteyle iliskilendirdiler. sanlarinin sistemdeki baski nedeniyle isten ayrildigini
yliksek). Cogu horlama seviyesi egilimindedir. Cok gevsek hale Bir hastada Pickwickian send- gosterdigini soyledi.
genellikle sessiz bir konusma gelirlerse, nefes almamiz onlarin ~ romu (obezite hipoventilasyon John Pesutto, “Diinyanin en iyi saglik profesyonelleri-
seviyesindedir. Avustralyali titresmesine ve horlamaya ne- sendromu) vardi; bu, adini ne, hemsirelerimize, doktorlarimiza ve yardimci saglik
yetiskinlerin yaklasik yarisi,uyku  den olabilir. Charles Dickens’in The Pickwick profesyonellerine sahibiz. Ancak saglik sistemimizi
apnesi olan kisilerin cogu da Ancak bazi insanlarda kas- Papers kitabindaki ayak islerini yoneten en kotl hiikimete sahibiz” dedi.
dahil olmak Uzere horluyor. lar o kadar gevser ki, farenks yaparken uyuyakalan sisman Pesutto, “Insanlar ambulans beklerken 6liyor. En de-
Ancak apnede ekstra bir sey kenarlarinin nemli i¢ yUzeyleri bir araba suruclsinden alan bir gerli saglik calisanlarimiz arasinda yer alan hemsireler,
daha olur: Uyuyan kisi saatte en  birbirine yapisarak hava yolunu solunum rahatsizligiydi. Hasta tikendikleri igin kitleler halinde meslegi birakiyor”
az bes kez 10 saniye veya daha tikayabilir. Royal Melbourne “uyarilma ve uykunun dongusel S oy
uzun sure nefes almayi birakir. Hastanesinde solunum ve uyku  tekrari” nedeniyle aslinda sadece I$ GUCU SIKINTISI
Kelimenin kendisi Yunancadan  bozukluklari bolimu bagkani birkag saat uyudu. isglicii sikintisi saglik sektérii izerinde baski olustur-
“nefessiz” anlamina gelir. Docent Megan Rees, “Bu,cam maya devam ederken;
Vakalarin ciddiyeti degis- bir pencerenin 6ntinde islak NEDEN ERFI:\EZIf_I;_\ERDE DAHA Victoriali 9.520 hemsire 2022'de meslekten ayrildi.
Bunlardan 1.174°G 65 yasin Uzerindeydi.
° *_ Bugun orta ila siddetli uyku BoLlim yetkilileri, ayrica hemsirelik 6grencilerinin
? apnesi olan kisilerin ylzde ortalama ylizde 17’sinin derslerinden cekildigini belirtti.
H 58’inin obez olduguna inaniliyor. 2021 yilindaki 7067 rakamina gore bir artis gercek-
Dil ve boyundaki yag, hava yolu- lesti.
Bir ingaat iscinin apnesi o kadar siddetliydi ki is yerindeki nun ¢okmesine neden olabilir.
iskelede uyuyakaliyordu. Yil 1980°di ve Sydneyli doktor Colin Uyku apnesi erkeklerde
Sullivan, adama trakeoskopi adi verilen ve bogazdan nefes kadinlara gore yaklasik ug kat
almayi saglayan bir tiipiin yerlestirildigi bir prosediir yaptirma- daha sik goralur. Bunun bir kismi

sini onerdi. kadinlarda yetersiz taniya bagli
0 zamanlar uyku apnesinin hava yolundaki kaslarin gerilme- olabilecegi gibi viicut agirligi-
sinden mi yoksa gevsemesinden mi kaynaklandigi bilinmiyordu. nin nasil dagildigina da bagli
Ikincisi ise Sullivan’in bir fikri vardi: Hafif bir basingli hava akisi, olabilir. Rees, “Viicut agirligmin
uyku sirasinda solunum yolunu acik tutar. “Baglangicta bunun, merkezi bir bolgesinde ve boy-
bu adam gibi gercekten ciddi komplikasyonlarla gelenleri bir nunuzun etrafinda tasiyorsaniz,
kurtarma terapisi olacagini diisiinmiistiim” diyor. uyku apnesi riskiyle daha fazla
“Sonug, kesinlikle muhtesemdi. Sabah uyandi, zinde ve uya- karsi karsiya kalacaksiniz... Asiri
nikti” kilolu kadinlar genellikle bu
Artik CPAP makinesi olarak bilinen Sullivan’in icadi, uyku ekstra agirligi bellerinin altinda
apnesinin en yaygin tedavisidir. Beyaz Saray, haziran ayinda bir tasiyor” diyor.
sabah bagkanin yiiziinde maskeden izler goriilmesinin ardindan —_—
Joe Biden'n bir kullanici oldugunu séyledi. YA$ FAKTORU VE SARKMALAR
Maske hem solunum yollarini hem de sadece burnu kapatabi- Hem kadinlarda hem de
liyor ve yatagin yaninda duran, masaiistii bilgisayar kadar sessiz, erkeklerde yas, apneyi daha da
kiigiik, kutu seklindeki bir makineye takiliyor. Uzmaniniz, apne- kotulestirme egilimindedir.”Her
nin ciddiyetine bagli olarak bir hava basinci size dnerecektir. sey daha da sarkiyor... 30’lu yas-
Bu arada viicut agirliginin yiizde 10°'unu kaybeden Kisilerin larinda biraz horlamaya basli-
uykularinda nefeslerinin durma sayisinda yiizde 26’lik bir diisiis yorlar, 40°’li yaslarinda ise yiiksek
oldugu goriildii. sesle horluyorlar, 50°li yaslarinda
ise uyku apnesi oluyorlar”
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>> BESIKTAS SAMSUN POR DEPLASMANINDAN

3 puanla dondii

Trendyol Super Lig‘in 13. haftasinda Besiktas, deplasmanda
Yilport Samsunspor‘v 2-1 maglup etti.

rendyol Super Lig'in 13. haf-
tasinda Yilport Samsunspor,
Besiktas'i konuk etti.
ILK YARI

2. dakikada Besiktas'ta Cham-
berlain’in pasinda Onur Bulut, ceza
sahasi i¢ine yerden sert ortaladi,
Soner Gonule ¢arpan top aglarla
bulustu. Hakem Abdulkadir Bitigen,
ofsayt oldugu gerekgesiyle golu
iptal etti.

14. dakikada Besiktas, penalti
kazandi. Sol caprazdan calimlarla
ceza sahasina giren Rosier, Soner
Gonul'le mucadelesinde yerde
kaldi. Magin hakemi Abdulkadir
Bitigen, bu pozisyonda penalti nok-
tasini gosterdi.

17. dakikada Besiktas 6ne gecti.

TUM ALIM VE SATIMLARINIZ ICIN ULASIN!

\\ Sydney geneli ve 6zellikle Merrylands, Greystanes, Granville, Guildford,

Siyah-beyazli takimin kazandigi
penaltiyr Cenk Tosun kullandi. Bu
futbolcunun yerden sutunda kaleci
Okan Kocuk’tan donen topu Cenk
Tosun tamamladi: 0-1.

25. dakikada Samsunspor
beraberligi yakaladi. Zeki
Yavru’nun ceza sahasina
ortasinda Moundilmadiji,
sik bir voleyle topu aglarla
bulusturdu: 1-1.

iKiNCi YARI

58. dakikada Samsunspor
ataginda Taylan Antalya’nin
defansin arkasina ortasinda Emre
Kiling, kaleci Mert Glinok ve Necip
Uysal'in arasindan topa dokundu,
mesin yuvarlak diregi siyirarak
kornere gitti.

72. dakikada misafir takimin
ataginda Necip Uysal'in ortasina
iyi yukselen Aboubakar kafayla
vurdu, top direge carparak auta
ciktr.

84. dakikada siyah-be-
yazli takim 2-1 dne gecti.
Besiktas'in kazandigi

Bu futbolcunun ceza sa-
hasina ortasina iyi yikse-

90 len Colley, kafayla vurdu,

kale gizgisi Gzerinde Emre
Kiling’tan top geri dondi. Bu po-
zisyonda ceza saha iginde olusan
karambolde top onunde kalan
Fernandes, sert vurdu, Colley’in
gogslne ¢arpan mesin yuvarlar
aglara gitti. 2-1

Karsilasmayi Besiktas, 2-1 kazand..

. Parramatta, South Wentworthville and Chester Hill bélgeleri.

korner atisini Amir kullandi.
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MKE ANKARAGUC(J DEPLASMANDA

Gaziantep FK'yl
maglup etti

TRENDYOL Siiper Lig'in 13. haftasinda MKE
Ankaraglicu, deplasmanda Gaziantep FK'yi 1-0
maglup etti.
45+2. dakikada konuk ekip golu buldu. Takimin
sag kanattan gelisen ataginda Erkan Bekiroglu'nun
pasiyla bulusan Alper Uludag'in ¢ektigi sut kaleci
Nita’nin solunda aglarla bulustu: 0-1. Karsilasma
konuk ekibin 1-0 Gstunlugui ile sona erdi.

KONYAPéR KONUIz ETTIGI
Kasimpasa'yi
2 golle yendi

64. dakikada ev sahibi one gecti. Sol kanat-

tan gelisen atakta, Morenonun ceza sahasina
ortasinda arka direkte topa ayak koyan Cihalleshi,
mesin yuvarlag filelerle bulusturdu.

77. dakikada Konyaspor farki 2’ye cikardi. Cikal-
leshi’nin pasinda topla bulusan Guilherme’nin ceza
sahasi 6nlinden sutunda top aglarla bulustu. Mac,
Konyasporun 2-0’lLik galibiyetiyle tamamlandi.

RayWhite
Merrylands

Emlak sektoriindeki uzun yillardir stiren
tecrlibemle RayWhite Merrylands
subesinde profesyonel hizmet
sunmaktan gurur duyuyorum.

Didem Polat

SALES EXECUTIVE

@didem.polat@raywhite.com e+61 405044297

TAMEX FOODS

TAMEX IMPORT EXPORT / Since 1989

1989°’dan bu yana Turk marketlerine
ve toplumumuza hizmet ediyoruz.

recel, zeytin,

Telefon: 0450 983 098

Adres: 5/42 Kurrajong Ave, Mount Drwtt NSW 2770
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Fenerbahge, zirve yarisinda kritik bir 3 puana imza atfi. Fatih Karagimrik's konuk eden
dakikada Can Keles ile Karagumriik
Sari-lacivertlilerde 58. dakikada
L] "
tescillendi.
2iC SAHA DUBLESI

Ismail Kartal'n 8grencileri, sahadan 2-1 galip ayrilarak 34 puanla liderlige yikseldi.
acarak 1-0 one gecti.
sahneye tekrar Dusan Tadic ¢ikti ve

Bu skorla birlikte puanini 34

Fatih Karagumruk filelerini iki kez

rendyol Super Lig'in 13. g
T haftasinda Fenerbahge, Fatih
Fenerbahge, ikinci yarinin baslarin-
durumu 2-1'e getirdi.
ylkselten Fenerbahge ikili averajla
havalandiran Dusan Tadic, Ajax for-

Fenerba ht;e’n in zirve a§k|
o, ® [ ) [
Kritik macta 3 puan sari-lacivertlilerin
Karagumrik'l konuk etti.
Micadelede gol perdesini 40. .1 ,
w0
da kazandigi penaltiyl Dusan Tadic ile
gole cevirerek skoru 1-1 esitledi. @
Micadeleden baska gol sesi gik-
mamasiyla birlikte skor 2-1 olarak
liderlige yikseldi.
TADIC'TEN 4 YIL SONRA
masiyla Mayis 2019'dan bu yana ilk
kez Ust Uste iki i¢ saha maginda duble

CiMBOM evinde farkli kazandi

Trendyol SUper Lig'in 13. haftasinda Galatasaray, sahasinda Corendon
Alanyaspor'v 4-0 maglup etti.

GALATASARAY'IN Arjantinli
yildizi Mauro Icardi, 4 mag sonra
gol sevinci yasad.

Ligin itk 9 haftasinda 10 kez fileleri
havalandirarak sezona etkili bir giris
yapan Icardi, sonrasinda oynanan
Caykur Rizespor, Kasimpasa ve
Atakas Hatayspor miicade-
lelerinde gol atamadi.
Icardi, bu suregte Ba-
yern Munih ile yapilan
UEFA Sampiyonlar
Ligi misabakasinda
da fileleri havalandi-
ramadi.

Son 4 resmi musa-
bakayi bos gecen 30
yasindaki yildiz, Corendon
Alanyaspor maginin 37. daki-
kasinda fileleri havalandirarak hem

]

takimini 1-0 6ne gecirdi hem de
suskunluguna son verdi.

Super Lig'de 11 gole ulasan Mauro
Icardi'nin UEFA Sampiyonlar Ligi'nde
de 5 golu bulunuyor.

MERTENS, BU SEZON LiGDE
GOLLE TANISTI

Sari-kirmizililarin Bel-
cikali oyuncusu Dries
Mertens, bu sezon
ilk kez bir Super Lig
macinda gol sevinci
yasadl.

Bu sezon Stiper
Lig'deki 11. magina
¢ikan Mertens, 45. daki-
kada fileleri havalandirdi.

UEFA Sampiyonlar Ligi'ndeki
9 musabakada 2 golu bulunan 36

yasindaki yildiz, bu sezon ilk kez bir
Super Lig karsilasmasinda tabelayi
degistirmis oldu.

Dries Mertens, miicadelenin 59.
dakikasinda bir kez daha aglari sarsa-
rak "double” yapti. Tecribeli futbolcu,
mag sonrasinda taraftarlarla yapilan
galibiyet kutlamasinda "Ggli" gektirdi.

ZAHA, GOLLERINE DEVAM EDIYOR

Fildisi Sahilli yildiz Wilfried Zaha,
sari-kirmizili ekibin ligdeki son 3
maginda 4 gole imza atti.

Ligin 11. haftasindaki Kasimpasa
mucadelesinde takiminin 2 golini
bulan Zaha, 12. haftadaki Atakas
Hatayspor karsilasmasinda ise tek go-
Lind kaydetti. Sari-kirmizili ekibin Ko-
lombiyali stoperi Davinson Sanchez,
sakatlanarak oyuna devam edemedi.

2023
yilinda 44
resmi maca cikan
sari-kirmizililar, toplam-
da 99 kez fileleri havalan-
dirdi. Yilin bitimine kadar 7
resmi mag¢ daha oynayacak
Galatasaray, bir gol daha
bulmasi durumunda
100 gol barajini
gececek.

2024-2024 Spor Toto Siiper Lig Puan Cetveli
O GBMA Y A/ P

1.FENERBAHCE A.S. 13111 133 9 24 34
3.BESIKTAS A.S. 13 8 1 42015 5 25
4.Y. ADANA DEMiRSPORA..S.B 6 5 22413 1123
5.MONDIHOME KAYSERISPOR13 6 5 2 18 14 4 23

6.TRABZONSPOR A.S. 12 7 1 42114 7 22

7.BITEXENANTALYASPOR 13 5 4 4 1713 4 19

8.KASIMPASA A.S. 13 5 3 52125 -418

9.CAYKURRIZESPORAS. 13 5 3 51117 -6 18

10.ATAKAS HATAYSPOR 13 4 5 42118 3 17

11.MKE ANKARAGUCU 13 4 4 51919 0 16
13.V. FATIHKARAGUMRUK 13 3 5 5 1412 2 14
14.EMS YAPISIVASSPOR 12 3 5 4 1317 -4 14
15.TUMOSAN KONYASPOR 13 3 4 6 13 18 -5 13

16.SY. PENDIKSPORF.A.5.12 3 4 5 1525-1013

17.CALANYASPOR 132 4 7 9 21-1210

18.RAMS BASAKSEHIRFK 12 2 3 7 8 16 -8 9

19.YILPORT SAMSUNSPOR 13 2 2 9 10 21 -11 8

20.[STANBULSPORA.S. 13 2 2 9 1123-128

13. Hafta Sonuclari
ISTANBULSPORA.S.
GAZIANTEP FK.A.S.

2-1 ATAKAS HATAYSPOR

0- 1 MKE ANKARAGUCU
GALATASARAY A.S. 4-0 C. ALANYASPOR
TUMOSANKONYASPOR  2-0 KASIMPASAA.S.

BITEXEN ANTALYASPOR 0-0 CAYKUR RIZESPORA.S.

YILPORT SAMSUNSPOR 1-2 BESIKTASA.S.

FENERBAHCEA.S. 2- 1 V.FATIH KARAGUMRUK

EMS YAPI SIVASSPOR - TRABZONSPORA.S.

RAMS BASAKSEHIR FK SY PENDIKSPORF. A.S.

14. Hafta Maclari

V. FATIH KARAGUMRUK
ATAKAS HATAYSPOR -
CORENDON ALANYASPOR -

[STANBULSPORA.S.
BITEXEN ANTALYASPOR

TUMOSAN KONYASPOR
YILPORT SAMSUNSPOR

Y. ADANA DEMIRSPORA.S. -

AYKUR RIZESPORA.S. - R BASAKSEHIR FK.

SY PENDIKSPORF. A.S. - GALATASARAYA.S.
MKE ANKARAGUCU - BESIKTASA.S.
TRABZONSPORA.S. - M.KAYSERISPOR
KASIMPASA A.S. - GAZIANTEP FK.A.S.
FENERBAHCEA.S. - EMS YAPISIVASSPOR

EURO 2024 ViZESi ALAN TAKIMLARIN

[ 0 (]
En genci Turkiye
A Milli Futbol Takimi, 2024
Avrupa Futbol Sampiyona-
si'na (EURO 2024) gitme hakki
kazanan 20 takim iginde en
geng ekip olarak dikkati gekti.

GRUP eleme maclari baz alinarak

ve toplamda en az 15 dakika forma
giyen oyuncular iizerinden yapilan deger-
lendirmeye gore, ay-yildizlilar 25,42°lik yas
ortalamasiyla miicadele etti.

Bu sonug Tiirkiye'ye, “‘EURO 2024'iin en
geng takimi” tinvanini getirirken, millilerin
en yakin takipgisi 25,59’luk ortalamayla
Fransa oldu.

Yas klasmaninda iigiincii sirada 25,78’le
Hollanda bulunuyor.

Sampiyona vizesi alan takimlarin en yas-
lisi konumundaysa 28,44'liik ortalamayla
Slovakya yer aliyor.Yas ortalamasi 26’larda

Tiirkiye, Fransa ve Hollanda’dan sonraki
11 iilkenin yas ortalamasi 26’larda sey-
rediyor. Romanya, Belgika, Cekya, ispanya,
ingiltere, Macaristan, Avusturya, Arnavutluk,
Danimarka, Sirbistan ve Slovenya’'da grup
maclarinda forma giyen oyuncularin yas or-
talamasi 26,03 ile 26,96 arasinda degisiyor.
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NDIS servisi igin
hizmetlerimiz

M Plan yonetimi

B Destek koordinasyonu

M Terapotik destekler

B Topluluk ve sosyal faaliyetler
B Gunluk yagam ve yasam
becerilerinin gelisimi

B Kisisel aktiviteler

M Evisleri

i | M Kisa siireli konaklama

Mary Polat

Service Manager

NDISe bagvurmaniza yardimci olabiliriz

Sera Yildirim
Plan Manager

Esin Dogan
Care Coordinator

Hazal Alsan
Support Coordinator
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ILETISIM:

02 7256 4646

info@careremedy.com.au
171 Merrylands Road, Merrylands NSW 2160

Everyone CA#

make a difference
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Yash Bakim

hizmetleri

B Bakim koordinasyonu
M Evici yardim . “A
= Kisisel Bakim VONEY “E“Sm“

| ViE| BOURNE'DE

M Refaket hizmetleri ‘-
B Arkadaslik ve el 3
sosyal destek 5\1\“\.Ev\1‘°
B Hemsirelik hizmetleri

B Ulasim yardimi

B Bahgivanlik

Myagedcare'e bagvurmaniza yardimci olabiliriz..

Filiz Ergec¢
Care Coordinator
Mobile 0481 574 280

Derya Sahin
Care Coordinator
Mobile 0493 702 431



