
Ahmad Faizi
0401 018 878

Ray White,
Australia’s largest real estate group.

Thinking of selling? Contact your local area expert.

Aysegul Sal
0420947181 | 03-93002211
2/789 Pascoe Vale Road Glenroy VIC 3046

Ev almak ve satmak isteyenler 
bilgi, beceri ve deneyim ile 
hizmetinizdeyim. raywhiteglenroy.com.au

02 9649 76 7602 9649 76 76 
auburn.nsw@raywhite.comauburn.nsw@raywhite.com 

Shop 6, 15a Mary street Shop 6, 15a Mary street 
Auburn,NSW 2144Auburn,NSW 2144
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PEMBEGÜL ABLA
 BİR DEMET FIKRA

Güneş ve Gözlerimiz
Sun and the EyesDr EBRU EFEM

Didem Polat
0405 044 297

Bella Pehlivan
0481 581 271

Sezer Yunus 
0431 264 472

Principal
Melek Yunus  
0410 297 902

Property Manager 
Daniah Alabass
0422 562 715

Assistant
Fares Abdelaziz
Assistant

0410 302 040

2

SAYFA 8’DE
FRANSA – 

HIRVATİSTANSAYFA 23’TE

10

@ZENHOMEPENTRIDGE @ZENHOMEGIFTwww.zenhomegifts.com.au

NEW YEAR AND CHRISTMAS GIFTS SHOP

Adres: SHOP T3 PENTRIDGE 1 CHAMP ST. COBURG VIC 3058 
P: 03 9383 0288

Gifts for everyone Türkçe konuşuyoruz!
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OPEN 7 
DAYS  
til 7pm

Avustralya, COVID-19 ile başa çıkma yönteminde ulusal bazda 
büyük değişikliğe gidiyor. Federal hükümet, 2023 için yeni 
koronavirüs yönetim planını pazartesi günü duyurdu.

>> AVUSTRALYA’DA COVID19 KURALLARI 2023’TE

Sağlık Bakanı Mark Butler, Pan-
deminin acil durum aşamasın-
dan güvenli bir şekilde çıkmak 
için kendimize güveniyoruz.

AŞI VE BAKIM DESTEĞİ

Ulusal plandaki diğer 
önemli önlemler arasında 
aşı programının Aralık 
2023’e kadar uzatılması 
oldu. Yaşlı bakım desteği 
de gelecek yılın sonuna 
kadar uzatılanlar arasında.

SAĞLIK Bakanı 
Mark Butler, Pazarte-
si günü yeni ulusal 

Covid sağlık yönetimi pla-
nını resmi olara açıkladı. 
Ülke genelinde vakalar bir 
kez daha yükselirken, Co-
vid19 kurallarında büyük 

değişiklik gerçekleşecek.
Avustralya, 2023 itiba-

riyle ısmarlama düzen-
lemelerden uzaklaşarak 
Covid-19’u diğer solu-
num virüslerine “benzer 
bir şekilde” yönetmeye 
geçecek.

>> ANDEWS 
KENDİ 
REKORUNUN 
ÖNÜNE 
GEÇTİ

Tek rakibi Tek rakibi 
kendisikendisi

SAYFA 4’TE

Avustralya 
Savunma 
Kuvvetleri 
, gençleri 
işe almayı 
umuyor.
SAYFA 4’TE

>> ORDU NİTELİKLİ 
PERSONEL ARIYOR 

Binlerce 
‘açık’ var

Merkez Bankası faiz oranlarını 
üst üste sekiz aydır artırıyor.

Gözler MB’de!
AVUSTRALYA 
Merkez Bankası 
(RBA), faiz oran-

larını geçen hafta salı 
günü yüzde 0,25 artı-
rarak nakit faiz oranı 
yüzde 3,1’e çıkardı.

Westpac, 20 
Aralık’tan itibaren 
tam Noel zamanın-
da, değişken ipotek 
oranlarında yüzde 
0,25 artış açıklayan 
ilk büyük banka oldu.

>> YENİ SİSTEM İLE $150 MİLYON!

“Hayatınıza 
değer verin’

5
TELEFON kullanan ve emniyet kemeri 
takmayanları yakalayan kameralar, geçen 

yıl 159 milyon dolar kazandırdı.

Tamamen değişiyor 
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İslami ve Etik Finansal Planlama

Helal 
Emeklilik

Helal 
Yatırımlar

Emeklilik
Planlama

SMSF
Tavsiyeleri

Nakit Akışı
Yönetimi

Vergi
Planlaması

Emlak
Planlaması

Sosyal
Güvence

Yaşlı Bakım
Danışmanlığı

Finansal hayallerinizi gerçekleştirmek için 
servetinizi arındırmanıza ve 
büyütmenize yardımcı oluyoruz

www.purewealth.au
Kaan Doluner

Director
/PurewealthServices /purewealth-services /purewealthservices

Purewealth Services is a Corporate Authorised Representative 001295748 of MFG Advice Pty Ltd AFSL 499010

M: +61 410 583 339  
E:  kaan@purewealthservices.com.au 
Ground Floor, Corporate One, 84 Hotham St, 
Preston VIC 3072 
Post: PO Box 14, Mickleham VIC 3064
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Merkez Bankası faiz oranlarını üst üste sekiz aydır artırıyor.
Gözler yine Merkez Bankası’nda
A vustralya Merkez Bankası (RBA), faiz oran-

larını geçen hafta salı günü yüzde 0,25 
artırarak nakit faiz oranı yüzde 3,1’e çıkardı.

Westpac, 20 Aralık’tan itibaren tam Noel zama-
nında, değişken ipotek oranlarında yüzde 0,25 artış 
açıklayan ilk büyük banka oldu.

Kısa bir süre sonra da açıklama yapan NAB ban-
kası da, 16 Aralık’tan itibaren geçerli olmak üzere 
0,25 puanlık artışı açıkladı.

EKONOMIK YAVAŞLAMANIN TARIFI’

Bazı iktisatçılar, Merkez Bankası’nın faiz artırımı-

na ara vermeyi düşünebileceğine hatta nakit faizin 
zirve yapmış olabileceğine dair ipuçları ararken, 
bankanın başkanı Philip Lowe geçen aya neredeyse 
aynı bir açıklama yaptı.

Toplantıdan sonra yaptığı açıklamada, “Kurul 
önümüzdeki dönemde faiz oranlarını daha da artır-
mayı bekliyor, ancak önceden belirlenmiş bir rotada 
değil” dedi.

Başkan, “Gelecekteki faiz oranı artışlarının boyutu 
ve zamanlaması; gelen veriler, kurulun enflasyon ve 
işgücü piyasası görünümüne ilişkin değerlendirme-
si sonrası belirlenmeye devam edecek.”

HABER DETAY
RBA, nakit faiz 
oranı yüzde 3.1’e 
yükseltti.
Bu oran son on yı-
lın en yüksek resmi 
faiz oranı.
Oranlardaki yüzde 
0,25’lik artış, 25 
yıllık, $500.000 ‘lık 
bir ev kredisinin 
geri ödemelerine 
ayda yaklaşık $75 
ekleyecek.
Faiz oranı, Mayıs 
ayı başlarında 
yüzde 0,1’lik rekor 
düşük seviyeden 
yükseltmeye baş-
ladı.
Bankanın sekizinci 
faiz artışı.

Meadow Heights, Dallas ve 
Craigieburn’dan tutuklama
Victoria’ya silah ve yasadışı havai fişek kaçakçılığı yap-
makla suçlanan organize suç grubunun Campbellfield’da 
bir depodan faaliyet gösterdiği ortaya çıktı.

TONLARCA havai fişek ele geçiren 
Polisin Arson özel gücü tarihinin 

en büyük el koymasını yaşadı.
Victoria Polisinden Dedektif 

Mark Burnett, bunun kundakçılık 
patlayıcı ekibinin üstlendiği “en 
büyük ele geçirme operasyonu” 
olduğunu söyledi.

Polis, takibinin bir yıldan uzun 
süren operasyonda beş ton ticari sınıf 
havai fişek ele geçirildiğini açıkladı.

Dedektifleri, Meadow Heights’taki bir eve 

baskın yaparak, suç örgütüne patlayıcılar 
sağladığını iddia ettikleri 55 yaşındaki 

bir erkeği tutukladı.
Tutuklanan sanıklar arasında 38 

ve 36 yaşında Dallas ve Crai-
gieburn’den iki kişi erkek daha 
yer alıyor. İddiaya göre; silahlar, 

uyuşturucular, nakit para, çalıntı 
eşyalar ve 100 kg’dan fazla havai fi-

şek baskınlarada ele geçirildi. Dedektif 
Burnett, yanlış ellerde havai fişek kullanımı-
nın trajediyle sonuçlanabileceğini söyledi.

Victoria’da yasak havai fişek kaçakçılığı ya-
panlar 15 yıla kadar hapis cezası veya binlerce 
dolar para cezasıyla karşı karşıya kalabilir.

Dedektif Mark Dedektif Mark 
BurnettBurnett
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İlk görüşme

ücretsiz

Danışman Alev Arslan
0403 222 487

Hukuki Tercüme ve Tercümanlık Bürosu

Aile Hukuku
(Boşanma, Velayet)

Public Liability
(Çevresel Kaza Tazminatları)

Superannuation
(Tam ve Kalıcı Sakatlık 

Talepleri)

Trafik Kaza 
Tazminatları

Mesleki İhmal Davaları
(Profesyonel İhmal)

İş Kaza Tazminatları

Göçmenlik ve 
Vize Başvuruları

(Immigration)

Vasiyet ve Vekalet Dava 
İtirazları

Tel: (02) 9643 2611 Fax: (02) 9643 26 22 - info@arslanenterprises.com.au

“Hukuk 
Dünyasının 

Uzman 
Liderleri 

Hizmetinizde”

ARSLAN ENTERPRISES
AJB

HEAD OFFICE 
1/2 JOHN STREET.  
LIDCOMBE NSW 

2141  

SYDNEY  
ELIZABETH STREET 

SYDNEY CBD  
2000 

MELBOURNE 
MELBOURNE CBD  

3000 
 

PO BOX 
247 AUBURN 
1835 NSW

NO  WIN 
NO PAY

“TecrübemizHer Zaman Garantimizdir”
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Yeni haftaya gök gürültülü sağanak yağışla Yeni haftaya gök gürültülü sağanak yağışla 
başlayan Sydney’de çarşamba gününden sonra başlayan Sydney’de çarşamba gününden sonra 
parçalı bulutlu hava haftanın kalan tüm günlerini parçalı bulutlu hava haftanın kalan tüm günlerini 
esir alacağa benziyor. Astrolojiyle pek aramız esir alacağa benziyor. Astrolojiyle pek aramız 
yok ama zaman su gibi akıp gidiyor. 2022 yılını yok ama zaman su gibi akıp gidiyor. 2022 yılını 
arkanızda  bırakmadan önce sevdiklerinizle keyifli arkanızda  bırakmadan önce sevdiklerinizle keyifli 
bir hafta geçirmek için son şansınız olabilir. bir hafta geçirmek için son şansınız olabilir. 

A R Z U M
M A R K E T

Order
online
NOW!

SHOP NOW

/arzummarketau

www.arzummarket.com

www.arzummarket.com

21.00’a
kadar
açığız 61 Rawson St. Auburn NSW 2144

02 964 993 27
Evlere teslimat yapılır

Arif Ayıkol
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Her türlü bakkaliye 
çeşitleri ve diğer ürünler 
taze olarak satılmaktadır.

Türkiye’den gelenkonserve sebzelerreçeller, peynir ve zeytin çeşitleri..

>> ANDEWS KENDİ REKORUNUN ÖNÜNE GEÇTİ

Tek rakibi kendisiTek rakibi kendisi
Victoria Labor 
Partisi, en son 
Bass bölgesi 
sandalyesini de 
kazanarak 2018 
“Danslide” seçim 
sonuçlarından 
daha iyi bir 
zafer elde etti.

V ictoria Labor, Melbourne’ün 
güneydoğusundaki Bass 
koltuğunda da zafer ilan 

ederek, 2018 “Danslide” seçim 
sonuçlarınından bir fazla daha 
sandalye kazanmış oldu.

Labor Partisinden Bass Adayı 
Jordan Crugnale, Cuma gecesi zafer 
ilan etti. Crugnale, Bass sandalye-
sini Liberal adaya karşı %0,7’lik bir 
farkla kazandı.

Bu son zaferle birlikte Labor Par-
tisi alt meclisteki sandalye sayısını 
56’a yükseltti. Parti, tekrarlanması 
pek olası gözükmeyen 2018 seçim-
lerinden bir fazla daha 
sandalye kazanmış 
oldu.

Crugnale, bir Face-
book gönderisinde 
destekçilerine teşek-
kür etti ve Bass’ta her 
zaman sıkı bir yarış 
beklediğini söyledi.

“Aynı kararlılığı, cesa-
reti ve mücadeleyi uygulayacağım. 
Hükümet masamızdaki o sürekli 
[yüksek] sesiniz olacağım ve zaten 
başlattığımız ivmeyi geliştireceğim 
ve devam ettireceğim. Çok daha 
fazlasına ihtiyacımız var ve bunu 
hak ediyoruz.”

KAYBEDİLEN VE KAZANILAN 
SANDALYELER

Labor partisi, Richmond’un 
koltuğunu Yeşillere ve Hawthorn’u 
Liberallere kaptırdı.

Bunun yanı sıra Labor partisi 
Bayswater ile Hastings ve Glen 
Waverley sandalyelerini de geri 
kazandı.

Liberaller Nepean’ın koltuğunu 
aldı ve Ulusallar Mildura, Morwell 
ve Shepparton’u kazandı.

Koalisyon 2022 seçimlerini alt 
meclis de 27 sandalye kazana-
rak bitirdi (2018’de sahip olduğu 
sandalye sayısıyla aynı.) Seçim 
kampanyası sırasında bir adayın 
ölümünün ardından Narracan’da 
henüz belli olmayan tarihte bir 
seçim yapılacak.

LABOR 200 BİN OY KAYBETTİ

Labor Hükümeti, 2018 ile 2022 
arasında yaklaşık 200.000 seçme-
nini kaybetti. Bu da eyalet çapında 
%5,8’lik orana denk geliyor.

Bu oyların büyük çoğunluğu 
da kuzey ve batıda-
ki sandalyelerinde 
yoğunlaşırken bu 
bölgeler yıllardır Labor 
partisinin kalesi olarak 
görülmekteydi.

Deakin Üniversite-
si’nde kıdemli siyaset 
öğretim görevlisi olan 
Dr. Geoffrey Robinson, 

sonucu “statüko” seçimi olarak 
nitelendirdi.

“Kağıt üzerinde bakarsanız, 
Labor Partisi’nin iki partili tercihli 
oyu hala 50’lerin üzerinde, sadece 
küçük bir sapma oldu, bu bekleni-
yordu. Ancak, bu sandalye kaybına 
dönüşmedi” dedi.

ÜST MECLİS

Bu arada, üst meclis sonuç-
larını da 13 Aralık Salı gününe 
kadar netleşmesi beklenmekte. 
Sayım devam ederken Labor 
Partisi’nin eski güçlü isimlerinden 
Adem Somyurek’e karşı gerileyen 
Reason partisi milletvekili Fiona 
Patten’inki de dahil olmak üzere 
henüz karara bağlanacak birkaç 
sandalye var.

ALT MECLİS 
SON DURUM
LABOR: 56
LİBERAL (KOALİS-
YON): 27
YEŞİLLER: 4

Son rakamlara göre Yeşillerden dört milletvekili, en az bir adet Esrarı Yasallaştırın milletveki-
li ve bir de Hayvan Adaleti partisinden milletvekilinin üst mecliste olması bekleniyor.

Avustralya Savunma Kuvvetleri , kritik nitelikli eleman 
eksikliği nedeniyle gençleri işe almayı umuyor.

FEDERAL Hükümet, nitelikli 
çalışan eksikliğini gidermek 

amacıyla daha fazla genci Avustralya 
Savunma Kuvvetle-
rinde kariyer yapmaya 
ikna etmeye çalışacak.

Avustralya Savunma 
Kuvvetleri (ADF) şu 
anda 3000 personel 
açığına sahip.

Savunma Personeli 
Bakanı Matt Keogh, 
ülkenin on yıllardır en 
ciddi güvenlik tehdit-
lerinden bazılarıyla 
karşı karşıya olduğu 
bir zamanda, Avust-
ralya’nın savunma 
boşluklarını doldur-
mak ve nitelikli insan 
sayısını artırmak için 
kritik bir yarış içinde 
olduğunu söyledi.

Keogh, “Şu anda ikinci dünya 
savaşından bu yana en önemli 
stratejik koşullardayız. Bu nedenle 
insanlarımızı doğru yolu göstermek 
ve gücümüzü büyütmek bu zamanda 
inanılmaz derecede önemli.” dedi.

Avustralya Stratejik Politika Ensti-
tüsünden savunma politikası uzmanı 
Dr Malcolm Davis, ADF’nin şu anda 

personel yetersizli-
ğini kaldırabileceği 
bir zaman olmadığını 
söyledi.

Davis, “Yaklaşan sa-
vaş olasılıklarıyla karşı 
karşıyayız ve ulusun 
buna hazır olması 
gerekiyor ve mesele 
sadece kite sahip 
olmakla ilgili değil, bu 
yeteneği çalıştıracak 
insanlara sahip olmak-
tır” dedi.

Savunma sana-
yindeki boşluğun o 
kadar büyük olduğu 
ve hükümetin yaban-
cı ülkelerden gelen 

uzmanlara yakından izlenen güven-
lik izinleri vermeyi düşündüğü de 
bildiriliyor.

Savunma Bakanı Richard Marles, 
geçen hafta Washington’da ABD’li 
ve İngiliz mevkidaşlarıyla bir araya 
gelecek.

Avustralya Savunma Kuvvetlerinde çalışmak isteyenler buraya tıklayarak daha fazla 
bilgi alabilir. https://www.defencejobs.gov.au/

>> AVUSTRALYA ORDUSU NİTELİKLİ ÇALIŞAN ARIYOR 

Binlerce ‘açık’ var
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Sağlık sigortası için 
ödeme yapıyor musunuz?

31 Aralık’a kadar sağlık sigortası 
avantajlarınızı kullanmayı unutmayın 
 
Göz testiniz için çevrimiçi randevu 
alın veya (03) 8339 5700 numaralı 
telefondan bizi arayın.

iOptical hediye kuponları artık mağazamızda mevcut
Yeni model güneş gözlüğü veya yeni gözlük arayan biri için mükemmel bir hediye fırsatı!

50% off second pair of 
glasses lenses *  

*until 31st December 2022. T&Cs apply.

Yeni favori 
çerçevelerinizi 

iOptical’da 
keşfedin.

Dr Ebru EFEMDr Ebru EFEMDr Alisha Shastri Dr Alisha Shastri 

iOptical
Shop G21, Greenvale Shopping Centre,
1 Greenvale Dr, Greenvale 3059 VIC

Türkçe konuşuyoruz
T: (03) 8339 5700

AD
VE

RT
IS

EM
EN

T

>> YENİ SİSTEM $150 MİLYON KAZANDIRDI 

Bakan ‘hayatınıza 
değer verin’
Telefon kullanan ve emniyet kemeri takmayanları yakalayan 
kameralar, geçen yıl 159 milyon dolar kazandırdı.

Q ueensland eyaletinde geçen 
yıl uygulamaya konulan yeni 
kameralı sistemle eyalet sakin-

leri son 12 ay içinde cep telefonu ve 
emniyet kemeri kameralarından 159 
milyon dolar para cezası aldı.

Kameralara yaklanan 170 bin kişinin 
dağılımında, 119 bin 862 sürücü 

telefonlarını yasadışı olarak kullandığı 
tespit edilirken, 52 bin 542 sürücü 
veya yolcu koltuğunda oturan kişilerin 
ya yanlış emniyet kemeri taktığı ya da 
hiç takmadığı tespit edildi.

Ulaştırma ve Ana Yollar Bakanı Mark 
Bailey, rakamların şok edici olduğunu 
ve Queenslandlıların yollarda hayatla-

rını riske atmamaları konusunda uyardı.
“Araba kullanırken cep telefonu 

kullanmak veya emniyet kemerini tak-
mamak veya doğru şekilde takmamak 
trajediyle sonuçlanabilecek olaylar 
sebep olabilir. Her suçlu kendi haya-
tına ne kadar değer verdiğini kendine 
sormalı – gerçek bu” dedi.

Bakan “Araba sürerken cep telefo-
nu kullanmak, kandaki dolaşan alkol 
kadar tehlikeli.”

Federal hükümetin son rakamlarına 
göre, bir önceki yıla oranla yüzde 6’lık 
bir artışla 31 Ekim’e kadar oaln 12 
aylık dönemde Avustralya yollarında 
1.196 kişinin öldüğü açıklandı.

HABER DETAY
Para cezalarının çoğu 
telefonlarını kullanan 
sürücülere verildi.
Kameralar, olası 
ihlalleri tespit etmek 
için yapay zeka yazılımı 
kullanmakta.
Ceza miktarı; 1.078 dolar 
para cezası ve dört ceza 
puanı.
170.000’den fazla 
Queenslandlı sürücü 
ön koltukları çeken 
kameralara yakalandı.
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Yeni haftaya gök gürültülü sağanak yağışla 
başlayan Melbourne’da salı günü yağış 
etkisini azaltacak ancak yağmur sürüyor. 
Çarşamba günü sağanak, perşembe günü 
ise yer yer yağış beklentisi yüksek. Cuma ve 
cumartesi gününde parçalı bulutlu, haftanın 
son gününde ise güneşli bir hava olabilir.

Melbourne/Victoria Hava Durumu Tahmini www.dunya.com.au

GÜLAY KARCI 

nbagrounds@gmail.com 
T: 02 8021 3080

A: 20/1 Civic Rd. Auburn NSW 2144

“Vasıflı ve yetenekli olmak yeni kapılar açabilir. Bende, insanlara 
bir meslek sahibi olmanın ne kadar harika olduğunu öğretiyorum..!’’ AD
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>> ‘TEHLIKELI’ BEBEK SÜTÜ TRENDI KONUSUNDA UYARI!

Biberonlarla bebek 
sağlığı S.O.S veriyor
Son zamanlarda karaborsadan tedarik edilen anne sütünde artan bir 
eğilim saptandı. Uzmanlar, bebeğinizin sağlığını riske atıyor olabilirsiniz 
açıklamasını yaptı.

Avustralyalı araştırmacılar, daha 
düzenli hizmet verecek daha 
fazla ‘süt bankaları’ kurulması 

çağrısında yaptı.
Anne sütünün faydaları yıllardır anla-

tılıyor… Prematüre veya hasta bebekler 
için Avustralya çapında faaliyet göste-
ren sınırlı sayıda süt bankası var.

KARABORSA ANNE SÜTÜ 
BEBEĞINIZI TEHLIKEYE ATABILIR!

Ancak tüm anne sütleri güvenli değildir. 
Özellikle, internet ve sosyal medya üze-
rinden karaborsadan satışların arttığı bir 

dönemde daha dikkatli olunması istendi.
Eğer, Süt doğru şekilde saklanmazsa 

bakteriyel kontaminasyon ve bulaşı-
cı hastalık riski oluşturabilir. Monash 
Üniversitesinden araştırmacılar, sütün 
uygun şekilde taranmadığı takdirde 
ilaçların veya yasa dışı uyuşturucuların 
da süt yoluyla bulaşabilir konusunda 
Avustralyalı ebeveynleri uyardı.

Bebeklerine karaborsa sütü vererek, 
çocukları için en iyisini yapmaya çalışan 
masum ebeveynler aslında onları tehli-
keye atıyor.

Üniversitenin Biyoetik Merkezinden 

Julian Koplin, resmi olmayan kaynaklar-
dan gelen sütün güvenliği konusunda 
kesinlik olmadığını söyledi.

AAP’ye konuşan Dr Koplin, “süt, resmi 
süt bankalarının dışından tedarik edildi-
ğinde, sütün doğru şekilde saklandığına, 
incelendiğine ve işlendiğine dair hiçbir 
garanti yoktur.” dedi.

KİMLER SATIN ALIYOR

Gayri resmi süt bankalarını kullanan 
kişilerin, bekar babalar, eşcinsel erkek 
ebeveynler, süt tedarik sorunları olan 
ebeveynler, taşıyıcı annelik yoluyla 

doğan bebeklerin ebeveynlerini ve 
evlat edinen veya koruyucu ebeveynleri 
içerdiği belirtildi.

Dr Koplin, “Bu ağlardan süt tedarik 
eden ebeveynler çocukları için en iyi 
şeyi yapmaya çalışıyor. Ancak, bu resmi 
olmayan ağlardan süt tedarik etmek, 
ebeveynlerin farkında olmayabilecekleri 
riskler taşıyor.” dedi.

Dr Koplin yazdığı araştırma makale-
sinde, “Donörlerin ve alıcıların güven-
liğinin korunduğu, tutarlı ve tek tip bir 
insan sütü bankası ve paylaşımı ağı 
öneriyoruz” ifadelerine yer verdi.

Sıcaklıklar 48C’ye ulaştı
DERECE ülke çapında tırmanıyor… 
Aşırı sıcak hava dalgasının etkisi 

devam ederken hafta sonu Batı Avust-
ralya’da sıcaklıkla-
rın neredeyse 50 
dereceye ulaştı.

Avustralya’nın 
kuzey bölgelerinin 
büyük bir bölümü 
hafta sonunu Ka-
vurucu sıcaklarla 
geçirdi. Pazar günü 
bazı bölgelerde 
sıcaklıklar 48C’ye 
ulaştı.

Meteoroloji 
Bürosu, kuzey Batı 
Avustralya’dan 
Queensland’e 
kadar olan 
sıcaklıkların salı 
gününe kadar 
ortalamanın 4 ila 

10 derece üzerinde olacağını tahmin 
ediyor.

En sıcak alanlar arasında, Batı Avust-
ralya’nın Pilbara 
bölgesindeki 
Eighty Mile Plajı 
yer alıyor. Bu böl-
gede Pazar günü 
sıcaklık 48C’ye 
ulaşırken, Marble 
Bar’da ise 46C’ye 
yükseldi.

Kıdemli hava 
tahminci Jonathan 
How, “Bu aşamada 
herhangi bir rekor 
kırmıyoruz. Ancak, 
hava inanılmaz 
derecede sıcak, 
birçok insan için 
inanılmaz derece-
de rahatsız edici” 
dedi.

>> VICTORIA’YA KAR YAĞDI 

Mevsim dışı soğuk hava
Avustralyanın güneyinde mevsim dışı soğuk hava yaşanıyor. Melbour-
ne’da yağmurlu ve serin havanın bu hafta da devam etmesi bekleniyor.

VICTORIA eyaletindeki dağlara geçen 
hafta sonuna 

kar yağışı görülür-
ken Cuma sabahı 
NSW’de sıcaklık 
-7C’ye düştü. Son 
kayıtlar, Avustral-
ya’nın rekor seviye-
deki en düşük yaz 
sıcaklığı oldu.

Perisher Valley 
bölgesinde cuma 
sabahı kaydedilen 
-7.0ºC, Avustral-
ya’nın rekor seviye-
deki en düşük yaz sıcaklığı oldu.

Çarşamba günü, Queensland Birdsville 45.6C’ye 
ulaşırken, Northern 
Territory’teki Jervo-
is 44.9C’ye ulaştı. 
Ancak, güneydoğu 
Avustralya’nın geri 
kalanı yaz için alı-
şılmadık bir serinlik 
yaşıyor.

Kar yağışı, Çarşam-
ba gecesi -4.6C dere-
ceye ulaşan Hotham 
Dağında görüldü. 
Tasmania ve güney 
Victoria’nın dağlık 

bölgelerinde de kar yağışı tespit edildi.
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FUTURE 
WORKFORCE 

OUR PURPOSE

We specialise in working with migrants
from non-English speaking backgrounds
and those facing barriers to participation
in education and training 

We create and provide affordable
 and inclusive learning opportunities
 that meet the needs of individuals,
organisations and communities.

ABOUT US 

91-105 Freight Drive,
Somerton, VIC 3062

MORE INFORMATION:

0470 666 444 
0426 415  753

We strive to make all participants feel
welcome, supported and respected and
delight in the diversity of their culture,
backgrounds and abilities

futureworkforce17@gmail.com

Speak English 
with confidence 

ADMISSIONS 
OPEN@future.workforce
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FUTURE 
WORKFORCE 

OUR PURPOSE

We specialise in working with migrants
from non-English speaking backgrounds
and those facing barriers to participation
in education and training 

We create and provide affordable
 and inclusive learning opportunities
 that meet the needs of individuals,
organisations and communities.

ABOUT US 

91-105 Freight Drive,
Somerton, VIC 3062

MORE INFORMATION:

0470 666 444 
0426 415  753

We strive to make all participants feel
welcome, supported and respected and
delight in the diversity of their culture,
backgrounds and abilities

futureworkforce17@gmail.com

Speak English 
with confidence 
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OPEN@future.workforce
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Why choose us?

Get n touch

nfo@ nonehealthcare.com.au
www. nonehealthcare.com.au

03 9063 0200

25e/250 Somerton Rd,
Roxburgh Park 3064

Reg stered 
NDIS Prov der
As NDIS reg stered prov ders, we
understand that all ed health s a cruc al
element to help ng those l v ng w th a
d sab l ty rega n ndependence and
ach eve the r goals. We recogn se that
everyone has un que needs and goals so
we work closely w th you and your fam ly
to ta lor a personal sed treatment plan to
support you reach those goals.

We w ll ass st you on your journey through
ta lored ntervent on. 

We str ve to del ver a h gh standard of
qual ty serv ces by ensur ng that the
correct referrals are made on t me to
ensure that all pat ent goal of care are
ach eved, and no health concerns goes
un dent f ed.

Access to a well-supported and ded cated
team who w ll ensure that person-centred
care s prov ded to all. 

Our mult d sc pl nary team work
collaborat vely to ach eve the best health
outcomes together by ensur ng that all
health concerns are promptly dent f ed and
followed up. 

Reg stered 
NDIS Prov der
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Toplu Sağlık 
Hizmetlerimiz 

YÜKÜNÜZÜ 
HAFİFLETİYORUZ

HAKKIMIZDA

HAKKIMIZDA  

Fizyoterapi 
Occupational Therapy 
Ergoterapi  
Hemşirelik 

Ayak bakımı 

Göz Muayenesi  
Konuşma Terapisi

In One Healthcare, yaşlı Avustralyalıların 
yanı sıra bu sorunlardan muzdarip NDIS 
katılımcılarına etkili ve güvenilir kontinans 
bakımı hizmetleri sağlar. 
İdrar kaçırma şikayetiniz varsa veya 
bakımını yaptığınız birinin idrar kaçırma 
sorununu yönetemiyorsanız, nitelikli ve 
deneyimli hemşirelerimiz hayatı sizin için 
kolaylaştırabilir. 
NDIS ve My Aged Care kuruluşlarıyla yakın 
iş birliği içinde çalışarak, sevdiklerinizin 
üzerindeki yükün bir kısmını hafifletiyoruz. 
Daha fazla bilgi için: 
www.inonehealthcare.com.au ziyaret edin.

Ana dili İngilizce olmayan veya eğitim-
öğretime katılımda engellerle karşılaşan 
göçmen topluluklarımıza servisler sunuyoruz.  
 
Tüm katılımcılarımızın, kültürlerinden, 
geçmişlerinden ve yeteneklerinin 
çeşitliliğinden zevk alarak kendilerini rahat 
hissetmelerini, desteklenmelerini ve saygı 
görmelerini sağlamaya çalışıyoruz.

İngilizce Kursları 
• Başlangıç  
• Orta düzey  
• İleri düzey  
 
Müteahhitlik Eğitimi  
• Diploma in Building and Construction  
• Certificate IV in Building and Construction  
 
Özel Güvenlik  
• Certificate II in Security Operation  
• Certificate III in Security Operation 

Kuaförlük ve güzellik  
• Certificate III in Hairdressing  
• Certificate IV in Hairdressing  
• Certificate III in Beauty  
• Certificate IV in Beauty 
 
Çocuk Bakımı 
• Certificate III in Childcare  
• Diploma in Childcare 
 
Ve diğer kurslarımız 
• Certificate IV in Individual Support  
• Certificate III in Individual Support  
• Diploma of Community Service  
• Certificate IV in Educational Support

People First Healthcare, Avustralya 
Commonwealth Hükümeti finansmanıyla 
bireysel bakım ve hizmetler sunar. 
İhtiyacınız kadar az veya çok bakım 
sunabiliriz. 
Bakımınızın yönetimini yaptırmak 
için bizi seçebilirsiniz veya bakım ve 
hizmet haklarınızı başka bir kişiyle de 
yönetebilirsiniz. 
Tespit edilen ihtiyaçlarınıza en uygun bir 
bakım planı ve bütçesini koordine etmek 
için sizinle birlikte çalışıyoruz.

EVDE YAŞLI BAKIMI  
 
EV İÇİ BAKIM PAKETİ  
 
EV İÇİ DESTEK HİZMETLERİ  
 
TOPLU SAĞLIK BAKIMI  
 
TOPLU PROGRAMLAR

TÜRKÇE KONUŞAN PERSONELİMİZ 
BULUNMAKTADIR

03 9402 9533 03 9063 0200

25e/250 Somerton Rd,
Roxburgh Park 3064

25e/250 Somerton Rd,
Roxburgh Park 3064

info@pfhcare.com.au
www.pfhcare.com.au

info@inonehealthcare.com.au
www.inonehealthcare.com.au

0470 666 444
0426 415 753

futureworkforce17@gmail.com

Delivering Medical and Allied Health to You

91-105 Freight Drive,
Somerton, VIC 3062
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Göz Doktoru

Dr EBRU EFEM

Güneş ve GözlerimizSun and the Eyes

Göz Doktoru Ebru Efem 

Güneşten gelen UV radyas-
yonuna maruz kalmanın göz 
sağlığı üzerinde uzun ve kısa 
vadeli etkileri olabilir.

Traditional & 22crt bangles, Wedding bands
SİZE ÖZEL TAKILAR ÜRETİYORUZ

Address: Level 2, Suite203,Address: Level 2, Suite203,
1510 Pascoe Vale Rd,Coolaro 30481510 Pascoe Vale Rd,Coolaro 3048

MK Gold, Diamond & Jewellery Repairs

- Pırlanta yüzük çeşitleri  
- 22 Ayar Burma bilezik çeşitleri 

(Adana - Kalemli - Üçlü - Yedi Telli - Tarsus)  
- Örgü Bilezik çeşitleri  

- Liralı Erkek yüzüğü 
- Alyans çeşitleri

Uygun fiyat kaliteli hizmet Uygun fiyat kaliteli hizmet 

Özel siparişler itina yapılır

Bilezik 
alımı - satımı 

yapılır 

21 YILLIK 
TECRÜBE
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Image 1. Pterygium. Photo credit: 
Optometry Australia

D ünya Sağlık Örgütü Küresel So-
lar UV İndeksi, UV seviyelerini en 
düşük (0) en yüksek (11+) ölçekte 

ölçmek için kullanılır. Avustralya Kanser 
Konseyi, UV seviyesinin 3 ve üzerinde 
olduğu zamanlarda gözün korunmasını 
önermektedir. Günün saati, rakım ve ek-
vatordan uzaklık UV zarar seviyelerine 
belirleyen diğer sebeplerdir. 

UV radyasyona maruz kalındıktan son-
ra oluşacak zararlar arasında; göz kapak-
larının temel hücreli karsinomu (tümör), 
katarakt oluşumu ve pterjium (Halk ara-
sında gözde et büyümesi olarak adlandı-
rılmaktadır) vardır.  Pterjium, gözün beyaz 
kısmında başlayan kama şeklinde gözün 
renkli kısmını kaplayarak korneaya doğru 
büyüme gerçekleşmesidir. 

Pterjiyumun sebepleri tam olarak bi-
linmemekle birlikte, UV ışınlarına maruz 
kalma bu hastalığın ana sebeplerinden 
biri olarak gösterilmekte. 

Pterjiyumun oluşumuna katkı sağlayan 
risk faktörleri arasında; güneş gözlüğü 
olmadan uzun süre güneşte kalmak, tro-
pikal bölgelerde yaşamak ve açık havada 
çalışmak yer almakta. 

Pterjium kanser olmamasına rağmen, 
iltihaplanma, tahriş ve bulanık görmeye 
neden olabilmekte. Tedavisi için cerrahi 
bir operasyon gerekebilir. 

Bununla birlikte, güneşten yeterli ko-
runmayla pterjium oluşma riski de azal-
tılabilir.

AVUSTRALYA STANDARTLARINDA 
GÜNEŞ GÖZLÜĞÜ KULLANIN 

Avustralya/Yeni Zelanda Standart en-
düstrisi AS/NZS 1067 Güneş Gözlükleri 
ve Moda Gözlükleri güneşten korunma 
için güneş gözlüklerinin kullanımın ge-
rekliliklerini açıklar.

Sınıflandırma, Güneş gözlüklerinden 
geçebilen UV radyasyon miktarına göre 
yapılır. Avustralya Kanser Konseyi, güneş 
gözlüğü kategorileri 2, 3 ve 4 (orta ila 
yüksek UV koruması) için Avustralya/Yeni 
Zelanda Standardını karşılayan güneş 
gözlüklerini önermektedir.

Diğer bazı koruyucu önlemler arasında 
şapka kullanımı ve UV seviyeleri yüksek 
olduğunda açık havada geçirilen sürenin 
en aza indirilmesi yer alır.

Çocukların UV radyasyonu cilt ve göz 
hasarına karşı hassas olduklarından, on-
ları da güneşten korunmayı teşvik etmek 
önemlidir. Güneş gözlüğü ve şapka tak-
mak, gözlerin UV zararını sınırlamanın iyi 
bir yoludur. Çocukların güneş gözlükleri 
de Avustralya/Yeni Zelanda Standardına 
uyumlu olması önemlidir.

The exposure of UV radiation 
from the sun can have long 
and short-term impact on eye 

health. The World Health Organiza-
tion Global Solar UV Index is used to 
measure the UV 
levels on a scale 
from low (0) to 
extreme (11+). 
Cancer Coun-
cil of Australia 
r eco m m e n d s 
eye protection 
at times when 
UV level is 3 
and above. The 
time of the day, 
altitude and 
distance from 
the equator are 
factors that contribute to the levels 
of UV exposure. The exposure to UV 
radiation is associated with basal cell 
carcinoma of the eye lids, cataract for-
mation and pterygium. 

Pterygium is wedge-shaped growth 
that starts on the white part of the 
eye and grows towards the cornea 
covering the coloured part of the 
eye. Although the exact mechanism 
of pterygium is unknown, exposure 
to UV light rays is one of the main 
contributing factors. Risk factors of 
pterygium include spending long time 
in the sun with no sunglasses, living in 
tropical areas and working outdoors. 
Although pterygium is not cancerous, 
it may cause inflammation, irritation 

and blurry vision. The treatment of 
the condition is surgery. However, the 
risk of pterygium development can be 
reduced by adequate sun protection. 

The Australian/New Zealand Stand-
ard AS/NZS 1067 
Sunglasses and 
Fashion Specta-
cles determine 
the requirements 
of sunglasses for 
sun protection. 
It is categorised 
based on the 
amount of UV 
radiation that 
is able to pass 
through the 

sunglasses. Cancer 
Council of Austral-

ia recommends sunglasses that meet 
the Australian/New Zealand Standard 
for sunglasses categories 2, 3 and 4 
(medium to high UV protection). Some 
other protective measures include use 
of a hat and minimising time spent 
outdoors when the UV levels are high. 
It is important to also encourage sun 
protection in children as they are 
sensitive to UV radiation skin and 
eye damage. Wearing of sunglasses 
and a hat is a good way of limiting UV 
exposure to the eyes. It is important 
to ensure that children’s sunglasses 
also meet the Australian/New Zealand 
Standard for sunglasses. 

Reference: 
RANZCO, UV Eye Protection, 2018. 

>> SİLAHLI ÇATIŞMA 

Üç kişi öldürüldü 
Avustralyanın kuzeyinde
meydana gelen silahlı 
çatışmada iki polis ve bir 
sivil hayatını kaybetti.

QUEENSLAND kırsalındaki 
bir arazide iki polis memuru da 

dahil olmak üzere üç kişinin vurularak 
öldürülmesinin ardından insan avı 
başlatıldı.

29 yaşındaki bir erkek memur ve 26 
yaşındaki bir kadın memur, Wieambil-
la’daki Wains Road’da bir kayıp şahıs 
raporuna katılırken öldürüldü.

Polis kaynakları, silahlı olduğu 
iddia edilen kişilerin kamuflaj giye-
rek çalıların arasına saklandığını ve 
üçüncü bir polis memurunu yaralar-
ken dördüncü bir polis memurunun 
da daha sonra yaralandığını açıkladı.

Emniyet, yerel bir sakinin de vurula-
rak öldürüldüğünü doğruladı.

Queensland Emniyet Amiri Katarina 
Carroll, Wiembilla’daki bir mülkte 
meydana gelen silahlı çatışmada iki 
polis memurunun hayatını kaybet-
mesinin eyalet çapında hissedildiğini 
öyledi.

Carroll, salı gecesi düzenlediği 
basın toplantısında, “Bugün öğleden 
sonra Western Downs’ta meydana 
gelen bir olayda ikisi polis olmak 
üzere üç kişinin öldüğünü derin bir 
üzüntüyle teyit ediyorum,” dedi.

Soruşturma devam ediyor.

Ölen iki polis 
hakkında 
konuşan 

Queensland 
Emniyet Amiri 

Katarina 
Carroll,

“Bu memurlar, 
toplumumuzu 

güvende 
tutmak

için bugün 
büyük bir 
fedakarlık 

yaptı.” dedi.
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MELBOURNE EN GÖZDEEN GÖZDE CADDESİNDE 

SALE CAFE – GRILL – BAR

Bu fırsat
kaçmaz

Kendine özgü atmosferi ve içeriği ile   
Haftalık kirası çok ama çok uygun.   
Essendon Mt. Alexander Road üze-
rinde faaliyet gösteren Full License 
(alkol ruhsatlı) iş yeri satılıktır.   
- Canlı müzik imkânı.  
- Özel etkinlikler için özel oda. 
- Yaklaşık 80 kişilik kapasite (Üst 
kat: 30 – Alt kat: 25 – Ön bahçe: 25).  
- Tüm ekipmanları çalışır vaziyette. 
- Endüstriyel mutfağı.  
- Uber & Menu Log.  

ALTERNATİF YAPILABİLECEKLER 
- Gözleme 
- Dondurma  
- Kahvaltı

(3900-11)
Contact: 0431 395 722

Victorialı 65.000 lise mezunu 
için bekleyiş pazartesi günü 
sona erdi.

E yalet genelindeki öğrenciler 
Pazartesi gününe, Victoria Eğitim 
Sertifikası (VCE) puanları ile 

Avustralya Üçüncü Dereceye Kabul 
Puanlarının (ATAR) sabah 7:00’den çev-
rimiçi olarak ulaşabilecekleri sonuçlara 
uyandılar.

Yaklaşık 49.600 öğrenci 2022’de 
yüzde 98’lik bir tamamlama oranıyla 
VCE ile mezun oldu. 44.000’den fazla 
öğrenci de ATAR sıralaması aldı.

ORTALAMA BİR PUAN YÜKSELDİ

Bu yılki ortalama puan 70.33 olarak 
açıklandı. Ortalama puan geçen yılın or-
talamasının yaklaşık bir puan üzerinde.

39 öğrenci 99.95 ile alınabilecek en 
yüksek ATAR derecesine ulaştı. Dereceye 

giren öğrencilerin 8’i kız, 31’i erkekti.

VCAL

2021’dekinden yüzde altı daha fazla 
yaklaşık 15.200 VCAL öğrencisi daha 

bu yıl mezun oldu. Bunlardan yaklaşık 
8200’i 12. sınıf öğrencileri.

Yetkililer bu yıl 13.600’den fazla VCE 
öğrencisinin bir dersten 40 ve daha 
fazla puan aldığına dikkat çekti.

3350 öğrenci de en üst düzey VCE 
puanı alan öğrenciler arasına girerek 
ödüllendirilecek.

Genel Başarı Testinin bir parçası olan 
öğrencilerin yüzde 96’sından fazlası 
okuma yazma ve aritmetik standartları-
nı da karşıladı.

“Bugün sonuçlarını alan her öğrenciyi 
tebrik etmek istiyorum” diyen Eğitim 
Bakanı Natalie Hutchins, “Bu sonuçlar, 
eğitim sistemimizin yüksek kaliteli 
sonuçlar verdiğini ve öğrencileri hangi 
yolu seçerlerse seçsinler gelecekteki 
başarıya hazırladığını gösteriyor.” dedi.

VCE veya ATAR sonuçlarıyla ilgili 
soruları olan öğrencilerin Post Results 
ve ATAR Service ile iletişime geçmesi 
istendi.

Yetkililer 
bu yıl 
13.600’den 
fazla VCE 
öğrenci-
sinin bir 
dersten 40 
ve daha 
fazla puan 
aldığına 
dikkat 
çekti.

Ufuk Gezer, Avustralya Büyükelçisi oldu
Resmi Gazete'de yayımlanan atama kararlarıyla 16 büyükelçi merkeze alındı, 
16 ülkeye yeni büyükelçi atandı.

CUMHURBAŞKANI Recep Tayyip Erdoğan imzasıy-
la yayımlanan kararlara göre; Avustralya Büyükelçisi 

Korhan Karakoç merkeze alındı. Bu suretle boşalan Avust-
ralya Büyükelçiliğine Güney Asya Genel Müdür Yardımcısı 

Ufuk Gezer atandı. Öte yandan Cibuti, Arjantin, Ürdün, 
Norveç, Peru, Litvanya, Lüksemburg, Botsvana, Yunanistan, 
Umman, Uganda, Ruanda, Senegal, Malta, Benin Büyükelçi-
leri de merkeze alınıp yeni personelle değiştirildi.

>> VICTORIA ÖĞRENCILERINE 

VCE sonuçları 
açıklandı

>> AVUSTRALYA'DA 100 MILYON YIL ÖNCESINE AIT 

Elasmosaurus iskeleti!
Avustralya'da nesli tükenen deniz sürüngenlerinden 
olan plesiosaurus cinsi elasmosaurusa ait 100 milyon 
yıllık iskelet bulundu.

CNN'IN haberine göre, 100 mil-
yon yıl öncesine ait kalıntının, ta-

rih öncesi döneme ışık tutacak nitelikte 
olduğu belirtildi.

"Rock Chicks" isimli amatör bir pale-
ontolog grubu tarafından batı Queens-
land bölgesinin kırsal kesimlerinde bu-
lunan iskeletin, 6 metre uzunluğundaki 
uzun burunlu yavru bir elasmosaurusa 
ait olduğu belirlendi.

Queensland Müzesi Paleontoloji 
Birimi Müdürü Espen Knutsen, bulunan 
iskelete ilişkin yaptığı yazılı açıklama-
da, gövdesinin 3'te 2'sini uzun boyun-
larının oluşturduğu elasmosaurusların 
öldükten sonra kafalarının vücutların-
dan ayrıldığını ve bu türe ait bütün bir 
fosil bulunmasının oldukça zor olduğu-
nu belirtti.

Knutsen, "Daha önce hiç baş ve 
gövdeyi bir arada bulmamıştık ve bu, 
alanda gelecekte yapılacak çalış-
malar için anahtar olabilir." ifadesini 
kullandı.

Nesli tükenen deniz sürüngeninin diş 
kimyasını inceleyeceklerini söyleyen 
Knutsen, bulguların elasmosaurusun 
hayatı boyunca göç edip etmediğine 
ve habitatına ilişkin veriler sunacağını 
söyledi.

Yavru elasmosaurus iskeletinin, türün 
kökenine, evrimine ve ekolojisine ışık 
tutması bekleniyor.

Boyları 8 ila 10 metre arasında 
değişen elasmosauruslar, yaklaşık 
150 milyon yıl önce Avustralya'nın iç 
kesimlerine kadar uzanan Eromanga 
Denizi'nde yaşadı.



10 GÜNDEM13.12.2022 SALI / TUESDAY www.dunya.com.au

>> AVUSTRALYA’DA COVID19 KURALLARI

2023’te tamamen değişiyor 
Avustralya, COVID-19 ile başa çıkma yönteminde ulusal bazda büyük değişikliğe gidiyor. Federal hükümet, 
2023 için yeni koronavirüs yönetim planını pazartesi günü duyurdu.

S ağlık Bakanı Mark Butler, Pazar-
tesi günü yeni ulusal Covid sağlık 
yönetimi planını resmi olara 

açıkladı. Ülke genelinde vakalar bir kez 
daha yükselirken, Covid19 kurallarında 
büyük değişiklik gerçekleşecek.

COVID NORMAL BİR HASTALIK 
OLACAK

Avustralya, 2023 itibariyle ısmar-
lama düzenlemelerden uzaklaşarak 
Covid-19’u diğer solunum virüslerine 
“benzer bir şekilde” yönetmeye geçecek.

Butler, planın ülkenin sağlık sistemi-
nin gelecekteki dalgalara ve varyantlara 
yanıt verme “kapasitesine ve kabili-
yetine” sahip olmasını sağlayacağını 
söyledi; aşılama ve tedavilerin benim-
senmesini teşvik etmek; ve bulaşma-
nın yayılmasını yavaşlacak ifadelerini 
kullandı.

Pandeminin acil durum aşamasından 
güvenli bir şekilde çıkmak için kendi-
mize güveniyoruz diyen Butler, “Bu plan, 
savunmasız 
Avustralyalıları 
korumak, sağlık 
ve hastane 
sistemimizin 
bütünlüğünü 
korumak için 
doğru dengeyi 
sağlıyor,” dedi.

Plan ayrıca, 
insanların ilk 
etapta GP kliniklerinde bakımı arayabil-
melerini sağlayarak hastanelerin üze-
rindeki baskıyı azaltmayı da amaçlıyor.

Pandemi döneminde açılan GP 
liderliğindeki solunum klinikleri, Şubat 
ayı sonunda durdurulmadan önce yaz 
boyunca devam edecek – ancak gerekti-
ğinde eski haline getirilecek.

Butler, 
2023’ten sonra 
Covid-19 testi 
gerekliliklerinin 
diğer solunum 
yolu hastalık-
larıyla ilgili 
düzenlemelerle 
uyumlu hale 
getirileceğini 
söyledi.

1 Ocak’tan itibaren, Medicare tara-
fından finanse edilen bir PCR için bir 
tıp doktorundan veya pratisyen hemşi-

reden bir sevk gerekli 
olacak.

RAT testi pozitif çıkan 
düşük riskli bireylerin 
mümkün olduğunca 
evde kalmaları ve 
yüksek riskli ortamlar-
dan kaçınmaları tavsiye 
edilmekte.

TESTLER

PCR testi için yüksek 
seviyede riskli çalışanla-
ra ve bazı kişilere öncelik verilecek.

Yeni plan kapsamında yüksek risk 
olarak kabul edilenler arasında yaşlı 
Avustralyalılar, First Nations Avustralya-
lılar, engelli insanlar, kültürel ve dilsel 
olarak farklı topluluklardan insanlar, 

uzak topluluklarda yaşayan insanlar, 
karmaşık sağlık koşullarına sahip kişiler 
ve bağışıklığı baskılanmış kişiler yer 
alıyor.

İLAÇ

Antiviral ilaçlara erişim, ister RAT ister 
PCR ile olsun, pozitif bir testin ardından 
uygun kişilere erişilebilir olmaya devam 
edecektir.

AŞI

Ulusal plandaki diğer önemli ön-
lemler arasında aşı programının Aralık 

2023’e kadar uzatılması 
oldu.

Yaşlı bakım desteği 
de gelecek yılın sonuna 
kadar uzatılanlar ara-
sında.

SON VAKA DURUMU

NSW eyaleti 48 
ölümle birlikte geçen 
hafta 40.000’den fazla 
yeni vaka ve 40’ı yoğun 
bakımda olmak üzere 
1.526 hastane vakası 
kaydetti.

Victoria ise günde 
ortalama 682 hasta-

neye yatış ve 28 günlük yoğun bakım 
yatışı yaşadı. Geçen hafta 27.790 yeni 
vaka bildirdi.

Queensland’de son raporlama döne-
minde 15 ölüm meydana geldi ve 320 
kişi virüs nedeniyle hastanede kaldı.

Sağlık Bakanı Mark Butler, Pan-
deminin acil durum aşamasın-
dan güvenli bir şekilde çıkmak 
için kendimize güveniyoruz.

>> JAPONYA VE AVUSTRALYA, HINT-PASIFIKTE 

Savunma işbirliğini güçlendirecek
Japonya ve Avustralya, Çin'in Pasifik'teki askeri nüfuzunun güçlenmesi ve Rusya-Ukrayna Savaşı'nın küresel 
güvenlik kaygısını artırmasının ardından askeri işbirliği mutabakatına vardı.

JAPONYA ile Avustralya'nın Dışişleri ve Savun-
ma Bakanları, Çin'in Hint-Pasifik'te artan bölge-

sel nüfuzu karşısında savunma işbirliğini güçlendir-
mek için anlaştı.

Japonya Dışişleri Bakanı Hayaşi Yoşimasa ve Savun-
ma Bakanı Hamada Yasukazu, Avustralya Dışişleri Ba-
kanı Penny Wong ve Savunma Bakanı Richard Marles 
ile görüştü.

Toplantıda konuşan Hayaşi, gündemde "Rusya-Uk-
rayna Savaşı, Doğu ve Güney Çin Denizinin statükosu 
ile Kuzey Kore'nin olası nükleer denemesinin" yer 
aldığını söyledi.

ÇİN'E KARŞI GÜÇ BİRLİĞİ

Kyodo ajansının haberine göre, toplantıda Bakanlar, 
Çin'in Hint-Pasifik'teki artırdığı askeri nüfuzu karşısın-
da "ikili savunma işbirliğinin güçlendirilmesi" konu-
sunda mutabakata vardı.

Hayaşi, görüşme sonrası yaptığı açıklamada, ta-
rafların, Doğu ve Güney Çin Denizi’nde statükonun 
güç kullanılarak ve tek taraflı değiştirilmesine karşı 
çıkılmasında anlaştığını bildirdi.

Dışişleri ve Savunma Bakanları, Japonya ve Avust-
ralya’nın, Güneydoğu Asya ve Pasifik bölgesi ülkele-
riyle diplomatik işbirliğinin güçlendirilmesi ihtiyacını 
vurguladı.

Zirve, Ekim 2018’den sonra ilk yüz yüze 2+2’li görüş-
me olarak kayda geçti.

Gezi kapsamında Marles ve Wong’u, Japonya Baş-
bakanı Kişida Fumio da kabul etti. Görüşmede, iki 
ülkenin “Serbest ve Açık Hint-Pasifik” vizyonundaki 

liderliği ele alındı.

AVUSTRALYA’NIN AUKUS ANLAŞMASI

Bölgede Çin’in artan gücüne karşı uzun süredir 
karşı pozisyon alan Avustralya, ABD ve İngiltere ile 66 
milyar dolarlık “AUKUS” adlı yeni bir güvenlik iş birliği 
anlaşmasına imza atmıştı. AUKUS anlaşması uyarınca 
Avustralya’nın Adelaide kentinde, nükleer enerjili en 

az 8 denizaltının inşa edileceği açıklanmıştı.
Avustralya’nın, Fransız Naval Group ile 2016 yılında 

imzaladığı, 12 geleneksel dizel elektrikli denizaltının 
inşasını kapsayan ve yaklaşık 66 milyar ABD doları 
tutarındaki sözleşmenin iptal edilmesine neden olan 
AUKUS anlaşmasını “ihanet” olarak değerlendiren 
Fransa, Canberra ve Washington büyükelçilerini, danış-
mak amacıyla acilen geri çağırmıştı.
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TÜRK HUKUKUNDA  
UZMAN AVUKAT

Artık Türkiye’de avukat bulma ve ona ulaşma derdine son!

Av. Çetin Tuğberk GürcanAv. Çetin Tuğberk Gürcan

Türkiye’de bulunan Türkiye’de bulunan aktif hukuk büromaktif hukuk bürom  
ve çoğu ildeki ve çoğu ildeki çözüm ortaklarımçözüm ortaklarım ile  ile 
hukuki işlemlerinizi yürütmeyehukuki işlemlerinizi yürütmeye hazırım. hazırım.

Avustralya'daki Türk Hukuku Avukatınız

Telefon: 0479 100 411 
Mail: ctugberkgurcan@gmail.com www.avcetingurcan.au

Auburn civarı veya Sydney içi görüşmelerimizi yüz yüze gerçekleştirebilirim. 
Diğer eyaletler için telefondan iletişim kurabiliriz.

Aile Hukuku'na dair tüm davalar, 
boşanma, miras, gayrimenkul davaları 
ve tapu işlemleri, ticari uyuşmazlıklar 
için arabuluculuk, yatırım danışmanlığı 
ve sözleşme hazırlamasına dair 
Türkiye’deki yargı süreci ve kanunlar 
hakkında bilgi verebilirim.
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AVUSTRALYA 
DAĞ SISI KURBA-
ĞASININ NESLI 

Resmen Resmen 
tükenditükendi

ULUSLARARASI Doğayı 
Koruma Birliği (IUCN), kırmı-

zı listesinde bulunan Avustralya 
dağ sis kurbağasının (Ranoidea 
nyakalensis) neslinin tükendiği 
ilan edildi.

Kurbağa en son Nisan 1990’da 
Avustralya’da görülmüştü. Uzman-
lar, bu türün dünyanın dört bir 
yanındaki amfibi popülasyonla-
rına ciddi zarar veren bir hastalık 
olan kitrid mantarı tarafından yok 
edildiğine inanıyor.

Bununla birlikte bilim insanları, 
kurbağların nesillerinin tükenme-
sinde bir insan faktörü olasılığını 
da göz ardı etmiyorlar. Uzmanlara 
göre sera etkisinin neden olduğu 
artan sıcaklıklar, kurbağanın doğal 
yaşam alanını azalttı.

Kurbağa en çok Cairns’in 
kuzeybatısındaki Thornton Peak 
yakınlarında görüldü. Uzunluğu 
yaklaşık altı santimetreye ula-
şan kurbağa genellikle gri veya 

gri-kahverengi 
tenliydi.

>> AVUSTRALYA, AFGANISTAN’DAKI SAVAŞ SUÇLARI NEDENIYLE TAZMINAT ÖDEMEK IÇIN 

Görüşmeler yapıyor 

Avustralya hükü-
metinin, Avustral-
ya Savunma Kuv-
vetlerince (ADF) 
Afganistan’da 
işlenen savaş 
suçları sebebiyle 
mağdurların ai-
lelerine tazminat 
ödemek için gö-
rüşmeler yaptığı 
bildirildi.

T he Guardian’ın haberine göre, 
Avustralya Başbakan Yardımcı-
sı ve Savunma Bakanı Richard 

Marles’ın, Afganistan'da işlenen savaş 
suçlarının mağduru ailelere tazminat 
ödenmesine ilişkin resmi makamlardan 
bilgi aldığı aktarıldı.

Marles’in sözcüsü, tazminatla bağlan-
tılı karmaşıklıkların bulunduğunu ancak 
hükümetin Brereton raporundaki tavsi-
yeleri elinden geldiği ölçüde uygulama 
konusunda kararlı olduğunu ifade etti.

Soruşturma sonrası geçen 2 yılın 
ardından mağdurlara hızlı şekilde 
tazminat ödenmesinin “Avustralya’nın 
duruşunu” yeniden inşa etmede önemli 
olduğu vurgulandı.

Afgan mağdurların ailelerine tazminat 
ödenmesi, ADF Genel Müfettişi Paul 

Brereton’un Afganistan’da işlenen savaş 
suçlarına ilişkin raporunda yer alan 
tavsiyelerden biriydi.

BRERETON RAPORU

ADF Genel Müfettişi Paul Brereton’un 
4 yıllık soruşturmanın ardından hazır-
ladığı raporda, Avustralya askerlerinin 
Afganistan’da 39 sivil ve tutukluyu yasa 
dışı şekilde öldürdüklerine dair “inandı-
rıcı bilgilerin” olduğuna işaret edilmişti.

Rapor, Avustralya Genelkurmay Başka-
nı Angus Campbell tarafından 2020’de 
açıklanmıştı.

Soruşturmayı yürüten müfettişler, ra-
poru Avustralyalı askerlerin 2005-2016 
dönemindeki davranışlarına ilişkin 423 
tanıkla görüşüp 20 binden fazla belgeyi 
ve yaklaşık 25 bin görüntüyü inceleye-

rek hazırlamıştı.
Rapor, 36 olayla ilgili cezai soruştur-

manın yapılması için konunun Avustral-
ya Federal Polisine (AFP) sevkini tavsiye 
ediyor.

CAMPBELL, AFGANISTAN 
HALKINDAN ÖZÜR DILEMIŞTI

Raporun, bazı Avustralya askerlerinin 
“savaşçı kültürünün utanç verici kaydını” 
ortaya çıkardığını söyleyen Campbell, 
“Afganistan halkından ADF adına, Avust-
ralya askerlerinin herhangi bir suçu için 
içtenlikle ve kayıtsız şartsız özür dilerim” 
demişti.

Avustralya’nın, ABD ve diğer müttefik-
leriyle devam eden barışı koruma çaba-
larının bir parçası olarak Afganistan’da 
yaklaşık 400 askeri bulunuyordu.

Afganis-
tan'ın 
başkenti 
Kabil'de 
devriye 
gezen ISAF 
mensubu bir 
Avustralya 
askeri (Arşiv: 
25 Aralık 
2008) 
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INTERNET – CONNECTION 
- Specialists in wireless infrastructure.

- Closed loop network solutions
- Internet and VOIP phone solutions for home and office.

- Internal and external network/data solutions
- Nation wide connectivity

WEB – COMPUTER 
- Hosting

- Domain management 
- Virtual Servers

- Server setup and deployment 
- All Data Centre solutions

İRAN’DA GÖSTE-
RILERLE ILGILI 

Bir kişi 
daha idamidam 
edildi 

İRAN’DAKI gösterilerle 
ilgili olarak Meşhed ken-

tinde “2 milis gücünü (Besic) 
öldürme ve 4 kişiyi yaralama” 
suçlamasıyla idama mahkum 
edilen Mecid Rıza Rahne-
verd’in cezası infaz edildi.

İran Yargı Erki’ne bağlı Mizan 
Haber Ajansı’na göre, Meş-
hed’deki gösterilerde Devrim 
Muhafızları Ordusu’na bağlı 
milis gücü Besic üyesi Hüseyin 
Zeynelzade ve Danyal Rıza-
zade’yi bıçakla öldürmek ve 
4 kişiyi yaralamakla suçlanan 
Rahneverd idam edildi.

Rahneverd’in cezasının 
umuma açık bir alanda infaz 
edildiği kaydedildi. İran'da 
Mahsa Amini'nin polis neza-
retine alındıktan sonra ölümü 
üzerine başlayan ve yaklaşık 3 
aydır devam eden gösterilerle 
bağlantılı olarak şu ana kadar 
11 kişi idama mahkum edilir-
ken, bu kişilerden 23 yaşındaki 
Muhsin Şikari'nin cezası 8 
Aralık'ta infaz edilmişti.

Gösterilerle ilgili idam karar-
larına ülke içinden ve dışından 
tepkiler yükselirken, Birleşmiş 
Milletler (BM), 9 Aralık'ta 
Şikari'nin idam edilmesini 
kınamıştı.

23 yaşındaki Mecid Reza 
Rehneverd’in cezası bu sabah 
Meşhed kentinde halka açık 
bir şekilde infaz edildi. İran 
hükümeti Muhsin Şekari’nin 
idamı ardından 12 kişiye 
daha idam cezası verildiğini 
açıkladı.

>> İSTANBUL GÖRÜŞMELERINDE YAPICI BIR TUTUM IZLEMEMEKLE 

Rusya ABD’yi suçladı
Rusya Dışişleri Bakan Yardımcısı Sergey Verşinin, İstanbul’da cuma günü gerçekleşen 
görüşmelerde ABD’nin yapıcı bir tutum izlemediği suçlamasında bulundu.

R us haber ajansı RIA 
Novosti’ye konuşan 
Vershinin, “İstanbul’un 

bu tür temaslar için elverişli 
bir kent olduğunu” belirterek, 
“Her türlü temasın faydalı ol-
duğunu söyleyebilirim. Ancak 
maalesef, Amerikan tarafından 
somut sonuçlara yönelik ya-
pıcı bir yaklaşım görmüyoruz.” 
dedi.

Verşinin, Rus ve ABD diplo-
matlarının İstanbul’da ilişki-
lerde vize konusu da olmak 
üzere bir dizi teknik konuları 
ele aldıklarını söyledi.

Türk yetkililerle yapılan 
temaslara da değinen Verşinin, 
Türkiye’nin tahıl anlaşmasında 
olumlu rol oynadığı görüşünü 
dile getirdi.

Ülkesinin önemli bir gübre 

ve amonyak ihracatçısı oldu-
ğunu kaydeden Verşinin, bu 
ürünlerin ihracatı konusunda 
ticari unsurların da göz önüne 
alınması gerektiğini savundu.

BM’nin yardımlardan sorum-
lu temsilcisi Martin Griffiths, 

geçen ay Reuters’e verdiği de-
meçte gübre kadar amonyak 
ticaretinin de önemli oldu-
ğunu vurgulayarak, Rusya’nın 
Ukrayna’daki bir Karadeniz 
limanına boru hattı yoluyla 
amonyak ihracını yeniden 

başlatmak için bir anlaşma-
nın “oldukça yakın” olduğunu 
söylemişti.

Rusya Dış İstihbarat Servisi 
(SVR) Başkanı Sergey Narış-
kin ve CIA Direktörü Bill Bur-
ns arasında geçen ay Anka-
ra’da MİT’in ev sahipliğinde 
gerçekleşen görüşmeler, iki 
ülke arasındaki krize rağmen 
Moskova ve Washington 
arkasında temasın kesilme-
diği ve sürdüğünü ortaya 
koymuştu.

Bu görüşmede özellikle 
nükleer güvenlik konusunun 
ele salındığı bildirilmişti.

Reuters, CIA ve SVR arasın-
daki görüşmelerin dışında iki 
ülkenin Türkiye’deki diploma-
tik temsilcilerinin de temasla-
rını sürdürdüğünü aktardı.

>> UKRAYNA'NIN DOĞUSUNDA ÇATIŞMALAR ŞIDDETLENDI; 

Batı, Rusya'ya karşı yaptırım paketi hazırladı 
RUSYA'NIN Ukrayna'nın doğusun-
da ve güneyinde saldırılarına hız 

verdiği dönemde Avrupa Birliği, Mos-
kova'ya yönelik yeni yaptırım paketini 
onaylamaya hazırlanıyor.

ABD Başkanı Joe Biden, telefonda gö-
rüştüğü Ukrayna lideri Vladimir Zelens-
kiy'ye "güçlü desteğini" yineledi.

Bu arada AB'nin, Rusya'ya karşı uygu-
lanan yaptırımların denetlenmesi için 
"yaptırım elçisi" atayacağı bildirildi.

Ukrayna Genelkurmay Başkanlığı, Rus 
güçlerinin Donetsk ve Luhansk bölgelerin-
deki hedefleri füzeler, insansız hava araçları 

ve topçu birlikleriyle vurduğunu açıkladı. 
Altyapıya yönelik saldırıların ardından 

milyonlarca kişinin sıfırın altındaki sıcak-
lıklarda elektriksiz kaldığını kaydedildi. 
Genelkurmay Başkanlığı Rus güçlerinin 
Avdiivka ve Bakhmut yakınlarındaki 26 
yerleşim birimine tank ve topçu ateşi 
açtığını bildirdi.

UKRAYNA’YA 2 MILYAR EUROLUK 
SILAH SEVKIYATI

Avrupa Birliği dışişleri bakanları ve G7 
liderlerinin bugün bir araya gelerek Rus-
ya’ya daha fazla yaptırım uygulanması 

için adım atması bekleniyor.
Ukrayna’ya silah sevkiyatı için ek 2 

milyar euro üzerinde anlaşmaya varıla-
cağı belirtiliyor. Ancak Macaristan’ın, AB 
fonlarının bloke edilmesinden dolayı 
“şantaj diplomasisi” olarak nitelendirilen 
yola başvurarak bazı kararları bloke ede-
bileceği belirtiliyor. 

Dışişleri bakanları, AB yaptırım liste-
sine yaklaşık 200 kişi ve kuruluşu daha 
eklemeyi amaçlayan dokuzuncu Rusya 
yaptırım paketini görüşecek.

Online toplantıyı Almanya Başbakanı 
Olaf Scholz yönetecek.
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YUNANISTAN, Katar bağlantılı yolsuzluk suçlama-
larının ardından Avrupa Parlamentosu (AP) Başkan 

Yardımcısı Eva Kaili’nin tüm mal varlığını dondurdu.
9 Aralık’ta Belçika Federal Savcılığı’nın talimatıyla 16 

eve baskın yapılmış AP’deki Sosyalistler ve Demokratlar 
İlerici İttifakı (S&D) ve Yunan muhalefet partisi PASOK 
üyesi Eva Kaili ile 3 kişi daha gözaltına alınmıştı.

Belçika Federal Savcılığı, Kaili ve diğer gözaltına alınan-
ların sorgusunun bugün de devam ettiğini bildirdi.

Yunanistan Kara Para Aklamayı Önleme Kurumu Başkanı 
Haralambos Vourliotis’in aynı kurumun bir üyesine dayan-
dırarak verdiği bilgide Kaili’yi hedef alan tedbirin, “banka 
hesapları, kasalar, şirketler ve diğer tüm finansal varlıkları” 
kapsadığını belirtti.

>> YUNANISTAN, AVRUPA PARLAMENTOSU BAŞKAN YARDIMCISI EVA KAILI'NIN 

Tüm mal varlığını dondurdu

>> ABD'NIN BAŞKENTI WASHINGTON'DA 

Toplu ulaşım 
bedava olacak 
Amerika Birleşik Devletleri'nin (ABD) başkenti 
Washington DC'de gelecek yazdan itibaren toplu 
ulaşım ücretlerinin sonlandırılacağı duyuruldu.

B elediye yönetimi, 
Covid-19 salgınının 
toplu taşımanın ça-

lışanlar için ne kadar bü-
yük öneme sahip olduğu-
nu gösterdiğini ve düşük 
ücretlerin bile çalışanların 
sırtında önemli bir külfet 
oluşturabileceğini kanıt-
ladığını işaret ederek bu 
yönde bir adım atılmasına 
karar verildiğini belirtti.

Uzmanlar ise yolcu sayı-
sını artması, düşük gelir-
lilerin maliyet yüklerinin 
azalması, toplu taşıma hız 
ve kalitesinin artması ve 
yollardaki araç sayısının 
düşmesi gibi sonuçlara 

ulaşılması durumunda 
başkentin bedava toplu 
taşıma sisteminin pan-
demi sonrası bir geleceği 
yeniden şekillendirilebile-
ceğini işaret ediyor. Fakat 
aynı zamanda bunların 
denenmeden bilineme-
yeceğinin de altı özellikle 
çiziliyor. 

Fakat Kansas City gibi 
başkentin önündeki birçok 
örnek umut veriyor. Zira 
Mart 2020'de otobüslerin-
de sıfır ücret uygulamaya 
başlayan ve planlanmış 
bir bitiş tarihi bulunmayan 
Kansas City'de yetkililer, 
programın yolcu sayı-

sını artırmaya yardımcı 
olduğunu ve 2022'de bir 
önceki yıla göre yüzde 13 
oranında arttığını söyledi. 
Washington'da da aynı 
başarının yakalanması 
hedefleniyor. 

1 Temmuz'da yürürlüğe 
girecek karar çerçeve-
sinde tüm toplu taşıma 
araçlarına biniş sırasında 
alınan 2 dolarlık ücret 
ödenmeyecek. Geçen hafta 
planı oybirliği ile kabul 
eden belediye meclisi 
şehir merkezindeki 12 ana 
güzergahta otobüs hizme-
tini 24 saate çıkarmayı da 
kabul etti. 

>> PRENS HARRY'DEN KRALIYET AILESINE 
YENI SUÇLAMA: 

William için 'yalan yalan 
söylemektensöylemekten mutlular'
Prens Har-
ry ve eşi 
Meghan'ın 
Netflix'te ya-
yınlanan bel-
geselde İngil-
tere Kraliyet 
Ailesine yöne-
lik eleştirileri 
tartışılıyor.

HARRY, dizinin fragmanında 
Buckingham Sarayı'nın kardeşi 

William için "yalan söylemekten 
mutlu olduğunu" ifade ediyor. 

Sarayı "kurumsal manipülasyon" 
yapmakla suçlayan 38 yaşındaki 
Harry, "kardeşimi korumak için yalan 
söylemekten mutlu oldular, ama bizi 
korumak için asla gerçeği söyleme-
ye istekli olmadılar" diyor. Meghan 
da bir noktada "kurtlara yem oluyor-
dum." şeklinde konuşuyor. 

Prens Harry ve Meghan Mark-
le, 2018'de evlendikten sonra 
2020'nin başlarında kraliyet hayatı-
nı bırakıp Kuzey Amerika'ya taşındı. 

Harry 2019’un sonlarında ağabe-
yiyle aralarının bozulduğunu doğru-

ladı. İkili o zamandan beri, geçen yıl 
annelerinin heykelinin açılışında ve 
Eylül ayında büyükanneleri Kraliçe 
2. Elizabeth’in cenaze töreninde 
“neredeyse hiç konuşmadı.”

“Harry & Meghan” adlı belgese-
lin ilk üç bölümünde Sussex Dükü 
ve Düşesi olarak da bilinen çiftin 
İngiliz magazin basınından gördü-
ğü muamele ve saraydaki ‘ırkçılık’ 
tartışması anlatıldı. 

Kraliyet Sarayı şu ana kadar 
diziyle ilgili değerlendirme yapmayı 
reddetti. Çift, geçen yıl TV programı 
sunucusu Oprah Winfrey ile yaptığı 
röportajda Kral Charles ve varis 
William da dahil olmak üzere bazı 
üyelere sert eleştiriler yöneltmişti.

BRITANYA basınının gün-
deminde, 

Netflix’te 
yayınlanan ilk 
üç bölümüyle 
kraliyet ailesi 
için ses getiren 
Sussex çifti 
Prens Harry 
ve Meghan 
Markle’ın 
belgeseli yer 
aldı. İlk bölüm-
de ikilinin aşk 
hikâyesi, gör-
dükleri medya 
baskısı gibi 
sorunların ele 
alındığı belge-
selde kraliyet 
ailesindeki 
ırkçılığa da 
işaret edilirken 
Britanya medyasında çifte tepkili 
manşetler atıldı. 

Hemen hemen bütün Britanya 
medyası ilk 
sayfasına Prens 
Harry ve Meg-
han Markle’ın 
Netflix belge-
seline yönelik 
tepkileri taşıdı. 
The Guardi-
an gazetesi 
televizyon 
eleştirmedi 
Lucy Mangan’ın 
yazısına yer 
verdi. Mangan, 
serinin, “kah-
valtıdan kal-
dıracak kadar 
rahatsız edici” 
olduğu görü-
şünü paylaştı. 
The Guardian 
manşetinde, 

“Yenilenmiş çılgınlık ancak hikâye 
aynı kalıyor” ifadeleri yer aldı.

BRITANYA’DA PRENS HARRY-MEGHAN 
MARKLE BELGESELI TEPKI ÇEKTI: 

“Kraliçe’nin anısına 
saygısızlık”

>> FRANSA'DA "KIŞISEL VERILERIN GIZLILIĞINI IHLALDEN 

Apple’a "6 milyon euro ceza” 
FRANSA Ulusal Bilişim ve Özgür-
lükler Komisyonuna (CNIL) sunulan 

bir raporda Amerikalı akıllı telefon devi 
Apple'ın, kullanı-
cılarının kişisel 
gizlilik kurallarını 
ihlal ettiği gerek-
çesiyle 6 milyon 
euro para cezası-
na çarptırılması 
tavsiye edildi. 

Rapor her ne 
kadar tavsiye 
niteliği taşısa da 
kurumun nihai 
kararında önemli bir etken olarak rol 
oynuyor. 

Raporu hazırlayan François Pellegrini, 
geçen yıl Fransız dijital girişimcilerinin ve 
risk sermayedarlarının büyük bir kısmını 

temsil eden Fran-
ce Digitale der-
neği tarafından 
yapılan bir şikayet 
üzerine soruştur-
ma başlatmıştı.

France Digi-
tale şikayetinde 
iPhone üreticisi 
Apple'ın eski 
işletim sistemi 
iOS 14'ün AB özel 

hayatı koruma gerekliliklerine uymadığı-
nı iddia etmişti.
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NEDEN ÖĞRENİYORUZ
  Çocuk annesine “Hindistan’da 

kaç tane nehir var biliyor musun” 
diye sormuş. Annesi “Ganj-manj, 
falan filan… daha birçok nehirler 
var ama ben hemen hepsini unut-
tum gitti” demiş. Çocuk “anneciğim 
madem bunlar sonradan unutulu-
yorlar neden bize öğretip okutuyor-
lar” demiş.

BENİM BABAM-SENİN BABAN
İki çocuk okuldan eve dönerler-

ken birisi diğerine “şimdi anladın 
değil mi?”   “Neyi?” “Her zaman 
benim babam senin babandan akıllı 
derdim. Sen babanın yaptığı ödev-
den üç aldın, bense babamın yaptığı 
ödevden dört aldım, naabeer”

KÖFTE YİYEN İKİ KÖR
    İki tane gözleri görmeyen 

insan bir kenarda köfte yiyorlarmış. 
Birisi diğerine “köfteleri neden 

ikişer ikişer yiyorsun? Diye sormuş. 
Diğeri “aa..ben seni de benim gibi 
körsün sanıyordum, nasıl bildin” 
diye şaşırmış. Diğeri “ben ikişer 
ikişer yediğimden bildim “demiş.

NASREDDİN HOCA
 Nasreddin hocanın tam yüz tane 

eşeği varmış. Bir zaman hepsinin 
kaç tane olduğunu saymaya karar 
vermiş. Önce hepsini tek tek say-
mış yüz tane çıkmış. Sonra eşeğine 
binip tekrar saymaya başlamış 
doksan dokuz tane eşek olmuş. 
Eşeğinden inip sayınca, binip sayın-
ca rakamların neden farklı çıktığına 
bir türlü akıl erdirememiş hoca.

YİNE NASREDDİN HOCANIN 
EŞEĞİ

   Komşusu Nasreddin hocanın 
kapısına gelmiş, eşeğini ödünç iste-
miş. Nasreddin hoca eşeğini kom-
şuya vermek istemediğinden “eşek 

yok demiş”. O anda ahırdaki 
eşek anırmaya başlayınca 
komşu sitem etmiş. “Aşkol-
sun hocam işte eşeğinin 

sesi gelip duruyor ya” demiş. 
Nasreddin hoca bu durum-

dan hiç hoşlanmamış “İlahi 
komşu, eşeğin sözüne mi yoksa 

benim sözüme mi inanıyorsun?”  
demiş.

ANNENİN AKRABALARI
   Çocuk babasına gelip “baba 

bugün derste evrim teorisinden ça-
lıştık. Anneme “insanların maymun 
soyundan gelme ihtimali varmış” 
diye sordum, annem “olabilir” dedi, 
sen bu konuda ne dersin?” diye sor-
muş. Babası bezgin “aman oğlum 
beni annenin sülalesiyle karıştır-
ma” demiş.

ÇİFTE ABDEST
Din dersinde öğretmen küçük 

talebelerine “hadi hemen abdest 
alın hep beraber namaz kılalım” 
demiş. Çocuklar sırayla abdest alıp 
geldikten sonra sona kalan bir tane 
talebe “öğretmenim ben iki tane 
abdest aldım” demiş. Öğretmen 
şaşırmış “ikincisini niye aldın? Diye 
sorunca talebe “birinci abdest bo-
zulursa ikincisini yedek için aldım” 
demiş. Tabi öğretmen böyle bir 
şeyin olamayacağını güzelce derste 

anlatmış.

MENAPOZ
Yaşlı hanım öğretmenler, ana 

sınıfında çocuklar oyuncaklarla oy-
narken aralarında hep menopozun 
zorluğundan, ateş basmasından, 
falan gayet tafsilatlı konuşmuşlar. 
Küçük bir çocuğun onları dikkatlice 
dinlediğinden habersiz. Bir müd-
det sonra çocuk öğretmenlerine 
“ben hastayım” deyince onu hasta 
odasına alıp annesini arıyorlar. 
Anne işini bırakıp acele çocuğunu 
okuldan alıp doktora götürürken 
soruyor “nasıl hasta oldun, neyin 
var annem?” diye sorduğunda ço-
cuk “menopoz oldum ben” diyor. Bu 
bizzat anneden duyduğum orijinal 
bir hikâye.

EN ÇOK İSTEDİĞNİZ ŞEY
Öğretmen sınıftaki talebelere 

birer kâğıt dağıtıp “haydi bugün 
en çok olmasını arzu ettiğiniz bir 
şey hakkında yazın bakalım” demiş. 
Dersin sonunda kağıtları toplayıp 
inceleyen öğretmen bir talebenin 
bütün satırlara “tatiil… tatil… okul-
ların tatil olması...” diye yazdığını 
görmüş.

Yine bir yaz tatiline girmek üze-
reyiz. Hepinize sağlıklı, neşeli hep 
beraber mutlu bir yaz geçirmenizi 
dilerim. Pembegül Abla  

PEMBEGÜL ABLA

'ENERJIDE OYUN DEĞIŞTIREN ADIM': ABD'LI BILIM INSANLARI 'TARIHI FÜZYON KEŞFINI' AÇIKLAYACAK 

Tarih yeniden mi yazılacak?
ABD'li bilim insanlarından nükleer füzyonun enerji kaynağı olarak kullanabildiği "tarihi bir keşfi" açıklaması bekleniyor.

F inancial Times'ın haberine göre, 
"net enerji kazanımı" sağlayan 
ilk nükleer füzyon deneyinin 

Kaliforniya'daki Lawrence Livermo-
re Ulusal Laboratuvarındaki bilim 
insanları tarafından gerçekleştirildiği 
bildirildi.

Buluş, 1950'lerden bu yana nükleer 
füzyon araştırmalarında dönüm nokta-
sı olarak değerlendiriliyor. 

Araştırma sonuçları hakkında bilgi 
sahibi olan kaynaklar, reaksiyonun 
son iki hafta içinde bir noktada ortaya 
konan enerjinin 1,2 katı kadar enerji 
ürettiğini söyledi.

Şimdiye kadar reaksiyon tarafından 
tüketilenden daha fazla enerji üretile-
memişti.  

Resmi kaynaklar ön verilerle ilgili daha fazla yorum yapmayı reddetti; ancak ABD Enerji Bakanı Jennifer 

Granholm’un füzyon deneyinin sonuç-
larını yarın basın toplantısıyla duyur-
ması bekleniyor.

ENERJIDE ‘OYUN DEĞIŞTIRICI’ 
ADIM

Nükleer füzyonu diğer daha kirletici 
enerji kaynaklarına karşı uygulanabi-
lir bir alternatif haline getirmek için 
büyük miktarlarda para harcanıyor. 

Süreç, güneşe güç veren reaksiyon-
daki gibi iki atomun çok yüksek hızlar-
da birbirine çarptırılmasını ve ardın-
dan elektrik üretmek için bu enerjiden 
yararlanılmasını içeriyor. 

Bu yöntemi savunanlar, karbon 
emisyonu ya da tehlikeli nükleer atık 
üretmeden milyonlarca eve enerji 
sağlayabileceğini savunuyor. 

ABD Kongresi’nin 
Kaliforniya’dan üyesi Ted 
Lieu, hafta sonu gerçek-
leşen buluşun ardından 
paylaştığı Twitter me-
sajında “Eğer bu füzyon 
enerjisi buluşu doğruysa, 
dünya için ezber bozan 
bir gelişme olabilir” dedi.

Füzyondan üreti-
len enerjiyi şebekeye 
verilebilecek elektriğe 
dönüştürmek için gere-
ken ekipman da henüz 
geliştirilmedi. Uzmanlar, 
teknolojinin ticari olarak 
kullanılabilir bir elektrik 
kaynağı olmasına daha 
en az 10 yıl olduğunu 
söylüyor.

>> ‘YAPAY GÜNEŞ’ DENEMELERI YAPAN ÇIN VE İNGILTERE 

Nükleer füzyonla enerji üretme peşinde
Fosil yakıtlara bağımlılığı azaltmak ve düşük karbonlu enerji üretmek için on yıllardır çalışan 
bilim insanları nükleer füzyon deneyleri ile dünyada "yapay güneş" yaratarak çözüm arıyor.

Fransa’da yüütülen nükleer füzyon tesisi inşaat çalışmaları 

BILIM insanları hidrojen gaz 
bulutuna 140 bin amper elektrik 

göndererek hidrojen atomlarını birleş-
tirmeye ve füzyonla helyum yaratmaya 
çalışıyor. Bu füzyon güneşi bir arada 
tutan güç.

Böyle bir deneyin dünyayı güneş 
sisteminin yeni güneşi yapmayacağı, 
ancak ucuz ve temiz enerjinin önünü 
açabileceği belirtiliyor. Bilim insanlarının 
önündeki zorluk bunu güvenli şekilde 
yapabilecek yöntemi bulmak.

Çin'in Hefei Fiziksel Bilimler Ensti-
tüsü nükleer füzyon için yalnızca atom 
ayrıştırmanın ötesine geçerek çekirdek-
leri bileştirerek güç yaratan yöntemler 
peşinde. Başka bir deyişle bilim insan-
ları "güneşi bir kutucuğa sığdırmak" için 
uğraşıyor.

Hefei'deki bilim insanları İleri Süperi-
letken Tokamak Deneyi ile "yapay güneş" 
yani güneş kadar yüksek ve sürekli sıcak-
lık yaratmaya çalışıyor. Bu kapsamda yeni 
bir deney gerçekleştirildi.
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Aşırı  kanamalar  
Anemiye 
neden olmasın!

MENOPOZA 
YAKIN 

DÖNEMDE

Acıbadem Altunizade Hastanesi Kadın Hasta-
lıkları ve Doğum Uzmanı Prof. Dr. Taner Usta, 
“İlaç veya rahim içi araç gibi diğer tedavilere 
yanıt vermeyen veya o yöntemlerin kullanıla-
madığı hastalarda uygulanan Endometrial Ab-
lasyon ile hastanın rahmi korunurken, cerrahi 
gereksinim de çok azalıyor” diyor. 

D ünya Sağlık Örgütü menopo-
zu; ‘Kadının başka bir sebep 
olmaksızın, geriye dönük 

olarak en az bir yıl süreyle hiç adet 
görmemesi’ olarak adlandırıyor. 
Toplumdaki yaygın inanışın aksine 
menopoz bir hastalık değil, kadınların 
hayatındaki 
doğal süreç-
lerden birini 
oluşturuyor. 
Ancak kadın-
lar menopoz 
dönemine 
yaklaştıkça, 
özellikle 
hormon dü-
zeylerindeki 
değişikliğe 
bağlı olarak, 
adet düze-
ninde sıklıkla 
değişiklikler 
görülüyor. 
Yani, kadınların çok düzenli gördük-
leri periodlar aniden bitmiyor, bir 
geçiş döneminin sonrasında meno-
poz başlıyor. Bu geçiş döneminde 
adet kanamalarında yaşanan önemli 
sorunlardan biri ise ‘uzun süren aşırı 
kanamalar’ oluyor. Sosyal, iş ve evlilik 
hayatını olumsuz etkileyebilen aşırı 
kanamaların tedavisinde uygulanan 
‘Endometrial Ablasyon’ yöntemi, 

kadınların hayat kalitesini hızlıca 
düzeltebiliyor. Üstelik günübirlik 
uygulanan bu yöntemde rahmin alın-
masına gerek duyulmuyor.

ANEMIYE NEDEN OLABILIYOR! 

Uzayan veya zamansız olan şiddetli 
kanamalar, 
özellikle aktif 
hayatın için-
deki iş kadın-
larını çok zor 
durumlarda 
bırakabiliyor. 
Bu kanama-
lar sadece 
kadınların 
hayat kalite-
sini olumsuz 
etkilemekle 
kalmıyor, 
bazı klinik 
tablolara da 
yol açabili-

yor. Örneğin devamlı ped veya hasta 
bezi kullanma ihtiyacı vajinal florayı 
(ortamı) bozarak geçmeyen vajinal 
akıntı ve vajinal enfeksiyonlara 
neden olabiliyor. Kadın Hastalıkları 
ve Doğum Uzmanı Prof. Dr. Taner 
Usta, bu sorunların yanı sıra devamlı, 
sık veya fazla miktardaki kanamanın 
anemiye (kansızlık) de yol açabildiği-
ne işaret ederek, “Bu aneminin diğer 

anemilerden en önemli farkı  ise kan 
seviyesindeki düşmenin ana sorumlu-
su olan vajinal kan kaybını engellen-
meden, aneminin tam olarak tedavi 
edilememesidir” bilgisini veriyor. 

TEDAVIYE IHTIYAÇ 
DUYULABILIYOR

Kadının günlük hayatını çok 
olumsuz etkilemiyorsa ve patolojik 
bir nedene bağlı oluşmamış ise aşırı 
vajinal kanamanın sade-
ce izlenmesi yeterli 
geliyor. Miyom, 
rahim duvarında 
anormal kalın-
lık artışı, rahim 
içinde polip 
veya iltihap 
gibi tablolar 
saptanır-
sa, lezyona 
yönelik tedavi 
yapılıyor. Prof. 
Dr. Taner Usta, 
ancak önemli sayıda 
kadının günlük hayatı 
olumsuz etkileyen kanamalar 
nedeniyle tedaviye ihtiyaç duydukla-
rını vurgulayarak, “Tedavi yöntemleri-
nin başında ise östrojen ve progeste-
ron içeren tabletler gibi ilaç tedavisi 
geliyor. Bu tedaviden başarılı sonuç-
lar alınıyor. Uygun hastalarda ilaç 

salgılayan rahim içi araç da tedavide 
oldukça etkindir” diye konuşuyor. 

BU YÖNTEMLE KANAMA 
DURDURULUYOR!

Hastaların büyük çoğunluğu ilaç 
tedavisi ve ilaç salgılayan rahim içi 
araçtan faydalansalar da bazılarında 
tedavilerden yanıt alınamıyor. Günü-
müzde bu hastalarda rahmi almadan 
da kanamayı durdurabilecek olan 

‘Radyo Frekans (RF) Endometrial 
Ablasyon’ yönteminden olduk-

ça başarılı sonuçlar elde 
edilebiliyor. Bu yöntem; 

aşırı adet kanaması 
olan veya adet kana-
maları 10 günden faz-
la süren, aşırı kanama 
nedeniyle kansızlık 
riskiyle karşılaşan ve 
rahmin alınmasının 

uygun olmadığı kadın-
larda tercih edilebiliyor. 

Kadın Hastalıkları ve Do-
ğum Uzmanı Prof. Dr. Taner 

Usta, Radyo Frekans Endomet-
rial Ablasyon yönteminde rahmin 
iç tabakasının yakılarak etkisiz hale  
getirildiğini vurgulayarak, “Aşırı 
kanama sorunu yaşayan ve çocuk 
sahibi olmak istemeyen kadınlarda 
histerektomiye, yani rahim alınması 
ameliyatına alternatif olarak uygu-
lanan bu yöntemle hastanın rahmi 
korunuyor” diyor.

İŞLEM BIR DAKIKADA 
TAMAMLANIYOR! 

Günümüzde Radyo Frekans En-
dometrial Ablasyon tedavisinde en 
minimal invaziv yöntem olan TCEA 
(Trans Cervical Endometrial Ablas-
yon) ile rahim ağzından girilerek 
rahmin iç tabakası yakılıyor. Sedasyon 
altında, ultrason eşliğinde ve vajinal 
yoldan gerçekleştirilen bu yöntem-
de, 5 mm kalınlığına sahip olan 
elektrot, rahim ağzından geçirilerek 
rahim içerisine doğru yönlendiriliyor.  
Kadın Hastalıkları ve Doğum Uzmanı 
Prof. Dr. Taner Usta, rahmin içerisine 
girildikten sonra ablasyon, bir başka 
deyişle yakma işleminin uygulandığı-
nı belirterek, “İşlem sadece bir dakika 
gibi kısa sürede tamamlanıyor. Geliş-
miş bir ısı kontrolüne sahip olması, 
tekniğin avantajlarını artırıyor” diyor. 
Endometrial ablasyon yöntemi sonra-
sında sonra ağrı ya hiç olmuyor veya 
çok az hissediliyor. İşlemin ardından 
3-4 haftaya kadar lekeler şeklinde 
kanama hariç önemli bir yan etki de 
görülmüyor. 



18 GÜZELLİK13.12.2022 SALI / TUESDAY www.dunya.com.au

(3
89

9-
39

03
)

(3
89

9-
39

03
)

SERVİS ELEMANLARI
ARANIYOR – SDYNEY 

Half time ve full time 
kebab servisinde çalışacak  

elemanlar aranıyor.  
Yer: Fully Tabooly Kebab Stop 

Pemulwuy Marketplace. Pemulwuy Marketplace. 
- Pemulwuy NSW 2145 - Pemulwuy NSW 2145 

İrtibat:İrtibat: 0404 099 298 0404 099 298
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FIRIN  USTASI  ARANIYOR

Kebap işyerine pizza ve pide ustası 
aranmaktadır.  

 
Yer: Master Kebabs - Coffs Harbour

  

İrtibat:İrtibat: 0424 261 154 0424 261 154

>> DIKKAT! BU HATALI ALIŞKANLIKLAR SAÇLARI TEL TEL DÖKÜYOR…

Gür ve sağlıklı saçlara 
kavuşmak için! SAÇ DÖKÜLMESİNE 

KARŞI 10 ÖNLEM!
Hemen hepimizde ciddi bir kaygı oluşturan saç dökülmesi aslında önemli bir 
sağlık probleminden kaynaklanmıyorsa ya da ilerlemiş bir kalıtsal dökülme 
değil ise uygulanan tedavilerle yeniden ışıl ışıl ve gür saçlara kavuşabiliyoruz. 

S aç dökülmesi günümüzde en 
sık görülen sorunlar arasında 
ilk sıralarda yer alıyor. Yetişkin 

bir insanda ortalama 100-150 bin saç 
teli bulunuyor ve günde 50-100 saç 
telini kaybetmek genellikle olağan 
kabul ediliyor. Ancak saç dökülmesi fark 
edilecek yoğunlukta olduğunda, ani 
veya yama tarzında döküldüğünde, ön 
saç çizgisi geriye çekildiğinde,  tararken 
veya yıkarken normalden daha fazla saç 
teli döküldüğünde mutlaka bir derma-
toloji uzmanına başvurmak gerekiyor. 
Zira, saç dökülmesinin en sık nedeni 
kalıtsal eğilim olsa da çeşitli hastalıklar, 
dengesiz beslenme, bazı ilaçların yan 
etkileri, stres oluşturan faktörler, hatalı 
saç şekillendirme ve abartılı ya da uy-
gun olmayan saç bakım ürünleri gibi 
birçok etken saçların dökülmelerine yol 
açabiliyor.

Acıbadem Ataşehir Hastanesi Der-
matoloji Uzmanı Dr. Züleyha Özgen, 
saç dökülmesine karşı almanız gereken 
önlemleri ve uygulanan yöntemleri 
anlattı; önemli öneriler ve uyarılarda 
bulundu. 

SAÇ DÖKÜLMESINE KARŞI 10 
ÖNEMLI ÖNERI!

Saç bakımında yapılan hatalı uygula-
malar, saç dökülmesine en sık yol açan 
faktörler arasında yer alıyor. Bu alışkan-
lıklardan vazgeçildiğinde eskisi gibi gür 
saçlara kavuşmak mümkün olabiliyor. 
Dermatoloji Uzmanı Dr. Züleyha Özgen, 
saçlarınızın aşırı dökülmesini önlemek 
için dikkat etmeniz gereken kuralları 
şöyle sıralıyor:  

Saçlarınızı sıkı toplamaktan kaçının.
Abartılı ve sık şekillendirici ürün kullan-

mayın.
Saçlarınızı sık yıkamayın. Gün aşırı ya 

da haftada 2 kez yıkayabilirsiniz.
Havluyla sert bir şekilde değil, nazikçe 

kurulayın.
Isısı yüksek saç kurutma makineleriyle 

kurutmayın.
Her hafta fön çektirmeyin. 
Brezilya fönü, perma, saçı sarartma ve 

boyama gibi işlemlerle saçınızı kimyasal-
lara maruz bırakmayın.

Kimyasal içeriği 
hafif olan şampuan 
ve saç kremlerini 
tercih edin.

Saçlarınızı nazik-
çe taramaya özen 
gösterin. Sık sık 
dokunup çekiştir-
meyin.

Ağır diyetler yap-
maktan kaçının. 

SAÇ DÖKÜLMESİ-
NE KARŞI YÖN-

TEMLER

Saç dökülmesine 
karşı aldığımız 
önlemler yeterli 
gelmezse, gü-
nümüzde altta 
yatan nedene göre 
uygulanan çeşitli 
yöntemler; saç 
dökülmesini dur-
durabiliyor, kalitesini artırabiliyor ve 
yeni saç çıkışını aktif hale getirebiliyor. 
Dermatoloji Uzmanı Dr. Züleyha Özgen, 
bu yöntemleri şöyle sıralıyor:   

YEREL MINOKSIDIL LOSYON/KÖPÜK 
KULLANIMI 

FDA (Amerikan ilaç birliği) tarafından 
onaylanmış bir tedavi yöntemidir. Günü-
müze dek tedavide altın standart olarak 
kabul edilen bu yöntemin etkinliğini 
görebilmek için saçlı deriye en az 4-5 
ay uygulanması gerekiyor. Tedavi bıra-
kıldığında süreç kaldığı yerden devam 
ediyor, bu nedenle uzun süreli kullanımı 
öneriliyor. 

Trombositten zengin plazma (PRP)

Trombositten zengin plazma, diğer 
adıyla PRP (Platelet Rich Plasma) 
yönteminde kişiden alınan az miktar-
daki kan, özel bir tüp içine konulduktan 
sonra santrifüj  ediliyor, yani ayrıştırılı-

yor. Elde edilmiş 
olan trombosit ve 
büyüme faktörleri 
yönünden zengin-
leştirilmiş plazma; 
enjeksiyonla saçlı 
deriye geri uygu-
landığında ya da 
dermapen gibi 
mikroiğneleme 
yöntemleri sonrası 
saçlı deriye yerel 
olarak yapıldı-
ğında da başarılı 
sonuçlar elde 
edilebiliyor. PRP, 
hızlı etki isteyen 
hastalarda yan 
etkileri açısından 
oldukça güvenli 
bir tedavi seçene-
ğidir.  Dermatoloji 
Uzmanı Dr. Züley-
ha Özgen, “Her yıl 

bir ay arayla 3-6 seans arası yapılan 
PRP yöntemi diğer tedavilerle kombi-
ne edildiğinde oldukça yüz güldürücü 
yanıtlar alınmasını sağlıyor. Tedavinin 
başarısı trombositten zenginleştirilmiş 
olan plazmanın elde etme yöntemine 
ve kişiye özel  değişiklik gösterebiliyor” 
diyor. 

Saç mezoterapisi

Çok çeşitli kokteyler ile yapılan 
mezoterapi yönteminde saçın uzama-
sını destekleyecek olan peptid, vitamin 
ve hormonlar; iğnelerle doğrudan saç 
köklerine veriliyor. Dermatoloji Uzmanı 
Dr. Züleyha Özgen, tedavi başarısının 
kişiden kişiye ve kullanılan mezoterapi 
ürünlerine göre değiştiğini vurgulaya-

rak, “Bu yöntem yıllık bir ay arayla ve 
3-6 seans arasında uygulanıyor. Doğru 
mezoterapi ürünleriyle yapılmış işlem-
lerden alınan hızlı yanıtlar nedeniyle 
hastalar tarafından oldukça sık tercih 
ediliyor” diyor. 

Kök hücre tedavileri 

Kişinin vücudundaki yağlar ve kıl 
köklerinden alınan kök hücreler özel 
laboratuvar koşullarında çoğaltılarak 
iğneyle tekrar kıl köklerine veriliyor. 
Yılda 1-2 seans şeklinde yapılabilen 
kök hücre tedavisi 2-5 yıl arası etki 
gösterebiliyor. 

Düşük doz lazer ve ışık tedavileri 

Etkinlikleri tek başına sınırlı olsa da, 
düşük doz lazer ve ışık tedavileri diğer 
tedavilerin başarısını artırabiliyor. 

Finasterid/Dudasterid tablet

Erkeklik hormonunun  aktif formuna 
dönüşmesini engelleyen bu ajanlar 
tablet olarak ağızdan alınabilmekle 
birlikte, mezoterapi protokollerinde 
iğneyle saç köklerine de uygulanabili-
yor. Tablet olarak ağızdan alınmalarının 
bazı istenmeyen etkileri nedeniyle; se-
çilmiş sınırlı hasta gruplarında kullanım 
yeri buluyor.

Flutamid ve bikalutamid tablet 

Erkeklik hormonunu baskılayan bir 
yöntemlerdir. Oldukça etkili olmala-
rına rağmen karaciğer üzerinde ciddi 
istenmeyen etkileri nedeniyle nadiren 
kullanılıyorlar. 

Spironolakton tablet 

Kadınlarda genetik ve hormonal saç 
dökülmesinde oldukça etkili sonuçlar 
alınıyor. Ancak başarı oranı yüksek olan 
bu tabletlerin doğru hastada istenme-
yen yan etkilerinin yakından izlenmesi 
ve mümkün olan en düşük dozlarda 
kullanılmaları gerekiyor. 
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AVUSTRALYA’DA 
BİR İŞLETMEM 

OLSUN DİYENLER
Muhteşem denizi ve doğasıyla Avustralya’nın 

doğu kıyılarında bulunan kebab ve pizza işyerleri satılıktır. 
İsterseniz maaşlı işletmeci olarak işe başlayın sonra satın alın. 

SATILIK VEYA İŞLETMECİ ARANAN 
MASTERS KEBAB ŞUBELERİ 

4/248 Carp St, Bega NSW 2554
159 Imlay St, Eden NSW 2551

15 Clyde St, Batemans Bay NSW 2536

Daha fazla bilgi için www.masterkebabsandpizza.com.au adresini ziyaret edin. 

HEMEN ARAYIN KONUŞALIM 0406 000 484

İŞYERLERİNİN ORTAK ÖZELLİKLERİ 
Bölgenin sevilen lezzetleri 

Müşteri potansiyeli çok yüksek. 
Kısa sürede yatırımınızı kara çevirecek bir ciro. 

Aile ile işletmeye uygun. 
Ekipmanların hepsi çalışır durumda. 



Mustafa OKUR

0418 315 161

Religious  and 
official 

marriage 
celebrant
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Sky Blue Travel & Tours

- 50 senedir Türk toplumun hizmetinizdeyiz. 
- 7/24 Hizmet 

TÜRKİYE’YE GİDİŞ- DÖNÜŞ BİLETLERİ UCUZLADI
*

*

Address:Address: Number 2 Post Office Plc Glenroy 3046
Tel:Tel: 03 9306 7680 - Mobil: 04 58 012 767

e-mail:e-mail: info@skybluetravelandtours.com.au

* Bilet fiyatları tarih ve havayollarına göre farklılık göstermektedir.
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Business Class from $4750 
Economy from $1100 

Melbourne’un Sydney Road üzerinde 
trafiğin yoğun olduğu işyerimiz sağlık 

nedenlerinden dolayı satılıktır.

SATILIK SATILIK PİZZA VE 
KEBAB DÜKKANI 

- 15 yıllık işyeri
- Haftalık geliri yüksek.

- Haftalık kirası çok uygun

İrtibat: 0477 294 211 - Lütfen saat 16:00’dan sonra arayınız 

(3
89

0 
- 3

90
1)

 

MELBOURNE

- Uzun kira kontratı  
- Pide fırını - Kahve makinası 
- Döner makinaları  - Fryer  

 
Ailecek işletme uygun işyerimiz 

uygun fiyatta ACİL olarak satılıktır.  
 

İrtibat: 0431392086

ACİL SATILIK İŞYERİ
Satılık kebab ve Pide Dükkanı  
Dallas semti içerisinde uzun yıllardır take-away 
olarak faaliyet gösteren Dallas Kebab satılıktır. 

(3
89

1-
39

02
)

Melbourne Dallas Kebab

ELEMAN ARANIYOR 

İrtibat: 0414 823 939 (3
89

4-
97

)

Kensington’daki Kebab dükkanımıza serviste çalı-
şacak elemanlar aranıyor. 
Çalışma günleri hafta içi beş gün.
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TÜRKIYE VE 
KIBRIS'A BILETLER. 
SEVDIKLERINIZ ILE SIZI  
BULUŞTURUYORUZ.

ARENA TRAVEL
Lic. No. 2TA5022

Auburn:
Auburn Chambers
(Next to Westpac)
22 Auburn Road
Auburn NSW 2144
Ph: (61 2) 9646 55 22

Liverpool:
309 Macquarie Street

Liverpool NSW 2170

Ph: (61 2) 9822 2222
Email: liverpool@arenatravel.net.au

Nusret
0412 358 093
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MUTFAK İMALATI / MELBOURNE
CABINET MAKER

İrtibat: 	0418 996 466 
	 03 9333 8422

İş: Marangozluk 
ve Dolap Yapımı 
Bölge: Craigieburn

Mutfak imalat fabrikasında Mutfak imalat fabrikasında 
çalışacak elemanlar çalışacak elemanlar 

aranmaktadır aranmaktadır 

MRC
North West Region Inc

Yaşlılarımız, kendi evlerinde 
yaşıyor ve ev temizliği, 
duş alma, yemek pişirme, 
doktor randevularına gitme, 
alışveriş gibi günlük işlerde 
yardıma ihtiyaçları vardır.

İRTİBAT:  
Barbara Furgal 
Care Coordinator 
& Access&Support Worker 
Migrant Resource Centre 
North West Region 
20 Victoria Cres. 
St Albans 3021

St Albans bölgesinde faaliyet gösteren, Migrant Resource Centre 
North West Region merkezi; yaşlılarımıza yardımcı olmak üzere 

Destek Görevlisi pozisyonu için Türkçe konuşan çalışanlar aramaktadır. 

barbara@mrcnorthwest.org.au 
Telefon: 	1300 676 044
Cep: 0437778767 - Barbara

(3
88

1-
84

)

Address: 	74-78 Auburn Rd, Auburn NSW 2144 
Phone: 	 02 9749 7997 

www.ecuautomotives.com.au

       02 9749 7997       0411 302 233

- ALL 
MECHANICAL 
REPAIRS  
- ALL 
ELECTRICAL  
- E-SAFETY 
CHECK AD
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ELEMANLAR ARANIYOR / SYDNEY
Shopping Shopping 

Centre’da bulunan Centre’da bulunan 
kebap işyerine,kebap işyerine,
full time veya full time veya 

part time part time 
çalışacakçalışacak

kebab işinde kebab işinde 
tecrübeli tecrübeli 
elemanlar elemanlar 
aranıyor.aranıyor.

Ryde / NSW

İrtibat: İrtibat: 04503050560450305056(3
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0 
– 
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)
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Haftalık cirosu 
ortalama $30 bin. 
Aylık kirası $5600 
(outgoing dahil.)  
İstenilen fiyat 
$500 bin  
Adres: Sofra Kebab 
West Ryde Market 
place   
Not: Lütfen ciddi alıcılar arasın.

SATILIK KEBAB VE 
PİZZA DÜKKANI

İrtibat: Ahmet 0421 282 632
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Hayalinizdeki Düğün için yerinizi ayırın
Brookwood 
Resepsiyonları, en 
unutulmaz gününüzü 
planlarken sizlere 
profesyonel ve 
olağanüstü hizmet 
sunmanın gurur 
yaşamakta.

20 yılı aşkın 
tecrübemizle 
hayallerinizin gerçeğe 
dönüşeceğinin 
garantisini veriyoruz.

Resepsiyon merkezinde iki muhteşem düğün salonu vardır. Özel gününüze sofistike bir dokunuş katmak 
üzere bu mekanlar yenilendi. 
Personelimiz, profesyonel hizmetiyle davetlilerinize en iyi hizmeti sunacaktır. 
Beyaz Zeminli bu özel dans pistlerini kişiselleştirirken, fişekleriniz de gününüze 
ayrı bir hava katacaktır. 
Brookwood Resepsiyonları 40-550 ila misafir ağırlama kapasitesinde. 
Büyük gününüzü daha da özel kılmak için her türlü isteğinizi karşılamaya hazırız. 

(03) 9460 2946  I  10-12 Lawson Cres. Thomastown, Victoria 3074 Australia

www.brookwoodreceptions.com.au 

Atlas Aslanları'nın 
gözü kupada
2022 Dünya Kupası'nda yarı finale yükselen ilk Afrika takımı olarak 
tarih yazmaya devam eden Fas, ilklere sahne olan turnuvada 
şampiyonluk hesapları yapıyor.

Hırvatistan beraberliğiyle başla-
dığı kupa yolculuğunda, grupta 
Belçika ve Kanada’yı yenen, son 

16 turunda İspanya’yı penaltılarla ge-
çen Fas, çeyrek finalde de Portekiz gibi 
güçlü bir takımı saf dışı bırakarak son 
şampiyon Fransa’nın rakibi oldu.

Mısır’ın 1930’da Uruguay’a 
giden gemiyi kaçırması nedeniyle 
Afrika ülkeleri ilk olarak 1934’teki 

organizasyonda yer alabildi.
Afrika Kıtası’nın temsilcileri 1934’ten 

bu yana kupaya 49 kez katıldı. 13 Afrika 
takımının mücadelesinde Fas, çıtayı 
farklı bir seviyeye taşıdı.

Bütün sporseverlerin beğenisi kaza-
nan hırsını ve atletizmini iyi kullanan 
“Atlas Aslanları”, teknik direktör Walid 
Regragui’nin şu ana kadar başarıya 
ulaşan taktiğiyle birleştirerek her maç 

tarihi skorlara ve rekorlara imza attı.
Fas, oynadığı futbolla turnuva ağacın-

da finale doğru emin adımlarla yürüyor.

RAKIPLERI GOL ATAMIYOR

Turnuvada geride kalan 5 maçta çok 
iyi bir savunma performansı gösteren 
Fas, kalesini rakiplerine kapattı.

Dünya yıldızlarına savunmanın 
merkezinden geçit vermeyen, kanat-

lara yönelen rakiplerinin tehlikesini 
o bölgede de en aza indiren Fas, seri 
penaltı atışlarında da Bono gibi bir ka-
leciye sahip. 31 yaşındaki file bekçisi, 
İspanya karşısında üç penaltı birden 
kurtararak takımına çeyrek finalin 
kapısını açmıştı.

Fas, turnuvada kalesinde gördüğü tek 
golü de gruptaki Kanada maçında Naif 
Agüerd ile kendi kalesine attı.

>> >> PORTEKIZLI FUTBOLCU RONALDO, DÜNYA KUPASI'NDAN ELENMENIN PORTEKIZLI FUTBOLCU RONALDO, DÜNYA KUPASI'NDAN ELENMENIN 

Hayal kırıklığını yaşıyorHayal kırıklığını yaşıyor
Portekizli yıldız futbolcu Cristiano Ronaldo, kariyerindeki en büyük hayalinin Portekizli yıldız futbolcu Cristiano Ronaldo, kariyerindeki en büyük hayalinin 
Dünya Kupası kazanmak olduğunu ancak bu rüyanın sona erdiğini kaydetti.Dünya Kupası kazanmak olduğunu ancak bu rüyanın sona erdiğini kaydetti.

SOSYAL medya hesabından paylaşım yapan 37 yaşın-
daki futbolcu, "Portekiz'le Dünya Kupası kazanmak kari-

yerimdeki en büyük ve en tutkulu hayalimdi. Bunun için sa-
vaştım, mücadele ettim. 16 yıl boyunca 5 Dünya Kupası'nda 

forma giydim. Her zaman büyük oyuncularla birlikte oldum 
ve milyonlarca Portekizli tarafından desteklendim. Sahada 
her şeyimi verdim. Mücadeleye asla sırtımı dönmedim ve bu 
hayalimden asla vazgeçmedim." ifadelerini kullandı.
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Yayın Sahibi
DUNYA TURKISH MULTICULTURAL MEDIA

Director
Mustafa Yilmaz

Art Director for Advertising 
Modern Media Advertising Agency

email: sydney@dunya.com.au 

- Dünya Gazetesi’nde yayımlatılmak istenen okuyucu mektupları ve 
duyurularda; isim, adres, telefon bulunduğu; kişi veya kuruluşlara hakaret 
etmediği sürece yayımlanabilecektir.
- Dünya’da yayınlanan okuyucu mektuplarında yer alan fikirler ve görüşler yazan 
kişinin sorumluluğundadır.
- Dünya’da yayımlatılmak istenen reklamın içeriği ve bilgilerin doğruluğu reklam 
veren kişi, kurum ve kuruluşların sorumluluğundadır.
- Dünya’da yayımlanan reklamın doğruluğu konusunda gazetemiz yükümlü değildir.
- Dünya’da yayımlanan köşe yazılarından, çizerlerin karikatürlerinden ve 
çizimlerinden dolayı sorumluluklar tamamen kendilerine aittir.

/Dunya.Gazetesi.AUwww. .com.au Seri ilanlarınızı en 
geç pazartesi gününe 
kadar bize bildiriniz.

KÖŞE YAZARLARIMIZ

Mustafa YILMAZ
Avustralya Gündem 
Dr. Hanife MEHMET
Chinese Medicine. 
(BBiomedSc, BHlthSc/AppSc)

Şeyma YAMAN
E-Ticaret Uzmanı

PEMBEGÜL ABLA   
Toplumsal olaylar 

Dr Ebru Efem
Göz Doktoru

Burhan ÇINAR
Grafik Tasarım Gazete, Sosyal medya ve 

web sitesinde yayınlanmaktadır
LÜTFEN BİZE ULAŞINAdvertising enquiries sydney@dunya.com.au - 0416775867 

D eğerli okurlarım, Dünya kupası çeyrek 
final maçları sonuçlandı ve Güney 
Amerika’dan Arjantin zar zor da olsa 

penaltılarda yarı finale kalıp Croatia ile Oy-
namaya hak kazandı. 

Hırvatlar, en son 2018 de Milli takımımıza 
son saniyede yedikleri golden sonra penaltı-
larda elenmişti. Dünya kupası ve Avrupa ku-
pasında oynadıkları maçlarda hiçbir penaltı 
atışı ile elenmezken, Türk milli takımından 
aldıkları o yenilgiden ne kadar önemli bir 
ders çıkarıp nerden nereye geldikleri açık 
ve net görülüyor

Diğer yandan Futbolun ekolü diye anılan 
İngiltere hem kulüpler bazında Arsenal’in 
UEFA kupasını Galata-
saray’a kaybetmesine 
rağmen hem de hemen 
hemen her Avrupa ve 
Dünya kupasında penaltı 
atışların da maalesef çok 
bozuk bir karneye sahip-
ler. Bir de kaptanları ilk 
penaltıyı atmışsın ve 
kaleci senin takım arkadaşın ve birbirinizi 
çok iyi bildiğiniz halde neden gidip ikinci 
penaltıyı da atarsın, ben ekranda yüzündeki 
tedirginliği fark ettim ve kaçıracak dedim… 

Ve kaçırdı gerçi penaltılara da kalsalar 
Fransa yine benim favorimdi ve de kazan-
dılar… 

Tüm otoritelere göre Dünya kupasındaki 
en büyük sürprizi yapan ülke Morocco oldu. 

Benim kanımca Fransa- Croatia finalini 
izleyeceğiz gibi gözüküyor. 

Ama benim parmak basmak istediğim konu 
şu ki 2018 Avrupa Kupasından elediğimiz 
bir Hırvatistan bugün nerelerde bizim ülke 
futbolu nerelerde… 

Hala kulüpler bazında Galatasaray, Fener-
bahçe, Beşiktaş, Trabzon çekişmesi ile uğra-
şırken Dünya futbolu nerelere gelmiş. Hiçbir 
sorumlu kişinin ilgisini çekmemiş olacak ki 
bizim ülke futbolu C liginden B ligine çık-
tı ve hala hoca tartışması kadro tartışması 
Federasyondaki yönetim ve yöneticilik tar-
tışmaları sürüyor… 

Senin elinde öyle değerli Türk hocaları 
var genç nesillerden yetişen değerli kişiler 
varken hala neyi bekliyorsunuz.

Futbolda kalıcı başarılar istikrarla gelir 
ve istikrarda devamlılıkla uzun çalışmaların 
ürünüdür. Sabırla, hoşgörüyle bu konunun 
üzerine eğilmeli ve konunu uzmanlarına tüm 
yetki verilmelidir

Ülke futbolu nerden Nereye Geldi
Umarım gereken bir an önce yapılır…

Hüseyin Çağın
FİNAL KANIMCA 

FRANSA – HIRVATİSTAN

>> TEŞEKKÜRLER TEAM TÜRKİYE 

Yarı Final sevincini 
yaşattılar
Mini Dünya kupasında Yarı Finale kadar 
yükselerek büyük bir başarı gösteren 
Türkiye takımı son maçını kaybetti.

T eam Türkiye, pazar 
günü karşılaştığı Af-
ganistan takımınına 

1-0 yenilerek büyük finale 
geçemedi.

Mini Dünya Kupası olarak 
adlandırılan Turnuvada, 

büyük bir başarı göstererek 
hiç yenilmeden yarı finale 
yükselen Team Türkiye yarı 
finalde elendi.

Maç yorumcuları hake-
min maçı sık sık durdu-
ğuna dikkat çekti. İkinci 

yarıda gol arayışlarını 
hızlandıran Türkiye takımı 
istediği gole bir türlü 
ulaşamayınca karşılaşma 
Afganistan takımının üs-
tünlüğü ile sona erdi.

Türkiye – Afganistan 

karşılaşması pazar günü 
saat: 13:00’de Melbourne 
Darebinde oynandı.

Büyük final maçının Ocak 
ayında Melbourne AAIM 
Park stadyumunda oynan-
ması bekleniyor.

OKUT&İZLE

>> KATAR’DA DA BITMEDI 

İngiltere’nin penaltı kabusu
İngiltere Milli Takımı’nın büyük turnuvalarda penaltı atışlarında 
yaşadığı çaresizlik Katar’da da devam etti.

GEÇEN yıl düzenlenen 2020 
Avrupa Futbol Şampiyonası'nı 

(EURO 2020) Wembley Stadı'nda 
İtalya'ya karşı penaltı atışlarında 
kaybeden İngiltere, bu 
soruna Katar'ın ev sahipliği 
yaptığı 2022 FIFA Dünya Ku-
pası'nda da çare bulamadı.

Kendisi de EURO 96'da 
Almanya karşısında yarı fi-
nalde penaltı kaçıran teknik 
direktör Gareth Southgate, 
Dünya Kupası'nın eleme 
turlarında olası penaltı atış-
ları için turnuva öncesinde 
hazırlanan özel bir kaleyle 
futbolcularını çalıştırdı ama 
bu hazırlık da Fransa karşı-

sında mağlubiyete engel olamadı.
Çeyrek final mücadelesinin 54. 

dakikasında kazanılan ilk penaltıyı 
gole çeviren Harry Kane, 2-1 geride 

girdikleri 84. dakikadaki penaltı 
atışını ise üstten auta göndererek 
büyük bir fırsattan yararlanamadı.

Karşılaşmayı 2-1 kaybeden 
İngiltere, turnuvaya 
çeyrek finalde veda 
etti.

9 SERI PENALTI 
ATIŞINDA, 2 KEZ 

TUR ATLADI

İngiltere, Dünya 
Kupası ve Avrupa 
şampiyonalarında 9 
kez seri penaltı atışı-
na kalırken, bunların 
sadece ikisinde tur 
bileti alabildi.

2022 FIFA 
Dünya 
Kupası'nda 
İngiltere'yi 
2-1 yenerek 
tarihinde 7. 
kez yarı finale 
yükselen 
son şampi-
yon Fransa, 
çarşamba 
günü Fas ile 
karşılaşacak.



24 REKLAM13.12.2022 SALI / TUESDAY www.dunya.com.au

NDIS registered services  

range of comprehensive 
services to meet the needs 

of adults, children, and 
pediatric patients.   

ADS’ team of professionals 
specialise in providing 

personalized therapy and 
assistance.
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AUBURN VE BLACKTOWN’DAKİ İKİ MERKEZİMİZLE YANINIZDAYIZ!

www.ausdisability.com.au

Başvurularınızla ve planlarınızla ilgili yardım almak için 
LÜTFEN BİZE ULAŞIN!

Psikolojik Danışmanlık
Dil Konuşma Terapisi
Sanat Terapisi
NDIS Plan Yönetimi
Destek Koordinasyonu
Respite & Day Care
Kısa süreli konaklama Desteği

Eğitim ve Hobi Kursları
Birebir ve Grup Gezileri

Tercüman & Çeviri Hizmeti
Seyahat ve Ulaşım Desteği

Ev Modifikasyonu
Bağımsız Yaşama Geçiş

Centre Aktiviteleri

Ulusal Engellilik Sigortası

65 yaş ve altı için 
geçerlidir
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