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HEM ELinvizDE

N il Maskelerl

VICTORIALILAR 26 Kasim’da, Labor Partisi hiikiime-
ti ve bagbakani Daniel Andrewsa licuincu kez gorevde

' Daniel Andrews basbakan olarak U¢inci
donemi kazanabilecek mi? Deniz mavisi E

(feql) bqg|m5|z|qr federal bq§qulqr|n| - qlup olm.ayaca.(jlna ,veya'mqhalgfet‘lideri Matthew GL\J'y
tek | k mi2 Yoksa. Liberaller artik yonetimindeki Koalisyon'un dizginleri eline alip almayacagina
' € I’?I’ CIYCICCI N ’ karar verecek. Anketler ve uzmanlar Labor Partisi’nin tekrar
™ s6z bizde mi diyecek. kazanacagini tahmin etti.

>> IN ONE HEALTHCARE SAGLIK MERKEZINDEN

Yeni bir saglik hizme

Roxburgh Park aligveris merkezi icerisinde faaliyet gosteren In One Healthcare saglik merkezi birinci
yilini kutladigi bu ginlerde bUyUk bir hizmete daha adim atarak radyoloji hizmetleri sunmaya baslad..
Merkez icerisinde bundan sonra CT scans, ultrasounds ve X-Rays serwslerl de verecek

IN One Healthcare

saglik merkezinde 15

Kasim Sali giinu gercek-
lesen agilisa, Uzman ve aile
doktorlari, Milletvekili adaylari,
bdlgede faaliyet gosteren bazi
dernek ve vakif temsilcilerinin
yani sira ¢ok sayida davetli N ™ e -
katildi. ‘ } | MUSTAFA YILMAZAE Doktor Mohammed Alebrahimi, “Yerel toplulugumuz

Doktor Mohammed Aleb- . ) T s AVUSTRALYA GUNDEM L icin erisilebilirligi art/rmay/ hedeﬂ/yoruz dedi.

rahimi, “Sonografi uzmanlari, il ‘
radyograflar, radyologlardan
olusan lider ekibimiz ve yonetim
ekibimiz sayesinde, sevk eden
pratisyenlere geri bildirimler icin
24-48 saatlik hizli geri donus ile
verimli ve etkili hizmetler sunma-
yI hedefliyoruz, dedi.

Kuru Géz Sendromu (Keratokonjonktivitis Sicca) 4 %izg?eitn'fj%plumu- Goz Saghgl
toplum icinde biiyiiyen bir endise kaynagi haline 1 gidergk SEm i

geldi. Goz kurulugu, gozyasi iiretiminin azalmasi... | e [ endise kaynagidr (S DlyabEt
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>> FATMA ERCiYAS

Bagimsiz Aday
Fatma Erciyas,
secmenlerin
duzgun bir toplu
tasima hizmetinden
yoksun olduguna
inandigini ve araba
kullanamayanlarin
yetersiz toplu
tasima nedeniyle
izolasyona maruz
kgl.dlglnl sOyledi.

gretmen olan Fatma
0 Erciyas, 2022 Victoria

eyalet secimlerinde
Greenvale’den Bagimsiz Aday
oldu. Meadow Heights'taki
erken oy kullanma merkezinde
Dinya gazetesine agiklama
yapan alti ¢ocuk annesi Fatma
Erciyas, egitimin 6nemine
dikkat cekerek sunlari soyledi;
Devlet okullarini destekledi-
gini ve bolgede daha iyi bir
okul finansmani icin mucadele
edecegini belirtti.

Kuzey bolgelerinde egitim

ihmaline son vermenin zamani
geldi!

TOPLU TASIMA

Daha iyi bir toplu tasima
destekgcisiyim diyen Erciyas,
“Greenvale, Westmeadows ve Gla-
dstone Parki birbirine baglayan yeni
otobus glizergahlari i¢in kampanya
yurutecegim. Herkes gunluk haya-
tini sirdurebilmek icin dizgin bir

toplu tasima sistemine erismeyi hak
ediyor. lyi bir toplu tasima sistemi
bir ayricalik degil, bir hak olmalidir.
Greenvale diizgiin bir toplu tasima
hizmetini hak ediyor; aciklamasini

yapti.

>> ANDREWS:

MILLETVEKILI

Catherine Cumming,
Victoria bagbakaninin red mist’
donusturulmesi ¢agrisinda
bulundugu bir protesto sirasinda
yaptigi konusma nedeniyle polis
sorusturmasi altinda.

Ust meclis milletvekilinin acikla-
marindan konusan Daniel Andrews,
Victorialilarin “sert asiriliktan” ve
ABD tarzi siyasetten daha iyisini hak
ettigini soyluyor.

Eyalet secimlerinde Angry Victo-
rians partisi icin yarisan Cumming,
Cumartesi 6gleden sonra Flinders
Street istasyonunun disindaki bir
protestoda konusma yaparken

—gortinttitendikten sonra polis tara-
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Burasi Amerika degil

Daniel Andrews, bir milletvekilinin olay yaratan sdzlerinin
ardindan siyasetin “Amerikanlastiriimasini” reddediyor.

findan kiskirtici davranistan sorus-
turuluyor.

Cumming kalabaliga hitaben,
‘Angry Victorian partisine tek bir
nedenden dolayi katildim - Daniel
Andrews’u kirmizi ‘red mist’ donus-
tirmek icin” dedi.

“Orduda buna pink mist derdik
ama ben onun red mist igcinde ol-
masini istiyorum. Ordudaki herhangi
birine birini havaya ugurmak icin bir
is verirseniz, yapacaklardir”

Pink mist, bir keskin nisancinin
hedefi vurdugunda ondan ¢ikan kani
tanimlamak icin kullanilan askeri bir
terimdir. Cumming, 10 yil boyunca
Avustralya ordusunda doktor olarak
gorev aldi.

YOUR INDEPENDENT VOICE

FOR GREENVALE

PRIORITISE THE NORTH

You MUST number every box
for your vote to count

YOLBULAN, Mutullah Can

Victorian Socialists

SMALL BALLOT
PAPER

Start here and
number every box

ERCIYAS, Fatma

GHANI, Usman
Liberal

BENGTSSON, Maria
Family First Victoria

SANTA-ISABEL, Cristina

Australian Greens

STYLES, Lauren
Freedom Party of Victoria

WALTERS, Iwan
Australian Labor Party - Victorian Branch

FURINA, Rosanna
Animal Justice Party
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IDUNYA

Yeni haftaya yagissiz baslayacak Sydneyde

¢arsamba glinti parcal bulutlu bir havanin hakim
olmasi bekleniyor. persembe glinti yagis beklentisi
yok gtinesli va acik olacak. Sonraki li¢ glinde ise
parcali bulutlu bir hava beklentisi ¢ok ytiksek.
Yadis beklenmiyor. Mevsim normallerinde keyifli

bir hafta sonu sizi bekliyor.

22.11.2022 SALI / TUESDAY Sydney/NSW Hava Durumu Tahmini
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DR IE-FE-IK

Bagajiniza airtag
takmak yasal mi!

avayollari, bagajlarda kullanilip
H kullanilamayacaklari konu-

sunda kafa karistirici bilgiler
yayinliyor.

Havayollari az sayida personelle mu-
cadele ederken bagajlarin kaybolmasi
veya ertelenmesiyle nedeniyle yolcula-
rin,Apple’in AirTag veya Tile gibi bagaj
takip cihazlarini kullanimi kabus gibi
bir sezonun ardindan artti.

Air New Zealand, iclerindeki kiglk

Avustralya’nin havacilik givenligi
gozlemcisi, bagaqj izleyicilerinin kulla-

nimi konusunda daha fazl

rasl inceleme ¢agrisinda bulundu.

Alman hava tasiyicisi Lufthansa, tele-
fonunuza baglanan ve ¢antanizin nere-
de oldugunu gormenizi saglayan kiicuk
izleyicilerin yasaklanmasi konusunda
geri adim atti.

hme=— 14

a uluslara-

tehlikeli madde diizenlemeleri
kapsaminda agikga yer almiyor. Bu
cihazlarin ugus sirasinda ilettigi radyo
frekanslari konusunda uluslararasi
diizeyde daha fazla tartismaya ihtiyac
var” dedi.

li bir diizenleme yok.

Bir CASA sozclisii 9news.com.au’ya
verdigi demecte, yolcularin bavul-
larina cihaz koymalarina izin verilip
verilmeyecegine karar vermenin su
anda havayollarina bagli oldugunu

lityum iyon pillerle ilgili endiseler ne-
deniyle yolculara bagajlardaki cihazlari
kullanmamalarini sGyleyen en son
havayolu oldu.

PEKi YA AVUSTRALYA'DA?

Sivil Havacilik Glivenlik Kurumuna
(CASA) gore su anda cihazlar icin geger-

soyledi.

“Yolcu bagajina eslik etmek igin

kullanilan hava etiketleri, mevcut

Hem Qantas hem de Virgin Australia,
9News’e yolcularin cihazlari kullanabi-
lecegini soyledi.

>> AVUSTRALYA’NIN BiR YANI -7 BiR YANI +43

Bir yanimizi almis alev
KAR BIR YANIMIZ'

..:F

yasayan Sha-
un Gilchrist'in
evli ve ¢cocuk-
lari oldugu

Secime 5 gun kala..

NATIONAL partisi adayi Shaun Gilchrist,
ani bir sekilde oldii.

Gilchrist, Victorianin dogusundaki bir koltuk
icin yarisiyordu. Eyalet secimlerine bes giin kala
ani oliim haberi geldi.

Partinin eyalet direktorii Matthew
Harris, Shaun Gilchrist’in beklenmedik
bir sekilde oldiigiinii dogruladi.

DOLLY PARTON'UN
Hayal Giicii Kiitiiphanesi

Cocugunuzla gunliik olarak okumanin onlari okula
hazirlamaya yardimci olacagini biliyor muydunuz?

Dolly Parton’un Hayal Giicii Kitiiphanesi,
dogumdan 5 yasina gelene kadar her ay

bir kitap hediyesi géndererek ¢cocuklarin ve
ailelerinin okuma sevgisini gelistirmelerine
yardimci olan Ucretsiz bir programdir.

1 Ocak 2022'den itibaren dogan ve
Cabramatta, Merrylands, Auburn ve
cevresindeki semtler de dahil olmak
tUzere Cumberland ve Fairfield'in belediye
bdlgelerinde yasayan tim ¢ocuklar bu
program igin uygundur.

QR kodunu tarayarak veya yerel
kitlphanenizi ziyaret ederek
cocugunuzu bugiin kaydedin.

Way T

Australia

Dolly Parton’un Avustralya’daki Hayal Giicli Kiitiiphanesi
hakkinda daha fazla bilgi edinmek icin IGtfen internet sitemizi
ziyaret edin: unitedway.com.au/imagination-library

Avustralyanin
guneydogusu
bahar
mevsiminde

kis sogugunu
yasarken, bazi
bolgeler 50C
yaklasan sicaklik
dalgasi ile rekor
kirdl.

AVUSTRALYA'NIN giineydo-
gusu,Antarktika’dan yikselen
guicli bir “kutup girdabi” ile alisilmadik

derecede soguk bir Kasim sabahina
uyandi.

Sydney’de Persembe sabahi hava
sicaklik 10.2C olarak kaydedilirken,
Melbourne 9.7C, Ulusal baskent Can-
berra 3.9C ve Hobart ise gline 8.5C
ile basladi. Adelaide ise ayni zamanda
9.4C idi.

.c..-m—:-h--

Meteoroloji Birosu, tlkenin gi-
neydogusundaki sogugun Tasmnaia
Denizi'ndeki karmasik bir al¢ak basing
sisteminden kaynaklandigini soyledi.

BATI AVUSTRALYA

Bati Avustralya’nin kuzeyi Fitzroy
Crossing bolgesi ise ayni zaman dili-
minde 43C ile yuksek bir sicaklik kay-
detti. Victoria Mt Hotham bdlgesi -7C
sicaklik ile dondurucu bir glin gegirdi.

Arabanizdan misafir cikabilir

AVUSTRALYALI bir kadin, iki hafta
boyunca arabasinda gizlice yasayan

kirmizi karinli kara
bir yilanla gezdi.

Adelaide Shelley
Bridge, Blewitt
Springs’teki evin-
den arabasiyle
ayrilmak uzereydi
ki, istenmeyen
yolcu parmaklarinin
ucundan kayip gitti.

Bridge, ‘Arabadan
atladim. Kapiy!
¢arparak kagtim ve
¢Iglik attim” dedi.

iki glin arabasini kullanmayan Bridge,
iki gun sonunda yilanin biraz glineslen-
mek icin disari ¢cikmasiyla uzman yaka-
layicilar tarafindan basarili yakalandi.

Bridge, “Sanirim yaklasik iki haftadir
arabamdaydi. Bu seyle arabami kullan-
digimi dusunmek
gercekten tuhafti;
dedi.

Yilan avcisi Pete
8| Best, sUriingenin

5 yakalanmadan
once gosterge
paneli ile hava-
landirma delikleri
arasinda hareket
ettigini soyledi.

Best,“Sadece
kuyruguna dokun-
dum ve bu da onu
arabanin soluna gotirmeye yetti; dedi.

Evinizin veya arabanizin icinde bir
yilan bulursaniz,yardim icin lisansli bir
yilan avcisini arayin.
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Manly West Devlet Okulunda yasanan olayi polls “tehlikeli madde olayl” olarak tanimla. Olay-
dan sonra ciddi sekilde yaralanan bir geng kiz CareFlight helikopteriyle hastaneye kaldirildi.

lay, pazartesi gunu saat 13.20 siralarinda meydana geldi. Bir erkek  kalmaya devam ediyor.
0 ¢ocuk da ciddi yaniklar nedeniyle acilen hastaneye kaldirilirken, NSW Ambulans Mufettisi Vekili Phil Templeman, riizgarli havanin disari- HABER
dokuz 6grenci de yuzeysel yaralarla hastanede tedavi altina alindi.  da yurutulen bir bilim deneyini etkiledigini soyledi. DETAY
NSW Polisi, okulda olay yeri olusturduklarini dogruladi. Memurlar, bos ABC, cocuklarin hepsinin 5. Siniftan itibaren 10 ve 11 yaslarinda oldu-
bir sise de dahil olmak Uzere kanitlarin fotograflarini cekerek olay yerinde ~ gunu yazdi. Eit!imada
ogren-
ci ve bir
yetiskin
yaralandi.
v e . . .. o NSW Am-
BOyUk sel uyarilari NSW icin devam ederken, guneydogu Avustralya bulansi, 63-
icin de soduk hava ve sert rizgarlar uyarisi yapildi. Le"l‘f"ed”i‘
METEOROLOYJI biirosu 21 Kasim 2022 bazi kisimlarini etkileyen hasar verici rlzgarlar sali h k?magsa:?l;-
Pazartesi giinii yaptigi aciklamada; ilkbaharin  sabahina kadar devam etmesi bekleniyor. Ozellikle — *\ %5 : on r)Ejzgarh
sonlarina dogru meydana gelen bir soguk hava kiyr ve yiiksek arazilerde riizganin hizi 100 km/saa- .\ ctraiya Savunma Kuwvetleri personeli havayla
patlamasi, glineydogu Avustralya’da; zarar verici te ulasmasi mumkuindur agiklamasi yapildi. s i NS o il atlern (=i dagildigin
ruzgarlar, soguk hava ve disuk seviyeli kar ile eya- Zeminin suyla dolmasi nedeniyle agaglarin ve bélgesinde kum torbalarini dolduruyor acikladi
letin bir ¢ok kismini etkiliyor, dedi. elektrik hatlarinin devrilme riski de artti. Cocukla.rln
Kuvvetli ve zarar verici riizgarlar Melbourne’iin Tasmania'da kar yagisi nedeniyle bazi yollar gogislerin-
bazi kesimlerinde saatte 70-90 km/sa hiza ulasti. ulasima kapandi. de, yiizle-
Sehrin bazi kesimlerinde agaclar devrilirken Pazar- Burodan yapilan agiklamada; yilin bu zamani igin rin’de ve
tesi sabahi Melbourne'un bazi bélgelerinde dolu maksimum sicakliklar ortalamanin 6-14 derece al- =+ - — bacaklarin-
yadis! bildirildi. tinda olacak, ancak sert riizgarlar havayi cok daha  sjgderij riizgartar Leongatha'da agaclari da yaniklar
Guney Avustralya, Victoria ve NSW ve ACT'nin soguk hissettirecek. yerinden cikardi. olustu.

Markalarimiz arasinda
Prada, D&G, Misaro,
Ray Ban, Gucdi,
Tiffany & Co &
daha fazlasi icin
bizi ziyaret edin.

Saglik sigortasi igi
odeme yaplyor musunuz?

31 Aralik’a kadar saglk sigortasi
avantajlarinizi kullanmayi unutmayin

alin veya (03) 8339 5700 numaral
telefondan bizi arayin.

i©@PTICAL

M KAy SROR

iOptical
Shop G21, Greenvale Shopping Centre,
1 Greenvale Dr, Greenvale 3059 VIC

" Yeni model gunes go6zlugu veya yeni gézlik arayan biri icin mUkemmel bir hediye firsati!
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Yeni haftaya yagisl baslamasi tahmin edilen
Melbourne'da sali giinii ¢ok bulutlu olacak.
Cuma glintine kadar ise yagis beklentisi yok,
parcali bulutlu bir havanin hakim olmasi

tahmin ediliyor. Cumartesi glinii yer yer yagis

beklentisi var. Pazar glinii ise saganak yagis
yasan

Melbourne/Victoria Hava Durumu Tahmini

www.dunya.com.au
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' BTSN s 2022 VICTORIA EYALET SECIMi

Daniel Andrews bo§bok0n olarak UcUncu donemi kazanabile-
cek mi? Deniz mavisi (feal) bagmsizlar federal basarilarini tek-
rarlayacak mi¢ Yoksq, Liberaller artik soz blzde mi diyecek. 4

‘ rictorialllar 26 Kasim'da, Labor
Partisi hiikiimeti ve basbakani
Daniel Andrews’a u¢lincu kez

gorevde olup olmayacagina veya mu-

halefet lideri Matthew Guy yonetimin-
deki Koalisyon'un dizginleri eline alip
almayacagina karar verecek.

Victoria'nin baskenti Melbourne, diin-
yanin en uzun sokaga ¢ikma yasakla-
rindan birini yasadi. Eyalet, tlkedeki en
yuksek olu sayisini kaydederken, And-
rews’in gunlik 120 olaganistu basin
toplantisina oncullk ettigi pandemiden
bu yana ilk kez sandik basina gidecek.

Hikumet ayrica, dort bakani istifaya
zorlayan ve Victoria Labor Partisi’nin
gbzden gecirilmesine yol acan ‘enddst-
riyel 6lcekte” sube istifleme iddialari da
dahil olmak lizere birgok siyasi skanda-
la gogus gerdi.

Anketler ve uzmanlar Labor Parti-
si'nin tekrar kazanacagini tahmin etti.
Sec¢im sonucu ne olursa olsun, eyalet
yeniden tanimlanacak. Liberal partinin
gelecekteki yonunu gizecek ve deniz
mavisi devrimin kalici olup olmadigini
kanitlayacak.

ONEMLIi DETAYLAR

Secim glind 26 Kasim, ancak erken
oylama basladi. 2018'de Victorialilarin
yaklasik %44,6's1 posta yoluyla da dahil
olmak uzere erken oy kullandi. Eyalet
secim komisyonu bu rakamin bu yil
artmasini bekliyor.

Bir partinin hikimeti kurabilmesi icin
alt mecliste 45 sandalyeye ihtiyaci var.

EKLENEN VE KALDIRILAN
KOLTUKLAR

Melbourne’'un dogu bélgelerinde g
koltuk kaldirildi: Ferntree Gully (Libe-
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bir meslek sahibi olmanin ne kadar harika oldugunu 6gretiyorum..!

Secim sonucu ne olursa olsun, eya-
let yeniden tanimlanacak. Liberal

partinin gelecekteki yoniint cizecek :
ve deniz mavisi devrimin kalici olup
olmadigini kanitlayacak.

rallerin elinde), Keysborough (Labor
Partisi) ve Mount Waverley (Labor Par-
tisi). Buyuyen alanlarda ug yeni bolge
olusturuldu: Laverton (Labor), Greenva-
le (Labor) ve Berwick (Liberal).

KiLiT KONULAR NELER VE VAAT
EDILENLER NELER?

Pandemi, 6limcil uglu sifir gecik-
meler,ambulans rampa birikmesi, acil
servislerdeki asiri kalabalik ve se¢meli
ameliyatlarda uzun bekleme sureleri
derken Victoria’nin saglik sistemindeki
zayifliklari ortaya ¢ikardi.

HAYAT PAHALILIGI

Hayat pahaliligi artmaya devam eder-
ken, her iki buyuk parti de hanehalki
uzerindeki yuku hafifletmek icin daha
fazla onlem acikladi.

Koalisyon, toplu tasimayi giinde 2 do-
larla sinirlama, V/Line Ucretlerini yariya
indirme ve saglik calisanlari igin Uicret-
siz toplu tasima saglama sozu verdi.

Labor Partisi, bolgesel toplu tasima
fiyatlarini buylksehir Gcretleriyle ayni

T: 02 8021 3080

A: 20/1 Civic Rd. Auburn NSW 2144

“Vasifli ve yetenekli olmak yeni kapilar agabilir. Bende, insanlara

'Il

F

hizaya getirmek icin indirilecegini du-
yurdu. Taahhut, gunluk bir V/Line bileti-
nin tam tcretini 9,20 dolara, indirimliler
icin 4,60 dolara cekecek.

Labor Partisi ayrica, uzun vadede
elektrik fiyatlarini asagi ¢ekecegini
acikladi. Devlet kontroluinde bir yenile-
nebilir enerji sirketi kurma planini da
duyurdu. Bu arada, daha iyi bir elektrik
anlasmasi arayan her bir Victoria hane-
si,Mart 2023’ten itibaren elektrik fatu-
ralarinda 250 dolarlik baska bir enerji
tasarrufu bonusu daha baslatacak.

Koalisyon da elektrik tedarik Ucretini
alti ay boyunca keserek elektrik fatura-
larini diislirme sozu verdi ve hanehalk-
larina tahmini $235 tasarruf saglad.

iZLENECEK ANA KOLTUKLAR
HANGILERI?

Eskiden her se¢cimde bir avug marjinal
koltuk vardi. Ancak,zaman ve demog-
rafik degisikliklerle, eyaletin daha fazla
bolimu tartisilabilir hale geldi ve oyun-
da birkag tema var.

Monique Ryan’in Liberal bakan Josh

Frydenberg'i devirdigi Kooyong un
federal koltuguyla ortlisen Hawthorn ve
Kew de dahil olmak uzere eyalet gene-
linde bagimsiz adaylar yarisiyor.

Brighton'daki Felicity Frederico ve
Sandringham’daki Clarke Martin de
dahil olmak lizere diger bagimsizlar
eyalet capinda yarisiyor, her ikisi de Zoe
Daniel’in Goldstein’i federal se¢imlerde
Liberal Tim Wilson’dan kazandigi Mel-
bourne kérfezinde.

Labor Partisi, Richmond ve Albert
Park’ta Yesiller'in sert rekabetiyle
karsi karsiya. Cupper, Mildura’yi elinde
tutmak igin savasirken,Jacqui Hawkins
ikinci kez bagimsiz olarak Benambra ile
yarisacak. Her iki kadin adayda federal
Indi milletvekili Helen Haines gibi ken-
dilerini “sar1” bagimsizlar olarak goriyor.

Liberaller ayrica, Labor Partisinin
2018’de beklenmedik bir sekilde Bay-
swater, Box Hill ve Ringwood da dahil
olmak Uzere aldigi dogu Melbourne
koltuklarini geri kazanmay1 umuyor.

PEKi YA UST MECLIS?

Yasama Konseyinde ¢ikacak sonuglar
parlamentonun sekillenmesinde onemli
rol oynayacak. Hukumetin, yasalari
gecirmek i¢in ist meclisin destegine
ihtiyaci var.

Labor Partisi’nin ust mecliste bir-
kag sandalye kaybetmesi beklenirken,
Family First Victoria ve Clive Palmer’in
Birlesik Avustralya partisi gibi partilerin
ust meclise ¢ikmasi, capraz tezgahin
buylmesi bekleniyor.

Victoria, Avustralya’da belirli bir grup
oylama sistemini kullanan tek yargi
alanidir.

Bu makale icin The Guardian Australiadan
faydanildi.

BiR DIGERI!

Kopruve vuran vurana

GUNEY
Melbour-
ne'deki Montague
Caddesi koprusu
bir kafa darbesi
daha ald.

Koti sohretli
kopriye bu sefer
bir cimento kam-
yonu carpti. Olay,
pazartesi gunu
0gleden sonra
meydana geldi.
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HAKKIMIZDA

Ana dili ingilizce olmayan veya egitim-
Ogretime katihmda engellerle karsilagan
géemen topluluklarimiza servisler sunuyoruz.

Tdm katilimcilarimizin, kulttrlerinden,
gecmiglerinden ve yeteneklerinin
cesitliliginden zevk alarak kendilerini rahat
hissetmelerini, desteklenmelerini ve saygi
gbrmelerini saglamaya caligiyoruz.

Ingilizce Kurslari
* Baslangic

* Orta dlizey

¢ |leri dlizey

Muiteahhitlik Egitimi

* Diploma in Building and Construction
* Certificate IV in Building and Construction

Ozel Givenlik
* Certificate Il in Security Operation
* Certificate Ill in Security Operation

Kuaforlik ve guzellik
* Certificate Ill in Hairdressing
* Certificate IV in Hairdressing
* Certificate Il in Beauty
* Certificate IV in Beauty

Cocuk Bakimi
* Certificate Ill in Childcare
* Diploma in Childcare

Ve diger kurslarimiz

* Certificate IV in Individual Support

* Certificate Il in Individual Support

* Diploma of Community Service

* Certificate IV in Educational Support

' 0470 666 444
> 0426 415 753

91-105 Freight Drive,
Somerton, VIC 3062

b futureworkforce17@gmail.com

0Oe

@future.workforce

People First Healthcare
Aged Care & Disability Services —

TURKCE KONUSAN PERSONELIiMiz
BULUNMAKTADIR

EVDE YASLI BAKIMI

EV iCi BAKIM PAKETI

EV iCi DESTEK HiZMETLERI
TOPLU SAGLIK BAKIMI

TOPLU PROGRAMLAR

HAKKIMIZDA

People First Healthcare, Avustralya
Commonwealth Hiikiimeti finansmaniyla
bireysel bakim ve hizmetler sunar.

ihtiyaciniz kadar az veya ¢cok bakim
sunabiliriz.

Bakiminizin yénetimini yaptirmak
icin bizi secebilirsiniz veya bakim ve
hizmet haklarinizi baska bir kisiyle de
yonetebilirsiniz.

Tespit edilen ihtiyaglariniza en uygun bir
bakim plani ve butcesini koordine etmek
icin sizinle birlikte calisiyoruz.

Get in touch

03 9402 9533

info@pfhcare.com.au
www.pfhcare.com.au

ndis)

25e/250 Somerton Rd, paesmes)
Roxburgh Park 3064 PROVIDER

HEALTHCARE
Delivering Medical and Allied Health to You

Toplu Saghk
Hizmetlerimiz
Fizyoterapi

Occupational Therapy
Ergoterapi

Hemsirelik
Ayak bakimi

Goz Muayenesi

Konusma Terapisi

YUKUNUZU
HAFIFLETIYORUZ

In One Healthcare, yash Avustralyalilarin
yani sira bu sorunlardan muzdarip NDIS
katihmcilarina etkili ve gilivenilir kontinans
bakimi hizmetleri saglar.

Idrar kacirma sikayetiniz varsa veya
bakimini yaptiginiz birinin idrar kacirma
sorununu yénetemiyorsaniz, nitelikli ve
deneyimli hemsirelerimiz hayati sizin icin
kolaylastirabilir.

NDIS ve My Aged Care kuruluslariyla yakin
is birligi icinde calisarak, sevdiklerinizin
tzerindeki yukiin bir kismini hafifletiyoruz.
Daha fazla bilgi i¢in:
www.inonehealthcare.com.au ziyaret edin.

medicare

Bulk Billing

03 9063 0200

info@inonehealthcare.com.au
www.inonehealthcare.com.au

ndis

REGISTERED
PROVIDER

25e/250 Somerton Rd,
Roxburgh Park 3064
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Eye Health and Diabetes

iabetes is a growing concern in
D our community. Approximately

1.8 million people have diabe-
tes in Australia. Diabetes is a disease
where the pancreas does not produce
enough insulin (type 1 diabetes) or the
body cannot use the insulin effectively
to regulate blood sugar levels in the
body (type 2 diabetes). Insulin is an
important hor-
mone that helps
regulate blood
sugar levels in
the body. Type 1
diabetes is often
treated with
daily injection of
insulin. On the
other hand, type
2 diabetes can
be managed by
healthy eating,
exercise, weight
control,and at
times with medication.

Type 2 diabetes is the most common
form of diabetes, representing 85-90%
of all forms of diabetes. Some common
symptoms of type 2 diabetes include
being excessively thirsty, passing more
urine, feeling tired, feeling hungry,
blurred vision, dizziness, headaches,
and weight gain. People at high risk of
diabetes are those who have a family
history, are over the age of 55 years,
who are obese or have high blood
pressure.

Diabetic retinopathy is a compli-
cation of diabetes and is caused by
damage to the blood vessels and other
structures of the eye. It is estimated

that one third of patients with diabetes
have some form of diabetic retinopathy.
Non-proliferative diabetic retinopa-
thy occurs due to excessive glucose
(sugar) levels which damage the small
blood vessels at the retina (back of the
eye). Proliferative diabetic retinopathy
occurs due to reduced blood flow to
the retina which triggers the release of
vascular en-
dothelial growth
factor (VEGF). The
release of VEGF
stimulates the
growth of new
blood vessels,
which are fragile
and leaky, caus-
ing bleeding and
impacting vision
significantly.

Some of the
common symp-
toms of diabetic
retinopathy are blurry vision, black
spots in vision, eye floaters (moving
specks in your vision) glare sensitivity
and pain in eyes.

The risk of developing diabetic
retinopathy is reduced by controlling
diabetes well, regulating blood
pressure and cholesterol levels and
seeing your GP regularly. People with
diabetes are recommended to see
their optometrists at least once a year
for comprehensive eye examination. If
you are experiencing any symptoms of
diabetic retinopathy, see an optome-
trist immediately.

References: Baker Heart and Diabetes
Institute, World Health Organisation

VEC Erken oylama merkezi pazar giinii harig her giin agik.

Goz Saghgi ve Diyabet

Diyabet toplumumuz icinde
giderek artan bir endise kayna-
gidir. Avustralya'da yaklasik 1,8
milyon kisi diyabet hastasi var.

iyabet, pankreasin yeterli insilin
D Uretmedigi (tip 1 diyabet) veya

viicudun vicuttaki kan sekerini
duzenlemek icin insulini etkili bir sekilde
kullanamadig: (tip 2 diyabet) bir hastalik-
tir. Insiilin, viicuttaki kan sekeri seviyeleri-
ni duzenlemeye yardimci olan onemli bir
hormondur.

Tip 1 diyabet genellikle gunluk insulin
enjeksiyonu ile tedavi edilir.

Tip 2 diyabet ise saglikli beslenme,
egzersiz, kilo kontrolu ve bazen ilaglarla
da yonetilebilir.

Tip 2 diyabet, diyabetin en yaygin sek-
lidir ve tim diyabet turlerinin %85-90'1nI
temsil eder. Tip 2 diyabetin bazi yaygin
belirtileri arasinda; asiri susama, daha
fazla idrara ¢ikma, yorgun hissetme, ag
hissetme, bulanik gorme, bas donmesi, bas
agnisi ve kilo alimi yer almakta.

Diyabet riski yiksek olan kisiler, aile
gecmisinde olan, 55 yasin Gzerinde olan,
obez veya yuksek tansiyonu olan kisilerdir.

DIYABET VE GOZ

Diyabetik retinopati (Diabetic retino-
pathy) diyabetin bir komplikasyonudur,
kan damarlarina ve gozun diger yapilarina
verilen hasardan kaynaklanir. Diyabetli
hastalarin ugte birinin bir gesit diyabetik
retinopatiye sahip oldugu tahmin edil-
mektedir.

Proliferatif olmayan diyabetik retinopa-
ti, retinadaki (gozun arkasi) kuiguk kan da-

Goz Doktoru

DR EBRU EFEM

marlarina zarar veren asiri glikoz (seker)
seviyeleri nedeniyle olusur. Proliferatif
diyabetik retinopati, retinaya giden kan
akisinin azalmasi nedeniyle olusmakta
vaskiler endotelyal buylme faktorinin
(VEGF) salinimini tetiklemekte. VEGFnin
salinmasi, yeni kan damarlarinin biyume-
sini uyararak; kirilgan ve sizdiran olmakta
ve kanamaya neden olarak gorusu 6nemli
Olcude etkilemekte.

BELIRTILER

Diyabetik retinopatinin yaygin semp-
tomlarindan bazilari bulanik gorme,
gormede siyah noktalar, gozde ugusan
cisimler (gorusunuzde hareket eden be-
nekler), kamasma hassasiyeti ve gozlerde
agrdir.

YAPILMASI GEREKENLER

Diyabetin iyi kontrol edilmesi, tansiyon
ve kolesterol duzeylerinin duzenlenmesi
ve diizenli olarak GP’ye gidilmesi diyabe-
tik retinopati gelistirme riskini azaltir.

Diyabetli kisilerin kapsamli g6z mua-
yenesi icin yilda en az bir kez optomet-
ristlerini gormeleri onerilir. Herhangi bir
diyabetik retinopati semptomu yasiyorsa-
niz, hemen bir goz doktoruna gorinin.

Kaynaklar: Baker Kalp ve Diyabet
Enstitisti, Diinya Saglik Orgiitii
Goz Doktoru Ebru Efem

HOW TO VOTE FOR
n Matthe

Persembe giinii ise saat 20:00'ye kadar acik olacak.
Adres: Glenroy Community Hall, 5a Gromwell St Glenroy

SECIM GLNU - 26 KASIM
CUMARTESI - 08:00 - 18:00

- Meadows Primary

41 Gerbert St, Broadmeadows

+ Hume Central Secondary
Johnstone St, Broadmeadows

» Hume Central Secondary
Chiltern St entry, Broadmeadows
- Campbellfield Heights Primary
Mimosa Ave, Campbellfield

+ Moomba Park Primary

111 Anderson Rd, Fawkner

- Coolaroo South Primary
52-72 Bushfield Cres, Coolaroo

- Westbreen Primary

1 West St, Hadfield

- Dallas Brooks Primary
Macedon Ave, Dallas

- Oak Park Primary

23-33 Willett Ave, Oak Park
- Glenroy West Primary
York St, Glenroy

+ Glenroy College

Cardinal Rd Glenroy

- Glenroy Specialist School
208 Hilton St, Glenroy

- St Marks

Lee St, Fawkner

+ St Thomas More

69 North St, Hadfield

- Belle Vue Primary

75-99 Morell St, Glenroy

- John Fawkner Secondary
51 Jukes Rd, Fawkner

Broadmeadows District
MNumber every box as shown,
using numbers only.

LW
Broadmeadows

NUMBER EVERY BOX
DUZOVA, Baris

HASSAM, Omar

HUYBREGTS, Arie

MATTHEWS-WARD, Kathleen
Australian Labor Party

Biiyiik Oy
Pusulasinda:
Cizginin lizerindeki
“P” Kutusuna

1 Numarayi Avust-
ralya isci Partisi
icin koyun.

SUTTER, Ben

ELMUSTAPHA, Mohamad

TAM, Bienne

AGUILUS, Joe

Victorian

Labor

FEILD, Candace

Matters

Authorisad h!l" C Ford ALP 438 Docklands Drive, Dockiands

Yetkilendirme, C Ford, ALP. 438 Docklands Drive, Docklands 3008




GUNDEM

www.dunya.com.au 22.11.2022 SALI / TUESDAY

COVID-19: ULKE BASKA BIRVIRUS DALGASIYLA BOGUSUYOR

>> MELBOURNE
HASTANELERINDE 4.DALGA

Ziyaretci kurallar

Melbourne hastaneleri, dordiincii
COVID dalgasiyla bogusurken
ziyaret kurallan degisiyor.

Covid19 vakalarinin 4.dalga sonrasi
yiikselise gecmesiyle hastaneler tedbir-
lerini artirmaya basladi.

Victoria Saglik Bakanligindan pazar-
tesi gecesi yapilan aciklamada 1045
hastane calisaninin Covid nedeniyle
tecritte oldugu belirtildi.

Vakalarin 1-2 hafta icerisinde zirve
yapmasi beklenmekte.

Hastanelerin ziyaret kurallari has-
taneden hastaneye degisirken bir cok
hastane giinliik iki kisilik ziyaret kurali-
ni tek kisiye indirdi.

Hastaneye girislerde negatif covid
test sonucu gosteren rapid testide
yaptirmaniz gerekmekte.

Covid hastalarinin da ziyaret edilmesi
yasaklandi.

Hastane ziyaret kurallari, hangi
boliimii ziyaret ettiginize gore de de-
gismekte. Her hastanenin farkli kurali
oldugundan web sitelerinden degisen
kurallari takip edebilirsiniz.

Maskeleri

hazirlayint:

COVID-19 vakalari dérdinciu dalga-
nin ortasinda yukselirken ¢ok nefret
edilen maske kurah geri déniyor

vustralya genelinde COVID-19
A vakalari hizla artiyor. Artisin

ardindan yetkililer enfeksiyon-
larin onlenmesi icin halki daha fazla
dikkatli olmaya cagiryor.

Avustralya Istatistik Blirosunun yeni
verilerine gore, Avustralya’daki toplam
Covid-19 élimlerinin ylzde 80’i, Omic-
ron’un baskin degisken olarak devral-
masindan bu yana meydana geldi.

2022'nin ilk yarisina iliskin rapora
gore; 6lum nedeni Covid-19 bildiri-
len olimlerin orani, pandeminin ilk
yilindaki yiizde 997a kiyasla Agustos
2022°de yuzde 72’ye geriledi.

VAKALAR iKi KATI

Ulkenin en kalabalik iki eyaletindeki
vakalar, ciddi vaka sayisinin dusuk kal-
masina ragmen, sadece iki hafta icinde
iki kattan fazla artti.

NSW ve Victoria Cuma guni 48.267
yeni vaka bildirdi. iki eyalet 6nceki haf-
ta 36.436 ve iki hafta once ise 22.676
vaka actklamisti. Artan vaka sayilarina

Helal

Emeklilik

Yash Bakim
Danismanligi

Sosyal
Giivence

Emlak
Planlamasi

Vergi

MERIETNER]!

M: +61 410 583 339

E: kaan@purewealthservices.com.au
Ground Floor, Corporate One, 84 Hotham St,

Preston VIC 3072

Post: PO Box 14, Mickleham VIC 3064

www.purewealth.au

Helal
Yatirnmlar

Emeklilik
Planlama

SMSF
Tavsiyeleri

Nakit Akisi
Yonetimi

Kaan Doluner

Director Wi
Purewealth Services is a Corporate Authorised Representative 001295748 of MFG Advice Pty Ltd AFSL 499010

ragmen Persembe guni iki eyaletin
yogun bakim unitelerinde 45 kisi virus
kaynakli yatmakta.

MASKE GERi GELECEK Mi?

Carnival Crui-
ses (gemi gezisi),
Avustralya gene-
linde COVID-19
vakalar arttik¢a
zorunlu maske
uygulamasini
yeniden uygula-
maya koydu.

NSW saglik
yetkilileri,zorun-
luluklari yeniden
uygulamayi bir
kenara birak-
mis olsalar da,
insanlardan halka agik kapali alanlarda
ve toplu tagima araglarinda maske
takmaya geri donmelerini istiyor.

Eyalet saglik yetkililerinin vakalar
yukselmeye devam ettikce yeni tedbir-

Ulkenin en kalabalik iki eyaletindeki vakalar
iki kat yiikseldi.

ler almasi an meselesi.

WA Bas Saglik Sorumlusu Dr Andy
Robertson, yeni COVID dalgasinin
WAda Aralik ayi baslarinda zirveye
ulasmasini bekleNdigini soyledi ve
‘simdilik maske
takma onlemleri-
ni geri getirilme-
yecegini’ agiklad.

Bati Avustralya
(WA),9000°'den
fazla yeni vaka
ve 15 6luim kay-
detti.

BESINCI ASI

Federal saglik
bakani Mark
Butler, hafta
baslarinda, asi
danisma kurulunun virs vakalarinin
sayisindaki artiga ragmen hukime-
tin besinci agi dozunun veya uguncu
destekleyicinin piyasaya surulmesini
onermedigini soyledi.

Purewealth

Islami ve Etik Finansal Planlama

Finansal hayallerinizi gerceklestirmek icin
servetinizi arindirmaniza ve
biiylitmenize yardimci oluyoruz

Services

. 9/PurewealthServices {Q)/purewealth-services (&) /purewealthservices
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&€ € Bir araya geldigimizde alig-veris,
yemek, icmek, gezmek, politika...
akliniza gelebilecek her seyi

uzun uzun en ince detayina kadar

konusuyoruz ama 6lum hakkinda
hi¢ konugsmuyoruz. MUmkin oldu-
gunca hi¢ anmiyoruz “dedi ablam.

“Ne zaman esim gece 6ldi, sabahin-

da cocuklar kendi aralarinda defin

hakkinda konusmaya basladilar. O

zaman esim hayattayken ne kadar

bos seyleri konustugumuzu, esas
konugsmamiz gerekenleri hi¢ konus-
madigimizi esefle fark ettim”” diye
ablam lafi mevtaya, cenaze masraf-
larina falan getirdi. Oldiikten sonra
camilerimizde cenaze yikayanlardan,
mezarlik taglarindan, cenaze nama-
zindan falan baya konustuk. Boylece
olum ve sonrasinda yapilacaklar
hakkinda konusmak hepimize iyi
geldi, bilgilerimizi tazeledik.

Hig kimse olimden bi haber degil.
“Vade yettiginde olecegiz” diyorlar.
Herkesin kendine gore bir 6lum
anlayisi var. Bir abi biraz basi agrisa
hanimina “bak ola ki ben aksama
olursem sende hemen sabahina
ol arkamdan gel” diyormus. Azrail
Aleyhisselamla anlasma yapilacak
sanirsiniz. Hanim abla da cevaben

>> ALBANASE .

Asir1 sagci italyan

“hi¢ kusura bakma, sen 6ldiin diye
hemen 6lemem, senden sonraya
kalirsam hayatimi yasayacagim” diye
tatli bir tartismaya basliyorlarmis.
Allah saglikli 6mur versin. Baska bir
abla kayitsizca “benim kocam ikinci
adresinde 6ldu” dedi. Ne demek is-
tedigini anlayamadik. Biz ne bilelim
elin ikinci adresini. Ablam “kumar-
hane de makinenin basinda kumar
oynarken oldi gitti * dedi. Sevgili
Peygamberimiz “6lenin ardindan ya
hayir konusun yada susun,” demisken
bu konusmayi duymaktan hoslan-
madim diyeyim.

Kimin ne zaman, nerede, nasil
Olecegini Allah bilir inancindayiz.
Bazi teyzelerden hep “Allah’im bize
U¢ gun yatak, dordunci gun toprak
nasip et” dualarini duydukca icten
ice Urperiyorum. O Ug¢ ginun boyle
rahat bir dosekte, agrisiz, sizisiz,
derin bir huzurla olacagini mi zan-
nediyorlar acaba. Bir zaman sekerat
¢eken birisinin basinda bekleyen
birisinin “dort glindur bekliyoruz,
¢ok inliyor, kivrantyor ama bir turlu
olemiyor” dedigini hi¢ unutmam.
Olmek hakkindaki dualarimiza da bir
ceki diizen versek “Allah’im beni ya-
taklara dugsmeden, kimseye muhtag

N

OLUM HAKKINDA KONUSMAK

%] How TO VOTEFOR

Luba Gri

r K_ororoit

Kororoit District
NMumber every box as shown,
using numbers only.

olmadan, vakti geldiginde
kolayca canimi al desek”
olur mu? Kiymetli hocala-
rimizin dlmeyle ilgili nasil
dua etmemiz munasiptir
hakkinda da bizleri egitmesi-
ne gayet muhtaciz yani.

Koyde yasayan babaanne-

mizin gayet eski kapagi kilitli

olmayan bir sandigi vardi. Yazin
gittigimizde bazen beraberce agip
icindekileri gozden gecirirdik. Eski
sandikta oku-bir cesit davetiye- gel-
mis birkag parca kumas, tesbih, haci
kokusu gibi esyalarin yaninda durulu
beyaz bez destesi vardi. Babaan-
nelerimizin kefen bezleri her an
sandiklarinda hazir olurdu. Sandigi
her acisimizda bize ceyizini gosterir
gibi kefenini gosterir, 6lim hakkinda
konusurdu. “Bakalim herkese kefen
nasip olacak mi?” diye kefensiz dlen-
leri kastederdi.

Yillar onceden unutulmaz bir
hatira. Birisi Almanya’dan memle-
kete geliyor. Geri doneceginde yasli
ve hasta annesini tedavi ettirmek
icin yaninda Almanya’ya goturiyor.
Baya bir doktora gosterdikten sonra
olumlu bir gelisme olmadigindan
annesini geri memlekete goturmek
icin arabasiyla yollara dusuyor. Va-
tandasimiz evine eli bos gitmek is-
temiyor, televizyonlarin yeni yaygin-
lastigr zamanlarda kocaman bir de
televizyon alip arabasinin tepesine
kutusuyla yukluyor. Ana ogul uzunca
yol kat edip giderlerken yasli ve has-
ta kadin Bulgaristan sinirlari igcinde
Rahmetli oluyor. Adam caresiz, iki
gozu iki gegsme aglarken ne yapaca-
gini distinuyor. Bulgarca bilmiyor,
yorgun, Uzgun, perisan ben derdimi

orovi

B 4
Kororoit

tch

anlatamam, formalitelerle ugrasa-
mam... en iyisi selametle memlekete
gideyim orada gerekeni yaparim
diye aklindan gegiriyor. Kuytu bir
yerde tepedeki televizyon kutusunu
indiriyor, televizyonu arabanin icine
yerlestirip annesinin cansiz cesedini
de genis kutuya yerlestirip arabanin
tepesine saglamca bagliyor. Ardin-
dan aglaya aglaya yollara disuyor.
Henlz Bulgaristan sinirlarini geg-
meden sofore bir agirlik, bir uyku
hali bastiriyor. Mecburen arabasini
munasip bir konaklama yerine park
edip uykuya daliyor. Bir muddet uy-
kudan sonra uyanip yollara dusecek.
Arabadan inip soyle bir etrafina ba-
kinca ne gorsin? O uyurken hirsizlar
disinda TV resmi olan kutuyu iginde
ceset oldugunu bilmeden usulca
calip gitmisler. Saga-sola kosturup
¢irpinan zavalli adam anacigini
bulamadan memleketine donmek
zorunda kaliyor. Bazen bu olayi ibret
icin anlattigim insanlar ne hikmetse
hemen herkes hirsizlarin tepkisini
merak etti. Cesedi merak eden pek
olmadi.

Bu sene normalinden cok daha
fazla 6lum haberleri gelmeye basla-
di. Hepsine Cenabi Allahtan Rah-
metini diliyoruz. Buyuklerimiz her
zaman “misafir gelir evini temiz tut,
olim gelir bedenini temiz tut “diye
bizlere nasihat ederlerdi. Kraligemiz
bile 6lmeden once o oldukten sonra
yapilacaklarin talimini yaptirdigi bir
gercek. Bizde ailecek bir araya geldi-
gimizde bir 6lum olayimiz oldugun-
da ilk nelerin yapilmasi gerektigini
konusabilmemiz lazim diye dusunu-

yorum, ne dersiniz? .
/De/r(/a;«a/ Abta

Basbakani ile

Basbakan Anthony Albanese, italya-
nin yeni basbakani ile bir araya geldi.

ALBANESE, G20 diplomasi ¢ilginligin-

da ticaret ve savunma paktlarini zorluyor.
Basbakan Anthony Albanese, Carsamba glini
Bali'de diizenlenen 20’ler Grubu zirvesinin son
giiniinde italyanin yeni basbakani ile bir araya
geldi.

Albanese, daha once de Almanya Bagbakani
Olaf Scholz ve yeni italya Basbakani Giorgia
Meloni ile daha az resmi sohbetler igin bir
araya gelmisti

Ekim ayinda yapilan secimde asiri sagci
italya’nin Kardesleri Partisi'nin lideri Giorgia
Meloni secimden zaferle giktl.

italyanin yeni Basbakani olan Giorgia -
Meloni’ye tebriklerimi ilettim diyen Albanese, |
Avustralya ve italya arasindaki ticari iligkilerin
gugclendirilmesini konustuk agiklamasini yapti.

Hindistan Basbakani Narendri Modi goris-
melerinin ardindan ticaret, egitim ve denizcilik
is birligine vurgu yaparken, Albanese Hint-Pa-
sifik glivenligine odaklanildigini vurguladi.

Avustralya-Hindistan Ekonomik isbirligi ve
Ticaret Anlagmasi Nisan ayinda imzalandi ve
nihai diizenlemeler hala yapilacak.

NUMBER EVERY BOX

GIBSON, Belle

CHANDOK, Jaz

BROWN, Zuzanna

DIVITA, Katherine

BAUCH, Joh

MILUTINOVIC, Melanie
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Australian Labor Party
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Victorian
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Roxburgh Park alisveris
One Healthcare saglik r
lerde bUyuk bir hizmete
sunmaya basladi. Merke
ultrasounds ve X-Rays s

MUSTAF. AZ{
AVUSTRALYA GUNDEM

g =il
n One Healthcare saglik merkezin- i, radyograflar, radyologlardan olusan  en iyi bakimi sunmaya calisiyoruz.
de 15 Kasim Sali guinii gergekle- l|dgr ekibimiz ve yonetim ekibimiz S3°  HEDEFiMiZ‘MERHAMET’ VE iLGi’
sen acilisa, Uzman ve aile dok- yesinde, sevk eden pratisyenlere geri DEGERLERININ HATIRLANMASI

torlari, Milletvekili adaylari, bolgede bildirimler icin 24-48 saatlik hizli geri

faaliyet gosteren bazi dernek ve vakif  donus ile verimli ve etkili hizmetler Yalnizca Age Care ve NDIS musteri- SIEMENS

temsilcilerinin yani sira ¢ok sayida
davetli katildi.

_ ROXBURGH PARK'TA
YENi RADYOLOJi KLiNiGi AGILDI

Servisler Bulk-billing ile karsilanacak

Hastalarimiza Bulk-billing hizme-
ti sunarak yerel toplulugumuz igin
erisilebilirligi artirmayi hedefliyoruz
aciklamasini yapan Doktor Moham-
med Alebrahimi, "Sonografi uzmanla-

sunmayi hedefliyoruz, dedi.
EN SON TEKNOLOJi

Goz Doktoru olan Mohammed
Alebrahimi, "bir suredir radyoloji
sektoru uzerinde calisiyorduk. Ve

bunu basarmanin sevincini yasiyoruz.

Bolgemiz sakinlerine en son Uretilen
ekipmanlari ve teknolojiyi sunmak-

tan heyecan duyuyoruz. Tum bunlari
yaparak hastalarimiza mimkin olan

lerimiz igin degil, genel toplumumuzu
kapsayacak sekilde erisilebilir bir saglik
sistemi saglamayi amaglayan bir kuru-
lusuz diyen People First Healthcare CEO
Doktor Mohammed, hedefimiz “merha-

met” ve “ilgi” degerlerini somutlastirmak.

2017'den burada bunu yapiyoruz. Bu
merkez, topluluk sosyal yardim prog-
ramlarimiz da dahil olmak tzere hiz-
metlerimizde mikemmelligi saglamak
icin insa edildi ve tasarlandi, dedi.

ilthineers -:°

.

IN ONE HEALTH-
CARE MERKEZiINDE
SAGLANAN BAZI
HIZMETLER

1. Optometri

2. Fizyoterapi

3. Podiatry

4. Konusma Patolojisi
5. Radyoloji

6. Ergoterapi

/7. NDIS VE YAS Bakim
Hizmetleri

8. Patoloji ise

cok yakindal
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merkezi icerisinde faaliyet gosteren In
nerkezi birinci yilini kutladigi bu gun-
daha adim atarak radyoloji hizmetleri
Z icerisinde bundan sonra CT scans,
ervisleri de verecek.

L le Fi
ne \ ;r_- eope_::‘r;t

Dianne Ave medical clinic/Craigburn
Sabah Al-Mulla;

Boyle bir merkezinin agilmasindan
dolay etkilendik. icerisinde Ct, Ultra-
son xray var. Tum bunlar bu bolgede
yasayanlarin saglik yonunden ihtiyag
duyduklari iyi servisi agisindan ¢ok
onemli. Guzel bir baslangig yapildi.
Oniimiizdeki yil MR ile daha kaliteli
servislerin gelmesini de bekliyoruz.
Bir sene dnce gibi kisa bir slre dnce
acilan bir merkezin bu servisleri
sunmasi ¢ok etkileyici. Dr. Muhammed
ve yonetici Karema'yi tebrik ederim,

i
Wiy Iy Bk valg
|

Doktor Mohammed
Alebrahimi, misyonumuz,
insanlara yardim etmek.
Onlara kolaylik saglamak
icin tUm saglik hizmetlerini
tek bir ¢cati altinda
sunmaktir, dedi.

hepimize faydasi
olacak bir merkez. |

Siemens Healthineers Account
Manager Robert Del Ponte;

In One Healthcare merkezine, bu
yeni makinalarin kurulmasindan
dolayi tesekkur ederim. Makina-
lar, hastalara uygun bir sekilde
tasarlandi. Hastalar, makinalar-
dan kolay inip binebilecekler. Bu
son teknoloji makinalar yuksek
kalitede resimler de ¢ekebilmekte.
Bu bolgede yasayanlara yuksek
kalitede hizmet vereceginden hig
suphem yok.

- basarilarinin devamini dilerim.
In One Healthcare merkezi miidiirlerinden Ayat Algassim;
* &l Bugun, In One Healthcare merkezinin kurulusunun birinci
- o yili. Ve ayrica radyoloji merkezinin agilisini kutluyoruz. Cok
] ¢y bir kisazamanda bu kadar buytdugumuizi gormek muhte-
= " sem bir duygu. Béyle bir merkezin icine dahil olmak benim
WD - o icin de ayri bir duygu.
HATOGd range al allla S
e at our ¢y ,r:“” :I Wed health servicos 1o o Podiatrist MELBOURNE
& comiart of vy, oWnN home g?))((;?::sg’gal:]ark Foot And Ankle GI’OUP
Mohammed
Op tometry Doktor Sayema Al Hamdani;
Phys I _ Alam; Biz yakinlar-
s ! Son birkag yildir dayiz, hastala-
Occupat bu bélgede cali- fmizi buraya
Speec 4 q siyorum boyle bir yénlendire-
& merkezin agilmasi- cegiz. Burada
o ni uzun zamandir iyi bir takim
N bekliyorduk. Bu ve yénetimi
merkezi bizlere var. Eminim
kazandiranlara ¢ok ki hastalarim
tesekkur ederim, da buradaki

enerji alarak seve seve burayi
tercih edeceklerdir.

Kathleen Matthews-Ward;

Burada yapilanlardan memnun olmamak elde
degil. Yaslilara verilen bakim hizmetlerinden,
saglik klinigine kadar blyuk hizmetler sag-
lanmakta. Bu merkezde calisanlarin yaptiklari
cok degerli ve kayda deger isler. Yaslandikca
hayatimiz daha zorlasiyor. Ama bu merkez
yaslilarimizin hayatlarini kolaylastirmaya
calistyor. Onlari yalniz birakmayarak sosyal
olmalarini sagliyorlar. Labor partisi olarak da
bu calismalari destekliyoruz. insanlarimizin
saglikli ve iyi olmalarini hedefliyoruz.
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HASHAS CAYI

ICENLER DIKKAT!

Avustralyalilar, bir dizi zehirlenmeden sonra hashas tohumu
cayl icmemeleri konusunda uyarildi. Bir akademisyen, “Su an
icin kesinlikle hashas tohumu ¢ayini birakirdim” diyor.

AVUSTRALYALILAR,

populer sosyal medya
platformlarinda tanitilan has-
has tohumu cayi icmemeleri
konusunda uyarildi. Avustralya
genelinde ev yapimi yatistiri-
ciyla baglantili bir dizi zehir-
lenme vakalari agiklandi.

Avustralya ve Yeni Zelan-
da Gida Standartlari, yliksek
tebain seviyelerinin potansi-
yel varligi nedeniyle hashas
tohumlarinin ulusal olarak geri
¢agrilmasini yayinlad.

Avustralya’da gegen ay
timu hashas tohumu cayi ile
baglantili 32 hashas tohumu
zehirlenme vakasi rapor edildi.

Adelaide Universitesinde
kidemli farmakoloji 6gretim
gorevlisi olan lan Musgrave,
insanlarin ¢ayi sakinlestirici
olarak kullandigini, ancak
¢ogunlukla bir placebo (za-
rarsiz sakinlestirici) oldugunu
soyledi.

“Insanlar, bundan hoslaniyor
¢unku evde demlenmis bir
ilag, bu da kendilerini rahat
hissettiriyor ve hafif agri kesici
etkileri olabiliyor” dedi.

Yayin Sahibi

Director
Mustafa Yilmaz

Art Director for Advertising

DUNYA TURKISH MULTICULTURAL MEDIA

Modern Media Advertising Agency

‘Ama, hashas tohumu cayi,
her seyden ¢ok plasebo etkisi
oldugunu distindigum seyler-
den biri’”

Su anda yanlis tohumlarin
tedarik zincirine nasil girdigini
belirlemek icin sorusturmalar
suruyor, ancak guvenli olana
kadar Musgrave insanlarin cayi
icmekten kaginmasi gerektigi-
ni soyledi.

“Su an icin haghas tohumu
¢ayini kesinlikle birakirdim”
dedi.

Victoria Saglik Departmani,
hashas tohumu ¢ayi tuket-
tikten sonra hizli kalp atisi,
hipertansiyon, sert kaslar
ve uzuvlar ve nobetler gibi
semptomlar yasayan 11 hasta
vakasi bildirdi.

NSW’de ise en az 12 kisi,
hashas tohumu tiketimine
bagli zehirlenme nedeniyle
tibbi yardima ihtiyag duydu.

Western Australia Health'in
cevre sagligi direktort Michael
Lindsay da, zehirlenme vakalari
da gordiklerini soyledi.

Gida Standartlari, Queens-
land, Gliney Avustralya ve

wDUNYA

.com.au k

Avustralya Baskent Bolgesinde
de hashas tohumu baglantili
hastalik vakalari oldugunu
aciklad.

Victoria Saglik Bakanlig,
evde demlenmis cay gibi
konsantre formlarda hashas
tohumu tiiketmenin ‘Gnemli bir
risk” oldugu konusunda uyardi.
Demlemeden sonra ¢ayda ‘ola-
gandisi koyu kahverengi renk
ve acl tat”,‘olagandisi toksisite”
gosterebilir.

Firincilikta oldugu gibi az
miktarda hashas tohumu tiike-
tilmesiyle baglantili herhangi
bir toksik etki bildirilmemistir,
ancak arastirmalar devam
etmektedir.

Simdiye kadar etkilenen
markalar arasinda, Coles ve
Woolworths supermarketlerin-
de ulusal olarak satilan Hoyts
Poppy Seeds’in yani sira bir kag
marka bulunmakta.

Yetkililer, tiketicilerin etki-
lenen urinleri tiketmemeleri
ve tam para iadesi ve guvenli
imha igin satin aldiklari yere
iade etmeleri gerektigini
soyluyor.

KOSE YAZARLARIMIZ

Mustafa YILMAZ PEMBEGUL ABLA | etmedigisiirece yaymianabilecektir.
Avustralya Giindem Toplumsal olaylar o yirienan ok

Dr. Harife MEHMET isinin sorumlulugundadr.

: - Dr Ebru Efem oy .
Chinese Medicine. Gz Dokioru veren kisi, kurum ve kuruluslann sorumlulugundadir.
(BBiomedSc, BHIthSc/AppSc)

Seyma YAMAN Burhan CINAR
E-Ticaret Uzmani Grafik Tasarim

(¥/Dunya.Gazetesi.AU

- Diinya Gazetesi'nde yayimlatiimak istenen okuyucu mektuplari ve
duyurularda; isim, adres, telefon bulundudu; kisi veya kuruluglara hakaret

- Diinyada yayinlanan okuyucu mektuplarinda yer alan fikirler ve gériisler yazan
- Diinyada yayimlatiimak istenen reklamin icerigi ve bilgilerin dogrulugu reklam
- Diinyada yayimlanan reklamin dogrulugu konusunda gazetemiz yiikimlii degildir.

- Diinyada yayimlanan kdse yazilarindan, gizerlerin karikattirlerinden ve
cizimlerinden dolayi sorumluluklar tamamen kendilerine aittir.

>> ALISVERIS YAPANLAR UYARILDI

Evierin kabusu!

RNSW, bu yil Lit- da Uc Sifiri (000) aramayi
yum-iyon pillerle ilgili

unutmayin ”
yanginlarin gogunluk-
la e-bisiklet ve e-scooter gibi
klguk, tasinabilir cihazlarda
onemli bir artig gozlemledi-
lerini agiklad.

1 Ocak’tan bu yana,
FRNSW ekipleri 180 Lit-
yum-iyon pil
yanginina
mudahale etti.
Noel alisverisi
yapanlara sesle-
nen Acil Durum
Hizmetleri Bakani
Steph Cooke, “Bu
yanginlarin ¢odu,
Llityum iyon pillerin
sarj olurken asiri
Isinmasindan kay-
naklandi. Oturma
odalarinda veya
garajlarda alevlerin
¢ikmasina neden
oluyor” dedi.

Cooke, “Manly’de
sadece birkag hafta
once bir e-bisiklet aku-
su alev aldi. Neredeyse
bir aile evini yakiyordu.
Alevlerin garajdan evin geri
kalanina yayilmasini engel-
leyen tek engel bir tugla
duvardi” agiklamasini yapti.

FRNSW Komiser Veki-

li - Stratejik Yetenek Trent
Curtin, “litfen Lityum-iyon
pille calisan Uriinlere 6zen
gosterin. Uzun sure sarjda bi-
rakmayin ve acil bir durum-

Trent Curtin,yeniden sarj
edilebilir hem de tek kulla-
nimlik pillerin, erimis yanici
metali disari atabilecekleri
ve yandiklarinda zehirli
gazlar ¢gikarabilecekleri igin

dikkatli kullanil-

masi gerektigini
de soyledi’

Lityum-iyon

piller arizalan-
diginda, ‘termal
kacak’ egilimi
gosterirler diyen
Curtin, siddetli bir
sekilde patlayana
kadar yogun sl
biriktirirler. Sondu-

rulmesi son derece
zor olan zehirli,

hediyelerin yanici ve patlayici
gazlara ve alevlere

fehlikesi neden oldugunu
konusunda [Erts
UyCII’dI. Komiser Vekili

Curtin, “Itfaiyeciler,
yeniden tutusmayi on-
lemek ve yeterince sogutul-
duklarindan emin olmak icin
genellikle bol miktarda su
kullanmak zorunda kaliyor-
lar” dedi.

Lityum-iyon pilin kalitesi
bir risk olustursa da, ana
risk asiri sarj edilmesinden
veya hasarli bir pili sarj
etmeye calismaktan kay-
naklanmakta.

NSW Yangin ve

Kurtarma (Fire
and Rescue
FRNSW) ekibi,
Noel dncesi
aligveris
yapanlari
Lityum-iyon
pille ¢calisan

FRNSW’den su konularda uyariyor:

Lityum-iyon pilleri asiri sarj etmeyin veya gece boyunca gozetimsiz
sarjda birakmayin.

Lityum-iyon pilleri yataklarda, kanepelerde veya yiiksek derecede
yanici ve yalitici malzemelerin cevresinde sarj etmeyin.

Her zaman uyumlu ve onaylanmis sarj ekipmani kullanin.
Lityum-iyon pil diistirmekten, ezmekten veya delmekten kaginin.
Lityum-iyon pilleri yanici maddelerden uzak, serin ve kuru bir
alanda saklayin.

E-bisikletler ve bahge aletleri gibi daha bliyiik cihazlar disarida
saklanmalidir.

Yatak odalari ve yasam alanlarina almayin.

Hasar belirtileri gosteren Lityum-iyon pilleri sarj etmeyin veya
kullanmayin.

Seri ilanlarinizi en
ge¢ pazartesi giiniine
kadar bize bildiriniz.

email: sydney@dunya.com.au

sydney@dunya.com.au - 0416775867

1Gazete, Sosyal medya ve
web sitesinde yayinlanmaktadir

LUTFEN BIZE ULASIN
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Endonezya’

da deprem

En az 56 kisi oldu, yuzlerce kisi yaralandi

ENDONEZYA'NIN

Cava adasinda meydana
gelen depremde 56'dan fazla
kisinin hayatini kaybettigi ve
yuzlerce kisinin yaralandigi
bildiriliyor.

ABD Jeolojik Arastirmalar
Merkezi (USGS) verilerine
gore adanin batisindaki
Cianjur bolgesinde gergek-
lesen 5,6 buyikligindeki
deprem yuzeye yakin bir
mesafede, 10 kilometrede
gerceklesti.

Bati Cava Valisi Ridvan
Kamil, 56 kisinin hayatini
kaybettigini dogruladi.

100 kilometre uzaklik-
ta baskent Cakarta'da da
hissedilen depremde gokde-
lenlerde ve ofis binalarindaki
insanlar tahliye edildi.

Suherman, "Ambulanslar kéylerden hastaneye gelmeye devam
ediyor. Koylerde hentiz kurtartilamayan ¢ok sayida aile var” dedi.

Yetkililer olasi artgi sar-
sintilar konusunda uyarida
bulundu ve 6lu sayisinin
artabilecegini soyledi.

Depremin gerceklestigi
bélgede nufusun yogun ve
binalarin yapisal olarak zayif
olduguna ve ayrica heyelan-
larin sik yasandigina dikkat
cekildi.

Yerel basindaki haberle-
re gore Cianjur bolgesinde
arama kurtarma calismalari
devam ediyor.

Enkazin altinda kalan bir
kadin ile bebeginin kurtartil-
digi aktariliyor.

Endonezya haber kanali
Kompas TV'ye konusan Ci-
anjur bolge yetkilisi Herman
Suherman, 700 kisinin yara-
landigini séyledi

"'I
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How to Vote For

iran med-
yasi, Ulkenin
onde gelen
iki aktristinin
kamuoyu
onunde ho-
kUmet kar-
siti protesto
gosterilerine
destek ver-
meleri sonra-
sI gozaltina
alindiklarini
b||d|rd|

YNYEYTS207¥9F ULKENiIN ONDE GELEN IKI SINEMA OYUNCUSU
PROTESTOCULARA DESTEK VERMELERiI SONRASI

Gozaltina almdl

Lkenin resmi haber ajansi IRNA'ya gore,
l I Hengameh Ghaziani ve Katayoun Riahi,

iran yetkililerine karsi komplo kurmakla
suclaniyor.

IRNA, iki aktristin de Pazar gunu Bassavciligin
talimatiyla gozaltina alindigini duyurdu.

Hengameh Ghaziani ve Katayoun Riahi,
basortulerini ¢ikararak protestoculara destek
vermisti.

Ghaziani, gozaltina alinmasi oncesi sosyal
medya hesabindan yaptigi agiklamada, "Bu be-
nim son paylasimim olabilir. Su andan itibaren
basima ne gelirse gelsin, bilin ki her zaman
oldugu gibi son nefesime kadar iran halkinin
yanindayim" demisti.

iran'da rejim karsiti son protestolar, 22 ya-
sindaki Mahsa Amini’nin basortusu kurallarina
uymadigi gerekgesiyle 13 Eylil'de ahlak polisi
tarafindan gozaltina alinmasindan 3 giin sonra
hayatini kaybetmesiyle baglamisti.

Mahsa Amini'nin sopayla dovildugu ve basi-
nin bir araca vuruldugu 6ne stiriilmdis, kétd mu-
amele iddialarini yalanlayan polis ise Amininin
kalp krizi gecirdigini savunmustu.

insan haklari aktivistlerine gére iran'da iki
aydir stiren ¢atismalarda 400'den fazla pro-
testocu hayatini kaybetti, 17 bine yakin kisi de
gozaltina alindi. iran yénetimi ise protestolarin
yurt disindan ve Ulkenin dismanlari tarafindan
yonetildigini savunuyor.

MK Gold, Diamond & Jewellery Repairs

Trgditiopal & 22crt bangles.,. Wedqing bands
SIZE OZEL TAKILAR URETIYORUZ

RAGUPATHY, RAVI

Independent Candidate For Cranbourne

LEGISLATIVE ASSEMBLY

Cranbourne District

SMALL

BALLOT
PAPER
Start

here and
number

to make
sure your

counts
—

Number the boxes
1 to 8 as shown below

[4] HARVEY, Bradley
[5] NORTON, Chris

[ 6] PHILPOTT, Peter Bernard
[2] SINGH, Jagdeep

-

Liberal

[9]RICHARDS, Pauline
BRENNAN, Gwynne

every box »@AGUPATHY, Ravi
vote [3]HANSEN, Gerardine Frances
VEMPATI, Kiran

; P - 22 Ayar Burma bilezik cesitleri
/ (Adana - Kalemli - Uglii - Yedi Telli - Tarsus)
e - Orqui Bilezik cesitleri

- Pirlanta ylzuk gesitleri

- Lirali Erkek yizigu
- Alyans cesitleri

i BILETIK
i ALIMI-SATIMI
S VAPILR

o O
21 YILLIK
TECRUBE

GZEL SIPARISLERTiNA YAPILIR

HELP FOR SMALL BUSINESS, FIX BROKEN HEALTH SYSTEM ‘
THIRD AIRPORT TO BOOST TOURISM, AFFORDABLE HOUSING i

Contact Mithat on:

COST OF LIVING REDUCTION, SMALL BUSINESS SUBSIDY SUPPORT
TAX FREE FOR FIRST TWO YEARS, SAVE AUSTRALIAN EDUCATION

RAGUPATHY, Ravi

Cranbourne District

Authorised by Radha Ravichandran, 27 Epsilon Way. Lynbrook. VIC 3975
Printed by | Stickart Signwriting. 485 Barry Rd. Dallas. VIC 3047
Registerad by : The Victorian Electoral Commision
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>> INGILTERE BASBAKANI SUNAK, ZELENSKY iLE
@

ingiltere Basbakani Rishi Sunak, Ukrayna‘ya
onceden duyurulmayan bir ziyaret yaptl. Volodimir Zelenskiy ile
Kievde bir araya gelen Sunak, 50 milyon pound degerinde bir
yardim paketini de aciklad..

0 .
skerin ekipmanlarin yer aldigi Ulke yénetimi, 10 milyondan fazla kisinin Sunak ikili basin toplantisinda, verilecek .RUS esir .as.kerler
A pakette hava savunma silahlari yer  elektriksiz durumda oldugunu, enerji alt- yeni silahlari agikladi ve “Kis glinlerine kar- infaz edildi'
aliyor. yapisinin yizde 50'sinin calismaz durumda  si insani yardimlari artiracagiz” sozu verdi. iddiasi
Sunak ekipman yardiminin yaninda birakildigini agikliyor. Rishi Sunak gelecek yil Londra’da Uk-
askeri doktorlari da egitim vermeleri icin Sunak da kar yagisi altindaki Kievee bu rayna icin bir “yeniden insa” konferansi Cephe bblgesinde ise
Ukrayna’ya gondereceklerini sdyledi. giindemde ulasti. diizenleyeceklerini de sdyledi. infaz edildigi iddia edilen
Ulke Rusyanin altyapi sistemlerine ingiltere gecen ay Ukrayna’ya 1000 adet Zelensky ise ziyaret icin “Sizin gibi dost- Rus esirleri ile ilgili gelig-
yaptigi saldirilar nedeniyle zorlu bir kis hava savunma flizesi verilecegini duyur- lar yanimizdayken, zafere inancimiz tam” meler 6ne ¢ikiyor.
gegiriyor. mustu. mesaji verdi. Moskova'nin savas sucu
islendi iddiasi karsisinda
. . m_ o . . Ukrayna ordusu incelen-
>> INGILTERE'DE HOKUMET YENI MALI PLANINI ACIKLADI: digi agiklamasint yapt.
Vergiler artacak kamu harcamalari azalacak [y
paylasilan goriintiilerde,
INGILTERE Maliye Bakani Jeremy Hunt, ekonomiye istikar ~ piyasalarda sok etkisi yaratmis ve Ingiliz sterlini ABD dolari teslim olan Rus askerleri-
kazandirmak ve son 41 yilin zirvesindeki — karsisinda 1,03’le tarihinin en dusuk seviyesine nin cesetleri QOVH!UVPV-__
enflasyonu asagi ¢ekmek amaciyla hazirlanan : gerilemisti. . Ukrayna ordu sozcusu
mali plani agikladi. Plan kamu harcamalarinda Daha sonra bu kararlarin hemen hepsinden _Sorusturma agmadan
milyarlarca sterlinlik kesintiye gidilmesini ve vazgegilmisti. once bu videonun sahte
vergilerin artirilmasini 6ngoriiyor. Maliye Bakani Hunt'in agiklamasina piyasalarin OLUB olmadlglna bakiyo-
Bakan Hunt, Avam Kamarasi'nda mali planini asiri tepki vermedigi goruliyor. rUZ_dEdl- .
aciklarken Ulkenin resesyonda oldugunu kabul Hunt'in konusmasina baslamasindan sonra Vldeoc-1a tﬁs!!m_9lalj .
etti. sterlin dolar karsisinda deger kaybederek 1,18% askerlerin goruntiileri bir
s . . T geriledi. anda Ifesiliyor ve silah
55 MILYAR STERLINLIK KARA DELIK Bazi uzmanlar, ekonomide 55 milyar sterlinlik sesleri duyuluyor.
Eski Maliye Bakani Kwasi Kwarteng tarafin- bir “kara delik” bulundugunu ve bunun vergi ar- Goriintilerin devamin-

tislari ve kamu harcamalarinda kesintiyle kapatil- da bir diizine kadar aske-

dan 23 Eylil'de agiklanan ve borglarla fonlana- . !
masi gerektigini soyliyordu. rin cesetleri yer aliyor.

cak 45 milyar sterlinlik vergi kesintisi programi

Hayalinizdekg @ug"un igin yerznzzz aymnn

Brookwood
Resepsiyonlari, en

. unutulmaz gununuzu

- planlarken sizlere
profesyonel ve
olaganustU hizmet
sunmanin gurur
yasamakta.

20 vyili askin
tecrubemizle
hayallerinizin gercegde
donUsecegdinin
garantisini veriyoruz. — —

Resepsiyon merkezinde iki muhtesem digiun salonu vardir. Ozel gininize sofistike bir dokunus katmak
Uzere bu mekanlar yenilendi.

Personelimiz, profesyonel hizmetiyle davetlilerinize en iyi hizmeti sunacaktir.

N7

o T . = g~ = B BiRIO- OF KW, L0 D
BUyUk ginUnuzU daha da ozel kimak igin her tUrlU isteginizi karsilamaya hazirz. g o c P11 0O N S

~

Beyaz Zeminli bu &zel dans pistlerini kisisellestirirken, fisekleriniz de gininuze
ayri bir hava katacaktir.

Brookwood Resepsiyonlart 40-550 ila misafir agirlama kapasitesinde.

(03) 9460 2946 | 1012 Lawson Cres. Thomastown, Victoria 3074 Australia

www.brookwoodreceptions.com.au
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| SAGLIK

CAY VE KAHVE TIRYAKILERIi DIKKAT! BU HATAYA DUSMEYIN!

Suyun azi kadar fazlasi da zararl!

Havalarin sogumaswla birlikte pek ¢ok kisi su icmek icin susamayi bekliyor! Bununla da kalmayip soguk havalarda
‘icim 1sinsin” diyerek cay ve kahve ’ruke’rlmlnl artiriyor. Us’rellk goy ve kohvenln suyun yerini tutabildigini dUsUnuyor!

eslenme ve Diyet Uzmani Ayse
B Sena Burcu, tim bu yanlislar

nedeniyle ozellikle kis aylarin-
da vicudun yasamsal fonksiyonlari
icin kritik oneme sahip olan su tuketi-
minin azaldigini, olusan sivi kaybiyla
bobreklerden kalbe bir ¢ok organin
zarar gordiguind vurgulayarak “Giin
icerisinde tiiketilen kahve ve cay gibi
kafein iceren icecekler ditretik (idrar
sokturicl) etkiye sahip olduklarindan
asiri tuketimleri vicutta sivi kaybina
neden olmaktadir. Bu icecekleri sinirli
tuketmeli, cay ve kahvenin hemen
ardindan da mutlaka bir bardak su
icmeyi ihmal etmemelisiniz” diyor.

iLKBAHARDA ENFFKSiYONLAR DA
EKLENiINCE!

Acibadem Atasehir Hastanesi Bes-
lenme ve Diyet Uzmani Ayse Sena
Burcu, kis aylarinda sik rastlanan atesli
hastaliklarda solunum yoluyla, ishalde
ise bagirsak yoluyla sivi kaybi ortaya
¢ikabildigini belirterek, vucuttaki suyun
dengesinin yasamsal 6nemi oldugunu,
gunluk yasam aliskanliklari arasina
mutlaka yeterli su tuketiminin eklen-
mesi gerektigini vurguluyor.

KiM, NE KADAR SU TUKETMELi?

Yetiskin bir insan vicudunun ortalama

ylzde 60’ sudan olusuyor. Yetersiz su
tlketimi sonucu bas agrisi, halsizlik, bi-
ling bulanikligr gibi durumlar gorilmesi
kacinilmaz olabiliyor. Ayse Sena Burcu
“Su kaybinin fazla olmasi durumunda
kan hacmi azalir, dolasim yeterli olamaz,
besin 6gelerinin doku ve organlara
ulastirilmasinda dogacak sorunlar bu
organlarin islevine yansir. ileri seviyede
sivi kaybi (dehidratasyon) meydana gel-
mesi ise inmeye kadar giden ciddi saglik
sorunlarina neden olabilir” diyor.

BU FAYDALARINI BiR BiLSENiZ!

Suyun viicudumuz icin sayisiz fay-
dasi oldugunu vurgulayan Beslenme

|<;|n kesinlikle susamay beklememeli-
yiz" diyor.

SU TUKETiMINDE BU UYARILARA
DiKKAT!

Buna karsin su tuketiminin ezbere
olmamasini,az su icmek kadar fazla
su tuketiminin de cesitli sorunlara
yol acabildigini belirten Ayse Sena
Burcu “ihtiyacin iizerinde su tiiketimi
vucuttaki sodyum, potasyum ve diger
minerallerin dengesinin bozulmasina
bagli olarak viicudun islevsel faaliyet-
lerinin bozulmasina, bobreklerin asiri
galismasina, bébregin idrari konsantre
etme yeteneginin bozulmasina neden
olabilir” uyarisinda bulunuyor.

GCAY VE KAHVEYi ABARTMAYIN!

Yeterli su  Ozellikle soguk kis giinlerinde
tUketiminin ‘icim 1sinsin’ diyerek cay ve kahve
kal tlketiminde asirya kacilabildi-
. p. . gini belirten Beslenme ve Diyet
sagligi igin Uzmani Ayse Sena Burcu, bu tiir

€ Suyun az icilmesi
kadar fazla tiiketil-
mesinin de zararli
oldugunu, basit bir
formiille kisinin
giinliik su ihtiyacini
hesaplayabilecegini

belirten Beslenme

" ve Diyet Uzmani
Ayse Sena Burcu,
kisin su tiiketimine
yonelik cok onemli
uyarilar ve oneriler-
de bulundu.

ve Diyet Uzmani Ayse Sena Burcu; bu
faydalar soyle 6zetliyor: “Atik mad-
delerin viicuttan uzaklasti-
rilmasi, besinlerin sindirimi,
emilimi ve hucrelere tasinmasi,
kan dolagiminin saglanmasi,
hucrelerin, doku ve organlarin
saglikli calismasi, hiicrelere

oksijen tasinmasi, cildin saglikli -~ qa kritik kafein iceren iceceklerin ditiretik
ve esnek gorinmesi, metabo- . (idrar sokturticli) olmasi sebebiy-
lizmanin desteklenmesi, viicut bir On.eme le vucutta sivi kaybina yol actigi
Isisinin diizenlenmesi gibi pek SGhIp! uyarisinda bulunarak “Cay ve

cok faydasi olan su, viicudu-

muz icin yeri doldurulamaz bir neme
sahiptir. Bu nedenle gunluk yasantimiza
mutlaka suyu dahil etmeli ve su icmek

kahve tuketiminde asiriya kag-
mamaya, ¢cay ve kahve igtikten hemen
sonra her seferinde mutlaka 1 bardak su
icmeye 0zen gosterilmelidir” diyor.

HOW TO VOTE FOR

Ulkemizde her 7 kisiden 1'i

Diyabet hastasi!

GUNUMUZDE hareketsiz yasam tar-

z1,sagliksiz beslenme aligkanliklari ve
obezite derken gorilme sikligi hizla artan
diyabet, vicudumuzdaki sekeri kontrol et-
meyi saglayan insulin hormonunun eksikli-
gi veya etkisizligi nedeniyle ortaya cikiyor.

CiDDIi SONUCLARA YOL ACABILIYOR!

Diyabet, tip 1 ve tip 2 olmak lzere ikiye
ayriliyor. Tip 1 diyabet viicudumuzda ba-
gisiklik hiicrelerinin pankreas hucrelerine
saldirmasi sonucu ortaya ¢ikarken, insilin
eksikligi ve yikselmis kan sekeri ile kendini
belli ediyor.

TiP 2 DIYABETIi GNLEMEK MUMKUN!

Doc. Dr. Miijdat Kara “Tim diyabet
vakalarinin yizde 90-95’ini tip 2 diyabet
olusturuyor. Tip 1 diyabet hastalarinda
oldugu sekilde diizenli insulin ilaci kullani-
mi gereksinimi olmadan, saglikli ve duzenli
bir yasam tarzi ile Tip 2 diyabetin kolaylikla
onune gecilip, kisinin normal ve saglikli bir
yasam surmesi saglanabilmektedir” diyor.

BU BELIRTILERE DiKKAT!

Kronik ve ilerleyici bir hastalik olan diya-
bet bazi belirtilerle kendini gostermesine
ragmen toplumsal farkindaligin az olmasi
nedeniyle hekime basvurmada gecikiliyor.
Dog. Dr. Mijdat Kara belirtileri soyle sirali-
yor: “Halsizlik, yorgunluk, ayaklarda karinca-
lanma, bulanik gérme, hizli ve istemsiz kilo
degisimleri,agizdan aseton benzeri koku
gelmesi gibi diger bulgular eslik edebilir”

Pascoe Vale District
Number every box as shown,
using numbers only.

Pascoe Vale
NUMBER EVERY BOX

6 | HAH, Madaleine

WRIGHT, Tom

CIMBARO, Richard

ADAMS, Elizabeth

GLOVER, Margee

BOLTON, Sue

CIANFLONE, Anthony
Australian Labor Party

PANOPOULOS, Angelica

Authoriss

Anthony Cianflone

Victorian

ers |/ Labor

' by £ Ford, ALP. 438 Docklands Drive, Docklands
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AVUSTRALYA'DA
BiR iSLETMEM
OLSUN DIYENLER

Muhtesem denizi ve dogasliyla Avustralya’nin
~ dogu kiyllarinda bulunan kebab ve pizza isyerleri satiliktir.
Isterseniz maasli isletmeci olarak ise baslayin sonra satin alin.

ISYERLERININ ORTAK OZELLIKLERI

Bolgenin sevilen lezzetleri
Musteri potansiyeli cok yuksek.
Kisa siurede yatirnminizi kara c¢evirecek bir ciro.
Aile ile isletmeye uygun.
Ekipmanlarnn hepsi calisir durumda.

SATILIK VEYA ISLETMECI ARANAN
MASTERS KEBAB SUBELERI

4/248 Carp St, Bega NSW 2554
159 Imlay St, Eden NSW 2551
15 Clyde St, Batemans Bay NSW 2536

' Daha fazla bilgi icin www.masterkebabsandpizza.com.au adresini ziyaret edin. |

'HEMEN ARAYIN KONUSALII\/# 0406 000 484 '
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ADVERTISEMENT

Religious and
official
marriage
celebrant

Melbourne Dallas Kebab

keeaB pikkan: | ACIL SATILIK ISYERI

'meesourne ] Salllik kebab ve Pide Dukkant

Dallas semti icerisinde uzun yillardir take-away
olarak faaliyet gosteren Dallas Kebab satiliktir.

ABS - Uzun kira kontrati
_‘-shf‘%fﬁ?':?w‘“‘? = - Pide firini - Kahve makinasi
e ) - Déner makinalari - Fryer

Ailecek isletme uygun isyerimiz
uygun fiyatta ACIL olarak satiliktur.

Irtibat: 0431392086

(3891-3902)

Kensingtondaki Kebab dukkanimiza serviste ¢ali-
sacak elemanlar araniyor.

Calisma gunleri hafta ici bes gun.
Melbourne’un Sydney Road lizerinde EoWa s,
trafigin yogun oldugu isyerimiz saglk

nedenlerinden dolayi satiliktir.

- 15 yillik igyeri
- Haftalik geliri yaksek.
- Haftalik kirasi cok uygun

(3894-97)

@ Sky Blue IEIART

[brahim Kumru

¢ Number 2 Post Office Plc Glenroy 3046 - 50 senedir Turk foplumun hizmetinizdeyiz.
g il 03 9306 7630 - Mobil: 04 58 012767 7124, Hizmet

@MinfO@SkYbluetravela“dtours-Com-au TURKIYE'YE GIDiS- DONUS BiLETLERI UCUZLADI

= TIRIAIVIE[L] | ] Business Class from $4750
QATAR € TRt o Em%;%ms RTINS N Economy From $1100

* Bilet fiyatlari tarih ve havayollarina gére farkliik gostermektedir.

ADVERTISEMENT
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St Albans bdlgesinde faaliyet gosteren, Migrant Resource Centre
North West Region merkezi; yasllarimiza yardimci olmak Uzere
Destek Gorevlisi pozisyonu icin Turkce konusan calisanlar aramaktadir.

North West Region Inc

: : IRTIBAT:
Yaslilarimiz, kendi evlerinde Barbara Furgal
yaglyor ve ev temizligi, Care Coordinator §
dus alma, yemek pisirme, % & Access&Support Worker 2
doktor randevularina gitme, Migrant Resource Centre b N
~— arbara@mrcnorthwest.org.au

alisveris gibi gunluk islerde
~ yardima ihtiyaglari vardir.

St Albans 3021 Cep: 0437778767 - Barbar;

North West Region
P 20 Victoria Cres. Telefon: 1300 676 044

i VR S '

| ElEMANlAH ARANIIIII / SYI]NEY

kebap isyerine,

'l full time veya
part time
calisacak

kebab isinde
tecribeli
elemaniar
araniyor.

cesitleri ve diger Urtnler
4 Jtaze olarak satiimaktadir.

s Evlere teslimat yapilir
21004 ¥ 02 564 593 57

Elal- /74l ©1 Rawson St. Auburn NSW 2144

ADVERTISEMENT

MECHANICAL .
REPAIRS Mutfak
-ALL
ELECTRICAL
- E-SAFETY
CHECK

|malat- fabrikasl“‘c\la.

;all's' acak e eleman!’_aj‘r
T aranm 'a' ktad _.

ADVERTISEMENT

Address: 74-78 Auburn Rd, Auburn NSW 2144
Phone: 02 9749 7997

www.ecuautomotives.com.au P

@0297497997 Wo411302233 [PIERHEESEEAR

ARENA TRAVEL

Lic. No. 2TA5022

™

.

' Marangozluk[
ve Dolap Yapimi|

KIBRIS'A BiLETLER. I8
SEVDIKLERINIZ iLE Sizi

BULUSTURUYORULZ. Nusret
0412 358 093
Auburn: Liverpool: i
Auburn Chambers 309 Macquarie Street
(2l\21e'2\<t I’;o WeRstpgc) Liverpool NSW 2170
uburn Roa
Auburn NSW 2144 ph: (612) 9822 2222

Ph: (612) 9646 55 22 Email: liverpool@arenatravel.net.au
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2022-2023 Spor Toto Siiper Lig Puan Cetveli

OGBMAYAV P
1.FENERBAHCEA.S. 139 2 2361422 29

2.GALATASARAY A.S. 138 3 2231013 27

3.ADANA DEMIRSPORA.S. 136 6 1241410 24

4.ARABAM.COM KONYASPOR 146 6 216 9 7 24

5.MEDIPOL BASAKSEHIRFK 137 3 319154 24

6.YUKATEL KAYSERISPOR 147 2 520155 23

7.TRABZONSPORA.S. 136 5 219163 23

8.BESIKTAS A.S. 136 4 326188 22

9.CORENDON ALANYASPOR 144 5 51924-5 17

10.GAZIANTEPF.K. A.S. 134 4 519190 16

11.FRA.TAV ANTALYASPOR 125 1 61921-2 16
13.KASIMPASA A.S. 134 3 61122-11 15
14.ATAKAS HATAYSPOR 134 2 71222-10 14
15.V. FATIH KARAGUMRUK 133 4 62427-3 13

16.MKE ANKARAGUCU 133 4 61621-5 13

17.DEMIR GRUPSIVASSPOR 142 5 71319-6 11

18.ISTANBULSPORA.S. 132 2 91226-14 8

19.H. UMRANIYESPOR 131 4 81524-9 7

15. Hafta Miisabakalari
GALATASARAY A.S. -
TRABZONSPOR A.S. -

ISTANBULSPORA.S.
FENERBAHCEA.S.

ARABAM.COM KONYASPOR - CORENDON ALANYASPOR

V. FATiH KARAGUMRUK

FRAPORT TAV ANTALYASPOR - MKE ANKARAGUCU

ADANADEMIRSPORA.S. -

KASIMPASAA.S. - D.GRUPSIVASSPOR

ATAKAS HATAYSPOR - BITEXEN GIRESUNSPOR

M. BASAKSEHIR FK
BESIKTAS A.S.

H. UMRANIYESPOR -
GAZIANTEP FUTBOL KULUBU A.S.

Ronaldo bu kez de
bakin ne istedi?

PORTEKIZ'IN yildiz futbolcusu Cris-
tiano Ronaldo, 2022 Diinya Kupasi'ni
takip eden gazetecilerden kendisiyle ilgili
takim arkadaslarina soru sormayi birakmala-
rini istedi.
Gazetecilere “kursun gecirmez” ve “demir
gibi saglam” oldugunu soyleyen Ronal-
do, Piers Morgan’a verdigi roportajla ilgili
olarak, “Zamanlama her zaman zamanla-
madir. Sizin acinizdan zamanlamalari nasil
secebilecegimize bakmak kolay. Baskalarinin
ne diisiindiigii konusunda endiselenmeme
gerek yok.” dedi.
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Kuntz, rakipleri Diinya Kupasi'nda takibe aldi

A Milli Futbol Takimi Teknik Direktéri Kuntz, EURO 2024 Elemeleri'ndeki rakiplerden

‘ 20 SAYI, 12 RIBAUNTLA

NBA'de Cedi Osman
"double-double” yapti

AMERIKAN Basketbol

Ligi'nde (NBA) Cleveland
Cavaliers, Miami Heat’i 113-87
yendigi macta milli basket-
bolcu Cedi Osman, 20 sayi ve
12 ribaunt ile “double-double”

yapti.

Cleveland Cavaliers’in all-star
oyun kurucusu Darius Garland,
attigi 25 sayi ile magin en sko-
rer oyuncusu oldu.

Miami Heat’te milli oyuncu
Omer Yurtseven ise sakatligi
nedeniyle forma giyemedi.

2022 FIFA DUNYA KUPASI’NIN ACILIS TORENI YAPILDI

Sov baslasin artik!

Katar'in ev sahipligi yapacagi organizasyonun agcilisini Al Bayt
Stadi’'nda 60 bin futbolsever izledi.

022 FIFA Dinya Kupasi,
2 Katar'in baskenti Doha'da
gerceklestirilen acilis toreniyle
baslad.
ilk kez Arap diinyasinda bir llkede
duzenlenen futbolun milli takimlar
dizeyindeki bir numarali organizas-
yonunun Al Bayt Stadi'nda duzen-
lenen acilis seremonisini 60 bin
taraftar takip etti.
Duinyaca unli oyuncu Morgan
Freeman'in yer aldigi ve tim dunya-

nin Katar'da bir araya gelmeye davet
edildigi agilis toreninde gogebe kabi-
lelerin yer aldigi halk oyunu gosterisi
gerceklestirildi.

Yerel sanatgilarin sundugu dans
gosterisinin ardindan Giiney Koreli
BTS grubunun solisti Jung Kook ile
Katarli sarkici Fahad Al-Kubaisi, FIFA
Dunya Kupasi'nin resmi film mizigi
Dreamers'i seslendirdi.

Acilis toreninde, futbolun tek bir
kabile olarak bir araya gelinmesini

Hirvatistan ve Galler'in turnuvada oynayacadi grup maglarini Katar'da izleyecek.

A Milli Futbol Takimi Teknik Direktoru
Stefan Kuntz, ay-yildizli ekibin EURO
2024 eleme grubundaki rakiplerini izle-
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mek icin Katara geldi.

Turkiye Futbol Federasyonundan (TFF)

yapilan aciklamaya gore Stefan Kuntz,

1300 7985 64

EURO 2024 elemelerindeki rakiplerden
Hirvatistan ve Galler'in 2022 Diinya Kupa-
si'nda oynayacagi grup maclarini izleyecek.
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amagladigi ve dinyanin herkesin
icinde yasadigi bir ¢cadir oldugu
mesaji verildi.

Toren, Katar Emiri Seyh Temim bin
Hamed Al Sani'nin konusmasiyla son
buldu.

Yz milyonlarca futbolseverin
televizyonlardan canli takip edecegi
2022 FIFA Dunya Kupasi'nda yer
alacak 32 takim, toplam 64 maca
¢ikacak. Turnuva, 18 Aralik'ta oynana-
cak final magiyla tamamlanacak.
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>> A MiLLi FUTBOL TAKIMI OZEL MACTA CEKYA’YI 2-1YENDI
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illi Futbol Takim,

'. Gczicmfep'fe oynanan

_c'jzel macta CekyGlyl J
2-1 yendi,

' ' 4

Milli Futbol Takimi, miicadeleyi 2-1  tep'te karsi karsiya gelen A Milli Futbol

kazandi. Takimi, rakibini 2-1 yendi.
4 FUTBOLCU iLK KEZ A MiLLi TAKIM l Sl°” 2 [‘Ia‘?tac‘fa CT‘?!“I’(? v! i'o ik Slkog'
FORMASI GiYDi arla maglup eden Tirkiye, bu maclarda

5 galibiyet, 1 beraberlik ve 5 yenilgi
Bu macta ilk 11'de baslayan Samet yasadl.
Akaydin ve Onur Bulut ile 68 dakikada Rakip filelere 15 gol gonderen A Milli

oyuna giren geng
futbolcu Arda G-
ler ve 60. dakikada
oyuna dahil olan
Tayyip Talha Sa-
nug ilk kez A Milli
Takim formasini
giydi.

Arda Guler, oyu-
na girdigi sirada
taraftarlar, 'Arda”
tezahurati yaparak

Takim, kalesinde-
ki 21 gole engel
olamadi.

Ay yildizli ekip
ayrica, Cekosla-
vakya doneminde
yaptigi 10 macta
1 galibiyet, 2
beraberlik ve 7
yenilgi yasadi. Ay
yildizlilar, attigi 5
gole karsilik 24

duzenlenen basin toplantisinda, 6zel
magta karsilastiklari Iskocya ile Cek-

ya'nin duzenli sekilde buyik turnuvala-

ra katilan ulkeler
oldugunu soyledi.
iki macta da
alinan skorlardan
memnun oldugunu
belirten Kuntz, su
ifadeleri kullandi:
"Iki maci da
kazandik. Ayrica
taktiksel olarak
farkli sistemleri
de oynayabildigi-
mizi bu maglarda
gorduk. Boylelikle
diger maglarda
iki-Ug farkli taktigi

Tecrubeli oyuncularin karakterlerin-
den dolayi bugiin 4 oyuncuyu ilk defa
sahaya surduk. Gengler de tecriibeli
oyuncularla ok iyi
bir mag ¢ikardi”
Kuntz, Emirhan
ilkhan ile Umut

Bozok'u oyuna
alamadigi igin Uiz
giin oldugunu dile
« getirdi.

Farkli illerde
mag yaptiklari icin
mutlu oldugunu
vurgulayan Kuntz,
"Gaziantep ve
Diyarbakir'da da
atmosfer inanilmaz
guzeldi.' dedi.

ayakta alkisgladi. gol yedi. oynayabiliriz. Her Cekya Teknik
MILLILER A Milli Futbol iki macta da de- Direktoru Silhavy,
CEKYA'YI 5. KEZ Takim Teknik fansif yonden son dakikalarda konsant-  magin atmosfgrinin de ¢ok iyi oldugunu
YENDI : Direktorii Kuntz:  rasyonumuz yuksek ve performansimiz vurgulayarak, Turk halki da futbolu ¢ok
Taktiksel olarak cok iyiydi. Tecriibeli oyuncularin sahada  seviyor. Futbolla yatip futbolla kalkiyor-
Turkiye, 4'U farkli sistemleri oldugu zaman sahaya farkli bir gliven lar. Oyuncular oynadiklari oyundan ¢ok

resmi, 6's1 6zel olmak uzere toplam 10
kez mucadele etti.
Cekya ile tarihinde 11. kez Gazian-

de oynayabildigimizi gordiik
A Milli Futbol Takimi'nin teknik
direktorl Stefan Kuntz, magin ardindan

sagliyor. Hoca ve ekip olarak bir kenet-  zevk aliyor. Taraftar, Turk takimlari igin
lenme yolundayiz. Boylelikle bu maglar ~ 12. oyuncu guiciinde” degerlendirmesini
bu konuda bize ¢ok yardimci oluyor. yaptl.

SATILIK KEBAB VE
PizzA DUKKANI

(] o w o (] [ X (]
adapte etmemiz gerektigini séyledi”
Arda Giiler ve diger geng oyuncularin taraftarlar tarafindan destek gormesinin
sorulmasi iizerine Kuntz, su yaniti verdi:

“Samet Akaydin ve Onur Bulut gercekten cok iyi bir mag cikardi. Tayyip Talha
Sanug, Cenk Ozkacar ve Samet Akaydin iicii ilk defa beraber oynadi. Sisteme ve
kendine giivendiklerini gosterdiler ve boylelikle cok saglam bir oyun ¢ikardilar.
Arda Giiler’i kiyaslamami istiyorsaniz, Gnabry, Moukoko ve Sane olabilir, onlar
bize limit milli takimi ve 21 yas alti takima geldiklerinde her birinin en az 30-
50 mag arasi Bundesliga magi vardi. Hocasi Jorge Jesus, Arda Giiler’i cok yavas
bir sekilde adapte etmemiz ve dikkatli olmamiz gerektigini soyledi. Jesus,
diizenli olarak onunla calisiyor. Arda gercekten cok yetenekli bir oyuncu ama
biraz daha zaman tanimamiz gerekiyor.”

Haftalik cirosu
ortalama S$S30 bin.
Aylik kirasi1 $5600
(outgoing dahil.)
istenilen fiyat
$500 bin

Adres: Sofra Kebab
West Ryde Market
place

Not: Liitfen ciddi alicilar arasin.

irtibat: Ahmet 0421 282 632 @
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Disability NDIS Provider
Services No: 4050017115

Turkce Konusan NDIS Servisi

Ulusal Engellilik Sigortasi
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