Avustralya’nin en iyi
emlak markasiyla

‘yvillarin verdigi tecriibeyle’ simdi Auburn’da hizmetinizdeyiz.

Salgindan sonra miilkiiniiziin degerini mi merak ediyorsunuz?
Hemen arayin yardimci olalim.

Kebap Shop’unda
calismak Uzere bay ve bayan
elemanlar aranmaktadir.

>> UCUNCU ASI

Zoruniu oluyor

PREMIER Perrottet, bazi
E COVID19 kisitlamalarinin

NSW’de yeniden uygulana-
cagini duyurdu.

>> COVID19

Cocuklarda
kayitsiz degll
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VID-19'un
¢ocuklarda hafif

olmadigi uyari-
sinda bulundu.
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54.808 vaka

VICTORIA eyale
E ti, pazartesi giinii

34.808 vaka ve
iki oluim bildirmesinin
ardindan hastaneye

kaldinlanlarin sayisi
818 yiikseldi.

BASBAKAN Scott
Morrison, pozitif hizli ﬂ
antijen testi sonucu-
nu dogrulamak igin artik
PCR testi sartini kaldir-
manin kabul edildigini
soyledi.

KEBAB MANUFACTURING

(3851-54)

DUNYANIN 1 NUMARALI
RAKETINE ViZE KRiZzi

FIRE Rescue
Victoria kurslarini
tamamlayan 150 |
acemi itfaiyeci me-
zun oldu. Victori-
a’daki itfaiyeciler
konumlarina gore g
haftalik ortala-
ma 1500 dolar
kazanmakta.

“Herkese isleyen kanun £
dUnyanin en iyi spor-
cusuna isleyecek mi?”.

E Vize ipta- ,
line f
karst .
yapti- \

g itiraz
Avustralya mahkemesi taraﬂndan,kabulh :
edilen tek erkekler diinya 1 numarasiyyn ¢
Novak Djokovic, sezonun ilk'granden Ka+

>> AVUSTRALYA’YA

B apatti?

AVUSTRALYADA son gunlerde artan Covid19 vakalar

slam turnuvasi Avustralya Agik'a: katllcr, ¢ sonrasi Ulkeler tedbirlerini almaya basladi. SAYFA 16’DA istegi |
mak |St|y0r ~ sierini ne’un |
Olgesinde
Glndmdizde evlenmek zor oldugu [sisi insa e
kadar evli kalmak da artik cok zor.
SAYFA 19°'DA
¢ Noel igin gocuklarna GENCLIK VE ~ HAYATINIZDA
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k6t bir stirprizle kar- TEHDIDIL.. Miibarek gtines biz aciz kullar icin her gtin tap
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Victo-
rialilar,
test so-
nuclarini
artik ev-
lerinden
saglik
bakan- & -
igina

bildire- )
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>> TEST SONUCUNU BAKANLIGA KENDIN BiLDiR DONEMi

Mali destek de 0|acak

VICTORIALILAR, test sonuglarini artik
evlerinden saglik bakanligina bildirebi-

lecek.
Victoria Premier Vekili, Victorialilarin
‘pozitif hizli antijen testi sonuglarin’ kendi
kendilerine bildirebilecekleri bir gevri-
migi platformun bugin kullanima
sunulacagini duyurdu.
Vekil Allan, Victorialilarin
pozitif Hizli Antijen Testi
sonugclarini kendileri bil-
direceklerine dair gliveni
oldugunu soéyledi ve
"CUnku, eyalet sakinleri
tim yol boyunca isbirligi
yapti; maskeler, test yap-
tirmak, asi olma rakamlari,
QR kod check-in uyumu..”

9 SORU OLACAK

Premier Vekili, slirecin sadece “bir-
kag dakika” surecegini sdylerken, Victoria-
llarin kendi kendini inbar etmesi gereken 9
soru olacak, dedi.

Victoria Saglik, pozitif sonuglar icin yeni
sisteme gectiklerini acikladi. Agiklamada,

Victorialilarin bakima erisebilmeleri ve
tecritte baslayabilmeleri icin PCR (klinik

>> MEYVE VE SEBZE SIKINTISI KAPIDA!

Taze glda raflari bos kaldl

ENDUSTRI uyardi, Covid tecrit kural-
lar kolaylasmadikga taze gida kithg
daha da kétlye gidecek.

Yedi gunlik tecrit sarti nedeniyle, si-
permarketler, meyve ve sebze tedarikinde
‘onemli risk’ ile karsi karsiya.

Personel eksikligi Avustralya ekonomi-
sindeki isletmeleri sarsmaya devam ediyor.
Ucuslarin iptal edilmesi, supermarket rafla-
rinin bos kalmasina ve et arzinin tehlikede
olduguna dair uyarilara yol acti.

FIRE Rescue Victoria kurslarini
tamamlayan 150 acemi itfaiyeci
mezun oldu.

Fire Rescue Victoria tarafindan ya-
pilan agiklamada, 20 haftalik egitim
kurslarini tamamlayan 150 acemi
itfaiyeci Aralik ayinda itfaiyeci olmak
Uizere mezun oldu.

_ DESTEK
ODEMELERI

Weimar: “Commonwealth
ile goriisme halinde” oldukla-
rini aciklarken ”RAT ile pozitif
sonugc verenlerin, Victoria kay-
dinin Commonwealth destek

6deme sistemlerine nasil

baglanabilecegi hakkinda
goriismelere devam
ediyoruz” dedi.

test) sonugclarini alana kadar beklemek
zorunda kalmayacaklari anlamina geldigi
belirtildi.

COVID Sorumlusu Jeroen Weimar, bu-
nunVictoria’daki teshis stireci igin “olumlu
bir hareket” oldugunu sdyledi.

kendilerine yardimci olabi-
lecek saglik gorevlileriyle
iletisim kurmasina da izin
verecegi acikland.

Hizli antijen test so-
nuclarinizi (RAT) saglik

bildirmeniz istenecek.

NI VAR MI?

Covid sorumlusu Jeroen Wei-
mar, Hizli Antijen Testi icin; “bir PC-
R’den daha az dogru bir test... bu konuda
her zaman net olduk. Yiksek bir hata orani
var.”
iste COVID-19 Pozitif Hizli Antijen Testi
Kendi Kendini Raporlama Formu:
https://dhvicgovau.powerappsportals.
com/rapid-antigen-test/

Sydneyli ™
bir yerel 2%
sakin, simdl =
sadece test
kithgr degil,
temel gida
kithgr da
var, diyerek
paylasim

yapti.

Meyve ve sebzeler ciftliklerde ¢lrimeye
birakilirken, EndUstrinin zirvesi, koronavirlis
salginin neden oldugu personel sikintisi
gideriimedikge, Avustralyalilarin sipermar-
ketlerde taze Urlin satin alamayabilecegi
konusunda uyardi. Avustralya Taze Urlin
Birliginin CEO’su Michael Rogers, “6nemli
bir risk” altinda olduklarini séyled.i.

Personel eksikliginin giderilmesi igin her-
hangi bir sey yapilmazsa, raflardaki bosluk
tim Avustralya’ya yayilacak.

Kadro guclendi yangina dur diyecekier|

Gevrimici form, COVID igin po-
zitif hastalarin, tecrit surecinde

bakanliginin web sitelerini

HIZLITESTTE HATA ORA-

TEVENI
Rl

|

Avust-

ralyq da
Yikselen

S o SCHOOL Omicron vakqiq- ‘
! CLOSED ri, °kullc|rm

: vaktinde agiimq-

Sini da etkj- &
eliler, yeni yilda ‘yliz yize  dan kaginmak icin Queensland
egitimin’ devam edip egitim yilinin baslangici 24 Ocak

etmekte. Pazartesi guintine ertelenecek.

Eyalet, Pazar giint 18.000 Queensland Premier Annas-
Hizli antijen test sonuglar yaptigi agiklamada, bu
da sisteme islenmeye JOmICI’OI’] L sartlar altinda okula

Queensland, Ocak Queensland velilere
ayinin sonunda —]OCGk ayl L sesleniyorum diyen
zirve bekliyor. Bu enelinde! rondalgasinin zirve-
baglamda okullarin J 9 [ sinde ilkokula geri
gistirdiklerini acikladi. | bekleniyor.| gina dair glivence

iSTE YENi TARIH vermek istiyorum.”
eyaletlerin okullar icin nasil

almalari i¢in daha fazla zaman bir karar alacagi ise merakla
tanimak ve Omicron dalgasin-

ledi. -
etmeyecegdini merak Pazartesi glinuinden 7 Subat
yeni Covid-19 vakasi kaydetti. tacia Palaszczuk, Cuma guni
basladi. ‘vakalarinin, | geri donus olmaz dedi.
Omicron dalgasinda |Sonunda Ulke | Palaszczuk, *Omic-
baslangig tarihini de- ‘Zirve yapmasi dondsin olmayaca-
Queensland sonra diger
Cocuklara COVID-19 asllarini
bekleniyor.

sulari
icinde
ge-
zen bir
boga
kdpek-
baldi
gorul-
da.

i
‘SIK sik sel sularin-
da gizlenen tehlike-

ler hakkinda konusuruz’

aciklamasi ile bir video
yayinlayan Queensland

Acil Kurtarma birimi iste

tehlikenin kaniti dedi!

Maryborough’daki
Queens Park’ta Cumar-

tesi guinii sel sulan iginde
gezen kiigik bir boga
kopekbaligi gorulda.
Kurtarma birimi, 6zel-
likle Okul tatillerinde sel
sulari cocuklar icin ne
kadar tehlikeli olabilece-
gini tekrar hatirlatiyoruz
aciklamasini yapti.

Bu en yeni itfaiyeciler Victoria ge-
nelinde konuslandirnlacak. Aciklama-
da, yakinda calismaya baslayacaklari
belirtilirken FRV ailesine hos geldiniz,
denildi.

Victoria’daki itfaiyeciler konumlari-
na gore haftalik ortalama 1500 dolar
kazanmakta.

Victoria genelinde 3600 Itfaiyeci
gorev yapmakta. 54 bin gondllu
Itfaiyeci bulunmakta.

itfaiyeci olmak icin herhangi bir
Ozel nitelige ihtiyaciniz yok, ancak
GCSE Grade C dlizeyinde (veya
esdegeri) ingilizce ve Matematik
sinavlarini gegmeniz bekleniyor.
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Hukuki Tercume ve Tercumanlik Burosu

75 Aile Hukuku 75 Mesleki Ihmal Davalari
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= Public Liability @ is Kaza Tazminatlari

(Cevresel Kaza Tazminatlari)

Danisman Alev Arslan
0403 222 487

- Superannuation = Gocmenlik ve

@(Tam ve Kalici Sakatlik () Vize B‘-{'SVU_"UIa"
Talepleri) (Immigration)
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Tel: (02) 9643 2611 Fax: (02) 9643 26 22 - info@arslanenterprises.com.au
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15.01.2022, 17.01.202238118.01.2022
CUMA CUMARTESI PAZARTESI SALI

27° 34% 29 ° 65% 32° 56% 26 ° 62%
22 ° 22° 20° 13 %u

Sydneyde yasayan aziz hemgehrilerimiz icin CARSAMBA | | PERSEMBE
bol yagish, bazen saganak bazen gék gliriiltiilli 250 48% || 260 56%

yadisin olacagi bir hafta bekliyor. Hava
21° 21 °.o«}

tahminlerine gére haftaya hafif yagmurla giris

yapacak kentte, persembe glinii saganak yagdis

bekleniyor. Cumartesi giindi icin de firtina uyarisi
yapilabilir, aman dikkat!

>> ISTE O SEKTORLER

NSW Sadlik, tarim, imalat ve gida lojistiginde ¢alisip, yakin temas
olanlarin eger ‘COVIDI9 belirtileri yoksa” kendi kendilerini tecritten

cikarabileceklerini acikladi. pa w /) B

uyuru, Woolworths kamyon gitmek igin izolasyondan gikmalarina  bir aksama riski olusturdugunu ve Yeni kurallar, asagidaki sekidrlerdeki
soférlerinin yuzde 20’sinin izin verilecegini duyurdu. evden calisamayacaklarini belirlerse  [Pg1 i1/ calisanlar i¢in gegerli:
tecrit edildigi ve Ulke genelinde Kurallar, yoklugunda “kritik hizmet ~ kendi kendine tecritten ¢ikabilir, ”

Tanm (kritik gorevleri listlenen biyogii-

bos raflara yol agma riskinin ildirme-  veya faaliyetlerin saglanmasinda dedi. venlik ve gida giivenligi personeli)

sinin ardindan geldi. aksama” riskine neden olabilecek Aciklamada, bu sektdr ¢alisanla- : o
NSW Health, gida tedarigi agisin- calisanlar icin gecerli olacak. rinin maske takmasi ve gunlik Hizh Im_a _I_at__ (gld?, Igece k.’ mquet, TR
e . A . . } ; .. sthhi iiriinlerin tiretimi ve imalati)
dan kritik 6neme sahip olan ve yakin NSW Health, “Isciler, isyerinde Antijen Testleri de dahil olmak izere - errr
9 ) NSNS ! ! ; Nakliye, posta ve depolama (gida lojistigi,
temasta oldugu belirlenen ¢alisan- bulunmamalarinin kritik hizmet veya isverenleri tarafindan uygulanan risk : A
: : . o > U o ; Ml teslimat ve market siparisi)
larin, COVID semptomlari yoksa ise faaliyetlerin saglanmasinda ylksek ybnetimi stratejilerine uymasi istendi.

>.>.NSW BEKLENEN KISITLAMALAR ACIKLANDI

Premier Perrottet, bazi COVID19 kisitlamalarinin NSW’de yeniden
vygulanacagini duyurdu. Yeni kisitlamalar 8 Ocak Cumartesi gininden
itibaren gecerli olacak. 27 Ocak’a kadar yUrUrlUkte kalacak yeni kisitla-
malar dogunleri ve calisan sanatcilar etllemeyecek.

RESTORAN ve gece kllpleri gibi me- calisanlar Gglinci aslya zorunlu kilacak sekilde NSW Saglik Bakan Yardimcisi Susan Pearce,
HABER kanlarda sarki séylemek ve dans etmek genisletilecek.Premier Perrottet, bunun “6gret- eyaletin subat ortasina kadar Omicron vaka
(»] S y:\'4 yasaklanacag acikland.. menleri, hemsireleri, saglik ve engelli calisanlari- artisinda zirveyi “geride” birakmis sdyledi.
Sarki soyle- UCUNCU ASI ZORUNLU OLMA YOLUNDA mizi etkileyecegini” soyledi. Pearce, “Ocak ayinin G¢lncl haftasi ile son

mek ve dans _ ASi v . VAKALAR NE ZAMAN ZiRVE YAPACAK haft§3| C|ve}!'|nda tam zirvenin gerceklesmesini
etmek yasak- : ; sl yénergesi, bazi bekliyoruz.
lanacak. Bu
yasak diigiin-
leri etkileme-
yecek.

Devam eden
biiyiik prog-
ramlar, saghk

: >> PCR TESTINDE VE ULUSLARARASI GELISTE

yisiklik acikland

bakanlgi
incelemesine o 2o 2o .
tabi tulutacak. Basbakan Scott Morrison, Carsamba gini toplanan Ulusal Kabi-
Ameliyatiar, nenin pozitif hizh antijen testi sonucunu dogrulamak i¢in arhk
Zglrles;,r::.'ﬂﬁ PCR testi sartini kaldirmayi kabul ettigini séyledi.
k ve birco-
glaj a:ily: %?I_ MORRISON, (lke genelinde son birka¢ Ucretsiz erisim, bugln higbir eyalet ve bélge  Avustralyall var diyen Morrison, test sartlari-
nacak. Subat hafta icinde blyUk test yigiimalarn yasa- tarafindan kabul edilmedi. Bunu gok net bir ~ ni da agiklad. )
ayinin ortasi- masinin ardindan test sonuglarini hizlan- sekilde ifade ediyorum” dedi. Ayda en fazla bes defa. Ug aylik bir siire
na kadar bu dirmak icin QOVID—1 9 test merkezlerinde KiMLER UCRETSIZ ERISEBILECEK boyunqa 10 fldet test yaptlrabll_ecelgler. o
siire¢ devam artik hizli antijen testlerinin de kullaniimaya Morrison, “Yakin temasli degilseniz, belirti-
edecek. baslayacagini duyurdu. Morrison, * Commonwealth (FEDERAL) niz yoksa test yaptirmaniza gerek yok.”
NSW’deki “Bu, orada patoloji laboratuvarlarinin ize-  yaslh saglik karti, indirim karti, distik gelirli
bazi endiistri- rindeki baskiyi kaldiracak. PCR testlerinin karti, emeklilik indirim karti, DVA Gold karti YURTDISINDAN GELENLER
ler ve isletme- test sonuclarini da hizlandiracak” dedi. veya DVA beyaz karti olanlara eczanelerde Avustralya’ya yurtdisindan geldikten sonra
ler, asi zorun- UCRETSIZ HIZLI TESTLER KABUL EDILMEDi gyrlcg!lkll o_Iarak Ucretsiz testlerin sunulaca-  ikinci b_|r tes'E‘gerekllhgl de k"a|dll’ll.%(.:a|.(. N
lulugunda 3. gini sdyledi. Morrison, “Gegen hafta séyledigimiz gibi,

) Morrllson,vhlzh antuenvtestlgrlnln .herkese KAC DEFA TEST OLABILIRSINiZ Ulkeye varista hlgll bir antijen testi yapa-
Ucretsiz saglanmayacagini sdyledi. caklar. Bu negatif ¢cikarsa, baska bir test
Basbakan Morrison, “Testlere genel Bu kategorilere giren 6,6 milyondan fazla yaptirmalari gerekmeyecek” dedi.

aslyl icerecek
sekilde hare-
ket ediyor.
Hizh antijen
testi yoluyla
pozitif test
veren Kkisiler,

o2-=8 AVUSTRALYA YiNE SALLANDITEE

baren sonug- AVUSTRALYA, son giunlerde artan  agikladi. 10km derinlikte meydana gele
larini Service depremlerle sarsiimaya devam deprem 4.1 siddetinde agiklandi. 5 Ocak
NSW uygula- ediyor. Carsamba guini meydana gelen depre-
masina bildir- Avustralya Yer-bilimi kurumu, Car- min saati 11:37:02.

mek zorunda samba gecesi Bati Avustralya’nin Wagin Su ana kadar herhangi bir hasar rapor |
kalacaklar. bélgesinde deprem kaydedildigini edilmedi.
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>> V.ICTORIA’ DA

Victoria'da yukselen Omicron va-
kalari sonrasi Ameliyatlar aciliyet

sirasina gore duzenlenecek.

HASTANELERIN, tig1 agiklamada 6 Ocak
artan sayida CO- Persembe giiniinden
VID-19 hastasiyla basa itibaren Victoria genelinde

clkmasina yardimci ameliyatlar sadece acil

olmasi icin ameliyatlar- prosedure gbre uygulana-

da yalnizca acil olanlara cagi duyuruldu.

Oncelik taninacak. Diger, tum acil ve acil
Bu uygulama Delta kategorisine giren ame-

virsin(n etkin oldu- liyatlar devam edecek.

gu zamanda ydirirlige Kisitlamalar, eyalet gene-

girmisti. lindeki tm 6zel ve kamu
Saglik Bakanlig, hastaneleri icin gecerli

Carsamba gecesi yap- olacak.

ik gOrevli-
lerine yapilan yar-
dim ¢agrilarinda buyuk

bir artis yasanmasinin ardindan
Ambulans Victoria Carsamba gecesi
Kirmizi Kod ilan etti.

>> AVUSTRALYA'YA

lkeden aynimadan énce
l ' test yaptirmak zorunda

kalan Avustralyalilar, bazi
Ulkelerin istegi lizerine o Ulkelere
giris yaptiginda tekrar Covid19
testi yaptirmasi istenmekte. Test
isteyen Ulkelerin listesi neredey-
se gunlik olarak degismekte.

KAPILARI KAPATAN O ULKE

Hong Kong, Avustralya’dan
Ulkesine ucuslar yasaklad.

Hong Kong yetkililer, Avust-
ralya ve diger yedi tilkeden iki

apllarm
apatti?

Avustralya’da son gunlerde artan Covidl9
vakalari sonrasi Ulkeler fedbirlerini almaya basladi.

AMBULANCE _,

haftalik bir stire icin uguslari
yasakladikalarini duyurdu.

Avustralya, ABD, Kanada,
Fransa, Hindistan, Pakistan,
Filipinler ve Ingiltere’den yolcu
ucuslarina yonelik iki haftalik
yasak, Pazar gliniinden itibaren
gecerli olacak ve 21 Ocak’a
kadar devam edecek.

Hong Kong lideri Carrie Lam,
Cuma giiniinden itibaren iki hafta
boyunca aksam 18.00’den sonra
restoranlarda yemek servisinin
yasaklanacagini da duyurdu.

&

degilse 1300 60
60 24 numarali
telefondan NUR-
SE ON CALL"
< aramaya veya aile
hekimlerini ziyaret
etmeye tesvik edildi.

COVID19 ETKILI
Ambulans Birligi sekreteri Dan-

Oyun salonlari, barlar ve giizellik
salonlar da bu dénemde kapa-
tilacak.

Lam diizenledigi basin toplan-
tisinda, “Toplum iginde tekrar
blyuk bir salgin olmamasini
saglamak igin salgini kontrol
altina almaliyiz,” dedi ve sehrin
yeni bir dalgalanmanin “esi-
ginde” oldugunu da sozlerine
ekledi.

Hong Kong, Sali giinii cogu
Ulke disindan gelen 114 Omicron
varyant vakasi bildirdi.

Ambu-
lans Victo-
ria, gece ya-

INSANLAR, risindan sonra
hastaliklari yaklasik iki saat
acil bir durum

boyunca, asiri
yuksek talep
nedeniyle hasta-
lara vlasmada-
ki gecikmeler
konusunda
vyardi.

COVID19 cocuklarda
kayitsiz deg’l ==

COVID-19'un ¢ocuklarda
hafif olmadidr uyarisinda
oyal Children (Cocuk) Hastanesi oldugunu belirtti. \
Bashekimi Dogent Tom Connell, Victoriall ebevey-
COVID-19’un yaygin olarak ina-

bulundu.
nlerin gocuklarina asi
nildigi gibi cocuklarda hafif olmadigini yaptirmak icin ran- '
soyledi.

devu alacaklarindan
Ebeveynlerin, Carsamba 4% emin oldugunu
gunu saat 13:00’ten itiba- “ A5 s@yleyen Allan,
ren hem cevrimici olarak “Victoria din-
hem de telefon (yardim

/
!
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ny Hill, COVID-19 ile ilgili cagrilarin ve hasta-
neye yatislarin saglik gérevlilerinin gerilmesine
katkida bulundugunu sdyledi.

Hill, “Bu sadece salgin degil, ayni zamanda
salgin ile gérdigiimiiz su anda hastaneye
yatislardaki artisin blyUk bir etkisi var. Tim bu
sorunlarin ambulans ekiplerinin tamamen isin
icinden ¢cikamaz haline getirdigine stphe yok.”

Bu haftanin baslarinda, Saglik Bakani ve
Melbourne’lin batisindaki ti¢ hastaneyi yone-
ten saglik gorevlileri, insanlarin korona-virts
testi icin acil servislere gitmemeleri icin ricada
bulundu.

TEST LABORATUVAR-
LARINDAN SONRA

_ ya genelinde en yuksek
hatti) aracilidiyla rezer- . = cocuk asilama oran-

larindan birine sahip”
dedi.

vasyon yapabileceklerini
duyuruldu.

5-11 yas arasi cocuk-
lar, 10 Ocak Pazartesi
giiniinden itibaren CO-
VID-19 asisl i¢in uygun
hale geldi.

Victoria Basbakan
Vekili Jacinta Allan, asilar
sadece ¢ocuklari degil, ayni zamanda
blyulk aile Gyelerini de korumak igin var

oldugunu ve asilarin basla-
/t/\:\\ masindan dolayi heyecanli

1

Royal Children (Co-
cuk) Hastanesi Bashe-
kimi Dogent Tom Connell,
COVID-19’un yaygin olarak
inanildig gibi cocuklarda hafif
olmadigini sdyledi.

Aileleri cocuklarina asl yaptirmaya
cagiran Connell, "Hepimiz ¢ocuklarimiz
icin en iyisini istiyoruz” dedi.

Tom Connell, “Victorialllar icin su anda
yapilmasi gereken en dogru sey bu.”

COCUKLARINIZ iCiN ASI RANDEVU ALABILECEGINIZ Li
https://www.health.gov.au/resources/apps-and-tools/covid-19-vaccine-clinic-finder

TELEFONLA RANDEVU ALMAK iCiN: 13 14 50

Hastaneler lizerindeki baski, birikmis
testler ne-
deniyle Sali
guni gecici
olarak ka-
patilan 54
Ozel test
merkezinin
ardindan
geliyor.
Yetkililer,
yalnizca
belirtileri
olanlarin
PCR testi
icin bas-

vurmaya

cagirdi.
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siddetli kasirga can aldi!

Queenslandin Fraser Coast bdlgesinde meydana gelen iki
buUyuk sel sonrasi, bir kisi 6ldU ve bir cocuk ise hala kayip.

GYMPIE yakinlarinda, Cumartesi giini

Ogleden sonra babaslyla sel sularina
kapilan 14 yasindaki bir kiz cocugu igin
arama calismalar Pazar sabahi yeniden
baslatildi. Kizin babasi ise bulundu ve hasta-
neye kaldirildi.

Eyalet Afet Koordinatéri Steve Gollsc-
hewski, kosullarin ki¢ik kizi aramayi zorlas-
tirdigini agiklad.

Gollschewski, “PolAir’i goérevlendirdik, yer-
de uzman su polisleri ve dalis ekibi tyeleri
var. SES ve diger acil durum servislerimiz
devrede” dedi.

Ortamin ¢ok zor oldugunu sdyleyen Steve
Gollschewski, "Sartlar cok zor. Su anda o
¢evreye giremiyoruz ve aramayi da uygun
sekilde yapamiyoruz. Bunu yapmamiz biraz
zaman alacak.”

ADVERTISEMENT
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Fraser Coast Belediye Baskani, pazar
glni yaptigi agiklamada Maryborou-
gh’daki sel nedeniyle herkesin derhal
tahliye edilmesi gerektigini séyledi. Yogun
yagmur devam ederse sel sulari daha da
yukselebilir.

22 YASINDA KAYIP

Queensland Polisi, 22 yasindaki Sunshine
Coastlu bir erkeginin, Bruce Otoyolu yakin-
lanndaki Kanigan’da ‘sel sularindan’ gecer-
ken 6ldugina dogruladi. Cesedi, Cumartesi
glnl 6gleden sonra bulundu.

Maryborough sakinlerini, Mary Nehrinin
yUkselmesini endiseyle takip ediyorlar.

Mary Nehri’nin yaklasik 20 kilometre
yukarisinda yer alan Tiaro Nehri, yaklasik 20
metre ylkseklige ulasarak zirve yapti.

>> BiR TENiSCi DAHA ULKEDEN GONDERILDI

Muafiyeti

AVUSTRALYA Federal

Sinir kuvveti, Djokovic ile
ayni muafiyetten yararlanan
baska bir oyuncunun vizesini
iptal etti.

Cekli oyuncu Renata Voraco-
va'ya llkeyi terk etmesi soy-
lendi. Renata, Djokovic ile ayni
otelde kaldiktan sonra goniillii
olarak iilkeden ayrildi.

Oyuncunun, son alti ay
icinde COVID-19’a bulastigi
gerekcesiyle Avustralya’ya asi
muafiyeti ile girdigi haberler
arasinda.

Bu, Novak Djokovic’in kul-
landigi nedenin aynisiydi.

Halihazirda bir iIsinma turnu-
vasinda oynayan 38 yasindaki
oyuncu, -Melbourne sehir
merkezinde Djokovic ile ayni
otelde tutuldu..

ﬂ;f;ﬂ’fg i R
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nasil aldi!

Vizesi iptal edildi. Djokovic
gibi karara itiraz etmedi ve
ulkeyi terk etti.

Sinir Giicii ayrica, ayni asl
muafiyetini kullanarak giris
yapan ve yetkili olan liglincii
bir Avustralya Acik katilimcisini
da takip etti. Uciincii kisinin de
goniillii olarak lilkeyi terk ettigi
aciklandi.

NEDEN iziN VERDILER

Victoria Saglik Departmani
ve Tennis Australia uzman
paneli, licliiye muafiyet tani-

di ciinkii paneller, énceki bir
enfeksiyonun muafiyeti garanti
ettigine inaniyordu.

Tennis Australia ise muafiyet
nedeninin gecerli olup olma-
digi konusunda gri bir alan
olduguna inaniyor.

i,

United Australia Partisine katilin:
unitedaustraliaparty.org.au adresine gidin

Join the United Australia Party -
go to unitedaustraliaparty.org.au

.-.-n‘
%

United Australia Party

United Australia Partisine| 1 [Numaradan

Oy Verin

Yetkilendiren:Craig Kelly, United Australia Party, Level 17, 240 Queen Street, Brisbane 4000

Vote| 1

UAP13469N9
UAP13469N9

Authorised by Craig Kelly, United Australia Party, Level 17, 240 Queen Street, Brisbane 4000
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HAYATINIZDA BIR YENILIK YAPIN

MUbarek gunes biz

aciz kullar icin her gun
tap taze pur nese yine
dogdu. Guzeller guzeli
cicekler yine bizim icin
rengarenk actilar, hayat-
larimiza nese sagmaktan
hic durmadilar.

arkindayiz veya degiliz alem
bitin muhtesemligiyle et-

rafimizda her gun tazelene-

rek dontp duruyor. Bunlari bazen
hatirlayip disinup Allah’a nimet-
leri icin sukredebilmemiz lazim.
Bu yaz da agaclar vazifelerinden
vazgecmediler, ne guzel butin
tatli sulu meyveler ve sebzeler her
yerde bol bol. Allah’in cok cOmert
davrandigl mustesna bir Glkede
yasiyoruz. Gorlnuste her sey bol,
rahat ve temiz degil mi?

Ne gtizel Yuce Allah diinyayi
turlt guzelliklerle donatmis. Yasa-
digimiz alemde bitkiler, hayvanlar,

>> SINIRDISI OLACAK MI? YOKSA TURNUVAYA KATILACAK MI?

hava, su, glines her sey biz insa-
noglu icin halk edilmis oldugunu
takip ettigim derslerden 6gren-
dim.

Hayatlarimizin duzenli akisi
icin, seferber olan insanlar da
coktur. Su marketlerden aldiginiz
pasta ve kekler var ya, onlarin
fabrikasinda calisan iscilere
cok az tatil verdiler. Yeni yil i¢in
gece gunduz U¢ vardiya imalat
ve paketleme isleri hi¢ durmadi.
Ne ki insanlar yeni yila tatli yiyip
tatli baslasinlar. Belki bilmezsiniz,
bunlar tasiyan kamyon soforle-
rinden bazilari yilbasina sadece
bir kag saat kala islerini birakip
ailelerinin yanina gelebildiler.
insanlara hizmet icin herkes son
ana kadar ¢ok fedakarca calisti.
Boyle boyle tatlilari yedik, tatille-
ri yaptik, gezdik, tozduk iste yeni
bir yila daha girdik. Hayatlarimiz-
da yeni bembeyaz bir sayfa daha
actik diyelim.

Kendinize bir iyilik yapin, kendi-
niz hakkinda hayirli guzel kararlar
verin. Bembeyaz sayfanizi tirlu

guzelliklerle, hayirli islerle
sUsleyip donatmaya azimli
. ve kararli olun. Misal,
sigara iciyorsaniz, birak-
mayi bir kez daha deneyin.
Bu ise emek verin, gayret
edin, vazge¢cmeyin. Belki bu
sene sigara icmekten kurtu-
lursunuz. Simdiden kurtulmak
icin tedbirler alin ki nasip olur-
da yaslanirsaniz, geceleri rahat
uyursunuz, sigaradan kaynakla-
nan turlh hastaliklar sizden uzak
olur,yasliliginizi mutlu yasarsiniz
Insaallah.

Kumar aligkanliginiz varsa kur-
tulmayi deneyin, gerekirse yardim
alin. Alkol probleminiz varsa size
yardim edebilecek insanlari bulun,
bunu basta sagliginiz, iyiliginiz
icin yapin.

Belki sene icinde ¢ok calisi-
yorsunuz ve ne kendinize ne de
ailenize vakit ayiramiyorsunuz,
olabilir. Ama is sebebiyle evinizi,
ailenizi hi¢ ihmal etmeye degmez,
bunu farkettiginizde yillar gegip
gitmis ve siz “sizi ¢cok seviyorum “
demek icin ¢cok geg kalmis olabi-
lirsiniz. Zamaninizi ailenizle en
glizel sekilde degerlendirmek icin
yeniden dusunin, tedbirler alin.

Bir aksam telefonum caldi ve
korktugum basima geldi.“An-
nen 6ldu” dediler. Allah korusun
basina gelmeyen bilmez cok
blyuk bir aci. O zor anlarda Allah’a
siginarak, Kuran okumak, namaz
kilmak, iki gozu iki cegsme dualar
etmekten bagka hig bir sey teselli

veremiyor insana. Hayatta olabile-
cek bu tur elemlere karsi kendinizi
onceden hazirlayin. Kendi iyiligi-
niz icin Kuran okumayi égrenin.
Ona-buna sov icin degil, Allah

icin namaz kilmayi 6grenin. Dua
etmeyi ve edilecek glizel dualari
arastirip 6grenin. Dinyanin bin bir
tarld hali var. Evlatlariniza, akra-
balariniza, hastalariniza, sevdi-
giniz herkese glzel glzel dualar
ederseniz, huzur bulursunuz. Bir
de dualarinizin tecelli ettigini fark
ederseniz daha da mutlu olursu-
nuz. Bu sene her zamankinden
daha fazla yardimsever olmaya
gayret edin. Bunu da kendiniz i¢in
gizli gizli yapin, Cinkd gizli yapi-
lan hayirlarin igine Rabbul Alemin
muhabbetler, mutluluklar, huzurlar
serpistirmis, nasibinizi iki cihanda
alin insaallah.

Ablaniz olarak bitun bir sene
sorumluluk duygulariyla yazmaya
¢ok 6zen gosterdim. Hatalarim
olduysa affiniza sigintyorum. Bu
yazim sevenlerime bir nasihat
olsun,yabana atmamanizi dilerim.
Kendiniz icin hayirli glizel kararlar
verin ve uygulamaya gayret edin.
Bu zamandaki akla zarar hasta-
Liklardan, dertlerden, elemlerden,
ruhsal bunalimlardan, zorluklar-
dan Allah’a siginmadan, ondan
yardim dilemeden kurtulmanin,
huzura ermenin imkansiz oldugu-
na inaniyorum.

Hepinize saglikli mutlu guzel

gunler dilerim. /Dem/%a’/#/%z

Djokovic krizi kimseyl mutiu etmedi

Vize iptaline karsi yaptigi itiraz Avustralya mahkemesi tarafindan kabul
edilen tek erkekler dunya 1 numarasi Novak Djokovic, sezonun ilk grand
slam turnuvasi Avustralya Acik’a katilmak istiyor.

osyal paylasim sitesi Twitter landim. Buraya, harika taraftarlarin
hesabindan, turnuvanin oy- 6nunde, tenisin en énemli organi-
nanacagi Rod Laver Arena’da

zasyonlarindan birine katilmak igin
teknik ekibi ve kendisinin fotografini geldim. Bana cesaret veren ve gicli
paylasan Sirp tenisgi, “Hakime, vize

kalmami saglayan herkese tesekkiir-
iptaline yaptigim itirazi kabul etmesi

ler.” mesajini paylasti.
nedeniyle cok tesekkir ederim. Bitin Mahkeme kararina ragmen Novak
bu yasananlara ragmen, burada

Djokovic’in Avustralya Acik’a katilim
kalmak ve Avustralya Acik’a katlmak  durumu ise heniiz netlik kazanmadi.
istiyorum.” ifadelerini kulland.. Avustralya Federal Go¢ Bakani’'nin

Kendisine destek veren hayranlarina  s6z konusu karara yonelik “iptal yet-
bir kez daha tesekkir eden Djokovic,

kisini” kullanmasi halinde, Sirp tenisgi
“Tamamen Avustralya Acik’a odak- bir kez daha Ulkeden sinir disi edilebi-

lir. Bakanligin Djokovic’in vizesini iptal
etmesi durumunda, yasalara gére
Unll raket, 3 yil Avustralya’ya giris ya-
sagi olasiliiyla karsi karsiya kalacak.

KARDES DESTEGI!

Avustralya hukuk sistemine “bas-
kiya ragmen adil ve profesyonelce”
davrandidi icin tesekkir eden kardesi
Djordje ise “Novak artik 6zgir. Biraz
once korta ¢ikarak antrenman yapti.
Avustralya’ya tenis oynamak igin git-
ti.” degerlendirmesinde bulundu.

Halen deport olabilir

Sirp tenisci Djokovic, vizesinin iptal
edilme kararinin bozulmasiyla Avustral-
ya hiikiimetiyle girdigi savasi kazandi,
ancak deport edilme ihtimali hala masa-
da. Gé¢ Bakani eger Djokovic’i sinir disi
ederse yildiz tenisci 3 yil boyunca lilkeye
giremeyebilir.

>> MELBOURNE’DA BiR EVDE

EV yapimi bomba
bulundu

MELBOURNE’UN i¢ bati semtinde Pazartesi gunu
arama yapan polisler bir =
evin icinde ev yapimi bir bom-

>> BiR COK SEKTORE

Uciincil asi zorunlu! ¢

Victoria Saghk Bakani Martin Foley, tak-
viye asilarin kilit sektérlerde ¢alisanlar
icin Zorunlu olacagini duyurdu.

o
-
—

ASIYA uygun olanlarin ¢alis- Cezaevleri. itibaren takviye asi almasi igin ¢ ba bulduklarini iddia etti.

maya devam edebilmesi i¢in Otel karantinasi — konaklama. ay iki haftasi olacak. Polisin iddiasina gore, ev
12 Subat’a kadar takviye dozlarini Gida dagitimi. Gegerli bir saglik muafiyeti yapimi patlayici Footscray’deki
almalar gerekmekte. Mezbaha. olanlarin G¢lnci bir doz almasi Swaby Meydanindaki bir mul- [

AsiLARIN ZoRUNLU OLDUGY D et e S sl
SEKTORLER Uguncu doz icin vakit gelme- C ALI;::‘::::“NDIE ADPES AMI PolisybLﬁguIarlnl ara$t|rn.1aya
Saglik. diyse devam ederken 30’lu yaslarin-
Yasl bakimi. Bir calisanin takviye doz igin Supermarket gibi Perakende da bir erkek tutuklandi.
Engelli bakimi. heniiz uygun olmamasi durumun-  sektoriinde galisan personel zo- Bomba imha ekipleri glin boyunca evde robot yardi-
Acil servisler. da, ikinci dozun verildigi tarihten runluluk kapsamina dahil degildir. miyla olay yerindeydi.
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DIL AKADEMISI

Egitim 68renciye saygiyla baslar...

GLADSTONE PARK KAMPUSU

v 3 saat zorunlu ve kaliteli Tiirkce Ogretimi v’ Deneyimli ve Dinamik Egitimci Kadrosu
v Ucretsiz Se¢meli Dersler )

B Matematik (Ingilizce) v’ Ozenle Secilmis Ders Kaynaklari

B Satrang

B Motivasyon v’ Milli ve Dini Bayram Kutlamalar

W Sure Ezberi

H Tiyatro v’ Anaokulundan 12. Sinifa Kadar Tiim
B Kuran Dersi Sinirlar

B Din Kulturu Dersi .

B Baglama Kursu v’ Iddiah VCE Siniflan

B Halk Oyunlar

B Guzel Sanatlar (El isi) v’ Dostane ve Giivenli Okul Ortami

2022 Yil Kayitiar Baslamistir.
www.austurkschool.com.au

Bir Donemlik Ogrenci Ucreti $ 100'dir. Kontenjanimiz Sinirhdir.*

(*) VCE Siniflani igin Dénemlik $150, Toplamda Yillik $6007dur.

AUSTURK DiL AKADEMISI: Giizel Tiirkcemizin bu topraklarda sonsuza dek yagsamasi icin
1977'den beri durmaksizin calismaktadar.

w: 0409 481977 J.!ﬁ.‘ Ia|I|Isl:||rl(m:|umI@!lmall com

Okul Adresi: 14-36 Taylor Drive, Gladstone Park VIC 3043

Posta Adresi: P. O Box 84 Dallas, VIC Australia

©/austurklanguageacademy JEETRES
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Victoria saglik, Gida tedarik calisanlari icin yakin temas tecrit kurollorlndo deg|§|kI|k acikladi.

EYALET Saglik Bakanligi,
Victorialilarin temel gida
kaynaklarina erismeye devam

edebilmeleri icin bazi sektér cali-
sanlarinin tecrit edilmekten muaf

tutulabileceklerini sdyledi.

TECRITTEN MUAF TUTULACAK

CALISANLAR

Perakende slpermarket cali-
sanlari.

Yiyecek ve igceceklerin Uretimi

yapanlar.

Dagitim ve paketleme calisanlari.

Bu sektorde calisanlar, Car-
samba guinl saat 23.59’dan
itibaren COVID-19’lu bir kisiyle

nin olmadigini belirtti.
KURALLAR

Hastaneler

doluyor

ictoria eyalet hikimeti
Vde Omicron vakalarini

yavaslatmak icin bir
dizi Covid19 kisitlamalarini
geri getirdi.

Bazi mekanlar, yasl bakimi
ve hastaneler igin yeni kisitla-
malar aciklandi.

Yeni halk saghgi emirleri,
hastaneye yatislarda “6nemli
bir artis” gértimesinin ardin-
dan agiklandi.

Saglik Bakani Martin Foley,
pazartesi guni yeni kisitla-
malan duyurdu. Foley, Vic-
toria’da 12 Ocak Carsamba
glnl saat 23.59’dan itiba-
ren, dugdnler hari¢ eglence
mekanlarindaki kapali dans
pistlerinin kapatilacagini
sOyledi.

Martin Foley, hastane
sayllarindaki artisin alinan
tedbirlere neden oldugunu
soyledi.

Bakan, "Halk saghgi ekibi-
miz ve Victoria toplumu igin,
en derin endise konunumuz
hastaneye yatis oranlandir”
dedi.

YENI KISITLAMALAR 12
Ocak Carsamba giint saat
23.59'dan itibaren;

Restoran, kliip gibi eglence
mekanlarinda kapall dans
pistleri 12 Ocak 23:59'dan
itibaren kapanacak. Mekan-
lar agik kalabilir. Su anda
yUrirlikte olan yogunluk
sinirlarinda ise herhangi
degisiklik yok.

Dans yasagi diuglnlerde

uygulanmayacak.

Bu tarz mekanlar sadece
oturmali hizmet verebilecek.
Hastaneler ve yasli baki-

mi merkezleri igin ziyaretci
kisitlamasi yirirlige girecek.
Detaylar asagida.

Belirli endistride calisanlar
12 Subat’a kadar tglncul asi
doz Covid19 asilarini almak
zorunda kalacak. MUmkdin
olan tim sektérlerde evden
calisiimasi ve egitim alinmasi
tavsiye ediliyor.

YASLI BAKIM ZiYARETLERI

Gunde sadece bes ziyaret-
¢i kabul edebilecek.

Ziyaretcilerin, merkezler-
den iceri girmeden 6nce
Hizl Test sonuclarinin (RAT)
negatif cikmasi istenecek.

Eger hizli test yoksa giinde
iki ziyaretci kabul edilecek.

HASTANE ZiYARETLERI

Hastaneye girmeden énce
bir COVID-19 asisindan cift
doz alindigini gdsterilmesi.

Veya negatif bir RAT sonu-
cu istenecek.

Cift doz uygulanmayan
ziyaretgilerin, hastane icinde
N95 maskesi takmasi iste-
necek.

ULUSLARASI GELISLER

Uluslararasi gelislerde,
asllari tam olanlar ikinci PCR
testine ve 5 ve 7. glnlerinde
hizli test (RAT) yaptirmalarina
artik gerek kalmayacak.

yakin temas halinde olmalar du-
rumunda tecrit edilmek zorunda
kalmaktan muaf tutulabilecek.

NEDEN BU KARAR

isletmelerin operasyon de-
vamliigi icin bu ¢alisanlarin ise
devam etmesi zorunlukluksa
‘tecritten muaf tutulacaklar,’
aciklamasini yapan bakanlik,
¢cUnkd, isyerinin baska secenegi-

gOstermemesi gerekecek.

giremezler.

CGalisanlar Covid19 belirtisi

ise gitmeden 6nce 5 giin bo-
yunca Hizli Test (RAT) yapacak
ve negatif sonucu bekleyecek.

Ortak dinlenme alanlarina

isverenlerden mola zamanlarini
kolaylastirmalari istenecek.

Galisanlarin (mimkinse) N95
maskesi giymesi istenmekte.

PO|IS aracina carpti ve kacti

Melbourne’da polis aracina ¢carparak kagcan saldirgan araniyor.

MEMURLAR, Holden sedan marka araci
7 Ocak Altona North’daki Millers Road
otoparkinda arka plakaya sahip olmadigini fark

ederek yanina
yaklasmak
istedi.

Bir polis me-
muru, stpheli
kisinin bulun-
dugu araca
yaklasmaya
calisirken arag
surticusi ani-
den geri gide-
rek arkasindaki
polis aracina
carparak olay
yerinden kacti.

Polis, aracin

Telefonu OKOT&iZLE

Princes Freeway Ust gecidindeki bir olaya karistigi-
ni acikladi. Arabadaki bir kisinin ve kisilerin hokey
sopaslyla baska bir araca saldir yaptigi iddia edildi.

Arag o 6gle-
£ den sonra Wer-
ribee’de terk
edilmis olarak
bulundu.

Aracta bulu-
nanlar hakkinda
bilgisi olan veya
ara¢ kamerasi
gérintaleri olan
herkesin 1800
333 000 numa-
| rali telefondan
Crime Stoppers
ile iletisime gec-
mesi isteniyor.

>> KiMLiGi ACIKLANIRKEN EN OLUMCUL GUN YASANDI

3 yasinda cocuk oldii

NSW, 18 can
kaybiyla en
olumcul gu-
nunU kay-
dederken, 3
yasida bir
cocuk CO-
VIDI9 kay-
nakl hayatini|
kaybetti. E

NSW, pazartesi giinii 18

6lim ve 20.293 COVID-19
vakasl! kaydetti.

NSW Bassaglik sorumlusu
Dr Kerry Chant, Sydney’in
glineybatisinda bir Covidli bir
cocugun evinde 6ldiguni ve
“cocukta diger saglik sorunlari-
nin da” oldugunu agiklad.

Pazartesi glint kaydedilen

diger élimlerden 11’i erkek ve
6’sI kadin hayatini kaybetti.

HASTANEYE YATISLAR

Son raporlama déneminde
20.293 COVID-19 vakasi ve

‘EY
J(}

2.030 hastaneye yatis kaydedildi.

Yogun bakimda pazar giinl
151 olan rakam Pazartesi glini
159’a yikseldi.

84.333’ten fazla COVID-19
testi yapildi. Testlerde pozitiflik
orani yaklasik ytzde 24 oldu.

Hizl testleri kayitlarina daha
almayan baslamadiklarini
sOyleyen Kerry Chant, vakala-
rin gériindtginden ¢ok daha
yliksek oldugunu soyledi.

3YASINDA GELEN CAN
KAYBI

Dr Chant, ayrica pazartesi
kaydedilen 18 8limden birinin
Cuma gunu hayatini kaybeden

HABER DETAY

NSW Basbakan Yardim-
cisi Paul Toole, COVID-19
icin pozitif test edildigini
aclklad.

Eyalet hiikiimeti,
tedarik zincirlerindeki
kritik calisanlar icin tecrit
muafiyeti sagladi. Salgin
baslangicindan bu yana
NSW’de tek bir raporlama
déneminde kaydedilen en
_ yuksek éltim sayisl.

Uc yasmdakl Sebastian Moro-
ney oldugunu dogrulad.

Sebastian, Niemann-Pick
hastaligi adi verilen nadir bir
genetik hastalikla dogdu ve 23
Aralik’ta virUse yakalandi.

Anne, babasi ve kiigik kiz
kardesinden tecrit edildikten 10
glin sonra evinde 6ld.

NSW Basbakan Yardimcisi
Paul Toole’un COVID-19 icin po-
zitif test edildigini, bogaz ve ates
belirtileri oldugunu duyurdu.

Toole, ailesinin tyelerinin
virlise yakalandiktan kendisi-
ninde zaten tecritte oldugunu
soyledi.
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Sk bir sofra hazirliyor ve ana yemekten e N e a2
mezeye kadar her seyin siradanliktan uzak Y- ikl B RN\ MALZEMELER
olmasini istiyorsaniz bu farkli meze tarifini LRGN g g A = Prrasalgin:
mutlaka denemelisinizl  Sunumuyla gdzleri ' 2 yemek kasigi zeytinyag
kendine dogdru cekecek olan yodurtlu pirasa 400 gram pirasa

= g ¢ yog P s 4 o el ) 1 cay kasigi tuz
mezesinin yapimi da olduk¢ca kolay! 1 . ) T . 1/2 cay kasigi pul biber

NASIL YAPILIR g % », Wi T ~ 3 1/2 su bardagi su

2 su bardag siizme yogurt

‘

4

D ogradiginiz pirasalarn ilave edip glizelce karistirin : ; ™ N T Ozeri igin:

tavada zeytinyag, ve servis tabagina alin. : . ' g R ol ¥ - ‘ - .-

tuz ve pul biberle Sumak ve toz biberle 3 yemek k?g"g' zeytinyag

birlikte soteleyin. Uzerine birlikte kizdirdiginiz zeytin- 2_gay kagigi toz kirmizi

bir miktar su ekletip suyu-  yagini pirasalarin tizerine = g _ G e : . biber

nu cekene dek pisirin. gezdirin. ' = ' ) C 1,5 cay kasigi sumak
Sotelediginiz pirasalar Son olarak ceviz ve dere- iry . - 12 adet ceviz ici (iri)

bir kaseye alin ve sogutun.  otu serpistirip servis edin, ; s D , 1 tutam dereotu (kiyiimis)

Uzerine slizme yogurdu afiyet olsun!

4 4

Alman ve isvicre mutfaginin vazgeciimez malzemelerinden biri olan patatesi, bu mutfaklarda her sekli ile
gérmeniz mumkun. Patates ile yapilabilecek en guzel tariflerden biri de bu mutfaklardan ¢ikmis. Gorintisu
ile olduk¢a cezbedici olan rosti, ik yapildigi zamanlarda fipki bizim severek tUkettigimiz patatesli yumurta
gibi kahvaltilarda tUketilirmis. Daha sonra ana yemeklerde yan yemek olarak da tUkefiimeye baslanmis.

YAPIMI oldukga basit olmasina KAC KiSILIK" HAZIRLAMA SURESI  PiSIRME SURESI

ragmen dikkat edilmesi gereken puf 4 kisilik B . 25 dakika NAS I L YAPI LI R
noktalar da var tabii. Ornegin rendeleme- : ’
den 6nce haslayacaginiz patateslerin cok
fazla haslanip yumusamamasi gerekiyor.
Dis kismi hafif yumusadiginda rendelen-
meye hazir demektir. Zaten rendelerken
hafif yumusak ve sert dokuyu hissede-
ceksiniz. Ayrica tavanin isisini da sirekli
kontrol altinda tutmak énemli. Cok ylksek
ates icinin pismesini engelleyip, disinin
yanmasina sebep olabilir.

Bu pUf noktalara dikkat ettikten sonra

oldukga kolay hazirlayabileceginiz bu tari- =25
fe biz biraz degisiklik kattik, biber ve taze = .

Patatesleri kaynar suda dis kismi hafif
yumusayana kadar kaynatin ve ocaktan
alin. Sogumus patatesleri bir kaba ren-
deleyin. Ardindan tuz, karabiber ve pul
biber ile tatlandirin.

Ayri bir tavada zeytinyagliyla biberleri ve

. taze sogani soteleyin ve ocaktan alin.
- . Orta boy bir tavada tereyagini eritin ve
~_ rendelediginiz patateslerin yarisini tavaya
. :_::_, koyun ve bastirarak dizlestirin.

& Uzerine biber ve taze sogan karisimi-
~~ni ve kasar peynirini ekleyin ve geriye
kalan rendelenmis patatesleri de ekleyip

.

sogan ile tatlandirdik. Bu sekilde dilerse- b ] dlzlestirin.
niz bir 6giin olarak, dilerseniz et yemekle- i 4 Kisik ateste alt kismi kiza-
rinizle birlikte tiiketebilirsiniz. MALZEMELER . rana kadar pisirin.
- _ Diz bir tencere kapagi
2 yemek kasigi zeytinyagi 3 adet patates (haslanmis, rende- 1/2 cay kasigi pul biber | ’ ¢+ || yardimiyla rostiyi ters gevirin
1 adet kapya biber (dogranmis) lenmis) 2 yemek kasigi tereyag | ve diger tarafi da kizarana
1 adet yesil biber (dogranmis) 1,5 cay kasigi tuz 100 gram kasar peyniri | kadar pisirin.
5 dal taze sogan (dogranmis) 1 cay kasigi karabiber (rendelenmis) .| Pisen rostiyi ocaktan alin
=~ | ve dilimleyerek servis edin.
>> FARKLILIK ARAYANLARA: KAC KiSILIK | HAZIRLAMA SURESI | PiSIRME SURESI
° 6 Kisilik P~ ¥ 120 dakika - MALZEMELER
N e iV 110 gram tuzsuz
¢ ¢ ¢ . ——— S o AT v - tereyagi
/| 4 /| 4 s e 2 ’ i AN '.__ 130 gram esmer

seker

1 adet yumurta
150 gram un

1 paket vanilya

TEREYAGINI ocakta rengi kah- bir tavaya ekleyin, hafif bastirarak % "’ oy

verengi olana kadar orta ateste yerlestirin. Bir miktar ayirdiginiz

dikkatlice kanstirin. Bu islem tath-  cikolatalar Gzerine serpin. Once-

nizin ¢ok lezzetli olmasini sagla- den isitilmis 180 derece firinda . Bir s e 21 ST cokeri

yacaktir. Kahve rengine donen 10-12 dakika pisirin. 20 cm firin Tarey | L LS S0 W (veyad tath kasigl

tereyagini karistirma kabina alin. kabinda pisirecekseniz en fazla iy SRS | ST o p " vanilya 6ziit) :
Sirasiyla tim malzemeleri ekleyip 18 dakika pisirin. L%

karistirin. En son kii¢lk parcalara Pisen tatliniz sogudukca kivam & v e e e i l/ai:ttl:,‘gagg;
boéldigiiniz gikolatalari ekleyin. Bir  alacaktir. Benim tercihim hafif = -_ ‘f-'" v Sy i’ iy Moy B F L 1/2 cay kasign
miktarini Uzeri igin ayirn. soguduktan sonra bir top don- =538 T S B L . - Katbonar=

Hazir olan harci firina girebilen durma ile tiketmek. Afiyet olsun.

1/2 cay kasigi tuz

Pisirme Onerisi PUf Noktasi

Bu tarifi 20 cm bir Tereyagdini ocakta rengi kahverengi olana
finn kabinda pisi- kadar orta ateste dikkatlice karistirin. Bu

S UG islem tatlinizin cok lezzetli olmasini sagla-
suresi 18 dakikaya yacakr.

uzayacaktir.

S Yap/l/$ égff lezzetine doyum olmayan
-~ bir tatl. Farkl ve lezzetli bir tarif istiyorsa- [
1 niz tava kurabiyesi tam size gére.
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>> HASTA SAYISI DELTA REKORUNA YAKLASTI

54.808 vaka

Victoria eyaleti, pazartesi gini 34.808 vaka ve iki
6lum bildirmesinin ardindan hastaneye kaldirilanlo-

rin sayisi 818‘%e yUkseldi.

zina bagl
olmak
Uzere
118 has-
ta var.

Has-
taneye
yatislar,
son iki
hafta 450
hasta
ile en
ylksek
seviye olan 851’e tekrar ulasmasina
ramak kaldl.

Omicron salgini Victoria’daki énceki

Yogun bakimda 28’i solunum ciha-

tum COVID 19 dalgalarinin boyutunu

TEMPORARILY  geyOND
ran W W THISPOINT

CLOSED gn

| saylsl

VIC COVID-19 758’e
UPDATE ulasti.
Yeni

vakalar,

evde yapilan 17.190 hizli antijen test

(RAT) ve laboratuvarda yurutilen 17.618

PCR testinin ardindan tespit edildi.

gblgede
biraka-
rak, eya-

Do NOT let icinde
COVID TEST cye fon 161.065
SITE covi aktif vaka
TESTING var.

Mevcut
salgindan
Olenlerin

VICTORIAN COVID-19 UPDATE:
10 JANUARY 2022

17% have received 3 vaccine doses (18+)

93% have received 2 vaccine doses (12+)

12,506
Doses at state sites yesterday

5,146,291

Doses ot state sites total

818
Hospitalised

28 2

Ventilated Lives lost

Rapid 17,190

18

ICU (active + cleared)

34,808

Mew cases

78,093

PCR tests

161,065

Active cases

1800 675 398
coronavirus.vic.gov.au

Yastiklarin icinden uyusturucu cikt

Bati Avustralya’nin Fremantle limaninda yastiklarin icine doldurulmus 100 milyon dolar degerinde metamfetamin ele gegirildi.

BATI Avustralyali U¢ erkek,

Avustralya Federal Polisi ve Sinir
GucUl ortaklasa diizenledigi operas-
yonla 30 Aralik’ta tutuklandi.

Fremantle’deki ABF memurlari, 17
Aralik’ta 550 kg'lik bir lateks yatak
yastigi sevki-
yati icinde sakli
uyusturuculan
ortaya cikardi.

Adli tip uz-
manlar tarafin-
dan dikkatlice
acilan yastiklarin
icine saklanmis
yaklasik 99 kg
kristal metamfe-
tamin maddesi bulundu.

Memurlar, uyusturucular zararsiz bir
maddeyle degistirdi. 29 Aralik Carsam-
ba giinii Perth’in glineydogusundaki
Maddington’daki bir mulkte iki erkegin
yastik kutulariniteslim etmesini izledi.

Polis, ¢ zanlnin kutulan ertesi giin

mulkten teslim iddia edecek.

Olay yerinden bir minibisle ayriima-
ya calisan erkekler ev disinda tutuk-
land.

Polis, G¢linln yetkililerden kagmaya
¢alistigini, zanlhlarin bulundugu mini-
bistin bir polis
aracl ile carpis-
masl sonucu
olay yerinde
tutuklandiklarini
aciklad.

Sinirlarin
kapanmasi
sonrasl uyustu-
rucu fiyatlan da
yUkseldi.

AFP Komiser Yardimcisi John Tanti,
Bati Avustralya’daki metamfetamin
fiyatlarinin su anda tlkedeki en yiksek
fiyatlar arasinda oldugunu, ¢linkii CO-
VID-19 sinirlarinin kapanmasinin arz
kisitlamaya yardimci olurken, talebin
ylksek oldugunu soyledi.

www.facebook.com/arzummarlketau

ARZUM MARKET

5YAS USTU
ASILAMA BASLADI

Kizamik,

Bogmaca,
Hepatit B
gibi..

5-11 yas arasi 2,3 milyon Avustralyali gocuk 10
Ocak’tan ifibaren COVID asisi almaya hak kazandi.
TGAdan onayl asilar Ucretsiz sunulacak.

EBEVEYNLERE seslenen Saglik
Bakani Greg Hunt, “Ocak ayinin

sonuna kadar ¢ocuklariniz asilatin” dedi.

Saglik yetkilileri, ilk gtinde 3500 ¢o-
cugun as! randevusu aldigini agiklad.

Saglik bakanligindan Naomi Brom-
ley, Ocak ay! igin su ana kadar 33.000
cocugun sisteme kayit oldugunu soy-
ledi. Aileler, mimkiin oldugunca asi
randevularinda acele etmeye ¢agrildi.

NSW’DE ASIYA UYGUN 720 BiN
COCUK VAR

NSW Premier Dominic Perrottet,
Pfizer COVID-19 asisinin, Eyalet
genelinde bu yas grubundaki yaklasik
720.000 ¢cocuga sunulacagini soyledi.

Perrottet, “Salgin baslangicindan
bu yana bes ila 11 yaslar arasindaki
18.000’den fazla gocuk COVID-19’a

yakalandi. Bu da asilamanin neden bu
kadar 6nemli oldugunu gdsteriyor” dedi.

ASILAR NEREDEN ALINABILECEK

Bes ila 11 yas arasindaki cocuklar,
COVID-19 asllarini pratisyen hekimler
(GP), serbest eczaneler, NSW Saglik kli-
nikleri ve Aborijin Saglik Hizmetleri gibi
diger merkezler de dahil olmak Uizere
bircok farkli mekandan ulasabilecek.

Federal Hikiimet, NSW Sagligin asi
programini desteklemek icin simdiye
kadar 326.027’den fazla ek doz CO-
VID-19 asisl teslim etti.

Saglik Bakani Brad Hazzard, “ister
kizamik, ister bogmaca veya Pnémo-
kok veya Hepatit B olsun, NSW’deki
ebeveynler gocuklarini korumaya
yardimci olmak i¢in her zaman bilimi
dinlediler” diye konustu.

Arif Ayiko

Her tiirlii bakkaliye cesitleri ve Tiirkiye'den gelen
Konserve sebzeler, receller, peynir ve zeytin cesitleri
ve diger tiriinler
daima taze olarak satilmaktadur.

order online now
WWWARZUMMARKET.COM

Auburn NSW 2144 Telefon: 02 9649 9327

61 Rawson St.

Deprem kendll I.IIllIttI.II‘II‘IlIVOF'

VICTORIA eyaleti, merkez
Usst Omeo’nun guneybatisi '.'
olan depremle salland.

2,5 buyuklugundeki depremin
pazar ginl sabah saat 08:35'te
Omeo’nun gineybatisinda mey-
dana geldigi aciklandi.

Deprem gibi dogdal afetler son-
rasi eger yardima ihtiyaciniz varsa [
VICSES’in 132 500 telefonunu
arayin.
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GENCLIK VE METAVERSE TEHDIDI!..

Noel i¢cin cocuklarina sanal gergeklik kulakhdr alan ebeveynler k&tu bir sUrprizle
karsilasabilir. Gegen haftaki yazilarmdan birinde, metaverse dinyasinda bizi bekleyen
sorunlari ve karsilasabilecegimiz onlarca problemin &zellikle gengler ve cocuklar Uzerindeki

etkisini dile getirmistim. ( bakin

eki, 6zellikle is dinyasi icin ku-
Prulmug, bu platformun cocuklar

Uzerindeki etkisi neden arastiri-
Liyor?.Bir inceleme yapalim.

Son donemlerde, metaverse
diinyasinda arsa alimi ve ozellikle o
sanal diinyada yerini kapmak isteyen
herkeste inanilmaz bir ¢caba var ve
her glin neredeyse tum gazetelerde
bu haberleri okuyorum. Ve online
olarak ¢alisan satis platformlari
metaverse de yerini almig durumda.
Dolce gabbana, Gucci, Dior, Nike, vb...
Benim i¢in metaverse duinyasindaki
en akil almaz olay, neden herkes bir
koyun surusu gibi hicbir sey soy-
lemiyor, sormuyor ya da arastirmi-
yor?’ Turkiye’de bulunan her gazete
haberinin icinde maalesef gereksiz
yonlendirmeler var. Facebook tabi
ki kendi platformunu koruyacak ve
savunacaktir. Google onun en buyuk
destekgisi ki ortalarda yok gibi gozu-
klyor. Sony teknoloji firmasi, PlaySta-
tion 5 konsolu igin yeni VR kulakligi
takiyor. Sony, yeni nesil sanal gercek-
Llik kulakligr hakkinda yeni ayrintilari
duyurdu ve bir demo oyunda nasil
gdriinecegini anlatti. iclerinde Micro-
soft, Amazon, Epic games, Snapchat,
Nvidia gibi en buytk teknoloji firma-
larinin oldugu metaverse dunyasinda
tabi ki bu firmalarin hepsi olusturu-
lan bu sanal alemi destekleyecek ve
¢ikarlari dogrultusunda savunacaklar.

1z: Yeni dUnya ve dijital dizen
Peki, biz neden Turkiye olarak her
haber basligimizin altinda sanki
metaverse dinyasini biz icat etmi-
siz gibi sahipleniyoruz?! Facebo-
ok’un adi sansasyonel haberlere
karisip, cocuklar Uzerindeki olumsuz
etkisi agiga ¢ikinca sonrasinda adini
‘Meta’ olarak degistirdi. (bakiniz: Fa-
cebook’un en buylk kesintisi hack
miydi ?) Tabi ki metaverse dunyasi
yeni planlanmis bir sanal evren
degil ama tesaduf ya Facebook
Uzerindeki baskilar artinca ismi de
‘Meta’ olarak degisti! Bitmeyen viri-
suin ve etkilerinin de devam ede-
cegini on goren Mark Zuckerberg
‘bizlerin hayatini ¢ok disindugu
icin!’‘Metaverse’ diinyasina agirlik
verdi. Oyle bir takim tesadufler
zinciri ki, birbirlerini tamamlayan
parcalardan olusuyor...

Gelelim ¢ocuklarimiza...Facebo-
ok’un ana sirketi Meta’nin VR bo-
LimuU olan Oculus, Noel Giini'nde
ana uygulamasi Apple’in App Sto-
re'unda en Ust sirada yer almasiyla
birlikte, tatillerde artan satislar
gordu. Muhakkak satislari artacak-
tir, yukarida bahsettigim gibi tim
teknoloji firmalari aslinda birlikte
calisiyor! Ancak sirketin en popu-
ler kulakligi olan Oculus Quest 2,
sorumlu yetiskinlerin ¢ocuklar igin
zararli olabilecek 18+ igerigi ve
diger materyalleri engellemesine

11,

Metaverse”)
izin veren ebeveyn denetimlerini
acma secgenegdiyle gelmiyor. Cocuk-
larin glivenli olmayan materyaller-
le karsilagsma olasiliginin yani sira
uzmanlar, VR’nin ¢ocuklarin gozleri
Uzerindeki etkilerinden de endise
duyuyorlar. Meta, insanlarin galisa-
bilecegi, oynayabilecegi ve birbirle-
riyle etkilesime gecebilecegi ortak
bir sanal diinya olan ‘metaverse’ adi
verilen eksende VR'yi isinin dnemli
bir odak noktasi haline getirdi.
Blylk Teknoloji firmalarinin
platformlarindan nefreti kokin-
den temizlemesi i¢in kampanyalar
yurlten, kar amaci glitmeyen bir
kurulus olan Dijital Nefretle Mu-
cadele Merkezi, Oculus’ta bulunan
populer sohbet odasi hizmeti veren
VRChat’te cesitli cocuk istismari,
taciz, irkcilik ve pornografi 6rnekle-
ri buldu. CCDH yani dijital nefretle
micadele merkezi (The Center for
Countering Digital Hate) tarafindan
paylasilan bir klipte kullanicilar-
dan biri, cocuk istismarini 6ven
bir kaydi oynatirken digeri ona

cevap olarak ‘mahkum seks suclusu’

olmakla ilgili saka yaparak karsilik
verir. Kurulus, ebeveyn kontrolleri-
nin olmamasina bakilmaksizin VR
kulakliklarin ¢ocuklar igin guvenli
olmadigini soyluyor. CCDH'nin
CEO’su Imran Ahmed, metaverse’in

“kullanicilar yalnizca birbirine de-

f ' [seymayka/

gil, bir dizi yirticrya baglayan” nefret,
pornografi ve ¢cocuk bakimi igin bir
cennet oldugunu soyledi. “Noel igin
Facebook'un VR Oculus basligini
hediye eden herhangi bir ebeveyn,
cocuklarini potansiyel olarak ciddi
bir tehlikeye maruz biraktiklarinin
farkinda olmalidir.” diye ekledi.

Meta sozcisl Kristina Milian, “Bu,
Quest kullanicilariin digerlerini
bildirebilecegi ve engelleyebile-
cegi anlamina geliyor, ancak plat-
formumuzdaki kullanici olmayan
istismarcilara karsi onlem alamayiz
“demistir. Aslinda meta sozcisunin
de dedigi gibi tehlikeli boyutlara
ulasabilecek seviyelere gelebi-
lir, sadece o platformda kullanici
olmamasi yeterli! Bildigim sey, tim
dinyay! sarmaya basladigi...Uzuldi-
gum sey ise, cennet gibi adlandirilan
bu diinya bizim tum geng neslimizi
yok edecek kadar tehlikeli.

Cocuklarimiza her zamankinden
daha yakin duralim ve onlari elimiz-
den geldigince ebeveynleri olarak
bizler yetistirelim. Metaverse bir
amag icin insa edildi ve daha fazlasi
gelecek. Bu platformda kazananlar-
da olacak kaybedenler de... Bir sey-
leri kazanacagiz diye ¢ocuklarimizi
kaybetmeyelim.

Guzel yarinlara uyanmak dilegiyle.

Seyma Jaman

@AmityCollegeAU » ©® § @
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>> GUNES YANIGINDAN HIZLICA KURTULUN

Kirmizi ve kasintih cildi rahatlatmak icin ne yapiimal!

Avustralya’nin bu sicak yaz gunlerinde gunese fazla maruz kaldiysaniz bu haber sizin icin. Cogu Avustral-
yal, Ulkenin hava sartlari gered@i hayatlarinin bir noktasinda gunes yanigina maruz kalyor.

Unes yanigina ultraviyole (UV)
radyasyona maruz kalma neden
olur — bulutlu glnler ve karli
bdlgeler cildiniz i¢in gérinmeyen bir
tehdit olusturabilmekte.
Gunesten korunma herkesin yap-
masi gereken bir sey olsa da, baz cilt
tipleri 10 dakika icinde yanabilir.

GUNES YANIGININ iYiLESMESI
NE KADAR SURER?

Lab Muffin Beauty Science’dan
kozmetik kimyager Dr Michelle Wong,
glines yaniginin iyilesmesinin ne kadar
sUrdigunu gines yaniginin derinligi-
ne veya yogunluguna bagh oldugunu
soyluyor.

Dr Wong, “Gunes yanigi aldiginizda
cilt hiicrelerinizin hasar gérmesi ve
birgogunun dlmesi olur” diyor.

“Bu, viicudunuzun sadece onlari
isleme ve onlardan kurtulma surecin-
den gecmesi gerekir. ltihabin 6imesi
anlamina gelir. Bazen insanlar cildin
hafif kizarmasinin bile glines yanigi
oldugunu fark etmezler — bu tir seyler
bir glinde gecebilir. Oysa, kabarcik-
lari olan gergekten yogun bir glines
yanidiniz varsa, o zaman bu ¢ok daha
uzun surecektir.”

DNA ZARAR VERMEKTE

Gines yanigi sadece kizarikliga,
agriya ve soyulmaya neden olmakla
kalmaz, ayni zamanda cilt hiicreleriniz-

deki DNA’ya da zarar verir.

Queensland Kanser Konseyi’'nin
CEQ’su Chris McMillan, bu reaksiyo-
nu tetiklemek icin gercekten siddetli
bir glines yaniginin yeterli oldugunu
sOyllyor.

ABC’ye konusan McMillan, “Ultravi-
yole isinlari, aslinda cilde niifuz ederler
ve bu da cilt hlicrelerinizdeki DNA’ya
zarar verme reaksiyonuna neden olur”
demekte.

Dr Wong, islyi cildinizde
tutabileceginden cok fazla
nemlendirici sirmeyin. Dr Wong,
gercekten koéti bir glines yaniginiz
varsa, bir doktora gérinmeniz
ve size steroid krem verip
veremeyeceklerini gérmeniz
gerektigini séyluyor.

Dr Wong, “Ayrica, iltihap dnleyi-
ci, sismeye ve cildinizde olabilecek

{* KARADENI

From Black Sea region
farmers to Australia
Made in Turkey

Dr Wong, cildinizi
hafif sekilde nemlen-
diriciyle nemlendir-
menin, cildin kuru-
lugu ve sikihdindan
kaynaklanan glnes
yaniginin kasinma-
Nl sini durdurmaya

- yardimci olabilecegi-
ni séyldyor.

Ancak uygulama-
| dan 6nce icindekiler
icin etiketi kontrol
edin.

herhangi bir kizarikligin gegcmesine
yardimci olabilecek ilaglarda alabilirsi-
niz” demekte.

Aloe vera giines yaniginin iyilesme-
sine yardimci olur mu?

Aloe vera genellikle glines yanigini
yatistirmak icin bir tedavi olarak tavsi-
ye edilir, ancak Dr Wong, bitki 6ziyle
ilgili bircok tutarsizlik oldugu konusun-
da uyarnyor.

“Bazen i¢ yaprakta baz tahris
edici maddeler bulunur, bu yizden
bahceden biraz aloe vera alip cildinize
surerseniz, bu durumunuzu daha da
kotllestirme riski tasiyabilir.”

Dr Wong, aloe vera iceren bir Griin
kullanmanin daha iyi olabilecegini
sOyluyor.

Cilt kanseri kontrolii ne zaman
yaptirmalisiniz?

Queensland Kanser Konseyi’nden

Bayan McMillan, cilt kanseri kontroli
yaptirmanin, doktora gitme rutininize
dahil etmeniz gereken bir sey oldugu-
nu soyllyor.

Kendi cildinizi tanimanin ve diizenli
olarak kontrol etmenin de énemli oldu-
dunu soyllyor.

McMillan, “Cildinizin herhangi bir
bdlgesinde yeni veya degisen bir sekil,
boyut, renk ve kalinlik olup olmadigina
her zaman bakin” diyor.

“Her zaman supheli koyu renkli
bir ben olmak zorunda degildir -
kicik pembe bir yumru gibi bir
sey de olabilir. Basit bir sey olabilir,
bir ay, alti hafta kadar tam olarak
iyilesmeyen bir lezyon. Bunlarda cilt
kanserinin baslangici olabilir.”

Cildinizi giines yanigindan nasil
koruyabilirsiniz?

Dr Wong, cildinizi glines yanigindan
korumanizin yolu, yiiksek SPF’li bir
glines kremi kullandiginizdan emin
olmaniz ve her iki saatte bir yeniden
uygulamaniz diyor.

Sadece giines kremine glivenmeyin.

Uzun kollu gémlekler veya sapkalar
giyin.

MUmkiin oldugunda gélgede kalma-
ya calisin.

Gunun en yuksek UV kisimlarinda
glinese cikmaktan kaginin.

Gun icinde de UV indeksini kontrol
edin ¢lnki hava bulutlu olsa da bazen
etrafta ¢cok fazla UV olabilir.

Z’IN FINDIGI

Ingredients:

Hazelnuts from Turkey Black Sea
region (100%)

Contains: Tree - nuts, it may
contain sesame, soybeans or
peanuts.

Please store it cool and dry place.

1/
St

 Sydney telefon: 0409 025 361

Deniz (islam)

Melbourne telefon: 0416 775 867

Email: blackseahazelnuts@gmail.com

BANKA BILGILER: BENDIGO BANK BSB: 633-000 Acc:185 873 478

Not: Alicinin 6nce parayi bankaya yatirmasi gerekmekte. Uriin, 2 veya 3 giin icinde kargoyla teslim edilecektir.
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>> TURKIYE’DE 4 KiSILiK AILENIN ACUIRANIBZERGSNL [V

YOKSUIlUK SIniri g4
10.119,8

lik-yoksulluk’
arastirma-

DETAY HABER-1-
. 4 kisilik bir aile 3

sina gore,
Torkiye'deki
) 6giin sadece 1 simit 24E
. 1 cay menusiine1 *

4 kisilik
bir ailenin
4 ayda ne kadar har-
camak zorunda?

Eagllk siniri
3.526,5 TL,
Simit fiyat ortala-

A ;.. yoksulluk
: siniri ise
. 10.119,8 TL
olarak
belirlendi.

de fiyatlarinda yasandi.

Aralik ayinda kasim ayina gére
Isinma madde fiyatlarinda ortalama
yuzde 9,29’|uk bir artis gbzlenir-
ken; aralik ayinda kasim ayina goére
barinma madde fiyatlarinda ytzde
1,65’lik bir artis oldu. Aydinlanma
madde fiyatinda ise aralik ayinda ka-

sim ayina goére herhangi bir degisim
g6zlemlenmedi.

LS

DETAY HABER-2-

=28 ANTALYA Ticaret ve Sanayi Odasi
Meclisi’nce onaylanan zam karariyla
210 gram ekmek fiyati 3 TL, simit fiyati
ise 3.50 TL olarak belirlendi.

bir artis yasandi. Aralik ayinda Kasim
ayinda géze carpan en biyik artislar
ylzde 59 artisla patlican, ytzde
49,79 artisla salatallk, yizde 44,08
artisla bugday unu, yizde 43,87
artisla margarin; en ¢cok gbze garpan
dusuUsler ise ylzde 29,47 azalisla
karnabahar, ylizde 16,31 azalisla
portakal, ylzde 10,26 azalisla marul,
yizde 8,01 azalisla kirmizi turp mad-

ma 2.5 TL, cay ise

3 lira civarinda.Bir
simit, bir cay ile geci-
nirse aylik 1.980 TL

emur-Sen Konfederasyonu
M tarafindan her ay diizenli

olarak yapilan aglik-yoksul-
luk arastirmasina gore Aralik ayinda
Turkiye’deki 4 kisilik bir ailenin aclik
sinirn 3. 526,5 TL, yoksulluk siniri ise
10.119,8 TL olarak tespit edildi.

Yapilan arastirmaya gére aralik

ayinda kasim ayina gére gida madde
fiyatlarlnda ortalama yutzde 10,60’lik

>> TUiK: 2021'DE EN COK ABD DOLARI KAZANDIRDI

En ¢cok ABD dolari alan kazandi

TUIK'in acikladig rakamlara gére 2021'de yatinmciya en fazla reel getiriyi
ABD dolar sagladi. Kilge altin ve euro da, dolardan sonra reel getirisi
en yuksek yatirm araclari oldu.

TURKIYE istatistik

Kurumu (TUIK), yatinm
araclar icinde 2021 yilin-
da en yiksek reel getiriyi
ABD dolarinin sagladigini
duyurdu. Finansal yatirnm
araglarinin yillik degerlen-
dirmesinde, TUFE (Tilketici
fiyat endeksi) ile indirgen-
diginde dolarin yatinmcisi-
na ylzde 29,19 reel getiri
sagladigini duyuran TUIK'in
ilgili calismasina gore kilge
altin ylzde 25,43, euro ise
ylzde 19,99'luk reel getirile-
ri ile, ABD dolarindan sonra
en fazla reel getiri saglayan
yatinmlar oldu.

Yilhk degerlendirmede

ayl rakamlar baz alindigin-
da da yine ABD dolari yati-
rmciya en ¢ok kazandiran
yatinm araci oldu. Dolar bir
ay icinde TUFE ile indir-
gendiginde ylzde 11,67,
euro ylzde 5,55, kilce altin
ylizde 5,14 ve BIST 100
(Borsa Istanbul'da islem
gbren, piyasa ve hacim
acisindan en yuksek 100

saglad.

yatinmciya en gok kaybet-
tiren yatinm arac ise, TUFE
ile indirgendiginde ylizde
26,37'lik kayipla DIBS (Devlet
ic Borglanma Senedi) oldu.
DiBS'den sonra en yiiksek

kaybi, ylizde 15,37 ile mev-
duat faizi yatinmcilari yasadi.

ARALIK’IN EN YUKSEK
GETIRIiSi DE DOLARDAN

Ayni arastirmanin Aralik

clya, yine TUFE ile indirgen-
diginde en gok kaybettiren-
ler ise yiizde 15,17 ile DIBS
ve ylzde 10,86 ile mevduat
faizi oldu.

. celerini agiklayan Turk Tabipleri Birligi’ni
. elestirdi:

>> DERIN YOKSULLUK AGlI:

Kadinlarin yuizde 82'si hijyenik pede erisemiyor

Derin Yoksulluk Agi'nin arastirmasina gore, Turkiyede kadinlarin yizde 82'si hijyenik
pede erisemiyor. Bir yil icinde gelen yUzde 51'lik zam kadinlarin tepkisini ¢ekiyor.

REGL olanlarin kullandidi ped ve tampon gibi hijyen
Urlnlerine gelen zamlara ve bu Urlnler Gzerinden
alinan ylizde 18 KDV’ye
yonelik elestiriler surdyor.
TUIK verilerine gore, gec-

tigimiz yil aralik ayinda bi- ‘ -

derinlemesine gérlismeler yaptik. Arastirmamizin sonuglarina
gore gorlstligimiz kadinlarin
ylzde 82’si hijyenik pede erisemi-
yor. Gorlstigimiz diger kadinlar
ise ara sira olarak pede erisebil-
- diklerini sdylediler” dedi.
hijyenik pedler, bir yilda Tirk Tabipleri Birligi (TTB)
ylzde 51,04 zamland.. N : Yiksek Onur Kurulu Gyesi Kadin
Buna gore 2021 Aralik _ M Hastaliklari ve Dogum Uzma-
ayinda “hijyenik kadin ni Irmak Sarag, “Gegici tarm
bag” birim fiyati 1,0561 iscilerinde, emicilik saglamak igin
TL oldu ancak marketler- yapragin Uzerine toprak koyduk-
de hijyenik pedlerin birim - larini duyuyoruz. Bu Urinlerin
fiyati 2 TLyi asiyor. normal sartlarda devlet tarafin-
Konuyla ilgili bir arastir- _ dan karsilanmasi, ylizde 18 KDV
ma yaptiklarini belirten Derin Yoksulluk Agi lletisim Koordina-  ile bunlann Itks tiketim gibi satiimiyor olmasi lazim” dedi.

rim fiyati 0,6692 TL olan

senet) ylzde 2,87 reel getiri
¢+ tarafindan acil kullanim onay: verilen yerli
Aralik ayl boyunca yatinm- :
. deki sehir hastanelerinde uygulanmasina

Slyasuerden
tepki yagch

SOMA’DA madenciyi tekmeleyen,
Cumhurbaskani ve AKP Genel Baskani
Recep Tayyip Erdogan in eski Ozel Kalem
Muddr Yardimcisi Yusuf Yerkel'in Frank-
furt’a Ticari Atase olarak atanmasi haberine
siyasetcilerden pes pese tepkiler geldi.
Manisa’da 13 Mayis 2014 giinl yasa-
nan ve 301 madencinin yasamini yitirdigi
Soma maden faciasini protesto eden bir
vatandas tekmeleyen donemin basbakani
Erdogan’in Ozel Kalem Mudur Yardimcisi
Yusuf Yerkel, Frankfurt Baskonsoloslu-
gu'na Ticaret Atasesi olarak atand.
Maasini Euro olarak alacak olan ve ev
kirasi, cocuklarinin masraflari dahil tim
masraflar devlet tarafindan karsilanacak
olan Yerkel’in atanmasina siyaset diinya-
sindan tepki yagd..

ERDOGAN DAN TURKOVAC'A
DAIR CEKINCE ACIKLAYAN

3 TTB'VE:

: Yalanci, cambaz,

sahtekarsiniz

SAGLIK Bakanligi Turkiye Tib-
bi Cihaz ve llag Kurumu (TITCK)

Covid-19 asisI Turkovac’in Ulke genelin-

baslandi.

Cumhurbaskani Erdogan, bugiin
Karaman’daki hizli tren hatti acilisindaki
konusmasinda, aslya dair bilimsel verile-
rin paylasilmamasini hakkindaki ¢ekin-

“Bir de Tabipler Birligi var. Bunlar ne
kadar yalanci, ne kadar cambaz ya?
Erciyes Universitesi biyuk bir kadroyla

+ Turkovac asisini Uretiyor, icat ediyor,
: adamlar diyor ki ‘Boyle bir sey yok’

: diyor. Ya siz ne sahtekarsiniz, ne ya-
toérl Seyma Duman, “103 aileyle hem nitel hem de nicel olarak

lancisiniz ya. Madem biliyorsunuz da,

: Tabipler Birligi olarak bugiine kadar bir
. eseriniz var mi? Ama yapana da hep tas

koydunuz.”
Arallk ayinda Turkovac’a acil kullanim

onay! alindiini duyuran Saglik Bakani

Fahrettin Koca, Bilim Kurulu Uyeleriyle git-

tigi Ankara Sehir Hastanesi’'nde hatirlatma
: dozu olarak yerli asty! yaptirdi.

Koca, 22 Aralik’ta Sanliurfa’daki Gretim
merkezinde yaptigi agiklamada, “50

: yil sonra Tirkiye hiicreden baslayarak,

¢ Tirk bilim insanlar tarafindan yiizde 100
. sekilde bir asiyr gerceklestirmis oldu”

: demisti ve Tlrkiye'nin Covid-19 asisi

Ureten dokuz tlkeden biri oldugunu
kaydetmisti.
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>> PAKISTAN’DA KAR FIRTINASI YOLU KAPATTI:

En az 22 kisi araclarinda oldui

Brezilya'nin Minas Gerais eyaletindeki Furnas Golu'nde, egdlen-
ce amagh bulunan teknelerin Uzerine gdl kenarindaki falezler
¢oktU. Olay sonucunda en az 7 kisi hayatini kaybetti.

OLAYA dair internette dolasan bazi ise kazadan kagmayi bagarabildi.

videolarda, kayalarin kopmaya basladigi I[tfaiye yetkilileri, yerel saatle 11.00'de yasa-
esnada falezlerden daha uzakta olan tekneler-  nan olayla ilgili gazetecilere verdigi demegte,
deki insanlarin ¢iglik sesleri duyuluyor. eyalette gunlerdir stiren yagmurlarin falezlerin

En az 1 teknenin battigi gorilirken, digerleri  ¢okisline olanak tandigini ifade etti.

D
\ 4 ‘ = I

Kazakistan Cumhurbaskani Kasim
Comert Tokayeyv, Ulkede anayasal
duzenin bUyUk Olgide saglandigini
soyledi. Gostericileri "terdrist" olarak
nitelendiren Tokayev orduyq, "uyari-
da bulunmadan ates agcma” yetkisi
verdigini agikladi.

€ € 20 bin haydut Alma- isaretleri var" diye konus-

ti'ya saldirdl" diyen tu.

Tokayev, bu kisilerden,  Blinken, "Yakin tarih bize g ABD Disisleri Bakani end|$eI| oldugunu belirtti Blinken, “Yakln tarih b|ze
E_eSI'm olmayan h.?rkf_asm ~ gosteriyor ki Ruslar bir - ISTEO Antony Blinken, Cuma ve "ABD'nin Kazakistan'a  gosteriyor ki Ruslar bir

imha edilecegini" sdyledi.  kere evinize girince, geri ) ACIKLAMA giini yaptigl aciklamada giden Rusya onciiliigiinde- kere evinize girince, geri
Tokayev, F{usya ng!et glkalrmak gok'zor olabilir - Kazakistan'da devam eden ki askerlerle ilgili soruisa-  c¢ikarmak ¢ok zor olabilir"

Bagkani Viadimir Putin’e dedi ve ekledi: olaganiistii hal dolayisiyla  retleri var" diye konustu. dedi.
de Ulkesine asker gdnder- "Kazak kolluk kuvvetle-
digi icin tesekkdr etti. rinin protestolarla hukuka

ABD Disisleri Bakani An-  uygun, protestoculara say-
tony Blinken, Cuma giini gil ve orantili bir sekilde

RUSYA Disisleri Bakanlgi safirleri kapilarinin esinde bulan

yaptigi agiklamada Ka- basa ¢lkma kapasitesi ise bu aciklamaya "ABD Kuzey Amerika yerlileri, Koreli-
zakistan'da devam eden  oldugunu dustntyorum. = | evinize girdiginde hayatta kal- ler, Vietnamlilar, Iraklilar, Pana-
olaganustu hal dolayisiyla Bu ylzden neden disar- &8 mak, tecaviize ugramamak ve malilar, Yugoslavlar, Libyalilar,

endiseli oldugunu belirtti  dan yardim isteme ihtiyaci soyulmamak zordur" diye yanit  Suriyeliler ve daha ¢ok sayida

ve "ABD'nin Kazakistan'a  duyduklar net degil. Daha verdi. sanssiz insanin ekleyecek cok

giden Rusya onculugun-  fazla bilgi edinmeye caligi- Aciklamada "Bu davetsiz mi-  seyi var" ifadeleri yer aldl.

deki askerlerle ilgili soru yoruz."

Euro Bolgesinde enflasyon - fyahommacki o
yiizde 5'le rekor tazeledi 222 on omse

Avrupa istatistik Ofisi'nin verilerine gore 19 Uyeli ik ayindaki yUzde

Euro Bolgesinde Aralik'ta yillik enflasyon yUzde 5 : 531uk enflasyon, e

ile 1997'den bu yana en yUksek seviyeye ulasti. i 1992'den beri kayde- g L
EURO Bolgesi'nde yillik enflas- ~ élglimiis en yiiksek yillik enflasyon. ¢ dlilen en yUksek fiyat

yon Aralik ayinda beklentileri Aralik'ta yilllk bazda en fazla artig yiiz- : artisina isaret etti. ¥ s -V 41 :
asarak ylizde 5 olarak kaydedildi. de 26 ile enerji fiyatlarinda gergeklesti.  : I d 29 I d
Eneriji fiyatla- : Enerjiyi, ylizd :
ki sl menivie 1 AlIManya'‘da SOI1 yiin zwvesm e

ve titlin Oriinle- & ALMANYA’DA Federal istatistik Da- ile Haziran 1992’de kaydedilmisti.

| ri, yuzde 2,9 ile : iresi, Aralik 2021’e iliskin enflasyon YILLIK ORTALAMA ENFLASYON 3.1
enerji digi sanayi  : verilerini agikladl. _ !

UrGnler veyizde :  Aclklanan verilere gore, gecen Aralik’ta Federal Istatistik Dairesi verileri, Alman-

2,4 ile hizmetler & tiiketici fiyatlan 2020 yilinin Aralik ayina ya’da 2021’de enflasyonun yillik ortala-

Kasim'da ylzde
4,9 olarak 6lci-
len yillik enflas-
yon artis trendini
surdurmus oldu.

Avrupa istatistik . izledi. : kiyasla yiizde 5,3 artti. Bu, neredeyse son  masinin ise yiizde 3,1 oldugunu ortaya
Ofisi (Eurostat) |y Ulkelere ¢ 30 yilin en yliksek enflasyon degeri olarak  koydu. Bu da 1993 yilindan beri kayde-
tarafindan agik- bakildiginda : kayitlara gecti. dilen en yiiksek deger oldu. Alimanya’da
lanan son enflasyon verisi, Avrupa ise blylk ekonomiler arasinda ylllk :  Almanya’da bir énceki en yiiksek enf- 2020 yilinda ortalama enflasyon ylizde 0,5
Birligi'nde para birimi olarak euroyu enflasyon Ispanya'da ylzde 6,7, : lasyon, Bati ve Dogu Aimanya’nin yeniden  olarak kayitlara gegmisti.

kullanan 19 Glkenin dahil oldugu Hollanda'da yiizde 6,4, Aimanya'da : birlesmesi sonrasinda Dogu Almanya’da Onceki aylarda oldugu gibi Aralik’ta da
Euro Bdlgesi'nde bugiine kadar da ylzde 5,7 olarak &l¢ildi. : gida fiyatlarnindaki artis sonucu yiizde 5,8  ©zellikle eneriji fiyatlar ciddi sekilde artti.
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KOSE YAZARLARIMIZ - Diinya Gazetesi'nde yayimlatilmak istenen okuyucu mektuplar ve ilanlarinizi
i ] duyurularda; isim, adres, telefon bulundudu; kisi veya kuruluglara hakaret
Yayin Sahibi Dr. Hanife MEHMET ]S\/Iusta{'acf.l.léTﬁiSk etmedidi siirece yayimlanabilecekir. en ge¢
DUNYATURKISH MULTICULTURAL MEDIA | Chinese Medicine. osyalfsuve - Diinya'da yayinlanan okuyucu mektuplarinda yer alan fikirler ve gériisler yazan paz artesi
) (BBiomedSc, BHIthSc/ AppSo) Uzmaru kisinin sorumlulugundadir. \
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SOLDAN SAGA
1-Elektrik siga birimi. 6- (Serhat ...)
Resimdeki oyuncu. 11- Soyleme,
bildirme. 16- Tespih basligi. 21- Ken-
dini akilli sanan, bilgiglik taslayan.
22- Afrika’da yasayan bir tir antilop.
23-Asil ve temel olanla ilgili. 24- Say-
ma isi, tadat. 25- Pisirilerek hazirlanan
yemek. 26- Karada ve denizde yabani
hayvan vurma ve yakalama isi. 27- Cift
kanatlilardan, birtakim ucucu bocek-
lerin genel adi. 28- Bir sesin yarim ton
inceltilecegini gosteren nota isareti.
29- Matematikte sabit sayl. 30 - Nazi
askeri polis giicti. 31- Matem. 33- On
¢alisma. 35- Yogunlastirilmis isik
demeti. 37- Gergekten, gergek olarak.
39- Eski dilde otlar. 40 - Bir gorevde
uzun slre kalip o ise emegdi gecmis
olan kimse. 42- Belli sayida noktanin
konumunu kesin olarak tespit edebil-
mek icin, bu noktalar tepe olarak ka-
bul ederek bir alani liggenlere bolme
isi. 44- En yuksek askeri unvan. 46- Bir
yargiya varmak veya deger vermek
icin basvurulan ilke, kriter. 48- Sevgili.
49-Tavir,davranis. 50 - Kisaca ,Turk
Tabipler Birligi“. 51- Halk. 54- Kuslar-
da ugma organi. 56- Dolayli olarak
anlatma. 57- Yaptirma, yasak etme,
emretme, itaat ettirme hakki veya

glicli. 61- inilti, inleme. 63- Isilt1 birimi.

64- GUimus Baligi. 66- Care. 67- Kra-
lice. 68- Bir yarisin son buldugu yer,
finis. 70 - YUnun dovulmesiyle yapilan
kalin ve kaba kumas. 71- icraat. 73-
Dérdiinci halife. 74- lyi nitelik, ugur,
hayir, bereket. 76- Eksik olma durumu,
noksan. 79- Baska lilkelerden alinan
mal. 80 - Kisaca Toprak Mahsulleri
Ofisi. 83- Birtakim katkilarla bir seyin
daha guzel, daha goz alici olmasini,
daha hos goriinmesini saglama. 84-
islam’in bir sarti. 86- Astat’in simgesi.
87- Berilyum elementinin simgesi.
89- Kisaca Tiirkiye Kémiir isletmeleri.
90 - Nitelik, vasif. 94- Yemin. 96- Bu-
yurucular, beyler, amirler. 100 - idare
etmek Uizere. 102- Uzeri degerli ma-
denlerle kaplanacak bir bakir levhanin
batirildigi altin, gumus veya platin
banyosu. 104- Eski dilde o¢, intikam.
105- Birgok spor oyununda kullanilan,
tdrla buyuklikte, genellikle kauguktan
yapilmis yuvarlak nesne. 107- Mason
sirlarinin ogretildigi, belli kurallarla
dizenlenen toren. 109- Tarimsal. 110-
Arapga ben. 111- Sert, kaba. 113- So-
nug olarak. 115- Diyanet. 116- Bir iste
emir verme yetkisi olan kimse. 117-
Misir unundan yapilan bir yemek. 119-
Her turli maddeyi olusturan cok ince
ve uzun parca. 120- Kalp, goniil, i¢ vb
nin sikintisiz, tasasiz olma durumu.
122- Mesaj. 123- Bir kimsenin, satin
aldigi hizmet veya Urun karsiliginda
para yerine verdigi ve karsiligi banka
hesabindan 6denen yazili belge. 124-
Gok ince gozenekli pamuk, ipek veya
sentetik dokuma. 125- Surekli olarak,
daima. 126- Otomobil yarisi. 128- Ozel
yetistirilmis askerlerden olusan birlik.
132- Birdenbire ve hirsla yutmak.
134- Secilmis bir karsilastirma yuze-
yine gore bir noktaya kot verme. 138-
Yanki. 139- Bir arada ve bir komuta
altinda bulunan savas gemilerinin
veya ucaklarinin batunu. 141- Birine
karsi gudilen kotuluk etme istegi.
142- Zaten. 143- Su tagkini. 144- Tan-
tal’in simgesi. 145- Anadolu Ajansi.
146- Bigimsiz. 148- Kendini buyuk
gOrme, baskalarindan ustin tutma.
150 - Fransiyum’un simgesi. 152- Ser-
yum elementinin simgesi. 153- Sozle-
rinin bltlnu veya ¢o-gu sarkili olarak
soylenen muzikli tiyatro. 155- Silahli
kuvvetlerde astegmenden orgene-

ral veya oramirale kadar ritbedeki
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asker. 156- Ana ile dolit arasinda kan
alisverisini saglayan organ. 157- Ya-
detmek. 159- lyilik, Liituf, ihsan. 160
- Uzaklagsma. 161- Elici ile vurma. 162-
Tarima elverisli olan, sinirli ve belirli
toprak parcasi.

YUKARIDAN ASAGIYA
1- Bir g0Osteri veya toplanti binasin-
da, temsil veya toplanti aralarinda
kullanilan dinlenme yeri. 2- Gindizin
son ve gecenin ilk saatleri. 3- Rad-
yum’un simgesi. 4- Karisik renkli.
5- Cagrili. 6- Cigerlerdeki havanin,
solunum organlarinin kasilmasi ve
zorlanmasiyla agizdan gurulti ile
cikmasi. 7- Cogaltan, artan. 8- insan
ve hayvanlarda yasamayi saglayan ve
olimle vucuttan ayrilan madde disi
varlik. 9- Cerrahi mudahale. 10- Bir
sarkida her kitadan sonra tekrarlanan
ve bestesi degismeyen parca. 11- Can-
Lt varliklarin maddi bolimu, viicut.
12- Koruma, himaye. 13- Bir burg adi.
14- Gece bekgisi. 15- Diizen. 16- Alkol.
17- Eski dilde mavi. 18- Dinya'nin
uydusu. 19- Dize. 20- Benzer. 32- Tav-
lada bir sayl. 34- Gelinlerin baslarina
takilan sus. 36- Altin. 38- Bile, hem
de. 39- Hayat arkadasi. 41- Birinin
emri altinda bulunan, 6zgir olmayan
kimse. 43- Yonetim. 45- Kagit sisle-
meciliginde kitre, kola vb. yapistiri-

cilarla yogunlastirilmis su lzerine,
neft yagi ile sulandirilmis yagli boya
damlatilarak yapilan ve kagida ge-
cgirilen sus. 47- Takdim. 51- Kansizlik.
52- Herhangi bir sey igin gerekli olma,
gereklilik, Lizum. 53- Bir seyin veya bir
kimsenin karsisinda olma. 55- Duvar
icinde birakilan oyuk. 56- Eski dilde
verme, 6deme. 57- Balgam tasi. 58- Bir
tarafa yatirma, egme. 59- Ogretim.

60 - Taht. 62- Un, san, s6hret. 64- Alici
kan grubu. 65- Felsefede duslince.

68- Otorite, yetke. 69- Uygun bul-
mama, geri cevirme, kabul etmeme.
72-Un, sut, seker veya tuzla yapilan
ince, gevrek kuru pasta tird. 75- Usta,
becerikli. 77- Kadinlarin ve memeli
disi hayvanlarin yavrularini beslemek
icin memelerinden gelen, besin degeri
yuksek beyaz sivi. 78- iklimlendirme
cihazi. 81- Kisaca otomobil. 82- ABD
Profesyonel Basketbol Ligi. 85- Dede,
bilyukbaba, ata. 88- Birlesikgillerden
cok yillik, dikenli bitki. 90 - Sozlesme,
antlasma. 91- Bir ilimiz. 92- Dista
kalmak uzere, disinda sayilmak uzere,
mustesna. 93- Atesli silahlarda ates-
lemeyi saglamak igin ¢ekilen kuguk
parca. 95- Azeri ¢algisi. 97- Erkekligi
giderme. 98- Burun iltihabi. 99- Azer-
baycan halkindan olan. 101- Bir seyi
hatirlamak i¢in yazilan kisa yazi. 103-

Yanardag ifrazati. 106- Bir ylizi uzun
tlylu, yumusak ve parlak, kadifeye
benzer bir kumas tirl. 107- Fas’ta bir
siradag. 108- iz, isaret. 109- Eski dilde
alt,asagi. 112-Yiz, cehre, surat. 113-
Parasal. 114- Bin gramulik bir agirlik
Ol¢l birimi. 115- Kabiyla birlikte sati-
lan bir malin kabi igin alinan ve kap
geri getirildiginde aliciya verilen para.
116- Hastalikli, sakat. 118- Cikar. 120-
Blyuk zarar, Gzuntu ve sikintilara yol
acan olay veya durum, yikim. 121- K-
¢Ultlict s0z. 122- Birine gliler yuz gos-
terme, hatirini sorma, tatli davranma.
125- Degersiz, 6nemi olmayan, asagi.
127- Kumarda ortaya konulan para.
128- Karbonil grubuna iki alkil koku-
nin baglanmasiyla tureyen birlesik.
129- Kongo antilobu. 130 - Molibden
elementinin simgesi. 131- Muhtemel.
133- Botanikte (Raphie) olarak tanim-
lanan, Afrika ve Amerika’'da yetisen,

iri govdeli, uzun yaprakli palmiye.
135- Kakim. 136- Gu¢ derman. 137-
Kan pihtisi. 140 - Omurgayi olusturan
kemiklerden her biri, fikra. 142- Evlilik
disi birlesme. 145- Odiing alinmis mal.
147- Bolmeli gocebe ¢adiri. 149- Hava
gazi lambasinin ucu. 151- Protein
sentezine yardimci asit, ribonukleik
asit. 154- ilac, merhem. 158- ingiliz-
ce’'de bay.
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Verilen on sozlere, D
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o kisinin kainat|
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‘pakmak \Gzimair.
7By ligki kivam
bulmazsa,
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vlilik stirecine girmis genclerin
kendilerince bazi kistaslar belirle-
mis olmalarina ragmen bu kistas-

lara uydugu halde, kisilik ve ahlaki

zaaf tasiyan kisilerin var oIdugunu
bilmeleri onlari korkutuyor

Birisi, “Namaz kiliyor,
sohbete gidiyor, birka¢ satir
okuyor.” _

Bir digeri, “Inancli birisi,
Ustelik bana da karismiyor,
sohbetlere gitmemi engelle-
meyecek.” diyor.

Bir baskasi, “Dindar, ama
ayni diinya gorisine sahip
degiliz.”

“Kafa yapilarimiz uyuyor,
Ustelik ayni dava igerisindeyiz.” ...
uzatmak mimkun.

Evet, mutedeyyin genclerin evlilik kistas-
lari asagi yukari ayni esaslarda birlesiyor.
Fakat her gegen gln bilincli genclerin bu
kistaslar esas almasina ragmen evliliklerini
bitirdiklerine, hayal kirikliklan yasadiklarina
sahit oluyoruz.

Evlenme asamasi, genel manada, birbiri-
ni tanimaya degil, tanitmaya endeksli. Kar-
silikli tanima degil, tanitmayla baslayan ev-
lilikler bir stire sonra hayal kirikliklariyla son
buluyor. Glinkii tanimayla beraber birgok
duygu altist oluyor. “Benim evlendigim kisi
bu degil”, “Ben bdyle hayal etmemistim”,
“cok farkli yénleri ortaya ¢iktl”, “bana basta
kendisini tanittigi gibi degil”...

Peki o zaman nasil tanimak gerekir?
Gergekten tanimak igin hangi kistaslar
l&zimdir? Bunlar tek tek sayacak degiliz
elbette. Fakat bir gozliik veya pencere
agmak niyetimiz.

Evet, belki de en dnemli nokta burasidir.
Zira kisinin soylediklerinden ziyade davra-
nis alt yapisina bakmak gerekecektir.

Sdyle ki her “Allah’a inaniyorum” di-
yen, diger yaratiklarla iliskisini Allah adina
kurmamis olabilir. Evlilik 6ncesi vaatler,
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evliligin ilk yillarindaki davranislar veya
toplumdaki hakim olan dininin seri emirle-
rine uyup uymamak, haftada bir sohbete
gidip gtinde birka¢ satir okumak bir kisinin
gercek kisiligini temsil etmez.

Evlilik gibi bir 8mur boyu
beraberlik adina baslayan
iliskilerde, 6zellikle mite-
deyyin ve bilincli gencler,
evlenirken tanitim afislerin-
den ziyade daha derinlere
inmeli ve guinlik hayatindaki
cevresi ile iliskisi, okuduk-
larini hayata yansitabilme-
si, sadece insanla degil
cevresindeki her mahlUkla
iliskisini g6zlemlemelidir.
Bir kisinin gercek kisiligini kesfetmede en
énemli ipuclari bu gézlem ve kesifte yatar.
inandigi degerleri ne kadar icsellestirdigi,
hayatina ne kadar kattigi ancak bu dipler-
deki duygu hareketliliklerinde kesfedilebilir.

Bu tanima icin, ¢cok vakit gegirmeye hele,
harama girmeye hic llizum
yoktur. Mesr( dairedeki
davranis diplerine niifuz '
etmek kisiliginden haber
verecek pek ¢ok ipuglarini
toplamaya kafidir.

Oncelikle sunu iyi bilmek
gerekir. Su dlemin kendi
payina diisen parcaciklarini, L
kendi nefsani arzular dog- im\
rultusunda kullanan bir kisi, g
kainatin bir pargasi olan seni
de kendi arzular adina kullanacaktir.

Nasil mi?

Guzelligi bizzat glizel oldugu icin degil
de, kendisini glizel gésterdigi icin seven
bir kisi mesela evinin dlizenini kendisinin
dlzenli oldugunu gésterme araci olarak
degerlendiren bir kisi, (bu 6rnegi arttirabili-
riz) seni de kendi itibarina katkida bulundu-
gun kadar sevecektir.

Baskalar hakkinda dedikodu yapan bi-
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risi, sen ayrildiktan sonra da senin dediko-
dunu yapacaktir. Yalanina sahit oldugunuz
birisi, size de yalan sOyleyecektir.

Yedigi yemegin bizzat kendisini dlstnen,
o yemegi ikram edeni diisinmeyen, seninle
olan iliskisinde de, senin ikramini gérip
takdir etmeyecektir. Yedigi yemegin taba-
gini, tabagini sofrada birakip kaldirmadan
giden, seninle olan iliskisindeki menfaati
bitince, seni oldugun yerde birakip gide-
cektir.

Ona en ¢ok emegi gegen anne ve
babasini saymayan veya onlarin kiymetini
bilmeyen, evlilik siirecinde senin kiymetini
hi¢ bilmeyecek, takdir etmeyecektir. Bas-
kalariyla alay eden, kiicimseyen veya zorla
bir seyleri degistirmeye calisan bir kimse,
senin de varolussal durusunu kiiglimse-
yecek, seni de degistirmeye kalkacak ve
psikolojik yipranmalara maruz birakacaktir.

Devlete ait veya bir vakfa ait tzerinde
birgok haklarin oldugu bir yerdeki mallari
vs. hoyratca kullanan, kul hakkina dik-
kat etmeyen, bizzat kendi
cebine dokunmayan bir seyi
israf eden ve sadece kendi
menfaatini diislinen, senin
' de kisiligini, duygularini israf
edebilecektir.

Bu drnekleri gogaltmak
mUmkdinddr. Yeter ki dogru
bir gézlikle dogru pencere-
A den bakalim.

m. Hasili, evlilik baslangicinda

verilen szlere, tanitimlara,

reklamlara degil, o kisinin kainat ile olan ilis-
kisine bakmak lazimdir. Bu iliski kivam bul-
mazsa, o kisinin esiyle iliskisi de dlizelmez.
Bu pencereden bakildiginda, hali hazirda
devam eden pek ¢ok evlilikler, bu diplerdeki
meseleleri ¢ézdiklerinden degil imkansizlik-
tan, alternatifsizlikten, devam edip gitmek-
tedir. Caresizligin beraberligi veya menfaat
birliginin devami sebebiyle birbirini, kisiligini
6glte 6gute devam eder gider.

eviiligin
formulu
var mi?

EVLILIKTE sadece

sevginin yeterli
olmadigini vurgula-
yan Psikiyatrist Prof.
Dr. Nevzat Tarhan,
sevgi ve is birliginin
birlesmesiyle nitelikli
ve olgun evliliklerin
ortaya ciktigini vur-
guladi. “Sevgi arti is
birligi, esittir nitelikli
evlilik, olgun evlilik”
diyen Prof. Dr. Nevzat
Tarhan, eslerin karsi
tarafin negatif yonleri
yerine pozitif yonlerine
odaklanmasini tavsiye
ediyor. Evlilikte es-
lerin birbirine zaman
ayirmasinin da énemli
oldugunu kaydeden
Tarhan, “Evlilikte sihirli
kelime: Birlikte nite-
likli zaman gecirmek.”
diyor.

Prof. Dr. Nevzat Tar-
han, “Iki farkl ortamda,
farkh hayat senaryo-
larinda yetismis kisiler
bir araya geliyorlar ve
beraber yeni bir hayat
hikayesi yaziyorlar.
Kendi senaryolarini da
getiriyorlar. Fakat aktor-
ler degisiyor. Anne, baba
ve kardese kayinpeder,
kayinvalide ekleniyor.
lligkilerin yani sira sosyal
cevrede degisiyor. Iste
béyle durumlarda se-
naryolari kisinin yeniden
yazmasi lazim. Yani Kisi
eski 6grendigini ‘Ben ba-
bamdan bédyle gordim,
evde bu boyle gidecek’
derse bu diisiince katiligi
oluyor. ” dedi.

HAMILELIK SONRASI DONEMDE ESLERIN Aile cerisinde en énemli olaylarin-

dan biri hamilelik sirecidir. Bazen

BiRBiRiNiN DESTEGINE iHTiYACI VAR

GEBELIKTE kadinin ya-

sadigi fizyolojik degisim-
lerin yani sira esler de psiko-
lojik ve sosyal agidan degisen
dlzene uyum saglama geregi
hissederler. Ciftlerin yeni aile
dyesinin katiimina hazirlanmak

icin yeni roller edinmesi gerekir.

Psikolog Gizay Nur Ke-
pen, “Bu durum aile sistemi
icerisinde gelisimsel bir kriz
dénemi olarak tanimlana-
bilir. Evlilik ile bireyler kendi
aile diizenlerini olusturmaya
baslar. Kari-koca rollerinin be-

nimsenmesi, uyum kurulmasi,
iletisim kaliplarinin olusmasi ile
saglanan aile sistemine yeni
bir Gyenin katilmasi iletisimin
niteligini etkileyebilir” diyor.
PROBLEMLER LOHUSA
DEPRESYONUNU TETIKLIYOR

Bu uyum surecinde ciftler
daha fazla destek ihtiyaci
hissedebiliyor. Esler birbirine
bu stirecte destek vereme-
yip, problemleri tek baslarina
¢6zmek zorunda kaldiginda
iletisim problemleri yasanabi-

liyor ya da var olan problemler

artiyor. Ayrica bu gibi etmenler B=—

annede lohusalik depresyonu-
na neden olabiliyor.

Hamilelik sonrasi ciftlerin
iliskisini yeniden diizenledigi
bu dénemde karsilikli ihtiyac-
larin dile getiriimesiyle acik
iletisim benimsenmesinin
problemlerin ortaya ¢ikmasini
engelleyebilecegi sOyleyen
Psikolog Gizay Nur Kepen,
ihtiyaclar dile getirilirse arada-
ki bagin zarar gérmeyecegini
hatirlatiyor.

bir stres faktéri haline gelebilir!

ilk basta bebekten ayn vakit gecirmek elbette zor olabiliyor. Ancak bir siire gec-
tikten sonra bebeginizi glivenerek teslim edebileceginiz aile blytiklerine emanet
edip, esiniz ile bir mola almak eski dinamikleri hatirlamaniza ve anne-baba rolii
kadar, sevgili-es iliskisini de dengede tutabilmeye yardimci oluyor.
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ELEMAN ARANIYOR - MELBOURNE

Take Away isinde calisacak, part-time veya full time, eli ise yatkin eleman araniyor.

Is gece isidir ve gretilir.

irtibat: 0438 660 090

7 kebap diikkani 7 farkl bolge

Brisbane’in degisik bolgelerinde satilik kebap diikkanlar:.
Bir diikkan SURFERS PARADISE’da.

Bilgi icin:

Olll|7 3" 48 55 arayiniZ. gD =

(3851- 74)

30 yasinda, 1.80 boyunda, kumral bir
erkegim. Universite

mezunu bilgisayar < A
teknisyenim. Hic¢bir saghk q w .
problemlm bulunmamakta. b,

— Em——
Tirkiye'nin -
Ege bolgesinde izmir

sehrinde ikamet ediyorum.s —H_A

Ablam Sydney’de aveaas. )
yasamaktadir. 5 =e =

Avustralya’dan bir bayanla ciddi
goériuserek ve evienmek istiyorum.

irtibat: Ctnizmir91@gmail.com 0452 175 414

GOZLEME ISINE

Gézleme yapimi ve servisinde, genelde hafta
sonlari ¢alisacak elemanlar araniyor.

IRTIBAT:

0424 862 126 - 0402 274 251

S PERSONEL
. JIARANIYOR}

(3849-52)

Kebab isyerinin servis
bolumunde, gece ve
gundUz saatlerinde
calisacak personeller
aranmakta.

Adres: Ermington -
Oz Pizza ve Kebab

Auburn
bolgesinde,
yasl bir kadinin
bakimi icin,
kadin bakici
araniyor.

ELEMANLAR ARANIYOR ARANIVOB,‘A .

Kebap isyerine, genel
islerde calisacak tecrubeli,
sef islerinden anlayan |
personel aramaktayiz. A
Adres: Richmond Star Kebob |
- Richmond e

irtibat: g

02 45 88 5
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BOSPHORUS ELEMANLAR ARANIVOR PENRITH

turkisb street food
Penrith de Kebab-Pizza-Pide
isyerimize gece ve gindiz
Wenworth Point calisabilecek asagidaki
bulunan ' 1 S pozisyonlarda tecriibeli ya da

Bosphorus Turkish _ tecribesiz elemanlara ihtiyag¢ var.
Street Fooda :

Pideci, adanac,

servisgci, mui'fakgl

ve garsonlar '

araniyor.

llgilenenlerin 0425 357 596

numarah telefondan ulasmasi rica olunur.
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ElEMANlAR ARANIYOR

WNSW EYALETI

NSW Eyaleti iginde farkh bﬁlgelerde
bulunan Kebab isyerlerimiz igin,
. Isletmeci, kebap, pide, gozleme ve
« - Kiralari cok uygun. pizza yapabilecek ¢calisanlar ariyoruz.
I | - MUsteri potansiyeli yUksek. Isyerleri bir ya da 2 Kisi ile

- Alle ile isletilebilir. calistirabilir.
- Uzun kira kontrati.

- Hicbir eksigi bulunmamakta.

Ciddi alicilarin aramasi rica olunur.

sunae 0406 000 48
ARENA TRAVEL 7 i

Lic. No. 2TA5022

KIBRIS'A BiLETLER. I8
SEVDIKLERINIZ iLE Sizi

BULUSTURUYORULZ. Nusret 7
Auburn: Liverpool: = i
Auburn Chambers 309 Macquarie Street =
(2N2eAxt l’;o WeRstpgc) Liverpool NSW 2170
uburn Roa
Auburn NSW 2144 ph: (612) 9822 2222

Ph: (612) 9646 55 22 Email: liverpool@arenatravel.net.au
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R g : Galatasaray, teknik direktor Fatih
SPOREDT R ) e : T(::_rim.ileyolla__rln ay_rllc.:!lél_r_u dyyurc_lu.

Sunea i JPUAN DURm' OGBMA YAV P — G Gl at Boylehk_[e kulpptekl dorc_juncu Fatih
1.TRABZONSPORA.S. 2015 4 137 1423 49 | ' : . Ae?’ == - a4 S asaray, Terim donemi sona ermis o‘l‘du. .
2.ITTIFAK HOLDING KONYASPOR 20 11 6 3 32 1616 39 . 4 por Toto _Kuliibiin agiklamasinda, “Hepimi-
3.MEDIPOL BASAKSEHIR FK 20 10 4 6 30 2010 34 | J SUper Lig'in gururlandiran bir basariya imza
4.ADANA DEMIRSPORA.S. 20 9 6 529236 33 ! i AN 20. h A atan Galatasarayl Fatih Terim’in
5.FENERBAHCE A.S. 20 9 5 632257 32 ' R 7 oA _|<Y. harrasinda fikir ve tecriibe-
o By B9 Jkonuk lerinden her
7.GAZIANTEP FUTBOL KULUBUA.$.20 9 4 7 27 27 0 31 .- A " e zaman fay-
8.DEMIR GRUP SiVASSPOR 207 8 527207 29k . s S - Jemgl GZT EE eEIE I ER
9.BESIKTAS A.S. 20 8 5 732302 29 | — ' ; L Gir esunspor'a W ya devam
10.AYTEMiZ ALANYASPOR 20 8 5 73032-2 29 . e \ e ~ . edecegiz”
11.YUKATEL KAYSERISPOR 20 7 6 728280 27/ : R 11-0 yenlld| Bu / B ' ifadeleri
12.GALATASARAY AS. 20 7 6 724240 27 by a9 s’ SkOl’ la CIMBOM > | " yeraldh.
13.V. FATIH KARAGUMRUK 7 6 72730-327 . _ = SeZOhun ; 8 g
14.GZT GIRESUNSPOR 207 4 920191 25 - - i :
15.FRAPORT TAV ANTALYASPOR 6 41021311022 - " lkthl yarisina
16.GOZTEPE A.S. 20 4 6 1022 28 -6 18 - . G'reSUnSpor
17.KASIMPASA A.S. 20 4 6 1022 29-7 18 !
18.ALTAY 20 5 3 1223 33-1018 o A N i yenllglswle
19.CAYKUR RIiZESPORA.S. 20 5312191361718 = e S 3 . b0§|0dl
20.0ZNUR K. YENi MALATYASPOR 20 4 3 1316 35-1915 | , e A ﬁ' e e
alatasaray, Spor Toto Super kaldi. Sari- klrmlzmlar haftanin agms ma- konusu karsilasmalarda 7 gol atan kendini yere birakan Isik Kaan, oyuna
Lig'in 20. haftasinda GZT Gire- ¢inda Oznur Kablo Yeni Malatyaspor’u “Gimbom” kalesindeki 10 gole engel devam edemedi.
sunspor'u konuk etti. 1-0 maglup eden lider Trabzonspor olamadi. Cikmak zorunda kalan Isik Kaan
Magcin 11. dakikasinda, konuk takim ile arasindaki puan farkinin 22’ye I 7 oy Arslan’in yerine 18. dakikada Christian
.. . o SIKKAAN’IN BUYUK ) .
One gecti. Ceza sahasl yan cizgisi lze-  ¢lkmasina engel olamadi. SANSSIZLIGI Luyindama oyuna dahil oldu.
rinde bulusan Sergio mesin yuvarlagi Karadeniz temsilcisi ise 7.
bekletmeden ceza sahasina génderdi. galibiyetini alarak puanini 25’e Galatasaray’in 20 yasindaki DERVISOGEUIREEEERIEROTESTO
Topa gelisine vuran Stleymanov, direk  yUkseltti. stoperi Isik Kaan Arslan, kariye- Galatasaray taraftarlar, geng oyuncu
dibinden aglan havalandirdi: 0-1. Mag Galatasaray, Spor Toto Super rinde ¢iktidi ilk Stper Lig magin-  Halil Dervisoglu’nu isliklad.
bu skorla sona erdi. Lig’de yaptigi son 9 magta sa- da 18 dakika sahada kalabildi. Karsilasmada etkisiz bir performans
7 AT CiDi dece 1 galibiyet alabildi. Mucadeleye ilk 11'de baslayan  sergileyen 22 yasindaki hlicum oyun-
GALATAS AR L U GIDIS Sari-kirmizililar, ligin 12. hafta- geng futbolcu, ilk dakikalarda arka cusu, 61. dakikada yerini Arda Turan’a
DURDURULAMIYOR . o . - . :
siyla baslayan surecte 1 galibiyet, adalesinden sorun yasadi. Misa- birakti. Halil, saha kenarina gelirken
Bu sonucla Galatasaray, 27 puanda 4 beraberlik ve 4 yenilgi yasadi. S6z bakanin 18. dakikasinda topsuz alanda  taraftarin islikl tepkisiyle karsilasti.

Adana husrani

Super Lig;jin/20. haﬂ'asmda e i
sahasmda Adanai '
Demlrspor u/ konuk eden
Fenerbahge 1-0/6ne gectigi
MCISLCI 291 mclglup oldu.
Fenerbuhge nin
penalhdan Valencia atarken
Adana Demirspor'un
gollerini Gékhan inler.ve
Belhanda|atti.y

irfan Can'in sol ayagiyla mikemmel bir
ortasinda ceza sahasi iginde sut ¢ikardi ve kaleci Berke'yi
Svensson'un Valencia'ya maglup etti: 1-1.
miidahalesi sonrasi QE SPO Ik yan 1-1 sona erdi.
hakem Halil Umut QN Kaan

.. | Cherifden
Sl  hat-trick

SUper Lig'in 20.
haftasinda Géz-
tepe, Fraport TAV

Antalyaspor'u 4-0

Meler penalti karari 7 Kanak’m Fenerbah- ) )

'~ verdi. Topun basina |E ce ceza sahasina BU sezon ilk defa bir
gegen Valencia, | yaptigi ortada arka musabakada 4 gol bir-
Fenerbahge'yi 1-0 &/ direge hareketlenen den atan Goztepe'de Cherif
éne gegirdi. S/ Belhanda’nin vurusu : Ndiaye buldugu 3 golle,

) geli- filelerle bulustu ve : takimin galibiyetine blyuk

' sen Adana Demirspor Adana Demirspor 2-1 : katki verdi. Gol sayisini 6'ya

| ataginda ceza sahasi disinda éne gecti. cikaran, Senegalli futbol-
topla bulugan Gokhan inler Mag bu skorla sona erdi. cu Adis Jahovic'i gegerek

takimdaki en golcu isim
. konumuna yikseldi.

ke bk Ceietiiiete=w !
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>> BESIKTAS, CAYKUR RiZESPOR DEPLASMANINDAN 1 PUANLA DONDU

Spor Toto Super Ligde, Caykur Rizespor-Besiktas mUcadelesi 2-2 beraberlikle sona erdi.

BESIKTAS Teknik Sorumlusu Halim

Okta, sinirl sayida oyuncularla magin
basindan sonuna oyuna hikmettiklerini
kaydetti.

Okta, cok iyi bir mag oynadiklarina
deginerek, "Magcin biyik bir bélimiinde
topa hakim olan pozisyon bulan bizdik.
Cok glizel goller attik. Girdigimiz pozis-
yonlari degerlendiremedik. Iki duran toptan
gol yedik. Bireysel hatalari engellesek magi
kazanmamiz kolay olacakti. Futbolun kaderi bu.

Montero gereksiz bir miidahalede bulundu.
Bdyle bir olay olsun istemezdik.” diye konustu.

izlettik. Sinirli sayida oyuncularla guzel
mag c¢ikardik. Gaykur Rizespor'u da
tebrik ediyoruz. lyi bir mag oynadilar.”
ifadelerini kullandi.
Hakem yonetimi ile ilgili konusmak iste-
medigini belirten Okta, "Son anda ¢ikan
gerginlik anlik bir olaydi. Faul oldu ama

Y- Spor Toto Siiper Lig'in 20. haftasinda, Caykur Rizespor-

Besiktas miicadelesi 2-2 beraberlikle sona erdi.

21. HAFTA MACLARI

BESIKTAS A.S. - GAZIANTEPF.K.A.S.
OZNUR KABLO Y. MALATYASPOR- GOZTEPEA.S.
VAVACARS FATIH KARAGUMRUK- CAYKURRIZESPORA.S.
FRAPORT TAV ANTALYASPOR - FENERBAHCEA.S.
DEMIR GRUP SiVASSPOR - TRABZONSPORA.S.
MEDIPOL BASAKSEHIR FK - ITTIFAK H. KONYASPOR
ADANA DEMIRSPORA.S. - YUKATEL KAYSERISPOR
ALTAY - AYTEMIZ ALANYASPOR

GZT GIRESUNSPOR - KASIMPASA A.S.

ATAKAS HATAYSPOR - GALATASARAY A.S.

24. HAFTA MACLARI

BESIKTAS A.S. - FRA.TAV ANTALYASPOR
TRABZONSPORA.S. - KASIMPASAA.S.
YUKATEL KAYSERISPOR - ATAKAS HATAYSPOR
GAZIANTEP FUTKULUBUA.S. - D.GRUP SIVASSPOR
GOZTEPEA.S. - ALTAY

ITTIFAK HOLDING KONYASPOR - GZT GIRESUNSPOR
AYTEMIZ ALANYASPOR - GALATASARAY A.S.
FENERBAHCE A.S. - MED.BASAKSEHIR FK
VAVACARS FATIH KARAGUMRUK- 0. K. YENi MALATYASPOR

27. HAFTA MACLARI

- GAZIANTEPF.K.A.S.
GZT GIRESUNSPOR - GOZTEPEA.S.
MEDIPOL BASAKSEHIR FK - V. FATIH KARAGUMRUK
GALATASARAY A.S. - CAYKURRIZESPORA.S.
KASIMPASA A.S. - FENERBAHCEA.S.
YASPOR - i.HOLDING KONYASPOR
R GRUP SIVASSPOR - BESIKTAS A.S.
- FRA.TAV ANTALYASPOR
- YUKATEL KAYSERISPOR

DEM
ADANA DEMIRSPORA.S.
TRABZONSPORA.S.

30. HAFTA MACLARI

VAVACARS FATIH KARAGUMRUK- YUKATEL KAYSERiISPOR

GOZTEPEA.S. - AYTEMIZ ALANYASPOR

0. KABLO YENI MALATYASPOR - KASIMPASAA.S.

DEMIR GRUP SIVASSPOR - ALTAY

BESIKTAS A.S. - ATAKAS HATAYSPOR
AYKUR RIZESPOR A.S. - TRABZONSPORA.S.

FENERBAHGE A.S. - .HOLDING KONYASPOR

FRAPORT TAV ANTALYASPOR - GZT GIRESUNSPOR

GAZIANTEP F. KULUBU A.S. - GALATASARAY A.S.

ADANA DEMIRSPORA.S. - MED.BASAKSEHIR FK

33. HAFTA MACLARI
- MED.BASAKSEHIR FK

FENERBAHCE A.S. - GOZTEPEA.S.
ITTIFAK HOLDING KONYASPOR - GAZIANTEP F.K.A.S.
GALATASARAY A.S. - 0. K. YENI MALATYASPOR
YUKATEL KAYSERISPOR CAYKUR RIZESPORA.S.
TRABZONSPORA.S. - V.FATIH KARAGUMRUK
KASIMPASA A.S. - ADANA DEMIR
ATAKAS HATAYSPOR - DEMIR GRUP SIVASSPOR
GZT GIRESUNSPOR - BESIKTAS A.S.

AYTEMiZ ALANYASPOR - F.TAV ANTALYASPOR

36. HAFTA MACLARI

GAZIANTEP F. KULUBU A.S. -
DEMIR GRUP SIVASSPOR -
ADANA DEMIRSPORA.S.

Y. KAYSERiISPOR

KASIMPASA A.S.

- AYTEMIZ ALANYASPOR
FRAPORT TAV ANTALYASPOR - . HOLDING KONYASPOR
BESIKTAS A.S. - FENERBAHCE A.S.
OZNUR K.YENi MALATYASPOR - CAYKUR RIZESPORA.S.
ALTAY - GZT GIRESUNSPOR

MEDIPOL BASAKSEHIR FK - GALATASARAY A.S.

22. HAFTA MACLARI

ITTIFAK HOLDING KONYASPOR - ADANA DEMIRSPORA.S.

VAVACARS FATIH KARAGUMRUK- BESIKTAS A.S.

YUKATEL KAYSERISPOR - MED. BASAKSEHIR FK

GOZTEPEA.S. - DEMIR GRUP SiVASSPOR
AYKUR RIZESPOR A.S. - FRA.TAV ANTALYASPOR

TRABZONSPORA.S. - GZT GIRESUNSPOR

FENERBAHCE A.S. - ALTAY

GALATASARAY A.S. - KASIMPASAA.S.

AYTEMiZ ALANYASPOR - ATAKAi HATAYSPOR

25. HAFTA MACLARI

DEMIR GRUP SiVASSPOR - O.K.YENi MALATYASPOR
ALTAY - CAYKURRIZESPORA.S.
ATAKAS HATAYSPOR - GOZTEPEA.S.

MEDIPOL BASAKSEHIR FK - GAZIANTEPF.K.A.S.
FRAPORT TAV ANTALYASPOR - V.FATiH KARAGUMRUK
GZT GIRESUNSPOR - FENERBAHCEA.S.
TRABZONSPORA.S. - i.HOLDING KONYASPOR
GALATASARAY A.S. - YUKATEL KAYSERISPOR
ADANA DEMIRSPORA.S. - BESIKTAS A.S.
KASIMPASA A.S. - AYTEMIZ ALANYASPOR

28. HAFTA MACLARI

GOZTEPEA.S. - KASIMPASAA.S.
YUKATEL KAYSERISPOR - AYTEMIZ ALANYASPOR
BUA.S. - ATAKAS HATAYSPOR
VAVACARS FATIH KARAGUMRUK-  ALTAY
FRAPORT TAV ANTALYASPOR - DEMIR GRUP SiVASSPOR
FENERBAHCE A.S. - TRABZONSPORA.S.
- ADANA DEMIRSPORA.S.
GZT GIRESUNSPOR
GALATASARAY A.S.

O.KABLO YENi MALATYASPOR
AYKUR RIZESPOR A.S. -
iTTIFAK HOLDING KONYASPOR -

BEiiKTAi A.i. - MED. BAiAKiEHiR FK

31. HAFTA MACLARI

KASIMPASA A.S. - GAZIANTEPF.KUL.A.S.
ITTIFAK HOLDING KONYASPOR - GOZTEPEA.S.

MEDIPOL BASAKSEHIR FK - 0.K.Y.MALATYASPOR
GALATASARAY A.S. - V.FATIH KARAGUMRUK
- GAYKURRIZESPORA.S.

- ADANA DEMIRSPORA.S.
- FENERBAHCEA.S.
DEMIR GRUP SIVASSPOR
TRABZONSPORA.S. - BESIKTASA.S.

ALTAY - F.TAV ANTALYASPOR

AYTEMiZ ALANYASPOR
ATAKAS HATAYSPOR

YUKATEL KAYSERISPOR
GZT GIRESUNSPOR -

34. HAFTA MACLARI

FRAPORTTAV ANTALYASPOR - YUKATEL KAYSERISPOR
DEMIR GRUP SIVASSPOR - AYTEMIZ ALANYASPOR
BESIKTAS A.S. - KASIMPASAA.S.
MEDIPOL BASAKSEHIR FK - ATAKAS HATAYSPOR
ADANA DEMIRSPORA.S. TRABZONSPORA.S.
OZNUR K. YENI MALATYASPOR - I.HOLDING KONYASPOR
CAYKUR RiZESPORA.S. - FENERBAHCEA.S.
VAVACARS FATIH KARAGUMRUK-  GZT GIRESUNSPOR

ALTAY - GALATASARAY A.S.
GAZIANTEP FUTBOL KULUBU A.i. - GOZTEPE A.i.

37. HAFTA MACLARI

GZT GIRESUNSPOR - MED.BASAKSEHIR FK
AYTEMIZ ALANYASPOR - GAZIANTEPF.K.A.S.
YUKATEL KAYSERISPOR - O.K.YENI MALATYASPOR
ADANA DEMIRSPOR A.S.
V. FATIH KARAGUMRUK
- ALTAY

- FRA.TAV ANTALYASPOR
- BESIKTAS A.S.

ATAKAS HATAYSPOR

GALATASARAY A.S. =
FENERBAHCE A.S. g

TRABZONSPORA.S.
KASIMPASA A.S.
GOZTEPEA.S.
iTTIFAK HOLDING KONYASPOR -

23. HAFTA MACLARI

OZNUR K. YENi MALATYASPOR - BESIKTASA.S.
DEMIR GRUP SIVASSPOR -
ADANA DEMIRSPORA.S.

FENERBAHCE A.S.
- V.FATIH KARAGUMRUK
- GAZIANTEPF.K.A.S.

- GOZTEPEA.S.

- CAYKURRIZESPORA.S.
- i.HOLDING KONYASPOR
- TRABZONSPORA.S.

- AYTEMIZ ALANYASPOR
- YUKATEL KAYSERISPOR

FRAPORT TAV ANTALYASPOR
MEDIPOL BASAKSEHIR FK
ATAKAS HATAYSPOR

ALTAY

GALATASARAY A.S.

GZT GIRESUNSPOR
KASIMPASA A.S.

26. HAFTA MACLARI

iTTIFAK HOLDING KONYASPOR - KASIMPASAA.S.

OZNURK.YENI MALATYASPOR - F.TAV ANTALYASPOR

FENERBAHCE A.S. - ATAKAS HATAYSPOR

BESIKTAS A.S.

AYTEMIZ ALANYASPOR

GOZTEPEA.S.

GAZIANTEP FUT.KULUBU A.S.

YUKATEL KAYSERISPOR
AYKUR RIZESPORA.S.

GALATASARAY A.S.
- ADANA DEMIRSPORA.S.
- GZT GIRESUNSPOR
- MED. BASAKSEHIR FK

29. HAFTA MACLARI

TRABZONSPORA.S. - GOZTEPEA.S.

GZT GIRESUNSPOR - GAZIANTEPF.K.A.S.
ATAKAS HATAYSPOR - V. FATIH KARAGUMRUK
KASIMPASA A.S. - CAYKURRIZESPORA.S.
YUKATEL KAYSERISPOR - LHOLDING KONYASPOR
ADANA DEMIRSPOR A.S. - DEMIR GRUP SIVASSPOR
GALATASARAY A.S. - BESIKTAS A.S.

MEDIPOL BAiAKiEHiR FK - FRA.TAV ANTALYASPOR

32. HAFTA MACLARI

GOZTEPEA.S. - YUKATEL KAYSERISPOR
VAVACARS FATIH KARAGUMRUK- KASIMPASA A.S.
BESIKTAS A.S. - AYTEMIZ ALANYASPOR
FRAPORT TAV ANTALYASPOR - ATAKAS HATAYSPOR
ADANA DEMIRSPORA.S. - ALTAY

AYKUR RIZESPOR A.S. - I.HOLDING KONYASPOR
GAZIANTEP FUTBOL KULUBUA.S. - TRABZONSPORA.S.
O.KABLO YENI MALATYASPOR - GZT GIRESUNSPOR

FENERBAHCE A.S. - GALATASARAY A.S.
DEMIR GRUP SiVASSPOR - MED. BAiAKiEHiR FK

35. HAFTA MACLARI

AYTEMiZ ALANYASPOR - O.K.YENi MALATYASPOR
FENERBAHCE A.S. - GAZIANTEP FK.A.S.
KASIMPASA A.S. - MED.BASAKSEHIR FK
GOZTEPEA.S. AYKUR RIZESPOR A.S.
iTTIFAK HOLDING KONYASPOR - V. FATIH KARAGUMRUK
GZT GIRESUNSPOR - ADANA DEMIRSPORA.S.
GALATASARAY A.S. - DEMIR GRUP SIVASSPOR
YUKATEL KAYSERISPOR - BESIKTAS A.S.

ATAKAS HATAYSPOR - ALTAY

TRABZONSPOR A.i. - FRA.TAV ANTALYASPOR

38. HAFTA MACLARI

VAVACARS FATIH KARAGUMRUK- AYTEMiZ ALANYASPOR
ALTAY - KASIMPASAA.S.
DEMIR GRUP SIVASSPOR - YUKATEL KAYSERISPOR
FENERBAHCE A.S.

- TRABZONSPORA.S.

OZNUR KABLO Y.MALATYASPOR -

MEDIPOL BASAKSEHIR FK
BESIKTAS A.S. - .HOLDING KONYASPOR
ATAKAS HATAYSPOR - GZT GIRESUNSPOR
FRAPORT TAV ANTALYASPOR - GALATASARAY A.S.
GAZIANTEP FUT.KULUBUA.S. - CAYKURRIZESPORA.S.

VAVACARS FATiH KARAGUMRUK- GOZTEPE A.i. iAYKUR RiZESPOR A.i. - DEMIR GRUP SiVASSPOR ADANA DEMiRSPOR A.i. - GOZTEPE A.i.
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Australian Registered
Disability NDIS Provider
Services No: 4050017115

Turkce Konusan NDIS Servisi

Ulusal Engellilik Sigortasi

Psikolojik Danismanlik Egitim ve Hobi Kurslari
Dil Konusma Terapisi Birebir ve Grup Gezileri
Sanat Terapisi Terciman & Ceviri Hizmeti
NDIS Plan Yonetimi Seyahat ve Ulasim Destegi
Destek Koordinasyonu Ev Modifikasyonu
Respite & Day Care Bagimsiz Yasama Gecis
Kisa siireli konaklama Destegi Centre Aktiviteleri

Basvurularinizla ve planlarnnizla ilgili yardim almak igin

Auburn | Blacktown
3 Mary Street NSW 2144 13 Campbell Street NSW 2148

info@ausdisability.com.au www.ausdisability.com.au
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s " 02 9649 2238 02 9671 7716




